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ཁོ ༩ 


དར་མོ་ སྨན་རམས་པའི་གདམས་ངག་བཀའ་རྒྱ་མ ། 


31 1110 811311 1:31]18 ])3།1 9431]18 11939 [)](3)' 1953 1]13/ 


བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས 


1310 [)23]19 ©]1108 91398 


[1[)][006[]6 3000 [][8 8[3 0[ 5353 ^༠:06༠།1\/ 
༡༠༠༨ ༢ ོ་ 








རོ རམས་པའི་གཏམ་མཁོག་པཀ ལ་གོ ཤཱ སོ 


-------~--=. 








་ཐ་། རོའི རོར ང་པ ར་རང ོ་ 
_།ཨ་ཨཔ། གུནལ་ཐུགསརྫམཆུངསམེདབཅཾམ་ཕྲན་འདས། །ཐམས་ཅདམྱེནཔ་སངསྱས་སཱན་གྱི་བ། །ཁྭ་ཐོལ་བཅེ་དགོངས་་༠་ 


ཐགམགོན། །དང་སོང་བརུདཔར་བཅས་པྲ་པུགགི་ཡུལ། །ཁྱདཔར་བདབ་བོའི་རེབ་བངབ་ཡི། །དམབཞི་བཅུ་ཅ་གཅིགལསོགས་པ། །དཔོཊ 


བྱརདའབོལ་བཅེ་བའི་ཕུལ་བདད། །དམཿ་ྲོསངམནམསྦཅིས་གནབ་རོལ། །མཆོད ཤབྱས་བའི་ཚད་པལ་དང་བྱརངས་པར། །འགྲོརམགཞདཔདབདེ་་ 
བརམས་གསབི། །ཆོ་གསད་པེད་ཅེའ་དནཨ། །ངཆབདགགཤན་ ོད བ་ཞི སས 


༥; ༩ 2 


འདྲག 
༨ 
༅ 








` ( ”༡ྷྷ་ཐ7?་ཐ *'༡༡༤༡༡༡༥) ༡༨༨༡: - 

















དི ་ག།  །བསྟ་ཞུནྲ་བའས་མནངག་བཀའ་ཧུམ། །ཆྱོང་འུལགསུངས་ཡི་གེརབཀོདབ་ལས། །གེགས་མེ་དམ་འྱ་འིནབའིགོགས་་ 


༦ །ཡཛོདཅིག །དེལ་འདི་རརབགིལགལེནཉམསསླུ་དངས་བའིགསོད་བུད། བཀའཌེདོ་ཆུདཔས་ནབཅོསྣ་དོམསལས་ཧིང་བུངབསས་པའི་གཡའ་བལ་བཅོམལྟ་བཞི་ 


དབདབའི་མན་བགྲགངསཝ་ནནི། ཧཱཾབོའིགྱཱགནསྐརངམཐིལ་ཡནཆདྱ་ཊི། །འཕེལ་བདའབགས་དངུངི་ཉེན་གོ་བུར་ཅིས། །ནདམེདཆོང་སིང་རིགས་བྱྱསདཏྱིཟ་་ 
མཉམ། །ཕྱིམ་བཞེབ་ཅན་དུའཕོབའྱི་རུ། །དེཡངདངཔོར་ཉེས་གསུ་ཨཁས། །ླུང་ནད་བཅོས་པའི་པིནིསནི། །དང་བོགདམསཔ་ཆིག་བརྒྱུད་རྒ༔་ འཤིད་གུན་་ 








!, 
( 








༢ 


ཧཱ ུན་ཨགརནག །རྩ་བལཤི་གོ་ཧོད་བུག་གདདང་། །འྲབམར་བཅོགབཅདྲབརིབཙལ་ད་དེལ། ༈ལའམ་གདུནིཆངབ་ཟཔུལ་བཏངབུས། །དད་རངམ་གོགཁོརྨདདནད་ཀུནལ་བསུགས། །ལོབོའཡོང་གབ་ཤིན༔ ་། 
-[ཟླང་ཡིན། །ཨ་ག་རུདབཿི ཉི་བཞོ་ཤ།། །གུགལ་དཀརནག་གཉིས་དངགོ་ཉོདདང། །ཅུགདར་ཏལི་ཤི་ཨ་རུར། །གཆེནཔི་ཡི་དན་དྲ་བགའི་བོང་ཉིང་། །ཁརྡཾཚདདརདཀརྱ བདེ །།དགོངས་དང་ཐོརངས་ཆང་གིས་བུལ་ལ་གཏད། ། 


གཉིདམེདསམས་འྤ་སོདགུའཚངས་པ་དང་། །རྩོརབ་གཟེརད་འདབངགཞུག་སྲོག་རུས་སོགས། །སྦགནསན་ཤིངྣ་བྱས་རདཀའབ་དུང་། །བརྗེད་ངས་འཕོ་འདརནད་ནལས་སེལ་བའི་མཆབ། །རུང་གིས་དབུང་མིག་གཟེར་ཤིངལ་གཔཞ། ། 
ལུགརེལཆདད་བཅོས་པའིལུམས་སུ་གཞུག ༈ །ཡངན་་་བྲ་ཝ་ཡི་སེངཉིདད། །ལུགའིལ་བསནཔས་མཆོགྱུཏ་ཕན་པ་ཡིན། །ལི་ཤིཾ། ཉེཔཞོ་ཤཱ། །གོས་དཀར་ཞིབ་བཏུགསཆང་ཤིས་ཕུལ། །སིང་ནུས་རྡོསོད་གང་བ་ལ། ། ་ྷ 
འནིའདའིགདམས་པླ་བན་མེད། །རླང་གིདམགུ་དབ་ང་ཉོདའཚངས་ལ། །ཨརནག་གསེར་མེ་ཤིང་ཀུནྲས། །ཆེདཔོ་ལིང་ཉིངཞོད། །བུཿདཀར་ཛཾཏིབརླཚ། །ཆྭཀོམས་ནད་རྐདི་རུརབསོལ། །བཏངབསརྫུངགིས་སྟེདའཚངས་ -་ 
འཇོམས། །ཾཉི་ཅོང་ཤི་པྱ་རལ་བཏང་། །གེད་རླུངསེལ་བར་ཐེཚོམམད། ཧ །མགོ་རུང་ཤིང་ཀུན་རུམཚྲམ། །ཧྭོ་བྲ་གལརུས་ཁུས་དབུལ། །མ་གོ་རྲུངམོད་ལ་འཚོབརའགྱུར། སེ ྭེ 





5 ་ ཧིཾིཔ་ པ ཅོ པོ ཅིག སྱབ་རབས། འཁོ 


རས རྨེ བེནརུརྐ་མས། བསྲ་གུབ། ༈ཨ་གར་བྱརད་སྟེ་འབདུན་ཐང་དང་ ་ ྲྫ་ ི་གཱརེ་ 
ར་ཐ ཨ་དང བྷ ཁ་གསག །རྟོད་སཱདཚགྲངམཁལ་རྐེད་ནད། ཁོ འོ 
གཡོསསཔལ། དྷི ཤི་བཀརབོངསིང་། །ཞིབ་ཏཏགསགརཆང་ཡུལ་ལག།༼ད། །ཟུང་ོདྲངགོས་ཉྟདའཚངས་བེལ། ༈ 
སག ཁིང ཁཁལ་་ ལི དར ནའི བ་ ནི་ཞིབ་པར་བ7ཤསྭ། །ཧྙིའའཁྲུགས་རིག་བའཆོལ་བེལ། །ཨ་བྷསྟིངཞོག། ” །རུརཾསྲ་འགྲ་རུཡྱིལ་ལན། ༈ཨབུག་། 
ྦ འི ཤྱུང་ལ། ར་བ་བ ༈ །ཤཱཔོུཌལེ་ཤིདད། ཨུ ཡིཐང། ་ ཟོ 5 ་ 





་ གག ༦  ས་བུ་ེབམགསཅོཝ། པོ་ག་པོནཁས་གཅིག་ བཅགས །རིསྭུསཆུངཙོལདབེལ། པོ ོད 
རབ ལ་ལང རླ ན་གསུམ། །ཅུམཤུལགིབ་ཧག་འ་དང་དདྱ། །བགྱརས་སྣོདའཚ ངས་སེའ་བརྩ་ེད། །འཆམེད་ གདུང ཿཔསུམ་ཕྱོརཟེར། - །ནལ་ཀ་ཁང་ར རྩལོརྐང། །ཞིབངའབཏགས་ གཿ 

གུང །ཤིངྱ་ནྭཝཱསཆབ་ཤི་དྲགེས་པ། །ལྟེབརྱགསནསྲོའཁྲོག་གི། ༧ །རྲུང་རིགས་ཀུནལ་པནཔ་ཡིན། ཆུ་ནྱཙི་བོམས་ཅུརབ་ལ། བ་བ །ུན་ཐུགགཡག་གམའབྲོངག་འརིགས། །ུསྱས་དུག་ 

འགམ་གསལབབངེན། རཔ ཉིས་ཡིདབབ ཞེད །མ་རྭུ་ལག་ལེན་ལྟརབཏོན་བས། །གྐཁསྐ་ནམས་བཅུ་ 


བར །བར་སེའུབུ་རྣཨརྒྱལ་མཇཛུག 
ཏན་བ །ཆུ་ན་ བྱརདུཔ་ངུ་ས་འ ཁུའོ ༈ །ཏཔར་ཉིང ཅུ་ཧིང་པལ། །དེ་སེ་པད་རམའི་བིསྱེང་དང། 


ནོ དང་ག །འཛ འཛོ 
འཇོམས། ཆའ །དེསྟེངཊ།རཤག་ཛཱི་དང་།  ཿ ལ་ས ཧ་སག །སྙནཆེ ་ 


ཌནོ། །ལུས་ཀྱིཧྟ 


; ¿.. _ ཅགྱུགཿརསྦྱརབཞི། །དངུདུ ས་ཆེད ེ། 0 








ཅ༄། ཐབབོབཉི་དདྷིབཞོ་ག། ་རོ་ཁྲོ་འོ་ །ཕཱན་ ཟོཀོགོསྱོད་ུ་བཟལ། རི རོའོ གཏོ 
ཌོ ་ ༈ །ཤུདགགྲཾཏྟག་ཤདབ། །ཡུགཁུགསྦེརཔ་ལོག་འཇོམས། ྫསྫ འྲབིཔཔོ་འཇོམས་པར་བྱེད། གོ 
.|[ | གཟའ དྭ མྟངལིངཏྲའསེར། །ཅཊཅ་བསྲག་པ་ོད་འཛ ཨ་བས། ེང་ལག་ན་གིལག་མ །ཧྱཆཾུམཚྭཾཿ ང་། །ད་ ལས་ལས 


_ ]ྷ ཇུཤཱཛཾལི། ” ད་དོག ༤ གཡུལབར་ཕུར། ག་འོལདོནམོས་ཕུལ། ` །འཐོར་བུའི་རཔལ་བདུདི་འང། 
./ ¡ ཕོཧརཱ། མཁྱུན་བྲ་བོས་འདེ་བསྐུ་དང་། །གཱིཾཤཾངཤུ རྔར བོ ་ །བཅུད་མངོི རོ ི་ོ 
༥ངགབཅུད་རྔ་མཉེས། ཚགས་ན ཅན ༈ །ན་པནདངས་བན་བ་དང། ཁ་སོ །གཔཌིདམལཞེས་གཅས། 








; ་ ཅོ་ ཐཱ ཉ་གཉིས། 
ཆགདདུ། །ཐཟྱར་ལུགཡིཤིདང། །དུབཔིདནམཔཞེབུནགཉི་གཉི། 
ི་་ ༼ྟགམ་དུམབཅེད་ནད་ལུག།འདེད། 


བ་ཀ ་བཁ་ར་་ཁ་ཁ་འང་ལ་ 












།བྲས་གུ་བདཀའ། 


༈ཨ་ཛཱཧཱ་པུ་ཆུ་རུ་ཡང་། 
་ཐམ་སེ་ལོང་ཁུས། ཆུག 





ལམ་ ཝེ ཟ་་། ༈ །མཐྦ་བཤིཧེངཀོབིལ། 


དས །འབྲིམ་ང 
རར 
: ་བཟློགབཏང་། ས་ཁྱི ། 


ོང །བལྟན་ངུསྲབ 


དོ གོ [རཀ་ས།ར་བ། ་ 
་ ཨ་ཇོ །ིབཀུན་ཨངན་ 
། ད་པ མཆིང དར ་ 
དབཤལིུ་བལ། 


| ཏུ 








རི ལའི རེ བུན རོགས ཙོ གགསུྱ་འབསདདལས་ ཏ 
ལུ སད ་ ཡུམ ང་བཱོནསོགས་སྙནསྲུང་རྣ རྣམསཀྱིསདེའི་ བུགཏདདོ། 1 །དཔ་ོར་ནོངབས་པ་་་ 


ེ དཀ་བཀའྱངཡུས།་ མཐའིསནདབཅོས་ཐབས་བཞུགསསོ།། 7 ' [མཔྤཾསནདཔ་ཅོས་བའྲེཔྲསཿ སིི དངཔོརགདམསར་རིག་རྱརུད་ྱ ཀྲ སུརབབསྟན། ༦ ལནྒདཀར་དམར་བཟང་པོ་དྲུག པོ་རུག །གི་ཁང་བལེ་ཨཾག་རུ། །ཏིག།ཏ་ 


༼།ཏངལེ་ནདུང། །ཨུཿལ་གདུང་འབུབཁུ་གསུམ། བ་ཁ དང །གསེརྱ་ཕི ི་ོ ཚདཔ་གར་བདྲབག་དང། །སྔོར་ཅེནད ངརབསལ།།གི་ཝངཉེ་ཚའསོ་རབལ། །བཟབྱདགགསར་ 


ཨུགང། ༣༦ ཏེ ཤབས བོ གླུང །འབུས་ཏངདྒ་ཀཅྱི་ཐུར། །ཚད་པགས་རཏིངནལ་བསུགས། ༈དཔརསྣོདྱེནད་རྣམསལ། །སྲེ་ 
ར་བསམ ཨོ ྷྩ+ ° །བུར་ཱིབཅོལྔལ། །གནི་ འན ༼ཏརིཏཀའི་ཡབས་ལཱནཔ། འབྲིས ༢ ཏད ༈ །གསེ་རམ་དོགསེ་ྲབ་གསེརེ་དད། །གུནཱཾཕ 





 ི ྣ#ཾོ་ སས 


3 





> £ ཀཀ 





སུར་ལ། ༨ ར ་ང་་ །ལྟགསྫོདབྱས་ལ་ཡུནད་བསྟེན་ོ། ༠ བོ་འོ་དོང་གོ་ོཏོར ་་ཛོ་ྲ.ོཁྲརོ ྨྲིྭགས་དག་པར་ ༢༥ ྲ 
ཅྱཾདཀང་པ། །ངབ་བསིའ་ལཱན་པའེཉཏིག་ཏའྱི་ཡན་མར། ཟུགས གསས་ཡུན་བང། [ཨཔ དོ བརཏ་འཅབོལྗགར་ ༥ ཁ་ཡ ! ་་ 
ང་ = 


ཕྱཚཱམར་བྱུག །མེཉིས་བདུགཅིང་སེན་མོསྲ་དད། [ཟ་ཕུགསེཡ་བེད་བདུད་རྩི་ཡིན། ° །བརད་བཀའ་ཤོལ་འགོ་དོནོར༔ །མཐྲིས་ནད་ཅིས་ཀངམི་བདན། །མཁྲིས་པའིམ 

¿ལྨ ཅུ་བྭཌཡི་མའིས། །ཅུངས་པམིདདོམ་གིམཁྲས། ཀོ འབ །ུམཅནགཉིསཡིགའུ་ །ང་ལིས་སཱང་ཧྱན་བ་ཤ་ཀ། །སྒཱསྩ་ཤིངམངརཀར་སྱར། ་ ལྗ ` 
| ; གཅིག་བསྙེན། དག ར་ཡ །སྦོ་འགྲོག་ཡིག་ཆུ་སེརབ་སེལ། ༈ ལེ ཏགཏའྱིཔི་མནི། །ཆབ་སྤར་ཚུལ་གངགདུསཔ་སྟེ། །ིབུབ་དཇུཧཏདཔི། ལས ལུང་ཏ 
གས ། །ཧུ་ཅུམ་བག་འུནབ་ཤཀ། ་ 1 དང་གུང་སུ། སོ་ལོབ་བ་རམ་བུབ། །ཀ་ར་བཞི་འྱརྩས་བབཏན། །ཚྭསྔྲའིས་མེ་ཉར་འབརབ་འདོམས། 




















 ཿ ། ཱུ དག་ཁོ ཁོ་ལོང་ཁོད་ས་ ཟིར ེེོོ་ །གབུ་རཇུ་གད་ཡུར་ཨུམ་དང་། . །ཧོངལེནཏིག་ཏབ་ཤཀ ་ ཤ་པོཝང་དཀར་པོ་ ཏི 
ཧཱཾ དུགམོཞང།  །དམ་གྲའིས་ཀརབཤིའྱག་པཡུར། ཏིཨ་ཨཅད བོཁ་བསེན། །ཚམབིས་ལི་སར་འབ་རབགལ། །ཚམ་བིས་བུག་པ་བདེ་བསེདལ། ` །གཡའྱི་ཏིགཏ་བར་བ་ཏུ། ༠༩ ྲ 

ཿ འསྱུར། །ལན་འགའབུགསབས་ཟགཡའསེལ། ༈ - །གྱུ་རུད་ལིས་སེའབྲུདང། '།ཟིརདཀརཔོ་ཤིང་ཚོས། གྲིར ༈གྲངམབས་ཅདནས་འབྱིན་པར་བེད། ། 
„ མཁུསནད་པྙིསཱན་ངོ་མཚརརེ། - །སེའབུ་ཤིངཚ་བ་ཕི་ཡིང་། །སུགསཱེཡཅྱམ་ཚྭས་རུར། །གཅན་སྷམ། འོ བེ ེ།སྤྱར། སྩ ་ གསེང དོ་་ ཏཱ 
།གངརུང་ཆུ་བསྐོལ་བྱིས། ༽ཐོ་མེངས་དྲསྲས་འཕུལ་ལ་བཏང། །ལས་ཅིས་མནར་བམ་གཏོགས་པ། སུ ཁིག ལེ 2 $ ` 
ལཾ ུགངདག་རྱལ་དད། མོ་འི གཔ་ལ་ན་ཅི་རན་ ¿ །ྱབག་ཞུལུ་དུན། འགལ ཀས ར་ཐུགསམངནདྲའསཡས། 




























ཅཐ རོ རར ལོ་ ཡོལ་གོ ༨ ལོ་ལོ འགན །བོམར་༡་] ]- 
' རྤུང་བཟླདགཡྱབ། ་ ཀན ་ །ཐམ་རདམཡཱན་སྲོབ་བུའི་རྒས - །འདི་ནང་གསོ་དཔྱད་ཐམས་ཅདཀྱི། །སིབ་བུ་བསྡུས་པའིལག་ལེནནི། །འདིལྭ་པངདར་ལགལན་མེད་པར་ལོངས་ཕོད་༡༡-། 
-  |ན་། ཞངབྲོནསོགས།: `' སཱན་སྲུང་རྣམས་གྱིལ།  དེའི་ཧཱིང་ཁྲག་རོལ་བརག)ཉེ་རདུ་གཏདདོ།, ྲ་ག་ཤག། ༩ ༅། །དསྐོསན་རམསཔའི་གདམསངག་བཀོྱརཔ་ལག་ ་འདའ་དརཅས་ཐངས་ཁྱུགགྲ།། ༈ ' 
| ༈ །བད་ཀབཅོས་པའིབིནྲིསནི། ༨།དངཔོར་གདམས་བཅིག་བྱ་ནུདར༔ ༈ །ཅོངཞི ཐཅྲི སེར་མདོག་ཚབ་བསུམ། །དུ་ལིས་གངས་ཐིགས་ཤིངཚཚ་ལ་དང་།༽ །ལྭ་པུ 
ཀཿ །ཅིངཞིར་མཉུམ། བང འད དཔན །བད་ཀན་ཝཱན་འཇུས་ནད་རིགས་མཐའ་དག་ལ། །ྱི་ཡི་ནདནི་སྦལ་ལགས་ལྟ་བུ་བ། །དདན་བརོརཉིགཿིདུངང་མུ་པཔ། ༣0 
ངུ བགོི་བཏགསྐ་ནོདབཅལབསད། ༩" བད་ཀན་ཚབྱ་རས་པ་ཞྲིའིདལ། །མ་ནུ་བས་ཀརབགསུམ་བཅང་ངོ། = །བུ་གསི་བཟང་པོཏོ་བ ་ཡེན་བ་ཤཀྲ །སྤུར་དབསྙན་མཁ ལས་པ ཁ་ལོག [$ 








,÷ 
ཏུ 




















མི བའི་འ " [ལ། །ངངད་ཀར་ཉིགཏགས་ང་ིམ་ཏོག་བསུར། རུལ་པ ཤིང་ཡུན་ཁུརུརཾ། །གརོས་ྲགངནདདཔབན་ལ་འཏང། པ་སོ ཚྭ 
ཤཱ གྲདནད་རཾགས་ཁོང་ནད་སྡེབཞིདད། ° །གྲུམ་བུ་ཆེགའ་བྱེར་སྔཾསྙན་ངོམཚར་ཆེ། །སཱན་བཏང་ལོགཔའིཉེས་པ་ཚདེ་ལས་མེད། ༈ ཿཾེིེཾིཾིི ་ ཅུན་ཁ་དྲུར། །བ 
༽ །སཱདྲངིགུསབྲབུ་བཤི་སེངབྱསུན། །ཆུཚནཕུལ་བས་བདཀན་ནད་རིགས་ལ། མཆོག་ཏུ་ཕན་ཕརྡརཾ་ཕལམ་ཡིན། ༈ །མའུ་བླད་འདབ་བྱརདྭ་སོར་པལ། །གུངཤིས་འླབ་བཞིཔའི་ཉེ་ཉད། །གུར་ནག་བ།འ གསེངམེ་གསེབམདོགོ། 
4 ༥ ཤོ །རུམཉམ་ཞིབ་བཏགསཚྲ་གངཏཱས་བྱསཱར་བཏང། །བད་ཀནསྭ་པཱགམ་ཐུ་གསུར་ཧིང་དང། །བདྲ་གྲངིས་པོ་རིམས་ཝན་དྲངས་ནདལ་བཟགས། ༈ བྱགི་ུབཏོགབང་ གནགབགནོད པོ་ཧཱས་གངལ།། ༡ 

བཅུལ་གྲོབནམནུ་དང། ༈ྣཱ་སཱ་པི་ལིངྱསནྲས་ཕོབརིས། ༈རྱམ་ཚྭནམས་ནིརམ་ཐས་ཆྭ་སུངབ། །བུརདུཀརམགོབསས་ཆངརུ་གང་འོས་ུལ། །བད་ཀནམ་ཞུ་བསུ་བས་འྭ་བུབ་དད། །ཕནོད་ཕོསལྟ་ལད་དང་་་ 
|ལྱརྒས་དྲེགཆང་།ས། །ཆུ་དདཱཀརོོག་སྲིང་ཞེན་ལར་མས། །ཆུ་ཐོགཡན་ཚྭའུ་ཧར་འཕྲལ་དུ་འཇོམས། ཧཱཾ །ཅོང་ཞི་ཧྒོདཱ་བཏུལ་གོ་བོའིབལ་བདི། _ །ཆ་ག7 སྐབ ཤོ །བལ་ཏོགྲནམས་ནི་ཆ་རྲེབ་པཔ། 






























དྲེར ཧུ་ཚནལ་བས་མཞུ་གསང་ནྷོང་དང། སོ་ག ཱ པོག ལོ གོས་བོདས། ལིག ཟོ ཁན། 
ཁྱ་ངས་དཏིབས། ༈ ག་ད ་་ང་ །མི་རོག་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པའི་ཚེ། _ །མཁའལ་འཛའ་དང་སྦྲ་འོད་བྱུང་། །ནམ་མཁའིམཐོངས་སུ་བམས་ ; ྒ 
བའེཆོ། །ཨྱོར་ནམ་ཁའ་འགོའི་སུལ་ནུས་ནི། །མཁའའཤོའི་གཙོམོ་ལཱབུངདུས། །དབུས་འིགཙོ་མོའི་ཞལ་ནས་ནི། །དཔའ་བོན་པྱོ་ཏོདཉིད་ཅིས། གསཱར་ཡངའགྲོབསེམས་ཅནྱ་གི། ཅི སཱ 

།གངྱཧི་གཙོ : 


ཐག་བྲསལ་ཞི་རབུས། །དེལ་བདགནྡིངས་ཡི་ང། །དདི་སས་བིནདནམས་ཡུན། །སེལ་ཧུརསུན་གཙོའདྲིནམས་ཟུང་། །དབུས་ཅི་གཙོམོའི་ཤུགན་ནི། །འད་བྱ་ིཧོནུས་མདདག་བཟུང་། ་ 
ོའེ་ལུགུན་ནི། །ཕྲསིདབཅུདབསསདེ་ཡིེུད། །ལྷོ་ཡིག་ོམའྲིགན་ནི། །གུན་བུདྱངའ་པོ་དདང་མཉམ། །རུབ་ཅིགཙོམའྱིབ་ག་ནི། །ངིན་ཆེན་དབྱའུད་ ངུ འ་ཅུད། །བྱང་གི་གཙོ་་ 
ཊཅྱཿག་དདི། མཅུངནདུ། ག མེ་ཏོག ཅོང་ཞི བཅུད་དངགཏིནམོའི་ཡན། །ཅགསས་ལརདའ་ རཱངཙི་དབོ། སུར། ༦ །།།ཞུནན་མེའབཅས་ དའི བྟེབཏུགས། བྲག་ཞུན། སྦངཅི.. མེ་ཏོག་བ ཟིལ་བུ་ 



















'ྭ ཟོའི ཆེྭ་ོད་ཤམཐོདནང་ུགས། ག་དཔ ྲི་ །ཆོཤམདོགཞལ་ིགྱོཔགཉོ་ོ། །གསད་ 
རིན་ཆེན་ཌས་རུ། །ག་ཡོནན་བདུད་རི་བོདཔ་བསས་མས། རེ །དབུས་ཀྱིགཙམོའི་ཡིགཅྱཧཧཱ། །ཡིདམདུགསྔ་རེཆེནཔོནི། །སད་ རགྲདན་བས་བསོམ་པརྱང། །ཐོགམཿསཿིཧོབྷཐས་ 
ཨས། །ཐགསྔརཆེནངོ་བདུད་ཅིའུའུ། །མཁའའགྲོལ་ལཐིཡ་པརབསམ། །ནས་མཁབའགོོའི་ཝ་དས་འདི་བཟུས། །ཡོ་དྷ་ཀིནི། བཀཞི།  རྣ་ང་ཀིནི། བླངཌ་ཀིནི། ཀླ་ྲ་ཀིནི། ཨ་སཱཿཧཱཾ། ་ཞེསཔ་ལུ་བྱར་ 
རས །མཁལཿགོལ་ཕཾ་བྙདཱི་བྲོཊ། །སནམད་ད་ཅ་རྱུག་རབསམ་སམ། །འདུབ་གང་འའུང་མི་གནོད་ཅྲིང། །ཅུ་དང་ལྔཁིས་བབརཀན་སོགས། །བཞི་བྱརྩཝ་བཞིའི་ནདམས་ཀུན། །དདེ་ཡིས་མི་སལ་ 
ཅིག་ཀཏུངམེད། . །ནདྷ་དམསསོ་སོརདྲངི་དགོས། །འད་ཁྱི་ཧོམས་ཞེས་འངབ། །ནདབཅུ་ཱན་གཅིག ེས་ཁངྱབ། ་ མགོནད་རྐང་པའི་བརདག་གི། །ནད་རྣམས་ཀུན་ལ་ཐེངས་བསཆོག །འདི་ཡི་མནངག་ 
| ར་གོང གོས་པ འབོ་ཞིང་གསའང། ། འ་སག འོང་པ ༡༦ འཇོག་་བི་ཁ་བསྟད པོག 

























།དྷུསཔའི། རོ །རྔུབལ་ཨ་གུརཝི ཆོ མ་ཏ སོག ར#་གུ་ །གཉནནད་པོད་བིཐབས། ོས་ལབོངདཀའཇོནཔ་སོབན། །ཿ 
]དེདོདབ་བབྱངག་ཆུསེརལ། 1 །རུམ་བདགྱངུབུཙོ་ལ་ལཱ། །དབང་ལགྲ་གངབཅྱརྔར་ཡྲིན། ༈ བསལ ད་ལ་འ 


ཤོ ཡུགས། །རི་ལྭ་བྲུ་སན་འཚོས་ཅམ་དྲུ་དེལ། ་ དགོགས མ་པ་ལ །རུས་ཕུལ་ཁསཾལ་ལཆང་ཕུལ་དྲད། , །བསྐོལགྲངསཾངས་པོགཉིས་པོ་སྒོམས། _ །བད་ཀན་སུ་སྲུག་ལཱན་འདཱས 
བ་སྟ 


¡ ༈“ཤཾབཅུ་ཝཱ་བཞིའིནདནམས་སེལ། ༈ །ད་ཏདགསེངཔ་ཡངྲས། །བརུ་སྤུ་པར་ཀོནདང། །གོབལ་བི་ཏང་གནམསནི། །གཡུ་དལ་བཅུ་གསུམ་ཞེས་བུད། ནད་ཀུན་སྕི་སླ་ད་དོམཚར་ 
ཉེ། ། །བད་མྲ་བིས་ཁགདབ་ན་གངཐབས། །ཕོ་ལེང་དགྲ་ཏུ་བབ་པལ། །དུགས་པའི།ན་གོག་ཅི་གདང་། །དྷ་ཏྭོདུག་བ་མཉམ་བརྱ་སར། །འཕྲལདུ་ཞི་བམོང་བས་གུབ། ༈ཡངན་ཕུང་ནོ།བརྫདང་། །| 
ཤུ གོང་གི །བྲངཐབས་ཚ་གྲུངམད་བར་འཇོམས།། །བརད དབཀའགལའགོདགྱར་ ་ །བནདཚ་ེན་ཅུ་ལ ནལ། ༼ ཐངུ་ཇག་ོ་་ །དདངམཉམ་བཞིསརཐུདཔ། ཊི, 








3/ཏོ མེདག་ཡུལྱལརིལ་གུ་དཀརཔནི། །བྱངཧྱོག 


ཨར ་ དིས ཤ་གནད ་.ུ ཡོམ ( 
།བདཀན་གྲང་ཅེས་བྱསེདཔ་ཡིས། ༈ཕནད་པྱི་ཱནའདི་ལྟསྟེ། །ཅངཤིཧད་བཱཏལགཞྱིབས་ལ། བས་བ ཀྭ 
མམས 1 ་ རེགུའམ་ཏྟ་རུལ། ` འདམ་པ ཏོགས་ཡུན་རིངབྱས་པ་ཡི། །རིལ་བུ་སྲན་ཙམ་གསུམ་གསུ་མདྲིལ། ཁོ 


འའ + ད་ན་ག རྤ །ལབགས་བབང་ཚཤིག། །ཇུ་སུར་སྦུག་བལསོགས་བ། །མཐའདགྲ་སེལབའྱིསནམཆོག་ཡིན། ༈ 
ཤསནོརའ་ཇོནཁྲོཿ 


བ་མ ོདགདལ་གས་་བབྟམད། །བུང་སེལ་ ཝའ བྲིལྷ་བག་ཞོན་བསོན། །ཏ་འཕིནབའ་ཤེཧད་བདུད་ལ་མོད། །འཇྦེུད | ཾ 


༼ངཅིཅལ་གོལགགཔསབསྡམས་ གཿ །དངོ་དཔ་ རྱ བྲང མགས་ ་གག་ིས་འགག་ཡ་ར [མ་ལས ཅི ཅི ཆ་པ ཡོའི འིད འཁོན་ཆོ་་ 7 ༡ ག་ 


1 





~¬ -༧༨ 


༧ 


ཱ ཟན གས་བ ཀ་ངོ ཆ་འབོ་བོསསབ་འོ་ལོ་  ་ །ཆགས་བྷཏྟན་འབེལ་སྙིང་བོས་རབ་གནས་བུ། ཀུ སྭ 
དགཏྭ་པཱ། །དེཉིད་ེརེཆངངམ་རུ་བསོལ་ཕུལ། ི༨ེཾྲོ རན མུགས དབྱས འོ 
པརྱ་ཆལ། ` ༈ །རྡཞུན་སྦོ་རབབཤད་པ་ནི། །དང་པོ་ཕོམཅིནལ་དགས་པའི། 


གཉིས་བས་འབུར་བཅ། ཚྭས་གསུམད་ ཉམ་དྡོ་ ་ཧྱི ཁྱ་མརས ན་ད 

།སུམཆཱར་བཏངབས། །ཅནུས་བས་གཞན་ལས་ཁྱུད་བར་འགྱུར། །ག གསུམ། ། ད་མ །ཆམཉ གས་ད རཿ རླ 

_ དཾ །དནིནིག་བའིནད་ནམས་ཞུན། །ྣཝ་པབའཇོམསཔའིདངཡིན། །ཁྱདབརམ་ཞུ་ཉེན་པ་བསགར། ༈ མཁའ །རྩམ་ཚཱ་རྣམསནཾཆ་མཉམཔ། འདཉུན། །ུ་ཀ 
“ིང་ཚྭ་དང་། 


_ བཏངཔའམ། །བུལ་ཏོག་ཝུདམེད་གཏང་བ་བསྔད་ས། །དོའུནལྱེ་དའདཔ་པ། - ༈ £ .(0་་ 





།སྟ་རབུལ་བཀུར་རྣམས། །འཡོང་ཁ་། ད་ུན་ཁུར་ ་ུ 














ཟོ ནདའ་ཛུ་ ༨ † ོ་ཁི་ །སྣན་ིམཆོགཕྱུངཨ་རུར། ་ེ ྲེ་་ 
¡ཌཱ བདཁྲགརྒྱས། བྲིསྦ་བགྭ །ཧཱད་དུ་བདྲ་བྲག་ལྕུང་བརྣམས། ༣ ༈ 
༼ལ་ཏུའ། །བུམ་ཏོགཐུན་ལཱ་དནོ་རིགལ། །ཛུརདྱིདཐརཞུཿཐེབཛིགས་ཙམ། ུ 

།རྗེསཧྱོད་ཉྱིདངམཐུན། རཆ བཀ །གབསཁར་ 


རཾ ཤྲ 22 ® 


མོ་ར ༧༡༤ རལ་ ༧ ˆའཁབས་ས་ 








རལ ་ ༈† དི 












ངཱ སྨ ཅེ ༩ དགས ཕུར་པ ལ་པ་ལ ་ ་ུ 
༈བསྣན་ང་ ྲུ ད་ལྷ་སྐ ༤ ' །ཡཕོ་བའི་མྲོད་༡མསདད། # 95 %” 
ཁགཁྲསྐད་། ཐོ རར རྫ ་ ད། ༈` ཡཱཾ་སཱན་ཨ་རུ་བག་ཞུན་དང་། & ༤ ༤ ཨུཏྤལ ལལ ་ 
བསེ་ཡད་སྟར་དུ་འུསུ་དད། ་ །མནུབྲའམཉྱས་རབི། ; =: ཆེ = ཡེ ༈ ཞིག་ག 1 །ཀཿཝཧོང་ད་ 2 














པ __ །པས་བཏང། །ཞྲག་རུལ་དཱད་ཁུམྱུག་ྒ་ཟས་ཡི་འདྲ) །ཅདབ་སུམོས་ངལམཚོ་གའྲསགས། ༈ །འདུས་ནདགསོ་ནིངཞིངཞེན་བ་ལ། འའའ རཾ 

བུག བགསམནམས་གདུག་པ་འིཐབཏངལ། །ཡུནརིང་བསྟེནབས་རྱད་ནསབྱི་ན་བརྡ་བད། $ །སགབྱོརསལ་གྲིིདགལ་ེང་། །གཉེནཔོ་གསུམ་དངབས །ཡབ་འདྲིང་རྩི་བསྣན། ` ཁའ གམཇག། ! 
-  (གཉིསཆུབྲགལ་དུལབས་ཨེམདོ། ༈ །ཐད་མོངརཏབ་ཤུདུ་ཤེལ་ཧ། །ཏིགཏལ་ུ་བབདཏཾ་སོག་གེར་ེད། ༈ །སཱག་པོ་འཐབ་ལརདུག་པའི་སེང། ཇི་སཔྱའཱ། །གཉེནཔོགསུམ་དངྲ་བག་ཞུནགསརམདོག་བསྣན། 

, རུ་བསྐོལ་ཐུལ་བས་མུ་རད་བདེབ་སྟེག ༈ །རཱ་ལ་བཏུལམ་བུལ་ཏོགདནཌོག་དང། །དུརདད་བརན་བི་པིངྷསབུ་ཕཱལ། །ཿམཚུད་དམས་ཞིབབ་ ཏགས་སུན་ཙམདེལ། །བདྲནདགག་ལོ་བའི་ནདཆོད་སྩར་ལ་བཏང། གོ 

རྗེད ཤིནཏུ་ཟ། ངྲག་བྲསབ་བུཅགདམས་བས་ཤདསེལ་ཤོག ༈ །ལཱངཆེནམེ་ཏོ་གབཅོངྱངདཔཱརངནི། །གི་ཝྲ་བྲགཞུནགསེར་མེཏིག་ཏདང་། །མཱངཡྲཔི་ཡངགུ་གྲུམ ུ་གདདང། ཧ་པ 

ཤོ །ཅ་བས་ོགིམོང་ྲབད རྦ་ཙིཡད། །ངེཀེནསྱརབཡྲ་སྐུགཔོ ཚྭཅནདག། །མཆིད་ག་ ཁ་འ  ་བཅཁག་ཞན་སོདོམ་ཡིཧནོ། 3 །ཁ་ཆེའི་གུར་གུམ་བངགི་ 





























ཇོ དྭ ངེ 
༅ཤ ༨2 རཾ ,'ོ 


གཙོབ ག་མགོ །འྲམུ་བརཏ་ལུག་མིགའོན་བུ་དང་། །གྲའག་པཏོལ་རེརལ་གངག་རུང་། ། དྲ རི །ེ་རླབ་བས་ཡབམཤུསྭལ་བོ། ་གོགྕག་བའོ་། ྦ 

_ ཐུངཆེནཏེརལ་འདིས། །དུ་ཤདདྱསཧཔ་ཚུད་ཆིངང་རབ་སྙད། །་ གོ གས་ད གའབད། ཏླངརིས་འབགནོག་སཔས པསེལ། །འདིནྲི རབ་གུ་ནྱྱི་རྱལ་པོར་བཤད། བྷ །།བུད་པར་ཁཆེ་ཕག་ཁྲག་། 
མསརན ༈ རབ ཅང་ཤཞག ལྲི ཞི་ཆགཅིག །ག འཁྲུགསཾ་ཧོབཡེན་བསྟན། །གྲོལ་ཅུགངསྲེལོདཀརའོ་སྭི། །བྲག་ཤས་ཆེན་བ་ཤ་ཀདང་ནི། །དེ་སེང་སྒུརཤསཆེརབསན་པ་ཡིས། ཁྲ །ཤྲག། 
„ ནདགཏརམི་ མི་ནངབའྱིསན་ཡཆོག་ཡིན། ཉ རཿ བྲི་ཚོགབཞགྲསཅོང་ཏིབཞིང་གཅོད། །ཁྲུག་གཞནདལ་བ་ཤ་ཀདང་ནི། ། །གཟེརལ་མུནུདཱ་ཏབསནཔ་ཡིས། །བདྲལགཧེདི་བདེལ་ིོཔན། །བརྐང་བཀའགོལ་འགོདོན་རུཿ ། 
ཟཤེལ་མུག་ིམོརབ་འགལན། །ཅོང་ཞིབསིལ་སཱོར་གཞུང་བཞིནྱབས་པའི་དེང། །དོམ་མཁྲིསྲ་བག་ཞུནལུགས་ཡེ་པྲ་ཡང་ཀུ། །གངས་ཐིགས་ཁུརམངས་ཆུ་ཿ་མི་སོག་ཐལ། །དང་ལྦ་པ་ཟིདཆེན་ཀྲོ་ལ། ཀཧེཾངལེན་མདུ་ལུ་གྲརུ་ ` 
རྣམས  པྣཾྣཾྣཾིཾཀ་ ་ ཁ་གསའྲ་ཏབསཔའི་ནད། །མཐུགང་ཐབས་སྦནདངླསར་ རསིན། ལག་དོ 











ལ་ལ་ལ 





` ལོ་ ་ཆོབ་ེོའི ཟང 


1 །ཐང་གིས་སྙིནད་བསདབར་བེད། །དུ་མབསེ་འབདཔ། །ད བོ བཿ །རྱ་མཚཱ་བརཿརཔུརབ། །ྱིདིིགཞུནདབད་ཅན། ག་ལ་བ ཧཾ ལ་ཡང་འ ཁོས" 











གག །རྟེསནམནྲུ་སཱཏ་དང། ལེ དཾ །ཅྭ་དུ་བ་ཉར། ༡ རར ༤ ༢༠ རར །ཐམ་རདམ་་ 
་ ༦ མ་ས = 2 བོ འོ ༡༡ 
' ༣༩ 2. ཀབ ར་བའི་འ དང འབར་གདམབ་ང་ཆིག་ྱ་མདར པང །པེའ་མདགྲ་གྲསན་པལཉལ་བ། ས་ཁང 


༣ །དྲེནམས་ཤི་བབ་ཏགསསན་འཕོས་ཅམ། ་།རུཚནུལ་བཏདྲབགམཁིསད་ག = =“ ལད པད ཁ་ལབ །ཕོ་ནད་ ༢ 
༨༤ རར ]ཨཆུབ་ཐལྱཿམཚཱདང་། ག་བ རདསེ་ལ་བཅིཏངཙཏ་ཀཾ། །མུཧར་ུཁརཱེལ ཀ་ཤ ས། །རིལབུརདྲིལ་ལྔ་རུ་ 















རི ༠༡ །་གྐོལ་དབུལ། ཟྲུའས་ཉམས་ལྕགསག་ལེན། །བདཀནརབྱད་ཁག་མིགབྦས། རི 
རཾ ནོ གཡོའ་བྱབ་ལ། །གཤཅང་ཞིཆེབགསུམ། 8 །བཅུངས་ཏྲརྲ་བཟཞི་ལ་བཏབ། 
དཧྱི་བགད་འི། གི ལྐུབའྱ་སས་ཏོས། ཞནསཔིྱབཤུས།།རྡི་ །འདིནི་ 


རླ ལ་སྲཱལ། །ཧོངལེནཆ་མཉམ་དུ་བྱིདདང་། ང། 
ྲ རེ ཅུ་བྲིཀབ་ཤུལ་དམང་ཡེན འྡོ བུ་ུསམའནས་ཡང་། ༈རྒྱམཚུ་ 














རླི ཚོ - < ¬ ༨༤ ༢༤༤༤ ༽ པ་ཡང 
དེ མཆསདཔ རོ །ཡངཞཞི་བེད་དྲག་བཞི། བི ཞ་བ །ཱུ་མཐུ་མ་ཉམ་དང། །མཆུ་སུང་ལྡུམ་རྩབུལ་ཏོགགསུམ། རིམཔསཆ་དད་ཞིབབཏགསཔ། ° 
དངནི། །མཕུ་གདྲབསྡ་དུ་སེལ་ལ ལོག་སོས རཿ 









དུག ངས་བདདམནུངས། ༈ །དགུཧེངྱབིཏང་ཞུག་ཆོས་འབུ། །སེ་བླགབ་ 
ཀན །ཧ་སས་དབག་་ོས། །ཅཞིང་ཡསེའ་དད། །འ ཁས ཏིགཏ། །གཱ་རྩི་བུཧྒན་ག།ཁ 7 ་ ཱ །གུང་། 
/ བབ ། རཿ = ་ ་ །ཧསངའི་ཆ་བདུག དར་པ ཡསྦ་རྒར་ཧཱ་ཆཱ པའ 1) 

| སེེ དངནེ་ཨརུཿ། །མ་་དུ་བཱས་སྦེག་པ་དང། ཟསམི་འཇུསལ། །བརད་བཀའགོལ་འགོ་དནརྱ༔ ༈ །ཟླུ་ཚཾབས་ | 
ཱཾ ྐྲ།ྣྣཾ་་ླ་ླ་་ རར༽ དགགས གགགསགད་འོམས། ྦ 








£$ ས་འ ཆོ ས་བཟོ །བགགྱོ་བས་འགྲོལ་དོ ཧཱཾ བགོད འཚོས་ལ། ཟུགག་ཅོག་འྲུལད་བདབརའགུར། ༈ ¥ རོ 
པབ །།རཱ་བསྙུགསགྱོབསགུར་གུམ་བདུན། །ཧེངལེན་ཏིག་ཏབ་ཤྭསཱརཾ། །ཛྲགངྟཏས་བསུརམཆིནྭསནནི། །མ་ལུས་འཇོམས་པའིདཔའཔོ་ཡིན། ༈ ཆཱབསྲེགས་གཙོབྱས་སར་བདུན། །ཞདུག་ཀཀོལ་སྦྱར 
ྲོ །མཆརསྨྲནགསརརྟིངཡེད་བརའཇོམས།_ ༡།དེཉིདདབྱེ་བརང་རང་གནས། ` །ཚྭགྲང་གང་ཡིནན་ཡུགསརི། གནབས པུས སི སྩུགཅིངཕཱོའོག་འབྲུང། 


།སྒནནད་སྩུགས་ཀྱགདམས 
སྭསེད་བེད། །སྩུརམཐར་ཁ་བད་ཌླུངལ་ཕརྒ། 


ཌཱ བས་སོས་ལན་ཡང་ཐུབ་སོབ། །ཚོབ་ཤས་ཆུ་ང་གདོང་སྲོསསེལ། ༼གཞན་སཔ་ཞྱབ་།འ  ད་ དུ། -།དོནྭ་ཝཾ་སྭོདྲདག་ཁ་འཛིན་སྱར། ཐསཧིང། ` རྣམས། །རྱ་ལྟོསཿཾ་~ 


སྤོང་ཤིངའཇམ་ཙི་སེལ། །སུནལ་འང་འཇུམ་ཅིརབྱཊབཙསུགས། ༈ །ལྱུམཅུ ཤོཧང་ཚར་བ། ༈བ་འབུསཆམ་༡མ་ཁབྱ་སུརལ། །ོཾསྙོངརུཚན་ཕུལ་བཏངབས། 
/༼ _རརུདུབངས་གསུངས་བཞན་ཡཾགེར་བཀོད། ར ་ཀབམཛོའྲིཡེ་ཞེརྨུན་ལ། །མརུབྟཏནོད འགྱོག །དོད་ད་འཁྲུགཅོདནད་རྣམས་སེལ །ཞུ་རྗེས་མངདབས 





ཡིག་ག ་ 
° † , །དྲེག་གྲུམ་བུ། ༅ཅུསེརྦ་རདཀའ་གཟའནད་དྲ། །ཡན་ 
༦ ཿཿ་ ཡཱེ་ྐཀར། གྲ གབུགུནརེ་ལགདདུ། 


` ལྷགད་སཱདའུ། 


[བགསབའབཅུལ་ཕགས་ཀོབཏད ཡོ 


།དྲངཚགས་ཚྭད་གསུ་པ། །བཏབབས་དབུགས་མེབདེབ་དང། རོ ལྭ 
༽ ཾྲིོ ༈ . །བགཞུན་ལཱམ་པ་ལྱགས་ཕྱི་གསུམ། །དིསསྙུརཔྲི་ཡང་ཞདུར། [ 
རར །བསིལ་གསུམགང་གཧབས་མཆོག ཧིཿ །འོརདང་སྱ་རྦབ་་[ 
 ཅུདསཡིད་ ཅཆབྱ་ཅད་དང། །དུར་བིད་ཐརནུ ུདག་དང་། །སནཆནྭསོ་ཡི་ཚབ་གསུམ།། 
_།གསརའབྱུ་བལག། རཀགཤུཁ་ཚདུ་ར་ 

 །གགས་བྱུ་ལསའི་མནམ། ཐས །ེུརུ་ངམགོ་ཙམ་བྱུང་བ།ེ 





མོནཿཝསཔའི་གད་མས་ངགུབཀའྱཅུ་པ་ལམ། དམུ་རུའི་དཅོས་ཐབས་ཟབ་མོ་འགསསོ། །དཔུ་ཆུགས་བའི་ཟིན་བིས་ནི། །དཔཔོརགདམས་བ 
བསྟན། །དངྲསོངམཁསཔ་མེ་ཉགད་ཉིདྱཀས། །རྒྱལ་པའི་བྭསཱནམཇཛདདས་མཁངས་པ་དེ། 
ཡིནཆས་གསུངས་བས། །སས་ཉིས་བལས་པས་ཕའི་འདིཚོགསམདྱ་ཀང་། །བདག་ནི་ པི རི 
འཇམུདབལ་བསས་ནས་སུང་བསནནི། །ཞུསམ་བསུབས་པས་ཞག་བདནལོནཔའིཚེ། །ཇཱ་བཛུནདེ་ལ་མ་ཆས་ཙི་མགོར་བོནཿས། །དོ་ཀིས་འཇམ 

ཚོ །ཤུ་ཡི་བུ་མོ་མངཔོ་རུ་ང་གི། །འབས་བཱ་འཐུ་གིནྱོརམཚོའི་འགམན་ཡོད། །དེནམས་ིསནི་ཁཱུདལྱ་ཧུལ་བ་ལི། 


རྒྱམ་ཚོའིའགྲམན་ཕར་རྒྱག་དད། ཀོ 
ཟི ` -. ༄༅ ༦ ༨ 35 དཱ རྨ 
།ཀུ་ཡི་བུ་མོས་ཁབས་ཅཱཿཐུ་ཤིནའདུག རཔརལ་བཅུདབའ་ཀྲུ་ཡེ་བུ་མོ་རམས། ཀབྲོསནས་ཁབྲ་བས་མེཏོག་ཨུྤལ་གཏོད། །རྒྱལ་བོཆེནཔོ་ 
- བརར ༤ ༨ ༄༅ ༩ ཆེ ˆ༣||༨༨ ཆུ 


ནང་བར་ནམ་ལངས་སྔགོཔདྲིན་པས། 

















།དམུ་རུའིདདེ་གསང 


ཡྱུད་རྒྱཿ [རྒྱ་ནོགཧྭ་ཤང་ལུགས་འདིམཁས་བརུ། 
ལོནཆྲ་གངས། །དེདསྦྱ་རུལ་པོད་མུཛིད་སུན་ཧྱིས་ཐེབས། །བླུ་རུང་བ 
འི། །མི་ཐང་ཆདདྱེ་ཧུལཔོར་འདིསྐད་གསོལ། 





ཿ །རྱོང་བས་བུབ་ཕྱིར་འདི་ཡི་ལོརྒྱུས་" 


ས། །ཐྲུ་རུང་བཅུ་དུག་ལོ་ལ་ནབསནས་ནི། །འོད་པམཁས་པའེབུ་ 
| །ཤགའགའ་ཞིགནས་གསོལ་སྨན་འབུལ་ལགས་ཤུས། ཀའཕགས་བ”་ 
ལབ གནས ༨༣༨༤ རནང་བ 

ར་གྲསུངས། ནས་བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་གཞེན་ནུདེ། 
བོ་དམུ་ཆུས་ཐེབས་པ་ལ།: ༈ང་ཉིད་མི་ན་པབ 


ཨི ` ཾ -. £ | 


༥ 


ཅོས་མཁནར་འབོར་ ་ 
























`= 





༨ ག་་ 



























_ *: །བས། །ཁྱེད་རྣགསིསཞི་ཕུང་བསྙན་ཕུལ་དུགསོལ། །ཤུ་ཁྱོ་པནྩབས་དྲིགྲས། ། །ངེདཅག་སུནབཞིསཱནུལ་ཆོག་རོ་ཏེད ཱ 
ཱ སྲིབ །ུངས་ཀྱིལོ་རྒུས་དྲང་སྲོངམཁས་བརྒུདཔ། །སྦུལཔའི་གཞོནཟུ་བཅུ་དྲུགལ སྤཛལ་འཛིནབ་ཡི། ་ 2 ༢ །སཱཿཔུས་དབྲ།༽་ 
རྣམས་ཀྱི་བཞེད་བ་ནི། བམའུ་ཕལ་ཆེརལང། །མདྲོད་ཉམས་སས་འབྱུང་ཞེས་བཤདམོད་༡ང་། རླ མ་ས , །ཀུནླབྷ་ = ༤༠༤༡ །ངེས་པརྭབེད་བ་ལནལག་བྱཟུགཉིས་ཆུད།། 
ཾ། ཌད་ལྡནམསནེ་ རར འོད་འབརབའི་དུད། །ཟཾ་ལཆགས་མས་ནེབདུད་རི་ ཅིཟིལ་ཆགས་གསུངས། རི . །ཆུད་བཞི་ཤེས་པསཅྤ ཤེས་ག འོནཔ་ས་ཡོལ། །དེ་ཡིས་བོདདུ་མ་ངསེ ལྭ་ཁུབ་པརྱབས། །དསོགས་ 
.%ཱ ལོ་རུས་ གངམོདའདི་རམྲ་པི། ཡཱེས། དི ིའརྲང་ གས་གཅེས་བསུས་བདི་བསན། མའུཿནཔའི་ པ པལ བདཔ། ར་བར ནཏ་ལ་ངས་བ་དག་ །འདུ་བ་རླུཿགི་འཁྱིལ་པ་དབ། །མཆིནབ་་ 
ཁྲགས་དྲམྲུར་པས་དད། །གསའཇུགསའག་གིས་དྲམ་ངངས་དང། ང་འཐུང་དམུ་ཛིངས་དང་། །མ ཡབས ། ཅར ཙན ཿཞོ་བྱཅདང་ཤཾས་བརྩ་བ། ཡུ ཨར །ཝ མཧཱ ལ་ 








དན 













ྒ རོ 



















5 ༨ ལླེ - ༄-~-- = > 





{ །རེདོ་ཁང། །ཡོལ་བཅད་ནང་གྲིབུབདབ། །ཆུ་ཐང་སོགས་ཅ་ྱབདག། །རླ་ག་རནྱསིསནཔ་ད་། །གཞོགས་ན་པོལ་བུཊ་གནས་པ་དང། །མཆིནའགདད་ང་བ་དང་། །སྣོད་ངན་ཉིང་འབུང་བསགས་བད། །ོབགབོ་འོདདགགཅོས་། 
ཧཱུཾ །སྣོདངན་ཉིང་འབྲུམ་གཏོགས་པ། ལཔོ་འདི་དག་ཐུརམའི་ཡུལ། །ཡནུཾ་རརྡེ །པར་གསུངས་བ་ཡིན། །ཆུ་ཆེནནམས་ལྭ་བུརམ་སུངས། །མདོར་བསུས་ཚྲ་གངས་གཉིས་སུ་འདུས། ཚརུའཚོདཀའབ བས གུང་གྲབ + ་ 
མི་ཕེདནཱ། །གསོ་བཟས་ཀྱིས་ཕན་གནོད་ལྟ། །ཕོ་ཉ་མཆེན་བའི་ཁུག་ལ་བཏགས། ༈ནུའིདམརསེར་བྲག་ལ་དུགས། །རནིམཁངས་དངའ་གིལ་ང་དང་། །སོམ་དད་ཆེ་ལ་ཁབསྭ་པྲ། །ཚྭ་རུ་ཡིན་བར་ཤེས་བརབ། །དེལས་གྲོ་ལོག་་། ་ 









7 


_ ཟླ་བཛུ་ཡིན། །ཆྭ་དྲགངྱནཱགངཡིནྭ་ཅང་། །མེ་ཤས་ཤིནྱ།ཆེབ་ཡི། །གསོབའིལས་ལ་འཇུག་བཟླབ། །ཞེས་པ་ནོ་ཅུས་བུ་ཡིས་བཤད། །ཀླུཡི་བུ་མོས་བཤད་བནི། །དྲམ་ཇིངས་ཐམས་ཅད་གཅིན་སི་ཡིན། །ལག་པརྲརྲསི་བ་ 
སྭ། །ཟས་སྭེར་ཤུནདངམི་ལན་པའི། །ནད་པ་དའིལ་སཱངསན། །པི་སཱན་སུར་པ་འབུང་བསན། །གགས་པའི་ཆདད་གཏམ་ལ་བཟངས། །མི་བདུང་རྐལ་མོའྱི་བད་ཕོག་བས། །བདུད་ཀྱི་ཐེན་པ་དུ་ཡིས་འདྲེན། །འཅིབདག་་ 


: ཕོཏབྱུངཐ་ན། ཟིབ ཙུསོཔ། །ལ་ལེས་མཚུན་ལསནགསས་ཁོད། །དཔགརསམ་ལོནེ་ཤིང་ཁྲེམ་པ་དབ། .རཐུས་བརཿ་ན་ནིབབ་འོང། རུ་བཀོདཔའིུ་ནད། ' ལྟེཁྲག་ཆད་དང་དབུགས་སུ་ཐུང་། །སེས་པ་དང་པོ་ཏངག་ཉིས་སྲངས། ། ˆ 













-- 


-ླ འའ །རུ་ྲདག་གིཐངགཏུངཞི་ 








= བད་སྲས ༨ ོ ྣ རི ཟངཔོའི་བ་བྲནི ོ ཐ་ 
ཟེ བོང་ལོ་ །རངད་ ྲསུཐལ་ལནམང་པཱ ཤེན ད་དུང་བ ཛཾ ཐིབ ན། །ཐརྡུབ ཧུན །ཆ དབུབབརངིག་བ་ཡིན། །དྲ་བིདབ 
ཏི གག ལ་་ ལོ ཌདེ་ཡི ར་འ ོ་ ་ ཆར ་ ༈ །ཇྱ་པཡིགདིནག་སེརྱབེ་དང། མ་ས ཛ་སག ། ༦ 


ྲོས་བུངན་ཇོག་མརུ། སྡ ༦ ར་བ 


ཿེ །དཔ་བ་མཆོག་འནནོ། ཚ 
་ 











ཤུ ༄༅། ±=.  །པོཧྟ། ༽ཐང་ཤིབཟུ་དཔས་འབབའིལུམ། །མཁ་མོ་ོབུམ་འོཕྲ་ཟུམ། གིས་མ སུལ གོ རཾ ལ་ལུ 
༧ གདབ་བའི་གཱན། །སྤུ་རཱགོས་དུཀརགདབ་བར།༽ །མ་འབུ་ུངས་པའི་བུབས་དབུལ། །ཇུལགསེམ་བརྡལེཚོན་མེད། ༈ །ཇཱསཱན་དེ་བའི་འཁེ་ ཅར །གསེཁུ་ཐུ་ཁྱད་་དང་།. སྭ་ངངཇ་སྲུབའཛུམལནཕེགས། ། | 
སཱིགསྲིནགཟེ་མ་སྒུ་རུ་ར། །ཨ་ཤོདངསམ་གནས་ །འཇོགདང། །ཟུབིནདདཀར་རྣམས། ཆཉམ་ཞིབ་བཏགས་ྐན་དུ། །ལ་བདྷུན་ཚྲགངཏཡིས་བྱར། ལ་ཁ །རྱངབ་ལྡན་འདུས་ཕྱི་ནང་བད།༩ 


རླ ཟསྭཿ་ཀསཿའདུག་འཇོམས། ༡ ༈ །རཆོ་བུ ། །ཨ་ཏཱིདྲུགསྱར་བ་ུནཔ་ནི། ༈ ཤིངུ་མངརསྲདདཀ་བཐུསདང་། །འལ་བུ་རུ་ག་དཱག། ༈ །གངྡ་རུ་གཏནལ་འབེབསཔ་ལ། །ནདནིམཆེན་ཚདཔས་ 
ཕྱིས་པས། །དུངཔོར་མཆཾན་བའི་ཚོབ་བཅག དྲ ལལ ཧཱི -ྷ །ཁི་གནད་པས་པོའསདོད། །ལོབལ་དྲིནདཀར་འབོལ་བའི་གདག་འེབཅེགས།། ནེ ན་བཟང་འ ཅས །དངུ། 
དབད ༢ ཤཀ , ¦ རོ ཧོཿ །ཨུ་ཏྲུལ། བར་ཆེན་ལཱ་ང་བུ་གསལ། མ་ཀ ཤི །ཡུག་ན་ཡིད་བཞིནནདོརབའི་བུམ་པ་བྱ་།མས། ཀླུརུ། ”སཱི། ]ལོ་ུགཔལ་གངད་གོག ྲ ུ 





















ཿ _ །འབོདྭསོུངས། ༈ །དེལ་གནད་|ི་ཡིག་ཆུངབ་ ན། །ཧིང་གྲི་བུལ་ཨརབྱདདྭདངས། །བོ་བའྱིདུལ་ཅུག་བབྱཅུད། །མཆིན་བའི་རུ་ལ་གི་པཾ་དྲག། ཤམཆེར་པའི་ཆུལ་ཨརུ་བདུན། །མཁལ་མའིརུ་ལ་ཨ་རུབནུ། །ཁག་གིཆུམ་ཁྭན་ ྭ 

[རུད མེལ བས་སས བོདཔ །སིསིཔ་ཞསྱལབདན།༽་བཔམཞི། དང ཛིར ལེ རོ ། 
རྭུ་ཤུཛི། །སེངནག་འྱགནགསོ་བདཀ། །དམར་ཞེབ་དོཆགང་བུངནའཆོ། །འོར་བབཐུབསནས་བཏངབལ། །ཉིད་གའ་ཆྱངྷསཱདར། །ཆགཉིསྱ་རགསེརཔ་མ། །སགསིན་བས་་གཉིསབབ། །ཆནི་ཅུགསུམ་ལྡན་ 

བཾ | ཐཨུ་། །འར་ུབ་ུགསའདེནའིཕ་ཆོས། ༈ །དཱ་བྱམབྱཔསེ་བབླ-།།འདྲིལ་གིག་བབ་དབ། ངོ གཟེག ནང །།འམཔདར་བདག ༽ ྲི་ས་ནཅེགསལ་པ་བ། ེད་ 

ྦ ` [ _ ལ་གཟེསསུ་དུར། །།འིལ་ཆགཅིག་ཐུབ་བརྩབ། །ངས་ལཱནཔ་འདིདགགིས། །ཏནྡིཆངཤིས་ཡུལ་ལ་གཏང། །ནྒོབསྦརུའམཉམོབཝབ་གཏང། །ཧབས་འྲིདམམསར་བཅུཔ་གཏང། །སཱབསརེན་གཉོམསོརབཅ། 

ད གྲང མཉམྱ་བྷ། །རྱསནསམ རྤ ི་ །སྤོག་རུ་སགཤོང་དང་ལྷེན་སྡའི་རྩེད། །ལྟེ་བ་བཞི་སྒམ་དང་པོ་དང་། ིགས་པ། །བ་ཅུ་གཉིས་ར་ཅོ་བྱརད ལོགས པབའི། སེ ེ ་ྣམས་ནིམེ་ཡིས་བསྡམ། ། ༢ 


"ཁའ = 
། ངེ 
¬: བ་ར 


ི ) 

" (༤ རཱ ¬ 

3 ༣ རྩ ༥ ལེ པེ 
༨ 






ང་ར་ལའང་ངའཕུར་ངཁུས ®ཚང་ུཟསས་འཆས་ུང་རམཆས 88 ང་འབཆ་ཁ་བསའཆར་ཅསསསས་བཟ་ས།སས་གསས༡སྱུ་ཆཉར་བཅམཆསསཆང་ 


ཤྷ སོག ཙྭ ཡོ གོ་གོ ཆོས་ག ཁག་དང་པ ཡངཿ ེོ་་. ༢ རེ 
བྲ །བཏབབས་བདུད་ཅེ་ལུབུངའགུར། ༈ །གསེ་བེདཉེམའི་དྲཤིལ་འཁོརལ། །གེའབབཝ་པ་ཆ་གཅིག་བཏུང། །ཆབྱལད་དའལ་མུར། བང ཟི བྱས ཡ། །སྔརུསི་ཐུབ་བས་མི་འྱར། ། 


སྤཾར་ཇུས་ལུས་སོསཞདལ་ནི། །དཇོམས་བཏྩ་བདཔ་བེཆོམ་མེད། །ཁདཔདཧོངསོགས་བྱངཟིགསླུའུམས། ས་བུག །ཧུ་ནམཆོགའདི་ལེདྲ་གོག་འཐོན། །དྱེའི་ལཤིན་ཏུག་ཅེས་ང་རཟུང་། ༈ །དོངག་ཆ་ཞིས་འབུ་པཉམ། ད་ར 
ཤོད ཀུན་ར ཅེར་མི་འབབ། །ཏེདགའེརྲུས། 


རློ སུག །སུད་ལེལ་ཚག་ཅིག་མུརབ་འདེས། །ཁབསཡིའུ་རྷོས་པ་དང། །ཧོདགའཚངས་ཤིང་ཉིང་དེབས་ཤིང། །མ་ཁལ་ཊེད་མི་བདེདབགསྭབ་དུང་། །ཟུལ 
 : བ་དྲྭ་ྩ་ཟབ་ཐོས་བོརགཡོ། །དེ་ནམས་འ ུདབནགཤོའི་རིགས། །ཁལ་ཁ་ཨོཾདོད་མཚོ་ཁནས། པས  ' ༥ སཱནམཿོཿ། དེ༡ིཚུ་སྲེལ་དབུལ།- འ་འ ྦ 
ུ ནདཔསབལ། ཀཀ ་(8 ཅན པཔལྟས་་དནོ་པི་སང་། ཉིས །ཅར་ཅཆ་ £ : ཡ་མ ཨཿ (བ་གསང་ 2 = 
་ཅྩ ༧ ངི ཅུ ༧ ང་ ` ༠; 





ིགོནདཔ་ ཁ་ཅོར་མོགྱ་འཤོག ༈ །གདོན་རུ་རམ་རོའ་མོ་ཡི། པོགོ་རོ་  ༩ །་་བ་བདག་བལ། ུགས་་ཤོས། ཟར 

༥ ཐསི་ལ་གསུམྱས་ཧུགས་གདུར་དང། །བ་ཤཀ་དངྡརཱཔ་ནགསུམ། །ཨུརུཿཡུའཧུམནི།  །གདས་ཆུས་ཉིད་མཚན་ཕུལ་ལ་གཏང། ༈ །ཞདཔི་ཞུ་རབོང་དད་ཀར། །དི་ཡཇ་འ་གསེརམེ་ལུལ། 

ཐམཉམ་ཀིཁ་ཛཱནྱགིས་གཉིས། །ཅུ་རུའི་ལམནས་རུ་མས་འདེན། § །དངོས་པུ་རེམ་ཐོན་དརབ་དང་། །༩༠མདབ་ངེའྱསཆོ། ངོ ཤེལདུགས་ུ ལུངབ། 
ག་མའིགྲགས་རྷ་ནནམ་པ་བཤི། །ན 

མ་བརགནས། །རའཉཞིབ་བཏགས ལཱ དབདསུ 


ལུས །མཁའའཐོའི་ཁླརབས་ཡི་གརྦ་ི་བལས། །བམ་ཡི་དམ་གུངཔས་བཀའབདངྱ་སྩོར། །མ་ར་དངའྱིའུང་དང་ནི། །གི།ཿསྲབ་ 

སནྱིལིཚེ་དང། །ཁྲགསཱམས་དཏནི་གསེ་ྩ་ཚང་ཡིན། །ལས་ཅིད་པོ་ཏཀཀདདག་དང། །ཅ་ླདུ་་དགནིག་བགས་ཅྱིརམ 

` ཧེངས་པས་ཆོག་པ་ལག་ལེནཁེལ་ཆོག་ཡིན། ༨ ¬ $; །འོན་ཀྱང་ཆུ་ནད་ཚོབཇསྲབས་ཐོག་ལ། ལྤན་གིསྔོར་ཚད་བསིལ་དོད་སྡེབས་ཤེསན། : ` །ཉིསསམེད་ཅིང་ཤཾནཏུཐབཔ་འསྣང་། <' 
འོ རརར __"་1"པལཔལིཕི 
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ཆཤིཚོ་ཟུབལ། རོ 
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འཆོ 
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བ 
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འགྱ །།བེད་ 

པཾ 
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ཀླ་ི་ུནཞིབ་བར་བཏགས། །སཱཁདཀ་རསད་མེད་ལེགྲུ་བས། །ཁམ་ཚིག་་མྦེགེད་སྟན། ནས་བ་གསོ་ཞང་དཔཝ་འཇོག ༈ དེ 





༈ | སྱུ་རངུགུ། །ཅྱི་ཏངབགཞུནཙིཏཀ །འུམ་བའི་འབྲས་བུབ་ཐངཔོདྲུག ཤ་ར་བ སངདཀརསུདམེད་ལྡ་གྲ་བས། །པམ་ཆོག་ཙ་མ །རུནདརྗེསསྟོདཝས་སྟོབས་བསྙེད། །ནས་བ་གསོ་ཞིངང 
` །གདེསཔསྣནཝ་དངྱག་ཅི་ལམ། །སསད་ཀརབ་བླུ་ཕུགས་བྱེནམས། །སྔང་སྦྱར་ཛེགས་རྗེས་གཙོདམཆོག །ཧཱི་ ཞུཿ།ཞེས་བྱའིགསྲངསཱནནི། །སྒངཿོག་ཤོམོ་སྦྱརབཏང་བས། །དམུའོརསྱ་རྦབ་གསུམ་ལ་པན། །མཁའའགྲོམཁའདངིངས་ཁྱོ་། - 





_ལཱ་གཏད། །ཀི་ཀཞེས་བའིམེ་ཏོགནི། །བྲོནཔའིརི་སུར་བཏང་བས། །ནད་ལུནསེལ་བའི་བདུད་ཅི་ཡིན། །མཁའའབོདང་པེངྱ་རོད་ལ་གཏད། །དོདྲཝནཤེས་བའིགནམཆོགདང། །ཐོན་པརེྱ་སཱརབཏཏངབས། །ནདངན་བངབ་བདུད་རྩི་ཡིན། །[ ུ 
།ཤེས་ལཁའབཟ་ུ་གཏད། །གསང་སཱནན་མོཅབའདྲནནི། །བྲོནཔོརེའེསྱྱརབ་ཡེས། །ནད་ཀུན་སེལ་བ་བདུད་རྫིའི་མཆོག། །ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཁྱོདལ་གཏད། ༈ །རུ་ནདཚ་གྲང་ལྡན་འདུས་ལ། །ཕྲི་ཡང་ལེ་ཏོག་མ་དོརབ། །གྲིབསྐམའྱི། 
སྲནནགཔོ་དང་། །དེབ་སོས་དཀར་ལུགས་ཕྱེདང་། །བརུ་ཙི་གུ་མིདཔ་དགུ། །ཨརྦ་ཤརས་མཔལ་བདྡ་ན། །གདིུ་ཏང་ུ་མ་རི། །ཅྲི་འཉིདགའི་འབུས་བུ་ན་མས། །ཧེ་རིལ་ཝེ་གུ་གངའོས་སྤར། , ཊི །རྒྱན་ད་བསྟེནན་དངག་བདེ། །ནད་| 


།ཞན་གནོད་པ་ཡིའབྱུང་ཞེང་། ཅེ་ །མེབཅཾའཇུཿམཔྱེཏའི་དགོས། །ལོངུས་ནདརོ་ལང་དོགས་བས། །བུད་ན་བཅུདནས་བ་ཏངབས་མཆོག །འདིདག་ཀླན་པཉིན་གཉིད་དང་། ༈ཆངདང་ཁུརརཡ་སངས་དང་། །རཱནྲབངདང་ཞིག 








། ། 





པཿ 





༼ 


+ 7 ` །མེདོད་ཤོརབནསས་གཟུབས། [རོར = གྭ་ཅཆོད། ༩ ཀ་་ དྭང ཤེསཁདགལ། །སད་དགའ་སྱུར་གྲངཔཱ་ཉིདགའི་འབྲུ། །གུརགུ ཐཐ ་ རི 
ྦ - འོ །བུནང་ཞི་བ་ཏ།་སྭང་ཅིའིཕིའ་བནི། ་་བམོར་ཆུང་ །ཚཛ་ྡ་ཛ་སོགསྦ་དགས་ཀུན། །འདུནྣསེམ་ཐེ་ཚོམ་བལ་བ་གསང་སྣན་ཡིན། ༈ །སྐེམ་སྭནྩོངས་པརབཀྲོལ་ནའཀིང་། 
® མཿ ཧཾ །གཟེན་ལུམ་བྲདདཀར་རུམ་ཅི། ཨྱཆཱགསེརྱ་ཝཱགསྲིནའབུ་སྙོགསབརྒྱད། །སྔོས་དཀའཐལ་ཀརྡོརསོམར། །སེང་ལེངྱས་པཔ་དང་ནིས་ནོདངག །འདས་གསུཌ ༢༢༢༢ བདད - `) 
33 ་ །ྱུརཱུམགཱཉིས་བཏབབས་བནཔ་འདིས། །གདསསཱནམཁས་པ་དཀོན་མཆོགའ་པནདུར་ལུགས། །བམརདཔྲ་ལནསོབ་བུའི་ཅུཿ །འདི་ཡབསེམསེ་ཅནྡར་མསམ་ཕབའྱི་རུ་རྱགུར་ཅེག །འདིལ་ལུངདབལག་ལེནམེདབརའབྲག་། ¢ 
རོ ལུདན། པག རེ་གྲ །གྲཀ་ཤིས། ༄། །ད་ལྟོགནརམས་བའི་གདཟས་ངག་བཀའ་ཆུམ་ལས། ཙ་བ་བཅོསྤ་བབས་བབ་མོ་བཞུགསོ། སི་ར ཅའངོས་ལའོ་་ { ྭཱ 






།གབཇོི་བོརྭོལ། །ག་བུརབབང་པྲུག ཤིངཀུན་གླ། ྒྲ་ཀྲིས་ཅ་ཁན 5 །ཨ་བུག་གི 8 འོནརམས། །དིཆེན་སྱར་ལ་རེལ་བུདྲིལ། །རིམས་ནདགཔཊ པག | 






























༩ ཞས .་ ། -ཿ 7 
གཟེར་ཐུང་བཅོས་པ་ལ། །བཞིངབབཅོད་མདུད་ཨ་རུར། །ཤེན་ཕུརནག་ིཝ་ཆབསྙེད། །ཉེནམ་ཚནུས་དྲུག་ཐང་བཏངབས། །གཏན་ཚདྲ་བབགསམ་རབ་གནས་འབེབས ཐུ་རྒདསཾསདབབྲི་ཡདཀུ དཾ ་ 
ཅུནགུ་གལ་ཨ་སུར། '།ཆདལྡཞའབུསྲན་ཁཡོས་ཙ་མ། །ཉིན་གུངམཚན་གུང་གངས་རུས་དབུལ།, །ཁྲག་མའིསདགུཚདའབམ་རིམས་འྔ འཤེས། །ཚད་ནདཀུནལ་བདུ དུད་སི་ཡིན། རཾ བཟི་བ ® ་ ¦ 

་' །གཟེངམ་གཅི་ཤུདགདད། །ངའེ་ལ་གསུམ་གད་ཤྭ་ཧམདི། །ཉིནམཚནདསབཞིརིཆུས་དབུལ། །དབགསྣསདཔྲཞིངག་ཟེརམག་ཆོག = ¬ ` ་ 
ˆ ༡ གཡོལ །ཙརྡནདཀ་རཔོ་གིཝྲདང་། །ཅུགངྭའཱ་ཡུལ་བགྲདཱ་ནདཊ། ཀ]གཤཅིབ་གུ་སྤེབས། - ༈ །འྲབལ་བལ་ ཧུང ཊ། །8དོད་བདོང་ 

















སྲ འལ ེརའེབབོཀརོ་ོདཀར། །༣བོ་བྲོ་ཡོདཀའཕོདམས། །བགཔསེབ བཤད་ན །ཞད་བསངནལ་མཆོགྱ།བམ་གག་འོ། ༤ །བཆོ་འདགབསྱོརསོ་འནཔ 
, “ སྩོད་བནི། །གུནགགཱ་ཙི་གུ་བིགུ་གུལནག །ཤུདག་གཱནཆེན་ཨ་ྱགཐ་ཧུདང་། །ཨངྷ་མཚུརགཉིསཿཔུངབལོང་རོར་ནམས། །ཐགཞུན་རུས་སྔུ་རིལ་བུ་བྲའེལ་ཙམ། གུ །མཚུ་ཟོུར་ 
འཁྲུ་གྱུགའཛུཿ་སཱགད་བྱེ། །འབུཿཐའོམྭདྲབ་དམ་པསེ་འདུད་ཁུ་པ། །ྲ་བརྦ་བདུལ་སོགགཚད་བའིའིགསྣ་རས་དང། །ཁུདཔ་རྡ །བྱད་བའརུ་གཔེནནད་རིམས་མ་ལུས་ཀུན། །འཇོམས་པའི་དབའང་ཁ་ལྱརས་འདེབས་ཡིན། ༈ །གབུརསྤོག་ ˆ ་ 


༈ བདེགས་གཡའ་ཉིམོ། །བྱ་རི་ཨའནག་བསི་གསུམ་དང། །བཤ་གང་རིཧོང་ལེནདང། ༈ཨབུག་གཟེརའཇོམས་ཚེྲསོནོབངདར་དང་། །འབུགུས་ཡི་ཐོད་སུགསྦྲེལ་དྲ སེ་འུ་ཏིག་ཏ་་ལག །འ་ །འཛི བར་ག གར་ད 
ནང་། །ཧོབས་ལན་དབའ་བོ་གསུམ་བོ། །ཀར་དཀརཔ་འིཏལ་བསོན། །སྙུན་བཆོགྱཧལ་བོའི་སོར་བའནི། །ཧོདྭབུབབས་བའིགཟེརྡ་བུ་དང། „ཏུད་ད་བབས་པའི་ཆུ་གཟེརདང་། །སྟདགདོན་གཟའདངའོགགདོནཀུ། །གིང་གྲོག་ 
༢ གྲ བུག །མཁལ་མཆིན་བབས་པའིཟརད་ེ། ཚས་བ རྒུགབེར་རྔསྒོར།བྲག་ཁ་ །དང་། །ད དོནྭ་སོདའྲགམའཁུགས་ཐགས་ཅད་འཇོམས། །གསར་བྲ་རཅཏམ་གང་པཧ། ། 





- ~=” 


དནའིས་པརར 
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=: ལ་ར 






















འིབཅོས་བཞིནབ། ་ 


རྩ ར 
དས ¦; 


༄། ཟེའི །བཀས་བཅོས་བབསོོདྭས། །། གོའོ ༈ལངན་ཕགས་འདིའིལུགསལ། བ་ཤནསཏ། ཀོ་རོ ོ 
4 ོ་ ག་ལ པིཾི་ ཞིན་དྲུ་། = རཾ གོ ཱ 2 











༩ འདད བོ སྭ 
བོདང་། །རབཏནི་ཨུན་ྭ་ཧཱག། ཟིར 


༤:༧༡ < 


: 
» “ --~- ¬༡༡༡༡༡~ ༢༠༨༤ སགྒྒླཏ2བ" + 
༥༢ ཿ 



















=--------~-----~------=----~---- '_ ¬ 
ེ རཝ ཱཾ 








ཀོ ཉེརྱ་བངྱལོ་གྲ་བཀིན། ཐོ གཏམའཔལོའྱོ་བལ། བོད །གབུཌ་དོརལམནྲུ་གག་ཅན་བཅེཔ། ཀནག་དང་། །གཉན་ནོདམ་ལུས་འདུལ་བའི་ 
_ མུཆོག དབའབངུག་གྱིསོརབ་འདི། ། །གཉན་ཚད་དོན་པ་བཟས་བདད། ༈ཁྱདབརརྨཚད་གཟེརལ་ཕན། སི །ཅན་སོགཅས་བཟས་།། །ལུས་ག་བབའིརྷ་ཉརྨག། ༈འཁྲ་ཕྲག་འོངཞིངཏུརྣམསའགྱུར། །དང་། 
 ཕོགཉགིརབཅག་པའི། །བདུན་གཟེར་བུངབཅོས་ཐབས་ལོས། § །སུན་ཆེན་ཤུ་དགག་རྩི་དང་། ་།དམམཁྲིས་ཕག་ཁགགི་ཝ་ནམས། །ཆང་གིས་ཐུལ་ཁསྨ་རུབལོག་དང་། །ཱ་ལོག་འྔབྲུ གའཇོམས་པའི་མཆོག ། ༩ 
རྒྱུབ: །ནྐསྟཾང་འཁུ་ནན། །ཉྟེའའག་། །ཅུབྲསིག་པརྨ་བ ། །ལཱའགྱུར་སོརམོ་ཉི་ཤུ་བསྲེགས། ༤ ༢༣ །ཤནཏཱ་བནཞིང་སརམི་ལོག ཏྭ །ལྷན་ལེནཆ་གཅིག་གླ་རྩི་གསུམ། ུནམཆེག་བདུན་ ་ 
།འགུརབུརཡ་སྦྱར། རལ བངའེཟིལ་ཡཅ་ ཅམ། ༽འསུདུ་ས་གོབས་བྱལ་གཏང། །རྣོགགུམ་ ། །གཉན་དངྱ་བིནལོགལ་སོགས་དང། །གློ་ར་སབས་ལན་ནདལ་བསུགས། གཉེནཔོ། ༈ །གུ་འཾ། 
ཞབས་ལ་བུས་རྱཿ དནས། (པན་ཡུན་ེནརོང འདི། །ཚ སིཀ །རླེ་ག་འཆོརསུའཏ། འར །ས་ད་ཞིམ་ཁར་མྩེས་བརབ། . ། ལབནའི་ཐོས་གཙངམད། 


;' 





༦ བ་ལ་བ རོ £ ཏྭ བབ ་ཧོ་ བོའོ རོ གསིཿ དོར ། 
རཾ རྣམས། །ལགནདབ་འབྲོདག།ཅིབ ༈ །གཏནཚད་ཟླུང་གསུམ་འཐྲབ་བ་ལི། , ི་ོ ཧཾ ༈ཡངན་ཌུངཝ་མཉམ་སྕེརསྟེང། . །ཨུ་གུལ་གཙོབར་བསྟནཔ་དྲུབ། -།གྲ་འགཏན་གངེཊལ་”་པ 
མཆོགཏ་ཤིས། ༈ ། པལད་གཟེ་ག་ མ་ལ། །རདེའནློག་བཟང་ལྭ་གྲྭཁུབ། རྩ སོད །སྲོལ་འབུ་སུ་རྒྱ་སཱོས་རྣམས། རྫ ༩ོ 


སེ ཅེ ། ཡཏན་བཱནཆེན་ཨ་རྦ་མཏཱམ། །མཧུ་བུ་དགྱར་རོད་ས། བིདརབི་སར་རདའི ཞ་བ གསུམ་ལ དུད ༈པུགས་དཔའདུག་ 
. ཙཾ བྲུདཝཱནི། །ཡའ་ཟབནོད་རིགསམ་ཐའ་དག་ལ། །བསི་ལ་དོདཝྤཝེབ ༈བསིལ་དོདཝྤསབས་ཏེ་བངབ་ཡིས། ཉིཀ། ཛཾ །ཤལ་བབའ་དུའབས་བུགསམ། ག་དག ༧ ཏོའོ 
ཀཿ །ཧཱེཏྲེབ་ཧྱི་་ཞུརལི་གདུར། །ཿཊད་ཞཊད་བྲབ་གཞད་ཀ། ས་ཅིག རྭ། ༈དཀར་མྱར་ཚདཔརི་སྭའགྱས་སེལེ། ༈ ་།ཅུ་ཨངུ་ཱ་མ་སེ་འྱདལཞ། ། 














དཾ 


 ཤུ། ༄༅། སཿ ཁོ བ་མོས ྗེས་སཔདདཏར་་ད། ལྡོལ རོ པོ རར ར་རོ རོ 
ྒ ཞུ ས་་ །ཀར་སྱར་བཏངཏི་གའརྱད་དང་། །ཉིནམཚན་ལཱ་ཏ།བ་ཝཱདབ་ཤིས། །ཐོ་བརྡོ་རྟར་གྲང་བསིལ་ན། །འགའིལ་ཐལབ་དོམཅྱི་མཁྲཾང། །ཅ་ནུ་ག ་ནུ་གསེརམདེ་ཤྭ་ཀ་ཟབས་འཇོམས། །མགཾ ་ོ 


རྱངབུན། །ཨུ་བའགུའ་གཉི་སཧུ་ཡིགང་ལྷ་བྲག་འནོན། །ལྟེཾདབའསབུངས་དྲ་རུན་པཱནབཏང། ཡགའིལཐལ་བའྱི་རུནླ་ནབ་ཁ། །ཏག་ཏབྱཅདབ་ལགསད་འདི། །སྔ་བྱི་གུན་ཏའོད་པར་སང་། །ཇེསསུ་ལོ་བའཇུད་ཀའན། ། ་ 
ཤང། དཁཁའམ་སེའྲབབཞིར། ་  །ཾ་ཕཾཏེ གཏ་གཱནལ་བཏུང། ཐལ་གཱནསངཆེན་ི ཛར འབང་ཡཤ། ༈ རའ །བྲཾས་བཟར་རྒུག་བཅོས་ཐབས་འདྲི། ༈ཉམས་ཡིག་མན་བཤདངས་གསལ་འདི། །གཁསྲ་བཟབ་ལུ་ཐོགམགནཔོའིཡུགས། །འགྲོདྲུག་ ཤཱ 


དདལབཿ་ ཤོལ་བར་ཤོག ཧཱཾ, .།རཱཾཤཔཾཡཅུགསུམ་ཧཱཾར་བལ། །བརནུདཱརེད་རྦུ་པགསུམ། ༈ རོག གྲི་ཤཱ་ཤོག་ཤིངགསུམ། །པ།ལ་ཏུ་གངཤུར་བུམ་གསུམ། ོ 
: ཀའ ༨སྱོ། །རུང ་གབས་པ་ལེ་  བཅེ་ཏུང་ དུ (1 འགཔ ཤན ༥ གཏལས། ཞོན་ཏྲཾ། ཞེད == རྩ ུ 




































# ེ ་ཞི་ལོགདང། །ཁྱད་བརག ཁྱད་བརགཉཧགྱི་ནད་ལ་བསུགས། ཐ་མར པོས་བ །ག རོཡོ་ སལ གྲ་བསྙེད། བགེ ཚལ 6 
÷- ན་གྲི་ཤབསྱེད། ་ ཅུཿ་ཤོག་ཤིབ་གའགད་བིད། པོ ཅངས་ལ། ་།བདུད་རེ་འདྲ་སྭེ་བབགབ་བསུང་། བཿ ་ ¿༼འ ཟི 
ླ རུ ཿ དམའ དོ །ས་བ་ནནཔོ་པསྣ་བུངས་ཟད། །བཛད་རིག་བས་དྲ་བདལ་བཏང་། ༥ ང་བའི་ག །ཨརུ་སཱནཆེན་མཉ་བྱསུལ། ། ‡ 
=÷ དཀ ཿགཱཙི་ཀུན། - ༤ ༈འཤགསཱད།ཤཧཱ ཾཡིག་མགོ། །ཾལ་དང་ནིཝོང་རོད་ན།་ །བུརམཛུལ་དངུཔ་རུ་རེར། །བཟང་པློདུག་གིགཤོག་གློལ། སས འཛ །འདིནི་བླ་འེད༨ོར་བུའི་ ¦ ) ¡ 
ད ཅི ། ཤཾརའསནོ་གཏནདང་ཤག་ལོག་འཛོབས། །ཁྱུད་པར་ཡ་པའི་ནདལ་བས་གས། § ' ག་པའི །རདཔར་གདལ་བཆག་འྱརདར་ མ་ྱ་ིིདགི་གན། ། ་ 
རར ༥ 














ཁུ་ཡུལ་ཁ། ཏད་པདཱ། ་།འཐུ་གཅོདདམ་བ་ཨེ་མ་མཚར། །གཉཧ་ཙི་དང་ཅག་མྲའསྱསེ་བུན་བཞི་ །གཡུ་སེངང་ཡུཀ་བུ་འོགཌུ། གཟེརའོད། །གི་ལི་སཱངྩ་རི་ཐུའནག་ཁྱར་ངང་། །ཏོངལེན་སྱརབ་གངས་ཚུག་ 
མས་མ” ༡༡༤༡ -¬--”-¬--- = [ 






ཟི ོ 













༤ ཀོ ིོ་ལ་བཏང་། ག་ ༈།བགསས་བབླགསོ་བཆོག་བྲ་སོདནོ། ཁོལ 
ཆོག །ཕྱངད་ གོས་ཁལྱ་ཅུས་འདེབས་གོངདུ་ཐོས། འི ཆེན། ཀཞིག་བའི་ཤོགྲབིལ་དུགང་འདྲི། །ལ་བཅུ་ཁརལ་ལ་བབསཌེ། དི 


ལྟར་ཤྱདེངསངནི། །མི་ཤྲ་བཏྲད་ལཱ་བུལི། །སེལ་བཟྟིནས་ལཔ་བསཔ་ཡིན། ཏི་ཿཆགཉིས་བབང་གཅིག་དད། 5 རདུགཆུ་ད 
 འབྲུགཅོད་ཅིག་ཅའབུངབ་ཡེན། །ཚལ་བུག་ནའིབཅ བབ་སམའིག་པབདག། ;མཙལ། ... /ཛིད་ག  །སྡེའཁུགཅད་ ཧས 
ནག་ཤཾས། །ཆུ་མར་མྙིདབཞིསེངའཁྲུག་ཅོད་བཞི། །ཙུར་ག་བསན་བཅུནྭཱཁཱའི་ིགས་ལ་བསུགས། ༢ 98 ཿ ངས 


ནམ་འནི། །གཅཀྱ ཅུ ྤོང་ཐུལ་ལསོ །དབའས།  །འྲཕ་ཡདུ་ཁནཔྱ་སོང་བུབ་ལག་ལེན་ཡིན། § 
༩ ཅར ་་མ་་་སཁསཔིྣིྣཔྨཔཁྤ2པྤཔྱ༥ྱ2ྱ༥2ྱཔ)པ༥པལྟྣ རོ 















ཁ་མབོརོ་འབུ། རརར པཿ བོ ཁ་ངོ 'ོ ངོ འོ 
༢༦བམ་འིང བའྲཕབྲན་།ཅེད། ༈ །ངན་ལ་བཅདདའངུ་ཡིའ། ། ེི་དངབ་དདཀརཊ༽དོམ། །བཀན་ བརབགྱུསའ་ཏོག་བ།།ཁ་ཞད་སམགབས་རས་བུལལ་བཏང། །འདི 
ཀག ༈ །གགའ་གཙའི་ ཅག ག་མ་ལ ཡོ །ཨུག་བེ་པ་ཞི་ྱཏབ་ཏུགས། ཟགས ས་མ་ལ | 
བལུའིཡམདི་མོང་དཀར། པ་ག སྲེགས། ༈ལ་བག་ མབོདེའི་ཆབཞི། །གར་བུདུ་ཏྭ་པ་ནཱ་དང་ །བསཤུན་ཏཱྱི ནང་དང །ཐང་པྲམ་ཐུན་རེ་མྲིའུ་བི། ་ ། ཚས ི་གའི། །བ 
ཞབ་བཏགསྤ་ཚུབསོལ་དབུ་པ། །ྱུ་ལངླཔོ་འྔག་ཁགཅུ་འྲབ། །བིད་དང་སྐོདདྲ་གདྲ་བས་དང། །བག་བྱཆན་ཐུ་་བབས་རག། །འཇོམག་བརཔད་བབདེ་ལག་ཅི། །རྣང་གའགོལ་བབ་དེང་ བ་ག 

དུགཡྱོའུང་། ཅོག །བས་འདོོར། གོ །གང་སེང་ཕག་བྲུན་ཆམཏལཾ་སྦན། ་ ༈ བབ་བབཔའིབ་ཚོས་པནབ། ༈གཁི་་ཤ་ལྷུག་ ར། 


= 2 ནི 














༡ ། 





དཱ དྦ _ །སུན་ཕོས་ཙམ་དལ་ལ་བདུན་དྲུག། །འདོམགྲག == ༦ 
རི རཿ མརནགདང་། །བུཿུཿྱ་བརི་བ་ཤཀ་ །མེ་དཅ་དངལབཐངབདྲུན། .།ཡམགོ་གཱིནོནབ་དང་། ་ །ཧཧྭདང་ཡ་ཆཱའྷཾསྭ་ཏཱགགའལ། ~ # །ཡམ་དཀརནག་ཁ་གསུམ་གྱི། ཟབ་མོ , 
ཞ། གསྒནནདཀར་དམའོན་གདང་། །གྲོག་སྐམ་ཐང་ཕྲེམ་དྭ་བའི་རྩ། །གུན་ཧིགཞི་འཛིནར་གསུམ་སྟེ།  །དཀར་གོང་སྲིན་ཅན་གཡའ་ཀྱིདང་ ཧཱུ 




















གྐ་བའཚིལ། ིོ་ རྩོ $ ཧོ ོ་བགས་པ། ཟོས ལོ ཤཿ གསང་བཤབཿཆེར་མཛཧིངང ། དཾ 

ཏིལ་མར་གངངིགས་སྙུར་བཡེས། །ཚའི་ལུཁས་ནི ན་ཡོན་དདི་ལཱསྟེ། རོ །ཇ་གང་ལན་འདུས་ཡས་གྲ་ན། །ལུ་བྷདཤི་གསོ་བོར་འུང་། ༈ །ཐོང་ ་ 

ཡི གཡོག བ་ས ལོ ་འ་ སྲུ 

ཤིབབཏུགས་ཕེའིལ་གངརོསནི། །ཚྭ་གང་འབུང་བའི་ཏལ་བླཀོན། །བུན་ཡོནགོངྷཝར་བྷསན་བ་ཡེན། པུ ། ྲབས་བུཤ་ཚིལ་སུར། །དད་། ་ 

སཱརརྡུང་བ་ཡིན། །ཡ་འཇོམས་རྡརའི་དུད་པ་རར། ༈ །་ར་་དང་ལངཐང་ང། །བང་ཕོམ་དཀར་པོའིའྭུསབདང། །ཐུརམོང་ཤརུ་ན་ས་ཝ་བྲསེགས། དད་ན ༈ ཁརུའས་། ། ཅི 
ནྫ 


མཁུ ༥ ` ༈ _།སྣ་སཱན་བཏངབསམ་གོཔོ་ཡཾ། །སཾནད་ཀླད་བ་ཤད་བཀྲག ༈གནས་པའི་སྲཾན་བུ་བགདང་ 





།ཙ་དངརུས་བ་པགས་སོགས་ལ། 

















༄༅། །འདོམས་པའི་དབབ་པློསབ་ཆོགཡིན། ༈ ༈ཟླ་བཅདབད་ཀན་གསུམ་འདོཔའི། གག ་ པོ་ལོ །ཚབགསུག་དང་གརོ། ག་ཏཔྱར་ན་པྦས་་་། 

2 ཌཱཉཉལ། ཀཀ ་ །ཆུ་བསྐོལ་ཅིསནི་བུལབཏབབས། །སྭ་དྲོ་དགོངས་ཞེགས་ཏིན་མཚན་ལ། ཤརཱ་ལོས་ངེས་མེད་ནརེས་བེད། དག །དག་་ལན་འོྲ་ལད། 
རིགས་སཱན་པའི་གསརའྱསརཔོ། ༈ །ཡ་མ་གཏུན་སྲིན་ཀད་སིནནད་ལ་ནི། །གྱུནཝན་སེངྱད་བཅོདདངྱ་ཅྩ་ཡིགས་དང་། གོ་བ པར་པ ཀྱང ་; 
ཌཱ བཅོསཇུ་གས་ནདནམས་མ་ལུས་ཀུན། །བལདུསེ་ལཞིབབདེ་བའིདཔལལ་བགོད། །ཡདན་ཐངྲོར་བབབ་བྱང་ཤིང་ུནམཉམ། །སྣནརེན་འབིའིལ་ཤིང་ཀུནཔེད་ཙམཔ་ །འཐམར་པ་ཁལ་གབྱག་གི། ད 
_ ]ནྭདིའལཅུས། །མགབོདདསན་བག་ཅེན་བླགཔས་ཏེ། །ཕོགས་ཁུབྱབུཔའགོ་གངྷ་ཐུགསལ། །བསྙན་ཙ་བྲ གཤད ལ་བས་པས། ། ཿ | 
£ ¦ །ར།གའེརགཔའདུག་བདཀར། །ཇབ་ཇུ་བཙུགས་ལྲ་འགདང་ཅུསེར་བུང་། ༈ །ཡ ད་པ་ག གཞག ཧ་གཉིས། །ྭ་བཏངཔ་ལཡ་བདལ། རཆུལ། །ཀངཧོ་གྲུད་པབདིེ་བག་ ལིག ཟླ 


ཐསས་༡༤༢ཆོ་ཁེང་འ༡ '༡༡༤༠༡༤༡༢༠-༩༡-------- - 



























དོན་བརཏཿཐུཀཿ ྲིས། ངི འོ 
རྫྩརྩྫྩྫྨིིྨསསྣྨ་ོ་ མགུང་སམ ་ ་་་་ །བས་ལགྱཏྲདབས་བའི་ 

ཤུ པའི་སྡེཤོ་ག།ཏིས། (ཧུའབའེདདཔ་སྣ་ལ་བདུག་ཅུ་ཛན། ༈ཡམུའྱིནདལས་རྣཁབའུཡབབའུར། ར་གང བ་ང པེད །བར་དུབཀའགལ་བྲསདོནཧ༔ །ཡངྭ་ལགསནོདནགཔའིུ། ག་ས འག 
` ཕྱུང་བྲང་། པཱ་ཤྲཾས་གཟིདགངེར། རྲི ངཱ ནན ་ ཉན སྱ + = འོ སློངས འོག ± དུ་།རབའྒ ༦ 


ཡོད ཅས་བླ་བསསདབདམར་པོ 




















ཅོ 
ཤདམགོ་བ་ཤ་༡མས་བ། །གྱ 
 བཛུངས་བར འཛའ་པས་བཞའ་དིད། །ལཡགདདགགེདལགུརན། ± ` རར 
ཁམ་གཅིག ×: £ །བུཟ་རེ་གངཐུཡ་ལ་བཏུང་། །ཆུམ 


རོས རོ ་ 
༥༥༦ ལོད 





༄༤ ༢. མ་ངོ ༡ འག)ར་ ༩ རོ 


དྲཔགས་་གནདདུརེབ 


ཅ་བསྟ།གྟང་་གསར་འོ། །སེོད་ 











བསསྱ་བེས་སྱརབས། 


22: ག་ནི་བ གི ག་ལས ། 





ངཱ མ་ཊདནས་འྱག། 
ལེདལེ་དབཡདས་འོདན།  བྱ་གསོགས་་པ་ཞ་ཅིམིབགརོསརགགདོ། །ཡན་ལགར 


ོག་གཡུལ་ ཅདའིལས་གསོ་ཐབས་ཟབསོབབུགསསོ། ཤཱ 


དགེ་བསྡ་ནམམ་འེན་སང་སྦྱ་རུསྱ་བུརཐོབ་ 





འྲེཀུགས། ། ± 


ཅིརར་ཨ་འག་གཱ་ུ་ 


ང་ངོར ་ ༈ངབར་འབུའ་སྤངས་དགུན་འབཝྔགས། འོག་ངོས ༣ 









ག །དེ་ཡིག་འཕའྲཟྲསང་བབ། །ཏོ་སཱཅིཡུ་བུ་ལདང ཤིང དགུབ་ཏ། .འ་ རི ཏྭ! 


ཅིས་བབུག་བ། །ས་བཞྭརབའི་ཚིལ་བུ་ཐུག །སྲེགསཁཿ 
གས་ཆོག་ཆུ་མགད་བཅོས་བའྲི་བབས། སུབ་པ 
༼ ཧུད ག་ཏ་བ 





སམ 


















ལ །ཡསེལགསུམ་ཙྭདདབགཐུནལིགདུར། །གྲ སོ རོ ས་ང་་ ཁོ་ཡ་ོ་གོས་ གོ་འ ་་་་ོ བོརོ་རོར་ཁོ་་༽ ཅུ 
ཕིལ་དང་། །སྒོག་གུ་བཙན་ཱགཱ་ཨ་རུ་རྣམ་པབཞི། ལྱདཞུས་ལྡསོོན་ ག་གེ ཞིབ་བཏགགྱའལརབལ་བོས དདཔ་ །ཁྱདབ་རའྲེའེཧོ སདང་གཟིར་ཐུངདང་། །འདུསའི་མནའི་བངྡནུངཚད་གཉན་གསུམ་པོ། །དུག་གཅི་ £ 
འཇོམས་པའྱི་དནབོག་ཨེམཧོ། ༡ བབ་བོ ས་འ ས། ༈ །བལནདཚབའིནད་ལ་གརགསྟེང་། །ཏིག་ཏོངདཀརྲགྭའུདགསེའམེ་ཏོག །བ ཁ་ལས་ །ཕཅཅདབདུ་པར་ཏེ་གཏང་བ་བ། རྨ ཿ 
གྲ་གལ་ཤདགྲདཆེན་དང་། །བཟད་དུག་ཐལ་ཝཱན་བཞྱི་བུརབུརབ་ཅིས། ག་ལས་བ །མ་ཕིནབུན་སུ་བསེདའཝད་པརེད། །གཉན་ིམསྐཁྲའེ་ོས་དང་གཟེརྦ་བནང། །འ་ནཔའིརེམས་འིགས་གནལ་འཇོག། 
།ཊུབསྔ་གས། ༈ ཀོ །གཡའ་ྱྱི་འཛིན་བ་སྟག་ཤ་བརང »། །བོང་དཀའཡུ་ ཤ་ལང་བྱཧད། །ཐུཿཚདཆཾམཉམ་གངས་རུས་བུལལབཏང་། །མོ་སཱར་འདི་ཡིདའམས་ཚདྱ་ངས་བའཇོམས། ༈ །་ ཤེད་པའི་དྲས་ ¡ ¡ 
དི ཅ་བ །སུའདང་གསོབ་འདེཧེ། ། །བིད་ྲི་བགཏོ་ཏ། འ་ཅག །ཝག་སཁྱབ་དོན་པོདིནི འི སིནཔའ་མཚམསཁྱར་ཅ་གདབ། །འབུབ། 














༦ལོངསོད་སྭདཱ། །རྫ༥(ྔགས་གཏེཊ 
བ། །མ་ཡིསྭའཱནཆགས་མསཔ་ཡིས། །བཤིའབས 








གགས | །ཡངཇིག་འབྲལ་སུད་པན་དགལ། སས ད་་ 
ལོ རཿ ཁསཿ་མ་ལགཡགས་མངས། །བེཚ་སྟག་པཊབུ་གུལ་དང་། །དངའངུཚའཇུལ་འཇུམ་ 


== =÷ ༣ ིདདགབག་ོ་ ཁཿ 


















ཐོ ལགས་པ པག །ཉ་ཞིབང་པཏོགསྦོ་སལ། །བླམ་པོགརགཙ་ོརར།།ཅེ་ཕན་བཿ རི ཧོ ཧོ 
༥༦ ་མཆདགིས་ཕུག།།བཛུལ་ ཡ། །འདིལས་ཐབ་བའྲིསན་ཡོད་མིན། ± $$ $ 2 
གལེཏོགགཡར བྲེ ་་་་་ མེར་ཤིང་དངུལ་རུ་མཚ ཡག་གི བབ །་ གཱཅི་རྲ་བགཛ་ཕྱ་པཡྲི་སོང་། །འབུར་སྐོགས་རང་ཤི་ ད ༡:༥༩ 


། མོ རོགརྲབགིལ། ཁས ུར་ུམསབརང་བར། གྱེ ཇ 2  ་ དི 


















| རཾ ཧུ །ཐག་པབླཞིདམགོའ ཆུ་ར ས ིོསཾོ ིོོཾས་སཾ ཾ་ ཁ་རོ 
༩ ° བཱཆཅཱི་གྲིབ་ཨརུར། །སྲོཿ ༩ 
རར 


སའ ཱ ད། །དབད་བའྲེགོ་དདདོན་ོད་ལ་བོགས་བའེ། ོ་མོཕོགནོདང་གསབའོ། ཾ ཆག 
དད ག་ ཐའ ཡུ ད་ག བིན ག་འ ཁ་བ གསོལ ཛལ 
ལཾ པས་འཇོམས། །མངའུ་གངེག དཿ ལ་ ཨི བསར ཊཱུ ེ 

[།།དས་ལྣ་གཉིས་དངལང་ དཾ སུ གག ཁལ་ 





་ 
ག་མ མི་ལམས་བའ 


ྷ--~------ 


༢༢༢༢ ༼༩༽༥༧༢༽ རཾ 
ཀཏཀཝངཧོ་ཀ་༩སལྲང་ཧཱ་དཀཉཀ༽ཏ་ 
¦ 


¬¬ ཚང ༨༠༡༤༤ˆ༥༢རཔ༠་པ དོ་ར 21 2. རོ 











€&=4ན458 12: 138 1: ཆ་ལ 2 ོ་ ༡༩༩ ༡༥༢༢ བ -~ 


ག་སོགས མབས 

ཿ ངེས། ༈།  ་ོ་ ཝར་བདུག་ཡ་ཆལ་ 

) རྣམས། །མརཇ་ ང་ ཅ་ ཁུ ཡུ་གཱཌམེད་ 

° [2 མབ་མརྦ་མནུ་གྲ་སུལད་ ཤམ་བྱན་པའ་བཁུང་ ོ 

འོ ལ་དཀར། ས་རི །སྨན་ཐུན་གསུམལས་མངའཾ ཐས །འཐུགགོ་ཀུནསེལ་དགྱཀང་ཤིས།། ཕེའུ 
ཊོ ཅས བ་་་ ་ 

















- པདང 
)”༧ ༤ ༄ ` ༄- ༡ ” ˆ ༡" > -¬༤ 2 





ངི དད 
་ ཤོཾདང། 


དད་ཅར་རུག་དང། འད 





ཀོ་ཁུག གར་འ 


= མཾ - ༡" »༨ ¬ ༄༩ ༣ ལྷ < 2 ` 'ཧྭ་2 ་ "༣༢ ་་-་་ ་༼ཁ་ཆཡ་ཆསལ་་། 
མམ ལ་ལ འའ ཆོ རེ 2 ༤༥༠ = ཡོ ༧ རི འའ = = ཊོ 
ཝཱ ་ ༥ ༧ ༣ 


་ དེ་ཡར། ང་ད 


ཛིན་བཟ་ རྔཁིས་བ རི སྲ 
ངབ ་ ༡ འཛིན་ཀྱིལེ་དཀར། །ག 





པཱ ཕི ཟ་ 
¿42+-༢༤༧༨༤༤༤༧༢¬༡༠༣༩༤ པོ ༤ོརངགར་ལམཁ༡༡༡༡༽༩༤༤་༡༩༡་༡” 
4 - # “ ¿ 
ོ རར ཱ 


















། དོ དོ་ར ས་རི ནག གོག རསག ོང ོོམ་ལལགོལོ་ལོ ཁོ་ལ ར་ལོ 
ཙཾ གཟ་སོགས། །རིམསནདམ་པས་འདོམས་པའྲ་དྡོར་ཕིན། །འདིཉིདརིལ་བུ་བོན་ཤིས། །བཟངདགཡུན་དཀརདམར་གྲེལ་དང་། །གུ་གུལ་དཀརནཀྲ་ཅི་ཡུངབདང་། །ལྡང་རོས་དནརོགྱར་རབུན་རེལཉལ། །དེན་ལིདདངམཉཟ 
ངུཅཚས་ཏམཆོས་སྙནསྱརར། །ཅུང་ཐདབཏབ་པའིཧེམ་འདིལ་ནི། མ་ག །ཧཱ༔ ༈ །གུ་གུལ་དཀརནུག་རཅི་ཡུང་དུང་། །ལོངརོས་དནརོགྱཧཅརབནརརཉལ། ཁྲ 












¿¦ 


















༥༢ : ཆེས =÷ ཆི ཟླ 
ཟླ དཱུ བེ དུ ཧྭ ཇཾ ༧ ༨" » 
ེོ ༢༤ ༢ པོ་བ ༧ = ཏེ ླ ང་གོ” ཁཆ་ ༧: ལཆ* ལཱ ༩ སམ ཇོ 
= / ༧ ཌ@ ར་༽༢༡༡༡ 
--- < --\--) ] ** 


རིབ ར 


དྱ ཌི་སྲ་མར་དདཐགསར་ཚསྱ་གཟར 


། ན་ཅིག ུ སོས '།གྲ་འོལའབས་དུང་སྐད། ཟེར 





ཤྲ ་ ༼- ༩ 





ལའ ལ་སོགས གོབ སག ིཾ་་ གས་ག 0 ་ རད ཆར 2 ་ ླ་ 
ཟིམ ཟི ། གུ ་ ། ཉས༣ཿཏདཾདྱཿིཊཱསཱསར། །ངག་དདྲ་ཡིརམ་ག་ རགལ་ཆེཞིང་། །ནད་ “ -  ་(] 
བྱ ང་ོ་ར་ལངར་རའ། །རིལསགསག་བཡའབས ཞགས ང་དབང དགན །སྡཱ སཔ ༥ ལལ ཧིཿ ཌེཀབནིརཏརྟ་ཐཱལི། ལཱ 4 -:2/,/0 (-ད 


-༧- 





༣༥ 


| །།ཱབོཀརདཀའདི་ཏྱལ་པལ་གབེ། ཨ་ཙལཔིའི་སཱ་བནལི་ཐེབནམ། མན་པལ་ཏྲོཝསཀའིཀའ་ཙ་ལེ། ས་ཏ 
་  ི་ླ་འཆལ་ཀཀེལ་རཔཀཀ་ དྲ གྲིང་ཨྟ་ཱག་ཏག་སཀདྲིརཀདན་ཐགཏ་བར་ཏནཔ་ཀ་དོད་ཁཞས་བའོ། ༈» ། 
¡ . དང་འདྲ། །གཙང་སཱད་དརམ་མགོན་པོའི་ཡུགས། །གོཆམ་ཁགམཁྲིས་ཤས་ཆེན། །ཁྱུང 
རྩི་གི་ །བཞི་སྩོར་མཐོདམན་མད་པར་བྱས། །ཕོ་ལོ་གུ་གུལ་ཐོང་གཾས་ཕུལ། །བ 
།དུར་བྱིད་རུ་རྩ་གྲུརྩི་དང་། །ཨརར་དང་རྣམ་པ་བདུན། །བལ་ 
ལ་བད་ཆགས་དུསན་བཏང་། ༈ 


ཙོ ཏིད་ེ་བརན་བཏ་ཛ་ཡེ། ལེའིབ་ཀཏགརཱྱི་ཕི 
གཙོ་བྱརདྲ་ཀ་བ་གུ་གུལ་དང་། _།སྟ 
ཉོང་བསན་ལ་བཏུང་། །འཛིན་བ་ཤུད་གསྟག ཤགུལ། །ཨརྦ་བཅྲཾ་བིས་ 
ཞིབྱར་བཞིའིནད་ནམསའཇོམ 
༈ །ཁུབ་འི་ཉེདུགི་ྲག་དང་ 
།འཛིན་ཞོ་གངཚོས་བཙོད་གཉིས།་ །ཆརེསྟག་ཤཚེར་ཕོནོམཉམ། 





༢ 
བརམ 


ཉན་ཧིནདལ་བསག་ས། ༈ །གྲེལ 
། །ཧྱི་ཧོང་དཀར་པོག་ཅིགཐུབ་བསྣན། །རིམས་ནད་སཱི 
་ཐུནརེཧོང་ལེནདང་། །སུང་རི་ཤལོ་མཧུ་དང་ 


།སར་བས་གཉནཆད་གུནཝང་ཛྔགས། ། 
༈ །གེཝཱཾ་ཤུ་དག་བོང་ང་དཀར། 


































:མཉམཔ། །གངས་ཇུས་ཕུལ་བཏངཝ་སཾརའདི། །རིམསཚ་ྱཆས་པམ་ལུསའཇོམས། 









བུ སའཇོམས། ༈ །གཙོ་བོ་ཨྭ་པག་ཤཆེན་དང་། །ཐརནུརུ་ཅ་འཇིནཔཝ། །གཉེན་པོཝ་སྩོརཞེསྦབ་སེ། །གཟེའནད་གློ་མཆིན་བབས་] 
པཔ །འམབག་འགས་གའ་། ཆ་།དོིོ་་་་ྲ་ྱབྱབྱབ ར›/ོ་འལྱམ་་བདུ་ཡིང ད། བཁུ་ 

།རཱསྐ† །མེངཅན་ཁྱིནཾ་ཕྱོར་བ་བྲི། །སྩེས་ཛུ་མེང་ཅནནག་བེ་དེ། །ནདངནལཱོག་པའིདུག་ཡིནཏེ། །སྟདནམི་སྱི་ལྨ་དན་སྱེ། །ཁསྲདབྲགའིདགལ་ཕྱི། །ཅ་བཟངས།བབདམཔཔོ་འདད། །བྱུ་ནོད་པྲ་འད་དྲིལ་ནས་་ 
(ཡོད། །ལྲོལམཙཱཀལམེ་ཏོགསེར། དིནི་ཤིནྱ་ ཆེལ་ཝང་། ༈བཅདན་བདུད་སན་བག་འཛུག །བས་དིལག་བཞེསྱ་གད་པ། །ལོགདུག་ནག་པོཞེས་གདྱབ། །དག་ཡུལ་སོོབས་ལན་ཞེས་ཀང་་ 
བཱ །སླངའོམས་བཀེའ་འདུལ་ིས་ཅངྱབ། །དྲུགསལ་འཇོམ་སཞེས་བངྱང། །ནད་ཕྱར་ཐན་གུཅིགཅེསྱ་ཁངྱ་པཾ། །ཁགངནདང་རུསེརསོགས། །སྦངས་ནུད་ཚྭུགུ་པགག་པ་དང་། །ཇྱིནང་གཉན་དང་རཾམསའ།་”་ ˆ 
ངོ ཉཱ །འནབའི་སེམསྦིས་འབུ་བརྩལ། །མམ་ཡབལ་གའ་སྐབྱ་པ། །སངས་པའིནད་རིགས་གབལ་ཡང་། །སྩེས་བུམིད་ཆན་ིབ་བཏགས་་ 


སོགས །རུ་ཕས་འཇོམ་སའཛདུཔོ་ཝནདེ། །ཏཱིདྨཾ་འབིངབའི་ཡར་ཚེསལ། 



























¦» ངེ 


6 
༄༦ོ 


































_ །ནཐཱཐིསོམར། །བགཆོལ་སརབས་བུགསན་ཕན། །སོསན་ཁརྦ་དངྱ་ཡུར། །རབཏ་མི་བཟདཚད་པལ། །བྲིརུདགདངྱ་ཕུརལ་བཏང་། ༠།མལམིངཿནདོམམྲཁའིས་དང། །ཀདརལ་ཐོད་རུཔ་ཆ་ག་ ་པ་ལ།། །མིངཿནྲ་གིརུས་། 
མུངྱྩི་སཱད། །གསེརམདོག་ཡའ་ཀར་སྱར། །ཀླདརུས་བཉེསལ་བཏང་པས་གསོ། །ཡ་མཚན་དོ་འདུག་མེབཙའ་བསྐོར། །རྩ་ཆདགསིའཙི་ཐུརམས་བསྲེགས། །གཞེནཊུའི་པདྨ་ང་ཀ་དང་། །མིངཅན་དྲིར་སམ་པ་བཏང་། །ཅུ་ 
ཞ༣ཤེས་ ཁྲབའིནདནམ་སསེལ་བ་འཤིད། །མིདཅན་བརམའུལ་བུནི། །ལོོགའྲི་སོདཙམ་དྲངིལ། །ནདནུབ་གཏིས་སུརདེ་བཏང་། །མགོ་ཆགརུས་སྩོན་རྨནད་དད་། །རྱནད་ཡུནལགརངས་འཁུམསསེལ། །དེདག་བངད་བཏངྱ་བསནས། 
མཛདྷར་ཚདལ་སོགསཔ། །རགོདང་ཡནལགནདནམས་སེལ། ། །ཕིད་ཅན་སྟག་ཤྭག་ཿ་དང་། །གུ་གུམ་མེཏེས་བགའུནཱ་སྣར། །དྲེག་གིནདནབས་སེལ་བརྡ་བེད། །བོང་བུའྲི་བག་དང་སནྲས་ཕྱར། །གམ་བུའིདདྲན་མས་སེལ་ 
ར་ཟེད། །བདུདཅི་མིད་ཅན་ནག་པོ་དོ། །དཀོནཔས་ཨུདུམགཱ་རའད། །རུ་ན་པས་ཁུ་བུག་གསུངཧུཊའདུ། །བསིལ་དདཉྱི་གཟྲ་པོད་འད། །འཕགས་མཆོག་ཀླ་མབདེཉིདྱབིས། ༨ །ཀླུ་རུལ་དགའབོཉིདལ་གཏད། །མཐའཡི་། 
ཤཾདན། །ཟླ་རྒྱལདགའབོད༡དྱིས། །སྡེབ་དཔོན་པདྨ་ཉེདལ་གཏད། །ཕཱ་བདཔོནཏིདྱིས་གཏེརདུསས། །མཔའབདགཉང་གིས་གཏེརནས་བཏོན། །དེནཔ་ངུརྨ་སཱམིསོགས། །རིམ་པར་བཅྒུདནས་བདག་] 
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ཌོ 2, 23 ཁིས 
4 ༣ ༨8 བ་བོ 
.. ༩ རེ 





ཉི་ཡིན། །ཁཆེ་བུན་བྱཅདདོམ་མའིས་བདུན། །ཅུ་གངབུག་དངཐདུང་ཅེ་ལ། ཤྲི 














༡༡༡ ༠༠༠ ༠༠༠༠༡༤༤༤ ༧ ༡༩༡༡༩༡༠༤༨ ླ 





ར་ར 0 5 ཟོ ོོ༡༠༡༤༤༤༧༧༢༨༤༤༢༡༡༢༠༤༤༠ ༤ ༢༩༠༠༡༧༤༡༡ཟ 
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ལྣ། ༄༅། ¡ །བསྩུརོ། །དེནས་བྱམྲ་རུང་གཙངམའིནང་། །དྲེམེདབལ་ལ་བཙགྲ་བསྣ་ཐུགས། །དེལྟ་རྩབྲས་པ འ་སཱན་རུདེ། །གཞོགས་གཡས་ཕབ་ལ།བ་ཤུར་བསྟན། ་མིགགཉིས་གངཡི་གསལ་བ་ཡི། །ྟེབདུ་འོང་བར་” 
`] ༡ པཱར་མལ་བཅའ། །འོགཅུགཙངམའིསོད་བཟདཔ། །སྟེངགི་མིག་ཟུར་ཁནས་སུ། །ཡིག་གཉིས་བཟདལ་སུནརུའི། །བོརརཅིསྭ་ཐགས་པརྩབ། །དེ་ཡངལནཝའི་བརད། །དེནས་གཞིགས་གཡོནའོ་གྱར་ཕབ། །དེལ་བསུམབྱུང་ 
༈ འནབྱརདྱཅིས། །བཀ་ལམ་གྱསིཕེདཔའབེད། །དེགས་ཙིཡིམ་ཐོྱིདསན། །བཿིདོམ་མཁིས་སྦངྫཙ་དང། །ཚེུཉེར་པའི་རཝཱ། །ཁེུསའཐུང་བདུནཞྩོ་ཟན། །ཅུབ་མོ་ཁ་ཡརསྙིགཅྱབག །དུ་ཡིས་མི་འོག་བཏུན་པར་ 


| །ཧཱནིཡིག་ལཁྲའིབཝུགསྲ་ལ། །བའིབམོ་ར་བསེརིབདང་། །དམ་རརིབ་དངནི་ནག་ི་བབོ། །སྒྱརིབ་བད་ཀུནཝོའི་བླ་རཔ། །སེརསཕམ།ཐིས་པ་དམརའི་གབུག །འབེདཔ་དཀའ་མའིརམ་པད། །ཇི་ཕྱ་སི་བའེད་པས།།ན 
























4 དིབ་ལམདའྱ་བདཔ་དཀའ། །འདེལ་ལནྲ་བངས་འགའ་བེདདགོས། །འིབགས་བརྟགས་པའིམནབག་གོ། །བྭཊི་ཡོབྲ་བུའདའདས།།འཐིབངུས་གདད་གད་ཡིནཀད།བམས་ཅད་ངད་བ་ཐེཆོམམེད། །ཟས་དང་ཐོད་ལས་ཅི་དང་ 
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ཧུ །ཇསརདབཏན་པམ་བོབ་པར། །དག་་མསྭ་ོབངངད།།བདཔདདཔི་བན་མས་སངས། །འདིནིཔལམོཝུའེརེས། །ཆག་ལོའི་གདམས་པཟབས་ཡིན། །འཕྲོ་བམང་པོའི་དཔལ་དུ་ཤར། །འདེལསཟབཔ་འོད། 
མཿ ཁཱ ཧོཾ ཀཱུ ་ོ / ལེ - ལེ # ཱུ ཱ ུ ཱ ་ྦ ་ྦ ཿ 





».~ ;£ = 


ད་འ །རྨསཱིའིཁདདོ་རའདི། །གཅིག་བུ རྒྱུད་ཡིན་བ སཔ སེལཅིག ། །བཀའྱཿ ལན་གསུལ་བཏབ་པ་ཡོན། སོ་སོ །འགྲོ་རྣམས་ལོང་བརྒྱན་གཅོད་ཤོག ཤཱབེཿུརྱ ཚོོ ཕོ དུད།. ༢ ྲུ ་ ྦ ,£ ངུ 


པའྱི ར་བདད། །མིགནད་ཀུདའདམསཝཆོག།འིཤཔས། །གཞནཔན་བནསུཔ་དག་གིས་བཤད། །གསེརམདོགས་དུང་པ་བཙག་ཡུག་མཐིང་། །གུརབུམ་གཱཅི་དམ་གི་ ྱིཁེས། ༼ས་ 


ཚདབཞིན། །ཅྱི་བཞིན་འཏགས་ཏེའི་གཔ། 
སྐམའ་ དེབས་གཤེར་ལམརྱཔརབྲས། །དམརཚག་་ ་ཆུ་རྩ་མྐམཚག་ལ། །ཌོཡརྱསཱངབལ་སོགས་པ། །འདིཡྲི་ཧྲེདལ་གས་རིགས་པས་དཔག །ག 


སྣངབ་གསལ་པའཚོག །ས་ཆོསངི་གསའིུཡིདྲ། །བཀོད་ལས་བྱུང་བའིཿ འི་དགེ་པདེས། །ཉམ་ཐགགདུང་བཅི་མཤ་སེལ་ཤེག ་༈ ༣ = $: 


: ཁཾ 
རིབབམས་ཧདསེལ་བདིད། །རྒུའའྲབམ་པུདྲས་དཅ་བ་འ། །ཁུབའོམཆངདང་་ ་ཤག །ཆར་པདེ་བཤིནལིགབུལིག །ཡད་ཡང་བྒ། 


སྒོལ་བའིབུ་བནི། །སྐམ་པའི་ཕེ 





བས་པར། །བཱམ་མཁའའགྲེས་བཟོདཔར་གསོལ། །ཕན་བྱེད་” © 


ང་སྐྱར ཛི ༥ ¡ ˆ ཌ 
ི །མཚོའྱུ་བགཉིས། །སྱེར་བཞྲི་ ཅདག་པཾར། འིས ཧ།ཁ་ཨཱ་ཡེགསཔ་པ་ག།། །རགརུདད་ཨཱཱ་ཡཿབདང་། གིས་འ །སྤ ་ ཤ བསགས། ཟག ༢ ་; 


༄ས། །།དྡུ་གསམཁའལིངཡིགལང་གསལ། རི [དབཤིངམབམ་རབའོའི། ༤  །བཟོས་ཤིབའདོས་བརབཅོས་བའ། ཆར ་ 
རྩ མིགྲདགསབས། །རབརིབ་དཔདི་ཤམངོ་དབ། །རུསེལའཛག་དཔ་བུར་བགཅན། །གཡའ་དངར་རབམེད་བདད། # ི་ ལ་ག ད 
ཌུ །གཡུ་དུངབདབ་ཏབབ་ནམས། སྭ། །ཞིབབ་ཧགསལཝི་གླགགས་བས། ་ི་ ¬ དབུ་ ཀཀ །ལིགབུམི་ སོ ། ཧྲིཿ 
ཨ་མ མས་ད པ་བསཡ བ་པོ ོད 
བ་གུངབ་ལནི། །བམསཔ་ཤེས་རབརྡོ ྷེ དཱ 
ཀར འའ །ི བྲ་ 


\ 


བུདམནངརུའྱེདལ། །རྐྱོརས་དཔནི་གདམས་བ། 
[བྱ ལབར་བསཿིན། དཀབས ་འ་གཅས། ོ་ག་ཞམསག 


༧ ཞིབབ་ཟབཏགས་པའྱེ ་མནི། །མི ་ །མཁའཝིང་བརོ ས་ལ ག་བ 


༠༡༡ ་༢༡༡༡༡༨༡༡༡༢༡༣༩ར་བ་གཀོ ༤༠ ༡༤༡༼༡༩༠༠༤ ༡ 








༢༡་་"ཆ་༅༅༅སའ ༧""་ཁ་་ཁའ་ཆ་ཁལ་ཡ་ངཇ་།། 
་་་་་ མུ ༥ ཐ ¢ ༔ མག ཏེ པཱ 





ཡིས་བྱེད་ོགསུམ། དག ། བླམས་སྤནཙིསྦོརཁབཛོད། །ཿ 





གྲུ ལར ོ་ོ དུུ་ སྭ སམཁནལནེ།གདའས། ། 
༈ འ་བ ད་ཡི་དཀོནཿཐོག་རྩུའསལ་གནད། དྲ ཅོན་དངུང་ གས དེ། ། ྲ་ ཇོ | 


གདམས་པངངོས་གཞིདགྲེ་མོངཚུལཁིམས་དབ། །ལེགས་བརྡལ་བའྱིས་བཞརསུབ་གཅིགདང། དཀ ་ 


_ །བྱོཾཿཔགཔ། །དྷེརམས་སྨ་ཡིཁདབཅུགླས་པནི། །མཐིལམ་དོལ་བའིནངདུ་བགས་བས་ཏེ། ། 
པོ སོངནསམེའཐིནལ། །ཟངས་དྲེའདསལ་དེཡ་ཆགས་བའི་དེག། ཅ་ ་ 


=: ཞའིས་བ་དུད །ཧུཿཨསེརཔདེབ༔ ཏཿལསག་ །ཞགེདང་སཏདསབཆོགབ །ལགལེན 








ྱ་ཤ་་ཡ་ ་ 


གཔུར་ཤོཙམ་གཅིག། ཆོས་ཀི 
ཅ་བ (པའ 




















7 


དྲ ། 1 ེ ་ེ ་ྲུ ། < ༽ུ ཀད 
། 





དིནི་གསལ་བེདྱསནམ་བཡྲིན། སཔནི། །བ ་ྒ 
ཀར་ས སཔནི། །བཙོད་དངྱ་སྱེགས་རྣམ 

















༦ ་ 





ཐུ ༄༅ །གཉིས། །ཚཱལ་བཏུལ་མ་བྱང་བུལ་དང་། །ཁ་ཆེདཏནིདོམམྲྲིས་དང། །ཨརུགསརམདོགགྲཆྲི་ནམས། འང དསཨ་གོག །འ་པཟནང་དཞག་བདུནྲ་ཕངས། །ཇུབ་འདྱུ་ས་ར་ ཏུ་ །རྒྱལམོ་ 
 གསལའབྱེདཊེས་ཉདབྱ། །ལོངབ་ཀུནའབྱེད་ཅེས་ཀྱདབྱ། །ཐུརམས་འབྱདནིསེ་དགོས་སོ། །འུ་ཚུའཇུམགྱི་ཁྲད་ཆོས་ཡེན། །གངུཿར་ཡུངབཔོའིས་དང་། །བྱི་ཐུནཆམ༡མ་ཡིང་ཏོགལ། །སྲེབ་ཆོག་ལག་ལེན་ཁྱདཔརའཕགས། ༈ །གྲམ་ཤཾརནཱ 

མཐོནན། །ནས་བཅོས་ཁུབམིགླ་བུགས་ཐོན། ༈ །གསལ་བེདགསམ་རི་ཡིག་སྣནནི། །དོོམ་མྲིས་གགེརིམདོག་ཡུངབ་གསུམ། །ཞིབཏགས་རབ་རིབྱ་བུངལ་གདབ། །གསལ་བེདབ་དུན་སོར་གོངསན་སྟེང། །ཁ་ཆྱེརལ་དཀརགཅིདང། །སྙེར་ 
ཿ པའིབར་ཤུན་སྩྱརབནི། །མིག་སཱན་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་ཡིན། །བདུན་པོའི་ཧེང་དྲུ་མདུང་རི་དང་། །སྲལ་རྒྱབ་མཚལ་དཀརབསྙནབྱསཏེ། །ཞིབ་བཏགས་དརརམ་རས་ལ་བཙོགས། །སྩིརཔའི་ཁབཞུ་བལས། ` །རིལ་བྲུབ་བའརིལ་མ་ཙམ། །མངངུ 
_ བྱསལ་རབ་གནས་ཧྱཾད། །གསལ་ྱདབཅུ་པའི་སོརབའདིས། །ཤཱིཾགགི་ནདལ་པདུདྩེ་ཡིན། །ཚབམེ་དབལ་གསོདཔ་ཡིན། ༠ །རབ་རིབ༨ཤམངོཡལི་ངཏོག་ གས། །མི་གནད་ཀུན་ལ་ཕན་པ་ཡིན། །ཉིན་ཀྱངམཚནམོའདྲ་བརྡ་གུར་པ་ཡེ། །མ་" 


ལནྐརཡོདགུརདདོནམདྱ་ཡེར། །དེབས་ཇིསྲི་དའཚོ་བའེབརྡདནི། །རྟག་ཏུརིག་གི་བསུངབའབདཔརྱབ། །འབྲས་བུ་གསྲུལ་རིར་གསུང་ བསྙེན་གཏར་ མབུསས་ གསྦུངབྱདང་། །སེམས་དགའམིགསཱན་སྣ་སྙནབཅས་བསྟེནབྱ། །བྱ་ཤབཞིང 
















* ་ ལོ -- ༤ ཆཁེང,-:-༤༨༤༤༧༤༤---- ~~~ ' རཔསས་ ེ ཆབ།་ 
:* ༨ 22:24 ༩ -'.~ = =¬ === ༤” བེསཿཿ༧༤༤རོ ༩ ¥ ༅3 ༩ ོ | ;3¬ ˆ ླླུ 
⁄༡༢༽ '༽ ; ༡ - &ཿ ¬ འ ལེ =: - ༧ ༥ 






| རྐ་ངཔའི་ས་གོདང། །ཞུན་མརབཏངབསྟ་རགྱཏམིགསྲུངྱབ། །ཁ་ཟས་མིའྲོད་ཟ་ར་ཏགྱཏྭ་སངས། །རབ་ཏཱ་པ་འཚརགཡོའགུལ་མིབལྟུཞིང། །སྦྱེས་བའིམིགནི་མཆོག་ཏུ་བྲས་བབའྲིཐབས། །དང་སོང་ཆེནཔོམུ་ཁུད་ཉཱས་བཤདདོ། ། 
སུམབྱསཱས་ཅོན་ མིག་ རས་ གི་གསལ་བེདསུམ་ཅུ་ར་གཉིས་ཁིས། །ནཔཤིདོནསྣོད་དབང་པོརྱ་ཁམས་ཀུན། །ཧོབས་རྒྱུས་གྱརནམཐོདུ་ྱེད་དཀྱིལའཁོར་ཡང་། །ཏེས་པའི་རུ་འཛིནདིམས་དབེན་པའི་པིར། །སྔོརབ་འདིལ་འབདཔསདན་ 


ཕོབའིབད་ཀུནཟ་ཤིགཅིང་འགོག་ །གི་ལཚདཿ་ངོམས་དོམ་མཁྲིས་སཁ་བསྡོམ། །གླ་རིས་གདོནའཇོམས་མིགསྨནསསྭརས་དང་། །གསལ་བེད་དཀརཔོ་ཆིག་ཐུག།སུན་ཀུན་ཅིས། །ཐུན་ཝབས་གཏོངིངསེདསིའང་བའི་རས། །རུང་ 
[གསཆན་བཞཞིག་ཨགརབསྣན། །སུངདཀརལ་སྩྱར་བཤདཔའི་ཝེགུངང་། །མངབགསུམ་ལབུགདབབ་ག་ །ཡེ་ ཏགཏབྲེང་ ཁར ` མཆུ་ཏོ ཐོརད །བརིབ་མཆིས་འ་གང་ལྲ་ཙོ་ 



























ད་ལོ ཚོ ~~ 





༔༦༧། ༨ ཞཉནམེགནདསོངགིགཉནབོ་ཡིན། ༈ །ཁབསམིག་སྱི་ཡིདཔའི་གདམས་པལ། །བྱ་རོག་ཁ་ཏྱསརམོའིཡིག་ཕིལནམས། །སམ་པོབ་བྱབུངདུས་ཆུ་རབད་ཡས། །ཡིགལ་བསས་པསཉིན་གངྱཾིདམི་འྱགྤ། །ཡང་ 
` ༤ ནིའབའམ་ཛུབས་མིགྱི་དུན། །དྲི་རུ་རར་ཏབཟངབདུམ་ཅིགབ་ཏབ། །ཐུརཁ་གོགངཙམ་མིགྱ ཐུགསན་ཕན། །དྲབས་མིགིད་ཤདམརིས་པས་སིལ། ༈ །སྩེརཔ་འེཁྫཀར་དངསྦ་རབས། །བུགསནམི་གནད་ཀུནལ་བདུད་ཉིའདྲ། ༈ །བཟའགྲིབ་ 
བུརམསའྱབིདཔ་ལ། །སཱནོའགྲོ་དངས་གཞི་རེས་གསུམལས། །སཱརབལི་དངགེགས་མེད་ཅིང་། །གློབཁུགས་ལུས་ལནདསེདདེརྭ། །ཧནའགོའི་ལྱ་བདའ་དྷིར་པ། །ཕྱེ་ཕུང་ཆང་ཕུདད་རཚོན་ལའི། །མདའ་དརྦོདནས་ཡྱོ་བད་ནམས། །གཞུང་ 


= | 7 
ད ། 





_@ བཞིནབསགས་ལུ་གཟའ་སྭབལེགས། །ཐོགམརྩསབསཁགོསམས་བསྐྱེདདི། །ནདབའིམདུན་བསྡང་ཡུལདེལི། །གཞི་བདག་ཆང་ཕུདབདེན་བདན་བརད། །བདའ་དརག་ཡས་དངཔེ་ཕུདག་ཡོན། །ཐོགསནས་ལ་ལོ་ལབ་ཡུམཝ། །སྤན 
འདནགཡབམོའཆོགས་བཅདནི། ༈ །ཤརྱ་ཕོགས་རིན་ཆེན་ཤེལྱསི་གཞལ་ཡས་ནས། །བདེཆེན་པྲདཀརཔོའིགདན་ཁིའི་དང་། ,།སྲུ་ཡི་ལྷ་མོདངསྲོཾབའཁོརབཅསརྣམས། །གནས་འདེངགཤེགསའ་ཞད་གདོན་བརཆདསོལ། །ལྐོཔྱ 
རནཆེན་གསེརྱི་གཞལ་ཡསནས། །བདེརེན་བླད་སེར་པོའི་ཀློངདཀྱིལ་ནས། །ཨོན་ཏནྭ་ལཾསོ་དངསངའཁེར་བཅས་ནམས། །གནསཁདེརགཤེགསལ་བསམ་དོན་ཡི་དབཞིན་སྒྲབས། །ནུབ་ཤྱོགས་བདྲ་ཧབ།ཞི་གཞལ་ཡས་ནས། །བདེ་ 





། 



















ཆེནུཔྨརྨདརཔོའི་གདན་སེངདུ། །དབངགྱིལལོ དང་སོང་ལ་བོར་བཅུསྣ་ནམས། །གནསམ་ཆོག་འདིརྔ་གཤུགས་ལ་འགྲིབབེདསོལ། །བུང་ཕཱོགས་མྡིཌ་ནཱཾལའཡིགཞལ་ཡསནས། །བདེ་ཆེན་བླངལྔ་གའི་གདནྱྙཧེབ །ཟླེནལོན། 

ལྟམོདང་སྤོརའཁོར་བཅས་རྣམས། །གནསའདེངགཤཤེགསལ་མཐོངབྱེདགསལ་བརམཛོད། །དབུས་ཕྱོགས་བླེཟླུནཡི་གཞལ་ལསནས། །བདེཆེན་པྨད་མཔིངགའི་ཀོང་དྱིལ་དབས། གསང་ག 
།ུནས་འདིངགཤེགས་ལནདལས་གོལ་བརག་ཛོད། །ངེདྱཀི་བྱ་དུདསོ་བཅུད་ཐམས་ཅདལ། །ལྷམོ་དང་སོབཔབ་ཡུམ་འཁོར་དདབཅས། །གླན་སྤོང་སུངམ་དམ་ཅན་རྒྱམཚོའི་ཚོགས། ,།བསྐལ་བམ་སྟོངས་བརདུབུན་གྱིས་རློབས། ། 
རིན་ཆེན་སྣ་ལཱའི་ཆུ་རཱ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དཀར་སེའ་དམརྦལཝངམཐིང་གཔླཔའསང་། །རིགས་ཝཱའི་ཕྲོ་བང་འཇའཚོནའཁྲིགས་བའིདབུས། །མཚན་དཔེསརབ་བརྒྱན་སངསརྒྱས་གཱན་གྱི་བླ། ༈'ཡི ཤེག་ཝཱ་ཝཱན་སྐུལྔ་གསལ་བརསྦྲལ། ་ 
།རརའི་འོདལ་ལབརྱ་སྲིདངྲ་སོངདང་། སིན བཞིའེལ་བོརྱ་གིས་བསོ། །ཞྱིརུས་དྲབངངགལུནྲ་གུབནམ་པ་ལཾས། །སྩེས་ཐུའདིས་གཙོས་འབྲོ་དྲུག་ཕན་ཡེ། །དགགསུམཁྱཾས་འསྒིབས་མེགགིརབརིབགོལ། །མཐའཐུག་་ 
།ཡེ་ཤེས་སྤན་དང་ཝྤན་པརམ་ཛོད། །ནདའདེམཝེ དིངབཤུགས། །ཞེས་དརྔོད་ལམདའ་ “དར་སྣ ཚོད་  ལྔལ་ལྷརྣམས་འོདདུ་ཐེམུ་ཐུནས་ པར་བསམནད་པའི་སྲསའགོར་ཞག་གསུམ་བར་ .གཡོན་་འཇོག། 
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རམ 


རད ༠༅། །༩༥ེད་པདྨ་ི་ཉེདདྲགནར་སག་ཟིགས། །།ཀར་པ་དདངནེདམས་བྱརནོ།།ུགབ།སིགའྱགསོོདབློད་པས། །གཡོ་དབས་དཀོད་མཆོགགཅོཡཆོནསྲཕོངདད། ཀལཛོཆོ་་བོའོསོ་ 
- - $ མིའགུལ་བཞི། །ཕུགརྒྱམཛཔའི་སེ་བོམའོདདཔགཟེད། །བཞུགས་པརབགྒོམས་ཏེ་བདག་དངའགྲོབ་རྣམས། ། འབཡནཐཀནས་པསའ་བར་པོས། ༣ །ནད་པཉིད༡ངདེ་ལྟར་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། །སྨན་བའི་དགནས་གསལ་བྱེདབརྒྱདཔ་ཡི། །གསོལ་ 


 །འདེབསྱབས་ནྱབིན་རབས་འཇུག་པརངས། ༈ །ནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཅད་་སིདོན་མཛད། འཕགསབ་སྤནརས་གཟིགས་དབངྱ་གལ་གསོལ་བ་འདེངསས། །པར་ཆེན་གབ་ཅིབལ་གསོལབའདེབས། །གུབ་ཐོབ་སྡིང་། 
༧༩ ངོ་ཀལ་གསོལབའདེབས། །གསལྱབདཀ་བཞི་བཆེནཔོལ་གསོལ་བའདབས། །གསལ་བ་ཀུན་དགའདབལ་འིལ་གསོལ་བའདེབས། །གསལ་་བེཏརོག་ཐོང་འོདཟེ་བལ་གསལ་བ་འའེབས། །གསལ་བདབསདོནམས་ནགོན་པོལག་སོལ་བའདབས། 
| གསལ་བེདགཡུ་དུཿྱཧལ་པོལ་གསོལ་བའདབས། །བདེ་ཆེན་བྱརོནའྲགསྤྱ་རུལ་ཕོལ་གསོལ་བ་འདུབས། །གསལ་བེདབབ་གྲས་ནྡོངལ་གསོལ་བའདབས། {གས་ལཆྱེདཏཱིཡ་འོདཟེརལ་གསོལ་བའདབས། ༈གསལྱ་འདནོརདབཟངཔོལ་་ 
/] གསོལབའདེབས། །གསལ་བྱེདགནས་ལུགས་པལ་གསོའཐའདེབས། །གསལ་བྱེདགཱུནཾངང་གསེལ་བའདེབས། །གསལ་བྱདབརྒྱདཔའིབླམལ་གཞོལ་བའདེབས།: །ཨོཾ་སེལསེལ་ཡུནཔསེལ་སཱཧཱ༔ རེནསུ་ཐུརམའི་ཚད་བསྟན་པ། ། 


ལྕ 
ཌུ ཆར ༣ 




















་ ཟེ -~ ¢ 


་ེ ཿ # >< ` 


། །བཱབའདྱིལི་ཁདང་གཟོང་ཁགསུམ། །ཚདནི་སོརབདུན་དགྱརབ། །བསྣུནབའིདས་ནྲབད་དདེ། །ཐུག་བའྲལུགཟོང་བ་ལེགས། །ལུསདངམྲགིནབའི་མཚུམས་སྲུནི། །ཉགགརིམོགྱསུམདྱུབ། །མཁས་བསོ་ན་ གཉིས་པོ ཀ་ཤ 
| །གུར་གཡནས་གངངོས།།ཕཿརུས་པ་བུངཔཡ།།ར་པ་ དཀུང །ལགམག བབ །ངིག་ངངེ་ཐབ་ཡག །ངམགདཀངཔསྱབ།ཏཉ། གདག ་ཡེ། 
_ ;  རགལན་བནུམས། །འྱ དབ་བའངབགསུམ་ཡིན། །དབེ་རུའ་རུངནམ་ཁ་བཅད། །ལིངཏོགལུགས་གཟེརབཏུབ་འདདང། །མཆོན་དངན་པི་སཉེན་བདང་ །སྤིབའོམ་ལཱ་བུངང་། །འམུས་ལོ་ཏ་འནག་པོདང། །སེརལོངབྲ་བ་ྭ་བུདཔ།། 
སྣཝྱའི་ལའིམིགའྲད་དང་། །ཉིནམཚན་ཕུད་པརམ་གུརན། །སཱནོལས་ཡིནབསངྱབ་མི་ཤང་། །ལི་ངཏོགམགོསུཾན་ཡ་མདུང་། ཛད །རྒནཔོ་བྱིས་བ་ལསསེམས་འདར། །འདེ་ཡབདབྱེ་བ་དཀའ་བརབ་ཤད། ། 
དབེ་ུང་ཐ་བཉྭལུར་གང་། །ཆུལ་ཞགཟིགས་འདབལ། /།མཐའནས་སྲུ་ཡིས་བསྐོར་འདྲ་དབེ། །གདེང་ཐོབསྣན་བྲརས་བྟཏནཞིང་། །ཤེས་བུམ་ཡངས་ཅོ་བ ན། ། 


„ ུར་རྱེཏྱལྱིསའགྲོན་བཞག །ཧུ་ །སྤིམས་ལ་ཇུངམ་དམ་པོརབཐུང་། །ཡེགགཾ་གསདདུ་ལེགས་བརབསྙུན། 


མཆུ་ལུག་དལ་བུས་ལྕག །རྫི་མའདེགསཁཇུམ་བྱེན་བལྟ་སཱང།ཿ །འབྱེདའ་ཛུམསརནཔརཐུ་རམ་བ་སྦྲིལ། །ནད་དང་རྒྱལ་མོ་ཐུརམ་མཉམ། །བུརགཞུག་ཁྱེནསློབའོགཏསྲ། རཏིཟླསྒ་གཅན་” 


ུ་ ® ལེ ¿ ི་ 99 རི 
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ཁུ ༧ˆ27རར 






.] ༧ འགའ་ཟུཿབཅུག །དེ་རྗེས་བུངམ་བཏོན་ཤལདུ། །ནིརམནི་རོདཊངོ། །གུ་ུ་རྣམས བཟུར་ཤུལ་ཐུག་པ་ཡི་ པཡིག་ ཱ 
གོས ྤོད་ཐོགནོནོ་ནམ་པ། །ྒུརཀྱི་མིག་ལེར་ཤེས་པརབུ། །མི་གགི་རྩུས་པནྩྱོད་རན། ༈ ༈ངཛཉཱནདམརཔོ་ཡུང་བདང། །བཅག་ཡུ་གབདཔབའི་སྱོལ་བུག ༈ཟགམའས 
འཇམ་པོའིབལ་ཡས་མིགལ་བཀབ། ༈ །དཀརའྱོབཔནམཚལ་དཀར་གཏམས། །དུང་བསྲེགས་འདངཔའི་སྨྱོམ་ཡཾས། །ཨེ་གནྨནརྒྱགསའཕགས་པའེཝགས། །རུངཏགས་མགོདང: 
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རི་མི་ཤིཔིཔེལིང། །ཇཱཏིབཙག་ཡུཤ་ཞིབ་བཏགས་བཏབ། །གངནརབསུས་པསསེལ་བརྩབེད། །ཅུགཔཏིཚམརྦ་མྦར་བུག །མིགནདམཐའ་དགསེལ་བརྩའེད། །གཞན་ཡེངཔརགས་ལགལེནནམས། །མཐོངབབྱརདབའིསོབདཔན་" 
ཟབ །ཁས་ཡསག །དྲོང་བུ་དོསསམགང་ི། །བོསདང་ཀུ་སབ་ཤིཿ་འཇོགས། | བབ་འ་ད། བག ཞྱབ་ལི་གངངོདགགདྲུག། །རད་ལ་ལ་མནམས།  གངེའསར་འམག། 
(དུང །དྲ་པལ་ཅུགསརམ་དདལ་མདུང་སོགས། །གངྫོངས་གཏརབགནདདུང། །དྲེངེས་བདྲདུང་ཕིགནདདང་། །འབབྲ་མོབྷ་གཔལ་སགསལ། ༢ །མིག་གིགསང་བབཅུ་བགྱར། །གསེརྱའི་ཏིབ་པསྣས་རེཚུ་སྲཾག །ལག་ཡིནཱ་ངཾ 
. གསེརྱི་མངཞུན་ཡིན། །གཤན་ཡངབཅོསཐབསྣ་རམགངསྣ་ནམས། །མངགིས་དོགས་པསའདིརམ་བྲིས། ༈ །གས་རམིདོག་གྲུརགྱེུམ་གིཝོ་དང་། །ལི་ཤིརྷཏཾདབངབོལཾག །ཧ་ཤིག་མདུང་རྩེ་དོམ་མཁྲིས་མཚལ། ` ]རྒྱ་ཚཱ་ནས་ཙམ་ཀར 
. །སྤྱར། །ཡུངྲབ་བཅུ་པྲགགཅིགལཞྲི. །གཉིས་ཀྱིས་ལྷགསྦར་ཞིབ་པརབ་ཏགས། །ནུཞོས་བྲན་པས་མིགནདནི། །ཚག་འགྲིབལིངཏོག་ལསོགས་པ། །གེལ་བེདསོས་རེངཞེས་སུངཿགས། །མིག་སྨནརིནཆེན་བདུན་སྐོལལ། །དངོན་རུ་དུང་ 
ཐལ་ཇུཿཐོདཐིལ། །ནལེ་པིའི་པའཾངབགསེརཔདོག་སུར། །ཞིབབཏགས་ཁབམིགདོརཙམ། །ལིངཏོག་ཤའཛརསྒམ་འདེབསབྱ། །གཞན་རྣམས་ཆུ་གྲང་སྱལའབྲུགས། _།མིག་གིན་དམིགས་མལུས་སེལ།. ཤཾཡིག་ནད་ཡིང་ ལཾ་གསུངད 















༦༤ ༤ ིཟ ས་ལས ༩༩11 











རི་རབ 1 ཀཱ །ཏོག་གལལྲིའི་བཏབ། །སཱིནམཐེཁབྱ་ཆེསྦ་བག་བཏོན་ལི་ཏོག་སེལ། ༈ ༈རིབོངམཁྲིསཔ་ཡིན་ཀྱང་མུར་དུ་པན། །ཕྱིད་བར་གུཿནགསེར་མདོག་དྲི་ཆུ་བྲུགས། - † ༈ཤའཛ་བངོས་ཁུསིནཐོརྱའིཏངཀ་ རར 


ཤི 







@ དཱགས་ལས་བུབརུ་སྩྱརགདབ་པ་རབྱ། ”།ལྕགསསྦུལམགོངེཡ་ཉམས་ཕྱུར་གོགམགོ། །ཁཆེསྟོད་ཇཞིབབཏགསའོམསྲབན། །རིལ་བཱསན་ཙམརེ་རཔོ་རངས་བདུན། །གཙངམའིཆུ་ཡིས་ཡུལ་བར་བུརམ་ཡི། རཾ ་ - 
' འབྱེད། །མིགྲག་བཞུགས་པ་ལ། །ཆན་ཁྱས་སྔོན་བུབས་ཐུག །འདི་ཡངམནབག་ཟབམོ་ཡིན། །ཐམ་རདམ་ལཱནྭོབབུའྱི་རཿ །འདིལ་མུཁདཔལག་ལེནམདབཡོངས་སྔོདན། འང་པནསོགས་སན་སུང་ནམས་ཅིསངའི་སེདའགརོཊ་ 

4 པར་གཉེར་དུགཏདདོ། །བཀྲ་ཤིས་སོ། - ˆ ` ༄། །དརབྲོ་ནན་ཿམས་པའིགདམས་ངགབ་།འྱས་སེལས། ནབའི་ནདབཅོས་ཟབ་མོ་བྱའགས་སོ། ༈ །རྣབ་བཅོས་པའིཟིནདྲིསནི། །དངུཔོ་རུག་དམས་པཆིག་བཅུད་རུཿ །སྒོག་སྒྱམེརབསཱཁ་གླརི 

།ི །དང་གྱ། མས་ཆངབཙོརྦ་དུང་འགོོསེལ། ༈ །རྣ་འོན་མདོངས་ཐལ་ཤིང་ཀུན་དད། །རུཏཨུགཆོས་འབུས་བུཡི། །གདྭས་ཐུཁ་པང་ཡང་སྣརྦ་ཱགཱས་རས། །ལྱུགནྐང་བྱུགས་ལ་འཇིབྱབུས་པས། །རཱགྲ་འགཐོནཏིནདཞི་འགུར། ༈ ། 
ཡད་རྷ་ཏ་སྫཾ། །ཤིང་ཀུན་སུགཆོསམདོས་ཐལ་ནམས། །ལབབསརབནབའྲབུགས། །ཟན་བཀབ་ཞགགཅིག་བསལ་ལ་བཞག །དྡོངས་ཟནབཏོན་ཅུགསྦུ་གདྲངས། །རུཿཁྲག་བདའནོ་གུནལ་ཕན། །འགྲོནབསྲེགས་ཐལག 











རར ་༣ ་་ 
༣ འ 


_།མིའུར། །རྣ་བྲབག་ནག་འཇོགཔ་གཅོད། །རག་འཛག་དྲབི་པོར་འུབས་སེལ། ༈ །བར་རྲ་པ་སག་ཆོས་གསྒུམ། །རབའེ་ནདསལ་འདིའད་མེད། །ས་བའི་དུག་ལོབྱ་ནུད་དངནི། །ཁུང་བབདུན་དངྲ་ཐིག་སྲིནགཉིས། །རྡོརུསར། 
- རྣགབྲ་གའཛགགཅོད་དདཱད་རྱི་ཡིན། ༈ །རྒབ་འོནདངཝྲ་བཆེ། །རྱེནནིརླུང་གིས་བཀྱེདཔལ། །སྲེལཧུཾརེམ་གོ།ཁྲེས་གཞི་བྱསལ། །ཁཚར་ཤཱན་རྣམས་འདིལྟརབཏབ། །ལི་ཛཱངུ་ཀུརཨུགསྙེལ་དང་། །ཤིངཚསེ་འབྲུཚབ་གསུམ། ༈ 





` །པའཕྱེད། །ཟུརམཁརམཁས་པའིམན་ངག་ཟབ། །རྣབའཁྱུག་གཟརསུར་རྩ་བསུམས། །རྣར་ཕུས་འདེབས་ཞེས་བྱལ། །ནངནས་ཁུང་ཝ་སྲེརབཅས་བཏང་། ༈ །ཕྱིནས་བྱུག་བ་སཱནི་སྡེ། །བྲ་གཞུན་སྟག་ཤ་ཅི་ཏོང་བྱུག ༈ ། 






རཱསྒོགཔ་གཅིག །འདེརྣམསྱྱིབའིཚེལ་དང་སྦྱར། །རྣ་བརབྲུགས་ལ་ཟནབྱིས་བཀཁྐ། །རྣབགསོ་བའཾསཱན་མཆོག་ཡིན། ༈ །ལ་ཕུག་ཨུག་ཆོས་ཤེངགུན་དང་། །རུརྟགསརམངོགཝྲ་ཆིནམས། །དརགྱུཏམས་ཆུབསྐལྷ་ནབ་འེན། ། 


རྒྱཚུ་ཁརུ་ཧཱིང་ཞོ་ཤུ། །རུ་རྟབསྙན་ཐའིབཅོལུ་པས། །ལཱབྷ་རའོན་ཚུདནས་འདཱིན། རུ །ཏིལམ་རའོ་མག་ཡེརམ་བརྡུངས། །རྣ་བའབླུགསན་ཟུག་གཟེརའཇོམས།, །རཐུག་ཆུལ་རྒྱཚུ་དང་། །རུ་རྟབ་ཏབ་བས་འཇམ་བསྲོས་བྲུགས། 
རྣབའི་ཐུགགཟེརའཇོམས་པརབྱེད། ༈ །སྒོག་སྩྱ་ནུ་ཚོདད་བ་ཞིནནོ། །སྒྲ་འཛིན་རྣབའིགསལ་ངྱེདནི། །སྲོས་དཀརསུཐིརུ་རྟགསུམ། །ཚ་གྲངམས་རུགང་རིགས་བྱེད། །གཟེར་སྐདའོན་དང་ལྷངཟུགལ། །རྣབར་བྲུགས་བསའོན་ 











༥ ཏི ངི བླུ 






དོ ཌི དེལ ཟཟྒྦགནམ་ཅོ་བ་ཅིག །།ཞིབ་བཏདསྤརུ་སུར་སགས་བཏབ་ལ། །ཟབའིནདྲ་བགས་སགས་འདིནི། །བཧེན་བ་འབུམ་བའྲིནངབཤིནབས། །ནམཏབ་ཤ། ཞིས་བླ་ཟས་དདེབརམ་གུརན། །ཁུངལྔའིསེངུ 
 @ ཐ་ཤུརྲང་། །ནུ་རྩརལྕག་གསུམ་བསྐུན་པའི། །ཁུངཝགཤོག་རྒྱང་སྱརབཞི། །གནཚདརེ་ཆུངདབགལ་བཏཏ། བངཏིམཁས་པའྱི་པགལེན་ཡིན། ༈ །རླ་པའིམདོངས་གཞོབ་ཤིང་ཀུནདང། །ར་ཏྭ་ཨུགཆོས་འབས་བུའི་ཐང་། །ཁུབ་ 


` རརྣམས། །ཞིབབཏགས་ལོ་ལོནའབྲུམཔལ། །བླུགས་ལའཇམ་བོདརགརུམསཾ་ཀྱིས། །ཁུ་བརྣ་ཐརཡན་འགའ་གཏིགས། །འགུགས་དང་མི་བདེའི་ནདལ་ཚན། །བརྙདུབཀའ་གོལའགྲོ་དོནརྦཿ །ཁག་མཐྲིས་ཟུགཛྡ་དགཔོལ། །སཱནཆེནྭགྲ་ཆི་ 
› །གུ་གུལ་གསུམ། །ཁོངབཏངརྭ་རྟ་ཨརཿ། །ལཕུག་ཁུབསྣ་ནབ་བཀང་། །རྣགཁཱག་ཐུག་གཟིརའངོཔས་པརངེས།) ༈ །ཡངན་སྙེར་པའི་ཁཏྟབྲུགས། །ཞུཝལཁྲམ་ཁུམ་བརྡུངས། །ཆུར་གདུསཁུབརྣབའབླགས། །ཁྲག་མཁྲིས་རྣབའོན་པ་”ཚ 


བཾ / 
3༦ ¥ ` ཏུ ༼⁄ 
༧ ༦ > 

















ཆས ༧ ༥ ་༄༅ ་་་པ་བ་ལ།༽། ཐ:}|!" "༥" >= * ,,; ས་ཁ 









: ¬ : ཱུ = 





_| . སེལ། །གརནརརའུཿཅོས་ཁཱས་ཐོན། ༈ །བདྨ་ཟུབལས་ཚུརའོན་པ་ལ། །རྣ་བའི་བུགའིམདྷུན་དངྱ་རབ། །གསེརྩསི་ཏེལ་པུས་བསགསན་ཕན། །གསར་འགྱུཁལས། ལི་ཤིཆགཏིསར་མཚོའི་ཝྤུ། །ཆག་ཅིག་ཏིལ་ཨརྦསརབླ་བུགས། །། 
 རབགཅེན་ིབའག་ལན།་ ནའབངབས་འཏད། མི དའ་བཙག་གདབ། །ལ་ཕུག་སྐ་པ་ཨཱ་གཆོས་འབུ། །ཆུལ་ཉམཆོམབཛུང་ུས་བསནི། །དངྱ་སིས་གཏཔསལ་ལམ་ནངབཙོ། །བོའཇམ་བུགས་ཤིད་རྲུངའོན་ལ།: །རྣ་བེཤ་ ] ` 
༨བུགཔ་སུམྱྱིསབཀ། །གསརའགྱུལུལས། ཨ་ཀ་ཀའིཁུབ་དང་། །སྒོགསྱའེུབཏིལ་ནག་གསུམ། །ཆམཉམ་བསྲེས་ནསྣ་ནབརླབྲུགས། །འོནོནས་ལོམ་བསོང་ཀང་ཤིས། །རལ་གནུལ་ཨ་རུན། །རྒྱཚཱབཏབབ་དྲོའ་ཇམ་”ལ 
ཟླུགས །རྣཔའིཐུག་གཟེའསལ་བརྩབད། ༈ །རྣ་ ་ཨཀསཀརཡེག བརསོག་ཆགས་ཤོརབལ། །གཡེའརུ་ཆང་སུར་ཐུགས་པས་ཐོན། །ཡངན་བས་སྦུར་དུདབདུག་པན། །རྒྱཚྭདཱཏཱསྒོགསྒྱ་གསུམ། །འདྲིམརསྤྱ་རབ་རྣབརབྲུགས། ། - , 
འནཞིཔའཐིབཔ་སེལ་བརབེད། ༈ །ག་ངུར་ཤཾངམངངརྒུན་འབུམ་སྩྱག །རྣརུབླུགསའོན་དང་ཀླད་ནདསེལ། །ཁྲག་ཤས་ཆེན་ལྣ་ན་ཤིངདད། །རླུང་གཟེར་འབའཆའི་དྲད་བདུག་བུ། །འནོན་གླ་རི་ཤེང་ཀུན་དང་། །ཁ་རུཾ་དངརུ་ཏདང། །གུག་ 
_ རཆོས་འབྲུ་དངའ་ཕུག་ཁུ། །རྣགའཛགདུང་རུ་ཤུབྲལ་རྒྱ། །ཀར་མུརགླུགས་ཡེའུསའབུ། །ཀུནལ་ཡུན་འས་པན་དཀའན། †༈ །འབྲས་བུགསུམ་ཁཾ་སཱནམརསྦྱར། །ཐུག་པའེྱིནངཆོན་རེ་སྲེག །ཞལ་གདམས་ཉནས་རྱོངཐབཟོ་ཡིརྐ 
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༦ རར ངོ (1 © 
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(¶- །རྒིནདབས་མཚོརབར། །ཤིན་ཏུགསངབརབཀའྱ་རཱ་ཡིན། །ཡངནྭ་སྭ་ཐག་འཛགཅིངན། །ཕྱི་གོག་འབས་བྱ་མརནང་བཅོ།། །པེ་ལིངཆམཏ མཞིབ་པར་བཏགས། །༈ཁོངབཏད་གགགཅད་ནད་ཀངསལ། 1 རོ 
| . སྣནངདུ། - །སཱ་ཁྲགཡུར་དུ་ཆོད་པརའགྱར། །སྣ་གུ་རྒུནའབུམནུས་ཝྡནསྲེག །ལི་ཤི་མཚལ་དཀར་ཡུ་གུ་ཤང། །ཅུ་གངམ་རཐྱརུུགསནཕན། །ཡུག་ཤིངཁརྫ་སིནྫཱར། །ལྡོང་རོས་ཙནྣན་དམར་པོརྣོམས། །ཞང་ ༨་ 
_ །རྨར་ བཅར སཱརྱབུགསན་སྣུ་ུསལ། །གྲུ་གུལ་དཀརནག་རས་སོནདང་། །ནསྭ་ག་གཉིས་དང་གིལ་སཱར། །མརབསགས་དབ་སཅེར་བདུག །སྣུཆམ་སབག་འགགས་པསལ། །སའཛད་ཅི་ུདཀར་ཡདཔ། བླ 
༤ །བཤཤུ་ཀངང་དོང་ཊཱལ་ཙན། །དོམ་བྱིམཁས་བའི་བ་ཚརབཏབ། །སྣཱཁག་གྲོཁྲག་མངལྔ་བགདག །རུ་ཆེན་ཆདདཔ་མཚོ་རྔོལ་སོགས། ༈ 3 ཀཱ 
: སྣཆེཾརཁྱུང འཾཁོཀ བསྒོན་བྱ། །སཱ་བུག་གཉིས་ཏུ་སྣ་ཁྲག་སྤལ། །ཁྱུང་གིས་བལྟས་བས་སྦྲཔ་བྲོས་བསམ། † །ཨོཾ་ནཱ་ག་ཏིགཆོད། ཅེག བཏག་འཕ ང། ༩ ཿསནསནི། །ལུཊ 
རྟ༡ནིལ་ཆོད་ཆོད། ཆུ་སེར་བུངདྩུས་བཏབཔརྩ༔། ་།དེསནིའཕྲལ་དུ་ཆོདབབའགྱུར། )།མངན་རྲགི་སྨྲ་གཞེབྲ་ཀྱིས། གསྣརཏུདུག་བཀྲལ་བརུུ་ཕྱག་བརྡེག ;-༈བར་དུབཀའ་ོཡའ 
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ཨུ བརའགུརབ་ཐེ་ོམ་མེད ལཱི 
„ ཁྲགའཛགནམཁནཔ་ཡེ། །རང་བུར་སཱགས་བཏབསྣ་ནངབརྫངས། །མགོ་སྭོད་ཆུས་བྲནམེ་བཅའ་བཏབ། །ཏཏནན་ཏཾ། 


བ་ཤ 
1: 1 : =; 


པ གས་ནལེགས། །མཛོངཔཆོམན་ཅོངཤིནི། །ཧྒོངབྱཿལུཆུལཨ་བཏབ་པའི། ། 
༈ །སྲངྱསིས་སཱ་དཀརཁའབུས་དང། །སནམའིམེ་ཏོག་མཁནསཱ་འབུར། ༈ཞིབ་བཏགས་སྣ་བུ་གའེངབུར་བཛངས། །ཁག་གཅདདཿཐམ་གསུམ་བརྔ་གགས། ༈ །དཱ་ཤདྱཾ་ཧཱ་པག།ཏར་བསང པ། 
བསྙེན་པའབྲུམ་པའི་བཅོས་ཐབས་བཞིན། །བྲག་གཙོདམནངག་ཤིནཏུ་ཐབ། ༽།གསེརམདོག་ 

༈བསྲེགས་པ་ཆ་གཉིས་དོམ་མབས་གཅིག། 


ོད རིགཔལས་སུྦབྱས་བཅདྡ་ཛསས། །གསེ་ྩ་སཏལ་བས་བསྲ 


4 །གྲུ་གུལ་སྲོས་དཀརམ༡མ། །ཞིབབཏགས་མེར་བཏབ་སཱ་རུ་བཛུག །གྲིབ་ཆམ་ཐོག་མཐའགཉིས་ལ་ནི 





།མཆོགཏུ་ཕན་ནོདངལཱན་རྣམས། † །བྲགནགམཚེན་ ཾ་ ནུསཝྡནདུ། 


 ལ་ཁར(༼ཀ༼(0༦ཛཀུ་ོ 


རིིཾིེིེི་་ 
སེ །སྣནང་སྣ་རྩེག་ཏརབས་སེལ། ༈ །སྣ་ 


སུརབ་ཞིབབཏགས་ཐུནཚདནི། །ཆང་གིས་ཕུལབས་སྣ་ཁྲག་དང་། །ཁྲག་འཛགམ་ལུཨ་གཅོད་བརབེད། § །དྲིའཛིན་དབངཔོའགགས་བུ་རྒན། །སུགཔ་སྭ་སུ་བོང་དདཀར། །འགྲོན་ཐལ་བུང་ྱ་ཧརཱདང་། །དཆུ་ 
སྦྱིརབའི་ཐིགས་པ་བླུགས། ༈སྣ་ལའབྲུམ་པ་སྩེས་གྱུ་ཇན། །ཏིཚམརད།རསྩཿ་བཅུག _ །རྣག་འཛོགོབྱི་ཤིངུ ཉན་ པརྒྱོ་ཕྲི།.ཟིང་ །བུ་རྐ་ཡུག་གཉིན་སྩརཀྱ་བྱུབ། ༈ །ཁྲག་འཛག་སེབབཌཚཾས་ཁུལ། །བུ་ཿགུམ་་ 
རས་ རོ་པ ་ེོྲ་ྲ་ྨ་།།།། ོ ཟབ་ད སོ 711༡ ཡིཿ ི་ 















པ་ཆཁཁ༩་ ཡཿ ། ཚི བྲ : | ཧཱ ༩ ། 3 ར ˆ སས ཟང ་ ཿ ༢ ཟེ ༅ - 9 ༡༦༦; 
་ གྱ ༧ (¬ = (༠ (ཿ ཀ ༦ . 
འུ ¦ རི བྲ ཀླ ཡེ ཐ་བ - ±; ༥ 
ཐེ ངེ $` ༩ ¿ ལཿ འར ' ` རྭ ཐ་ , 
རྨ ° = : ,; པྲ སི ་ཱ 
ཤེ ༡ ༤ 
`$ 


༼ 







བཏབབཏང་སྭནམའི་དབུས། །དབྱུག་པདལ་བུས་བརྡུང་བར། །དཡབལག་ལེ་ན་ཁོནརང་བསྙན། །སའགགས་བཅོས་བའིའབས་ལནི། ོ །བུལ་ཏོག་བབལ་གསེརསུ་དད་ །རྒྱཚ་སུག་པ་ བཅའ་སྒདང་། །པིལིང་རྷུ་ཏཞིབབཏགས་ཏེ། རེ ཡིན ། 
དྲུཝགས་ལམཉ། །སྣནསྨ་ནུ་ཤྲ་ཀྱ།་ས། །དམྡི་རེས་ལ་འྭབུམ་ྨ་ཐུགས། །ནངམ་གསུམ་གྱི་སྣ་འགགས་སེལ། _ །ཡངནགྲུ་ལནག་མརུར། །རུརྟོགསུམནཾདུཾཆུར་སྩྱར། །སྔ་དྲོ་སྙནས་བཏངགྱརན། །ཀྲུང་ཀྲུངབྲོདདུ་ཁྲག་ཆུ་སེར། ། 
མགོནདམིགཚག་་་དྲིམིཚོར། །སྣའགགསནདསེལ་གདམསཔ་ཡིན། ༈ །སུག་པ་ཀརསརཐུགས་བྲས། །སྒིནསོགས་འགགས་པ་མེལནནོ། རྣ །སྣ་ཡིནང་དུ་ཤ་ལྷག་སྐྱེས། །ཁབྱ་ཙེས་དོལ་ཏྲ རརྦ་བཏང། །ནགམ་རུ་དབྱབལ་” 
སྟག་ཤབ། །ཁབ་ལནདོམ་མཁེས་ཐེངའགའབཏབ། །ཤྭལགསལ་༡༢བེཚམ་མེད། །སཱ་ཁུག་ཅིས་ཁངམ་ཆོདན། །གུངཆེནམ་ཏོག་བཅུགསུམབཏང། །ཡངན་་ནུངའོལ།ཁ་བསྒྱུར། །ཤཾནཏགསངབའིམནང་ག ། 





དཔེལ་མའཇོག་འགོདོནྱཡིས། །ཐམ་རདམ་ལཱནཤོབ་བུའྱི་༔ འདིལ་ལུང་དངལགལེནམདཔ་ཡོངས་སོདན། ཞད་པོཞ་སོགས་སྙན་སྲང་རྣམས་ཀྱིས་དའི་སྙིདཁྲག་རེལ་པརགཉེར་དུག་ཏདདོ། །བཀྲ་ཤིསསོ།། 
༣༧ །ད་ཡྟོག་ད་ས་པིགདསས་ཤབཀརྩཿམགས། ཁདུད་ལ་པའའོ་འགསོ། ། ། ཁ་ཁ ་ ཨཾ ༢༦ ་ །ང་། 


> 






` 6 





་ལ་་ དད °; ་ 





༄༅། ུ 


༄། ཉཞས་ལྷུགས་པྱསམི་ཤེས། །ཁ་འབེདདབངཔོ་གསལ་བཟའགུག ༈ །ལེལ་གཉནའཞུགས་བཅོས་པལ། ཀག་ཅིདྲུརྭབའིཔ། །ཆམཏམ་ཞིབབཏགས་དང་དམ་རགཏམས། །ལུ་ཧངབཞག་པགྷ་ནགབུགས་། 
ཤིར། །མུར་དུ་འཚོབའཐེཆམའེད། ༈ །ཡངན་སཱངྱ་ཐབཞིལ། །མཚུ་ར་གཉིས་ཆརེ་སྲལ་པའི་ཤ། །ཆགཅིག་རྒྱཚདུཿབྱིདདང། །གྲ་རིརས་གཏུམསྕེསྙེབ་བཞག །མཆིལལ་རེ་གཏོང་ལེ་སྐངས་འཇོམས། † །འུ་གྐབས་ཁ་"་ 

„ཁེངས་ཟུས་མི་ཐར། །ཁྲག་དངྡ་ནག་གི་གཤིཐེངཔ། །གངམནན་ཤིན་ངྭས་བའི་སེང་། །ཐེ་ཆོམ་མདབར་ལྕེ་ཟོར་གིས། །སེ་གཉིས་ཐུག་བས་ནདདང་ནི། །རག་ཁགདངོས་ཨུ་ཐོན་པརའགྱུར། ཁད །ཁྱུང་ལཱམཏམ་སྦོར་གུལནགསེང་། །རྒྱ་ 
¡ * སྦྱང་ཀའིལྕེ་བསྣན་པས། །གཉནནདགག་པལེུ་འབམལ། །སྔུཔབྕེའེགྦྱོརབ་ཞེས་སུ་བཤད།` །ཤཱིནཱཏུ་ཐབ་པས་ཡིདལཆོངས། །ཐུདལྕེ་ཧཱབ་ཐུར་བྱིདདང་། །བུང་པ་ཞདཿམ་སར་ 


སན་པ བརྣམས། །དརགཉུམས་བུདདམའིལ་བླུབ། །ལན་ 
གྲངས་འགལཞིག་བསྲུན་པར། །གྲེ་ལྕ་སྤྲངས་བམཕུཨའཇོམན། ༈ །རྒྱ་ཚརུ་རུཚེལ་གསུམ། །ལྕེཆུངབབ་པམ་ཡུས་སེལ། ༈ །རྒྱཚཱ་ལྩམ་བགཟེམ་གཡེག །ཆུཏལ 
` །དཔས་གཤིའིསཱནཧིའདིཧཱ་སྟེ། །རྒྱ་ཚྭ་བྱརཔ་གཡེརམ་གསུམ། 


ལགས་པརསྨརབནི། །ཤག་གསུམ་བརདུཁུརབཀངབྱ། ། 
།དེགསུམ་གཙོ་ཕོར་ཤེས་པརབུ། 


།ཨ་བིག་བཀཀརྭ། །རིལ་བུ་ཤབའིརིལམ་ཙམ། །ལུ ཧེངལན་འགའ ེ 





༡ཚངྭ་ ༡ཊན་སཁོགསྱོང་ཁུཌམག་ཡིགས། བ་ཡི་མ་ངུག་སྤྲོ་ཐ 










2 





མ་བཞིག་མངག་སེངདུབཟུང། །ཨཾ] 
།ཨོན་མོ་ཨདི་ཤ། 52 


= 


ཀི། ནུཿཕུརེ། མེརྟི་བྷཀ། 











༤ 


ཐོ་ག ནོ་བངོ། །དོདོསནོལ་འཇོང ཤད་ད ༈ །ཡངནཧྭཾལ་ལ་ཆདཔལ།། 
དྲདཱ་སཁ་བཤལ་གྷ་ཚི་དང། །ཚལནགམཆུ་རགསུམ་པོན། །ཁུརབཀ །སོ་སཱནཔོགས་བཞིར་ཨ་འས 











ཡ་ འ ལི = .- 


། །།སབླགས་པསམཆོགཏ་ཕན། ༈ །སྐོནྡིས་བརྡ་བེདབལ། །ཅོབཞི་ཤོངབྱཏལ་བཏྱབས་ཏེ། །དཀརཔོ་ལ་གགིམིག་འབྲས་དང་། །སྟོ་ཧཱལ་གསོབགོ་ཡུ་དང་། །སཱིནལྟ་གྲྭ་མྫི་རུཔའཇོམསལ། །ཤིན་ཏརྟེན་ 
པརྦབིདཔ་ལ། །རྒྱ་སྙེགས་སོཆགདམ་པལ། _ །གླངཆེན་ཤདང་ཁ་དྲིབསྲང་། །ཕུགརོན་ཐུནདངརྱལ་གཅོདཔ། །ཡུ་གུ་ཤིནྡ་ནམས་ཞིབ་བཏགས་པ། རས་ིོ་་བས་ + ༢༡༤ རའ 
ཁུརབཀང་ཡྱུནརདབཅངས། །དྲུ་སོའཁརམའིསྦུར་བཞེས། །མཛེས་བདསོལ་བདུད་རིམཚུངས། ༠ །ཁགམཁཾསལ་སོགས་ཧིལ་སཱངས་ལ། །གཙགབུསལནགངས་མངགཤགསཏེ། །ཁགམདབཏོན་རྗེས་ཐེབགསོས་་" 
སགས་། །གཉནནཕེ་མགཔའོས་བཏང། །དགོངསམོམརཁུབཙགས་བཅདཀིས། །སོབརབདུག་ངས་པལྟརནི། ཀམ་དག་བརཔུམངབྱརབས། །ཧཱིནདམཐའདག་འཇོམས་བརྩ་བད། །རྗེས་སུགོང་གི་སྡོ་རི་བསྙེན། ། 
༈ ཁ་ནདརུ་སྐེག་ཞུནྣམཁནདང་། །ཧོང་ལེན་ཀྱི་ལྕིའི་དྲགསཧེ། །དོམ་མཁྲིས་ཀརསྦྱརབ་ཡིས། །ཁུར་དཀང་མཆོགཏ་པན་པ་ཡིན། །9ྱིཚརཞིབ་བཏགས་འུར་བཀངབཅངས། །ཁནང་ནད་རིགས་མལུས་སེལ །ཚ་ 
ལབགགས་པ་ཕུཤའནཐུན། །ཟླ་ཝིཞིབ་བཏགསམརདང་ཕྱན། །བནང་ཉེལ་བྱུག་ཁཚཡེ། །ནདུ་གས་སྐད་ཅིག་ཉིདལ་འཇོམསུ། །གོ་ཕྱིལ་བདམརརུས་ཞག་གསུམ། སྲངས་ལ་དེསྐམསའབུགཆུས་ནི། །བསྲེགས་ཐལ་སུན་” 
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བི ཀཾ 

















] པངབྷཏུགས་པེ། །བླཅིརམཏས་ཞིབབཏགས་པག །ཕྱིམ་ཁ་ཡིནང་དབ་ཏབ། །ཁནདསེལ་ཞིངྱ་བདཔརདུ། །དུད་འགའིཁ་ཚརམཆོགཏ་པན། ༈ །གེབར་ཏརུས་ཟུག་པལ། །སམ་དངས་བགངརིགསཅ། །ཤ་ཡི་ ༦ 
དྭ བསུནངསྱབར། །ཞགགཅིགགཏིས་བདབ་རའྱུར། །རུས་པ་གཞུན་ཟུག་གོ ཤརས། །གོང་ཏཱརྦཧཱས་པསྦ་མུརད་ཐད། །ཧིལ་ནད་ནག་འཛག་ཨརུན། །སང་པོམནག་མཚུར་བུརབཀངབཅངས། །རུལ་གཅོདདོར་། 
མདུས་སོདངབུག །སྙིལ་ནདསལ་བུདམནངག་ཡིན། །མཛེཚཱམརསཱརསཱིལལ་ཇུག །ཧཱིལ་ནདསལ་བར་ཐཆམ་མེད། །སྤྱར་ཤུན་སུངབ་ཧོངལན་དང། །སངཔོམ་རྭ་རྩམ་རགསར་བུག །ཟབ་དངཔ་་བབ་ལྟོས་ཡྱའིན། ། ༧ 
|  ཐཱ་ཡི་བཅུདལནསོ་ཅིཞི། །གླུརི་དོངཞྱི་ད་ཚོས་དང་། - །བསྐེར་གསཾརམདགདེ་ནུམསམཉམ། །འདམ་འཐག་བུསལ་རིལ་བུནི། །སཱན་འཕོས་ཙམདལསོབརགཏིམ། །ཁམསཉིས་ནམ་འཚོར་སོ་ཡོས་ཐུབ། །ཡུངན་་ ོུ 
༈པཞིསག་མིག་ངང། །བླ ིང་ཀྲུན་གྲ་གཡཚོས། །གོཡུ་ཨ་བུགསེརས་དོག་ནམས། །ཞིབ་བཏགསཏིནརབུག་པརྩཔ། །སྐ་ཞིང་དཀུར་ལ་དམ་བཡིན། །ཐམརདན་ཁུན་སློབ་བུའྱི་རྔ༔ །འགྲོབ་ཟུག་དུའི་ཁནད་ ད རཿ 
ཐྲུ ཀྭ . སྐ །ཐར་ཏབདབའིདཔལ་ཐོབ་ཤག་ །འདིལ་ལུཿདང་ལགལེནམེདཔལལོངས་སྲུདན། . ཞང་བླེཾན་སེགས་སྙན་སྲུད་རྣམས་ཁྱསདའི་སྙིང་ཁྲག་ལོལ་བར་གཉེར་དུགཏང་དོ། །བཀྲ་ཤིས་སོ། ༩ | : 





ཏྱ ཌོ ༣༢༥ - 





༄༧༤- ླ 
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སོབ་བུའྲིརྱ༔ །ལྔ་བབཅོས་པ་དག་ཡོདའདི། །ཟུག་ཇུས 
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†༈ ཁུར་རོད་དྲག་པོཆགཅིག་དང་། །ཧཱ་ཏིབཟམཔོ་ཆག་ཅིག་སུར། །འདུམའཐགཏིམ་གསུམ་དྲྭབ། ། རོམ 


| “གཞུཿཞིན་སྙེང་ 


















༄---==- = ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༅ང ངེ - ༨་ཆ་གཁམ༩༦༩།༡༡ཀ།༡༩༨༦ོསོས་ཁ༤༢༦༤ ༨ 
༄ ཊྲ ༩ ངོ ༧ 
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རི ༄༅།  །།དཀརང་སནནིབཏངའབོབ་ཅད། ༈མརྦ་དཱགཔ་སྭུ་ངཱལཆརེརེ། །དེཡི་ཕེདཆ་ཙམྱ་ཡིའ་ཛནཔ་དང་། །དེ་ཀུནཊ་ །བའྲིསོ་ལོདཀརཔྩོས། །ཧྒོ་ཚད་སེལ་ཞིངསུབས་སུ་ཞན་པ་འགོག་ ༈ཅུདཔརྦ་ཀོཆས་དགུལ་་ ཀི 
¡མཆོག་ཏུབསུགས། །ཟླབད་ན།འདེན་སརབུ་པལུལ། ཅ་བའི་སནནིར་བུན་རདང་། །སྤུརུ་ཤིངམངརཔིའིངརུམ་བ་ལྔ། -།གྱུགས་ཀྱི་སཱནལ་དཀརཔོ་ཨརའདྲུནདང་། །བྱངཐུལ་ལཆ་འཁརཔོསྦང་སྩྱོན་ཁྱིས། །རྟབྱས་ཐོརངཊ 
2 བྱཏཔལ་གཏང་བར་བ། །དེ་ཡིསྭ་གློ་རྣགཅི་ཡོདའདྲངས་བརྔངས། ༈ །ཁྱདཔར་སྨནནི་ཕོ་རོག་ནོར་བུངང་། ' །སཀངསལསཱང་ཅིདབོ་དང་། །རུ་ཏའདྲན་དུས་སུར་བུམ་ངབམཆོག །དེ་ཡིསམའྲནའགནབུ་བྲསགས་པའི་ཐལ། །དྲུག་། 
 གྱུརཀརའེ་བསྦྱོན་འདེན་ཨིམཆོག །འཇོམསུ་འདེན་རིགས་པའི་ལུགསྱ་ཆུའདི། །འདེནཀུན་འདྲུས་པའིམནངགམཆོག །བསར་རྩ་གུངར་གསུམ། །བུགསུམ་གནདྱའི་འདྲེན་དུབ་ཤད། །ཅྱི་ཝེ་སཱངཅིཔ་ཡུག་པ། ། 
;  . | །ྫོགསུམགནདྱིའདྲེན་ཡེནནོ། །སུར་བུརཱ་རྦཔིཔིལིད་། །འགོག་དགའི་པློརྣག་སྦྱང་ཞེང་འདྲན། །ཤིདུམངརཀར་ཤུནའདུམགསུམ། །མོང་གསུམ་ར་སི་འདན་མེནནོ། །འདྡིརམས་འཚོགས་པསྨ་གྷོ་ནག་འདྲན། ༈ །| 
༢ །གཙོབཅནན་དཀར་པོལ། །ཅུ་གངྦ་དོནཔོ་གི་ཐདམངས། །གུཿབ་མནུན་འབུམསའབུ་བ། ༈ཤིངམངརགདུང་སྲོལ་དཀར།  །ཨ་ཀྲོང་ཤིངརཱཧོབའན་དང། །བ་ཡགས་འཛིན༔ཿ 


































།ཞིབབ་ཏགསཀ་པའི་རྭལ་"་ 











།ཏཱལ་དང། 

















༧༢༡༧ ཆ༅ ༔ འ༨ཡ་ :*- 














༤ == + ༡༩༡ 


༧ 


[ཧོན །གློ་མུཌུམརདཀ་བུགབྱསལ། །བདུདརིཆང་གིག་ཕུལམ་བཏང། །ཞློནདགསརཏིངགྲོད་ད། །སྩ་སོབ་རྣགཏུའུ་ཁལ། །བདུདཚི་འདྲབར་ཤིས་བ་ཡིན། ༈ །གློནདརྟེབབ་གསོབལ། །འབྲི་མོགཡར་ཅིནངདད་ | 

གདུཊ། །ྱ་ཚོས་ཞུནལ་བནནང་དུའདུལ། །ཤིཔམསར་དུནའབུམ་ནུགངདང་། །ཨྭ་ཀོངསལ་དཀརཔ་སར། །ལྷ་གློ་ཧངས་བུས་པེངབཙོས་ཙམ། །ནངམ་ལྭ་ཅཱིན་གོ་གཅོངདང། །བངསཚང་གོ་མུགསལསོགསཔ། །གྲོ་ ] 
ནདགུནསལ་ཨེམ་ཤོ་ །མཁལ་འགྲོམ་ཡིས་ཡུང་བསྟནཔ། །ྱི་རབས་དོནདྲུའཙེ་བས་བཀོད། །བསྐསྙེརྔལའི་སྦྱོར་བལ། །བསརྦག་དབཟང་པོ་དུག ཉར་དུདངནིརྷ་ཏུདང། །ཛླརཱནཱདཀརདམརུབ་ལཀ། །ཤིང་མངར་སུན་། ། ། 
- །འབུམལིགདུཿ། །ཨུརལ་བ་ཤདོམམཁིས་ཇང། །གིལིཆུསརཾསཱན་གསུམ་དང་། །འགོན་ཐལ་ཟངས་ཐལ་སུར་པ་ཡི། ི་ཤུརཛརཱཊལ་ཅིས། །ཕུལ་བཏབདསལགནས་པ་ཡི། །ཆུ་སེརནདརིགས་ཐམས་ཅདད་། ། པཾ ་ 
ཁྱུདཔར་གྲོ་ནདགསར་རྙིངལ། །ཐེངས་པས་ཆོག་པ་ཤེསཔརབྱ། ༈ _ །ཛནུན་འཀར་དམརགི་ཝཾདང་། །གུན་གུམཇུ་གངསྦྱརབ་ལེ། །ཙནྡན་ལྔ་པས་གྲོ་ཆདསེལ། །ཟངས་ཐལ་ཨ་ཀྲེངདམརཔོ་གསུམ། །སྟརབུ་ ༼ འབ 
ཤིངཨངརབསརྦུདཀར། །གཏུམས་འཛིན་འདམ་བུཀར། །དུངའགོནབསྲེགས་ཐལ་གངས་ཤམ་དག། །ཞུ་་མཁན་ཤུམ་ཆྣམས་སྟེང་། །གབུཿཉེར་བསྣནཏེ་སྦྱར.. ༈ ཨ་ཏ་དགཙར་མ། །ཟངས་ཐལ་ཞེག་ཅིབ 
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གོ་ཱམ།ཁུག་ཏུལུབ་སོགས། ][ 


དཀ '༨་༡ˆ'(༨༈༈_  ༈་ཏ(་[།"།༼2) ༽”ཌསང་པ"༼ ༈ 5 ༤ "ཀ་ 










་ུ འད ཞགགསུཌ་ཛུ་ནལ་བནཱ་པརངས། །ཡངནནདཔ་རཔྲིལ་ཐན་ྱ། །མི་གྲུནགསབཅས འདྲེའི ༥ བཀལ་ཅ་་ ཁུ་  བཅི་ལི་ཝོ་བའི། ༡ཏཱསཱཧཏོརབ༔ཿཊིབ ག་གཡོནདུ། །ཐན་བཟོས་སྡོད་ ྲ 
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ལོ སཱ །ལཇྡེས་འདྲགད་ཡེས་བརོདདོ། །གན་པོཁོདྱཀིས་མིའདི་ལེ། །ཟཱ་ལོངཤེས་པ་ཐངགསུམ་བརྗོད། །གྲོ་ཆུངམ་སུབས་དགོངསརེ་བཞིན། །བུདཔ་གནད་ཡིན་ཤིནཊ 
ཟྭ །ནདཔ་གློ་སུབདྲགཔོལ།: །གྲུད་གཅིག་ཁའུ་ཐྲལ་བབཏབ། །ཕུ་མཁསཱ་ཤང་དུནི། །གན་རྐུལ་བཞག་ལགྒུརམདེ། །རཡི་སྨྲ་ཀློས ཕཅཊ་ རྱགན་བཅིང་། །ཟབཁུདམོན་པ་ཕགལེན་ཡིན། ཱ གསགས 
རྒྱརཐརནུསྲོལ་གསུམ། །སུང་རྒྱནུ་གཔསྲོན་བུགསུམ། །ཀརའིརུ་སྱརབཏངབ་ཡིས། །གློབའིནད་རྣམས་སྦྱོངོབ་བྱེད། །བུངིའི་གླ་བའི་བུམཁུས་ཡིན། ༈ །བྲོནད་ཚཾསུབ་ཙནཱན་དཀར།༤ །ཅུ་གངགུར་གུམལེ་ཤི་དང་། །ཨཇཛངཔྨ་གྲུས༽ 
མྩུནའབྲམ་དང་། །ཤིངམངར་ཀརཾརབ་བཏུང་། །ཡངནཿནན་ཨ་གརུ། །གི་ཝཾ་ནུགངགུར་གམ་དང་། ༈ཤིངམང་རྡུནའབྲུམ་སོལེ་དཀར། །སཱད་རྒྱནའབུས་ཀར་སྩར། ནཿ. །གོ་བྟུལ་ཡེ་གསུརའགྱུརལས། །མརུརེཡི་འས་བླུའི།། 
ཞིབབཏེགསྦརགངཿྱབས་བཏུང། །་པནག་ཀུནཐོན་པརའགུར། ༈ །སྣོ་ནད་གགཔ་དཅོས་པའིཐབས། །ཁྱི་ལིའོམ་པབགོལ། །སུངཏབཅོས་ལཞིབྱ་བཏུགས། །རུ་གོགས་བུས་ལ་འདྡདབཏང། །མཆོདངངཔསཅིལ་ཡགཀྱེའ 
ཊགཞི་སབ་གསུན་དག། །རཏཀ་རདངབཅས་བབཞིནས།མཁོག་དོན་འོས་བལ་ི་ཅ་ར། བླུ་བཅོ་། བས རེད །།དོང་ང་ཨོའརས་སི་།།།སིཕད་ཤ་བབོད་གཏོང་འརྱལ། ཡི ༡ 


དུ་ནདཔ་ཡི། །ལུནཔྱ་བུགས་ལྭ་སཱས་འོག་བཞག །དགོངས་མོ་ཉལ་ཁར་ཐན་གུདལ། 
























་ ?3, ཛཾ ` ང་མ་ག ཛི & ཤི་༣ི 













༦ ལ་ཆད མཐོང་བྱ གཤག་ཅན་ྩགགསྦ་ིགདམས་བཡོད། ༈ །སློ་ཕུག་ནག་འདེན་བུངཙི་བ་ཤ་ཀ བིར རམ ཐཐོགགང་་ལ་ལས་ ཨཔ 
' ིནྭ་གངཐོགསོ་ལ་འབིཡོག་ནམས། ༈ཀདུ་ས་འདམཐུནའོག སུམ་ནིབཏངྱ་གུརན། །རྣག་ཁྲག་ཞུན་འདེན་གསངབ་ཕུག་འཚོལ་ཟབ། _ །རྣག་འདྲནཔ་ཡགཙ་བཅུ་དང་དང། མ་ཅན དམ་བ ༧ ཁ ྒ 
.|ལོབལཀ །ཏཾགཏཀར་སྩ་ཐབ་འོས་ཡུལ། ༈ །ཡངན་པ་ཡག་སྟར་བུརུ་ཏདང་། །ཀརྩ་རབཱའཇམ་འདེན་ལུགས་ཀུ་ཡིན། །བགོནབྱརྙཏཱརཱཔི་པི་ཡཾང། །ཤངོམཿནཔུལ་ཏེད་སྱར་བའི་ཕྱུགས་ཁྱིས་དྤངས། །ལྡེངབོས་གུ་ཐུ 
རྡདག་མུཔ་དང་། །རྭ་ རཱ་ལ་ཆ་སྐྱར་བའིདུད་འསབཇུག་ ༈བོག་སཱན །དུད་པ་སུལ་ཅིངབཏང་ཛུརན། །གླེརྣག་ ིའདྲའང་མཾ་སྒྱགམོཾ་སཾདདོ། །ཡངན་བདུད་རྱི་གཔས་ཤས་སཱར་གངདུ། ` །བཅུས་བའྲིཔ་མབུ་སོང་གང་ནམ་སནི། | 
སདཱྱང་ི །ཐེཾརངས་ཐོས་གྱརགྲོ་རྣག་གསོ་དང་འདྲན། -།གཡོད་པའི་ཡཱན་མཆགབདུད་ཚིཆུ་རྒྱན་ཞེས། །དགེབརོ་ཕྱར་བས་འགྲོབའི་ནད་སེལ་ཤབ། ˆ །ཐ་མརདམ་ལྡན་སློབ་བུའི་རྱཿ །འདིལ་ལུང་དང , „. 
¡ ཌགྫུ་ཡིན་ིད་འརཡངས་བུདན།། ་ནང་དོན་སོགས་ས ཉན་སུང་རྣམས་རྱོས་དེའི་ཉྙིང་ཁྲག་ཕོལ་ཐཿཤུཧེ་པ་ཅུགཏདདོ། _  །ཙ། །ད་ཡོ་ཡཱན་ངཡས་བའིགདཉས་དག་བཏའ་རྒྱམལས། [་ཀ་བ་བཅ་བག་སབས་ཁསུསོ དཾ ་ 















































རོ 


དམས་བ་ཆིག་བརྒུད་རྩ། །ཡོ་ནད་ཚ་བདུག་ཞུནདགུ། །ཡངནག་བ༔ནག་པོའི་སྦྱོར་། །དོམ་མཁྲིསྲ་བགཞུན་བདང་དཀར། 










པའིཐིནྭ་བསཾནི། །དངཔརག །པྲི་ལང་ཨར་ཀ་་སྩྱར། ༈ །ཡངན་གུར་གུམ་བདུན་པནི། །ཨརུཿ 


| མདགཐརགིས་སུལ། །པོ་དདྲ་གངབསབཅུད། །ཡངནཔ་འབབ་པཞི་སེངྲད། །ཚགསུམ་ཙྲོང་ཀ་བསན་བཏང་། །བདཀནམཉམས་རྒྱམཚྭས། །ཅོང་ཞིཚལྭ་བང་ཡུལ་དང། །གེཐལྲ་དག་པོ་ཕཱརབ་ཡཾས། ཡལ 
ལགསམམའུའཔནདསལ། པད བཅྲ་དགའདུས་གཏར། །པནོད་སྦན་འཇོལསྣ་་ིངསྐོརནི། །ནདཔ་གནརྒྱལ་ཉལ་བ་ཡི། །ཕོབརམེ་དངདམར་པོས་བཀབ། །དད་གཡོག་གཅིག་གིསནདཔ་བཅུང། །མངོདརམ་ ཊེ 
རོ་ལུག་སམརབསྐུཤསལ། །གཞོང་པརྡརཐགས་སགས་འདིབཏབ། །མཁན་པའི་ངཔ་ཆུང་གསབ་ཀུས། །རཾདཔལ་ཡད་སགསུ་འདི་གདབ། །རཾངབ་གཡས་པ་ཆང་ལ་བྲབ། །ཏངཔ་རཱོནཔ་ལུགས་བསགས་། 
སར །ཡུད་བུསདའཔལ་མ་དངཧ་ང། །མནནའངེ་ཏིང་པས་དལ་བུསབསོར། །དེ་འྲད་མོད་ལ་ལན་འགའབསྩར། །དུག་ཤུལ་ཆེསན་མའྱུང་ིང་། །ཆུངནནད་མོ་ཚོམ་པ་ཡིན། ཏཉཾངབསྟརྱ་བེད་པའི་ཡཾགས། ༈ ༈ ༨ 








ལ། །ཉདདྡྲོཿག་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་མ་འབརནདཔ་པི། །པེ་ནདཐམས་ཅད་བུལ་ཐུལ་དུ། །བསྲེགསང་རབོལཞིངསཱགས་འདིབླཟ། །ཨོཾ་སིཏཐིས་ཐིམ་དབལ་དབལ་སོད། །མས་ཚིགལ་ལངཕནཔ་ཡིན། རཾ 
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༨། །བོནརཾབའིརོགས་ལ་གི་ །གི་ཕཾུ་གང་གྲུ་གུམ་དང་། །བག་འུན་སྲུ་ངལ་བང་དདཀར། །སྲེ་ཌེས་ཀ་རྭ་སྦར་བ་བཏད། །ལེབཞིམཁྲིས་པ་གཡའཚྱིས་སྨྱག། {ིརྗེས་ལུམ་ཙ་ཨརུར། །རྱམ་ཚཱ་དུདབྱད་གསེརམེ་ཏོག།། 
ཧ་ཡནཟེར་ཙམཐང་གས་སྔོངས། །ཇེས་ལས་འབ་བཏུན་སྱར་བསུ། །ཕོནདཚ་གང་ཞུན་ལ་འགོ། །རྭ་བབྲགགས་གཞེབྱ་ར་དང།  །པི་བབ་དིུཕེམནེ། ˆ །རུ་བསྐོལཕུལབས་ལྲོས་བསེཡ། . །ཏོགཏའིམེ་ཏོག་ཡུངབ་གཉིས། །ཆ། 
མཉམ་ཀ་རདག་དང་ཕྱར། །ཤས་པ་ལོ་ྱ ད་དུ ཟལ་སན་ཤེ། ཡིས་དབུལ། །ཕོབ་ཤཱཾཀང་ཟུག་ཆེསེལ། །མོགགབལ་ཡང་ཤྭནཿཔན། །ཨ་ཙརྩརདཔ་ཆུངགས་གདམས། ༈ ཤང་ཀུན་ཚོབ་གསུམ་པངའབས་བུ་གསུམ། : །རྒྱམ་ཚྭལ་ལ་ | 
ཨནདཔཐརམ་མུར། །རོལ་བུས།ཁ་ར༥མོ་འདྲ་གངབསལ། ༈ །ཚབ་གསུམ་དངའབུས་གསུམ་གོབེདང། །ཚྭསཱ་གསུམ་ནམསུ་བགྲགས་ཐལ་མ་སུརབ། །རུབ་གི་ཕོབའི་མེཉམས་སེལ་བད་བེད། ༈ [ཨརུ་ཤངཞུནདད་སྨནལ་ལ་ཕུད། །རུཏ 
༢སཏམ་རུང་གིམེདད་བྱསེད། །བད་གན་ཕྱུག་པ་མའཇ་གཅོད་པརབྱེད། ༈ ཤལནུ་རུཉ་ཧརཏུ་བསེ་ཕབ་དང་། །གུར་གུམ་གིཁཾ་གྲེའེསཀར་སྣུར། །།བད་ཀན་སྲུག་པེཁྲག།ཏུ་ཐྐུག་པ་གཙོད། † །མཁས་ཁལིཤལ་གདུརས་བཀ་དནྲསན་བྱརདྷ་ཐས། 
ཏྲ དོས རོའཛིན་གསྲཔལ་ཛཱ་ཏིཔ་ལདུག ༈ངུཿཾཾ། ཏཱིྱིད་ཆ་བཞི་རཾྲ་ཡ་དང་མཚུར་གཉིས། ༈ཡན། ཆནཾ་གཏིས་ཐེའབོགསྱེད་ཆག་ཅིག་སྩར། །ཅང་དྲིལརིལ་བུཉཾམའིམངོག་ཆན་འབྱང་། །འདིལ་གཏོཿཁྱཧིང་འབྱམས་སོགས་འབྱངམི་ 
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སདོ། །དད་ཀིསྡད་གན་ལུགསདངི་ཡིན། །ལོམའྲིརངས་དུཀིལ་བཙོས་པའི་དན་དངོག །ཧཱརབུན་ལེ་ཤམ་དང་མྱརབ་དེ། །ཆུཐགལན་གསུམབཅད་པའིཕོལབུ་ཡིས། །ལེནདུམ་ཞུབང་མཁིས་སྦག་པོདང་། །བསུསཚལྱ་ཆུས་། 
 དུུདཔགས་མི་བདེབ་སོགས། །ནདག་ཞི་ལས་འཇདད་པའྱ་ཧུན་ཡུན། །ཕོགས་ངམེས་མནནགང་བངབས་བདུག། ༈ །ཅང་ཞིབཞི་གསུཊ་ལཨ པི་ཡང་བཞི་ང་གཅིག། །ཕོའོས་ཟེརཙམ་ཕྲོརང་བདྲ་བགསལ། ༈ ་ཨ་ 
རེད་ུནི། །ཅུམ་ཆཱགསརམ་ཨརུར། །རམམའས་པ་ེབས་པའ་སེའུ་བྱརད། །ཕེ་བའབདཀནསེ་རཔོསེལ། །པནདས་ལ་བའྔསོརླས་ནི། །བཅོབྱརད་ཡོད་པའིདགབ་འདིས། །འཐོབའདུག་གསུམ་ནདསེལ་ཞིང། །སྨན་ 
བུའིགོའཕང་ཐོབ་པར་ཤོག ` །བརད་བཀའ་པལ་འགྲོདན་བྱ༔ [བཀྲ་ཤིསསོ། ༈ །རྒུམ་བཅོསབའེབཾ་ནངཾ་ས་དི། །དབཔོར་གདམས་པ་ཆིག་བརྒྱུད་རྒྱ༔ . །ཧི་བྱེད་དུག་པར་པག་བྲུན་དང། །ཉི་དཀར་བསྟན་པའི་འཇུམ་བཤལ་ཤིས། །གཱ་ཙི་ཨཱ། 
གུལ་ཤུ་དག་དང་། །སྔོནབུདནངེག་བུཌརེ་གདང་། །ཧཱའྱང་ཆུ་ཅ་སརྒྱནད་པྱཱངས། །གང་བཤའི་ཆུངུ་བུང་ན་བཅད། །མའཛིན་སཱན་རྣམས་རྒྱ་གཟེརདང་། །ཚད་འུ་བཅོས་པའི་སབས་སུ་ལྕོས། ༈ །བདང་བཅོད་དངབ་ལ་ཀ  །དུག་ 
]གཏུར་ྟ་འ'ྱྲ། །རྒྱམའིཚོལཔུ་ར་བསའཛེམས། །སེ་འ 


འབུ་པཞེཔའིསྙཏདདུ། །དཏཱཾག་སྒག་དངམོན་ཆར། །ཀ་པེ་དབུར་ནག་བརྫ་སུར། །མཐུ་གྲངམཁྲིས་གཾན་གླདཐབས། །གཉན་རྲུང་གྲང་བས་འབྲུརམས་ལ། 


































_ །འམསན་ཡད་ལད་། { 
༈མར་རྙིང་ཕུལ་ཏོག་བྱིཏ། -| ` ;- 
ཁལ་བྲསགས། །རྒྱུམར། | ¿2 





ཤང་ཡོན གས་སྲན་ ཏེ 
།ཤངཿ༥གས་སན་སཱངྷ་ནམས་ཀུས་དེ 


















རུ ༡ །མཆེ་ད་ཞུན་ལབདད་ཙི་ཡིན། །ཀ་ཀྱོམགངད་ཤ་ཀ། །བུ་བསམ་ཏིག་ཏུགསེངས་ཏོག། །ནུ་གགེསར་ས་རར། །འོཕབྱ་ར་སེགས་རིཆོསདང། །གག་ལེ་ཏབོངངདཀར། །བཱགྲ་བགཞུན་འཇམ་འབས་དང་། ༈ 
ནུ་སཱང་སོས་ཞིབ་བཏགས་ལ། །བསྐོལ་གྲང་ཆུས་ཐུལ་མཆེརཔའིནད། །ཚགྭངཀུན་སེལ་གདམས་པ་འདི།- །མི་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་བཐང་ལུགས། † །འབྲས་བུ་གསུམ་དངབགཞུན་བལ་ཀ། །བ་ཤགརདམ་ལུགས་སྡོད་བསྐོལ་ཁྲ་བཏང་། 
/ མཚཾན་མཆེརཚབྱ་ཅས་ལ་བསགས་པ་ཡིན། ༈ །བུག་ཞུན་ཏིག་ཏ་ཿྦབྷསོལ། །ད་ལི་ཁུ་བ་པབལ་ངབྱངང་། །ཨུ་བྲ་བག་ཤུན་གལ་དད། །སྤ་ལབ་ཤཱ་ཛྲཿནདསར། །བ་ལགས་དོམ་མབིསནམས། །ཀར་སར་ཏགཏད་བརྩབ། །ཅུང་ཟདཆོབ་ 
' རེཧྲུ་ཧནཾ། །ག་བུརཅུ་གང་བསྣུན་བབཏང་། །རུ་ཐུང་སྣུད་ཁ་གཏར་བདབྱ། །མཁྲཾས་ཅ་གུངམོའིརྱབ་ཝ་གཏར། །མཆེརཔྲ་ལལ་གངས་ཐགས་དང་། །གིལ་ཆངྱསརདེ་ཤེད་ཙམ། །ནངས་གཉིས་མཏང་ཛུལ་འདོན་བྲསགས། ༈ །དདོ་ངྲ་པན་ཅ་ 

ཡཆེརནདལ། །ད་ལཾས་སུག་སྦཡ་ཁ་རུ་ཇཾ། །ཤིངཛའི་རྫཛ་བ་གསུམ།ཿ །ཀ་ཀོ་ལ་དངངུརམ་ཕྩར། །ཚོགས་བབཅུགཅིག་མཆེརསྙེངབསྲེགས། །ཟས་ལྕོདཚ་གྲངརིགས་པས་དཔྱོད། །ཚཤས་ཆེནབཐུངནི།ི །གཡོན་བགཏར་བམན་ངག་ 


[ཡིན །ཐཡརདམ་ལྡན་ཕློབ་བུའི་རྱ །འདིལ་ལང་དབ་པག་ལེནམེདཔརལོངས་དྲདན། ཤདྲཐོན་སེགས་སྔནསུངནམས་ཤིས་དེའི་ཉོཾང་བགཟེལ་བརགཉེ་རྩདགཏདདོ། །བྲ་ཤིས། ༄། ཊཀབསྲོ་ག་པསས་བའི་གདཔས་བབཀའཅམ་ལས། ཨཁའད་། 













གམ 
















འིམཚོག § །སེ་འབུ་བཞིཧེངལུགརྩ་སེར། །ཅམཚྭགས་མདོག་བསྣན་བ་ཡིས། །དངས་མ་འཛག་པ་གཅདབ་བབྱེད། †།གཤནརེའི་ཕམ་བ་ལྷད་མེད་གཅིག །དག་པོའི་ཐུན་ཛསྱ་ཧྭལ་བོདང་། །པདྨ་རག་གྲོངཔའིཚོསམ་གེས། ༈ནརགོ་ཏིརཱཡ་སུངས་མེད། །མཧཱ་. 
ལརའི་ོལུ། །དྲེ་དུག་ཆམཉམ་ཞབཔར་བཏགས། །ཧྱིས་པ་ཡོ་བྱརད་ཡན་ཆད་ི། །དཱ་ུས་སྔས་ལ་ཕི་ཕབུནི། །ཁུས་ཀར་ ཅག འབུ་ཙམ་བབ་སྱ་ག །ནདནུབ་རེབཞིན་པ་ཀག རྡོ་ར །ཕྲགངརེ་རེའཅུགྱབསལ།། སྲི་ས།གཟེརཐེམ་འགེགས། 
༨། ཛེན ས་ཅན པ་བཞིནདུ་འཕུར། །འདིནི་གཤན་ཅིས་བཅོས་ཇུགས་དང་། །ཙ།ཁྱ་ེནས་ཆུ་ཛུག་སོགས། ༈འཕྲལ་དུ་ཁེགས་ཤཱརྦེཟ་པེདབར། །བསུདན་ལོ་གཅིགོ་བརྡད་སུང་། །འདི་ལས་བ་ཀའ་ར་ཡོདར་ཟབ། ༈ །ལུས་ཟུངས་འཛུགཔསྤསུསང་སྲུད་ནི།། 
ལུགཐུགནག་པའིསོག་བལ་གཡུས། །མ་འཇོམ་དཀརཔ་གད་དངུ་གི། །གགཐལ་གཡས་ལུ་སུངསྤུདནི། །སུལ་སིབ་དུད ་ྲ་ ལུལ། །རརཾའི་མདུད་བ་ཉེར་གཅིག་བྱརབ། །མ དདབརེབབྱར་ཅབླམས། བསུད 
གབ མིཆོད་མགོཾད་ཤོང་གྲབ་ཟས། །སེ་འབུ་ལཱཧངཐཾཚབསྙན། །རྩུ་ཞབསུ་ནད་དངས་བནོན། །འཛགུཔ་གཅོད་པ་མཆོགཅུར་ཡིན། །སུགཿ 





ཤོ 














སོ ར་དང ངབངུ་ཧཱ་ །ཡཱལ་དབིད་དབབ་ལག་དག་ །ཅེངཞི་ཆང་ཡུལ་ཁམས་འཛག་གཅོད། ༈ གསར་འགུརལས། །སེ་ཤུའི་ 
+) །མེ་ཏོག་ཧྭུདཇ་དཀར། །ཆ་མཉམ་ཞཾབབཏགས་ཆ་གཅིག་དང་། ]ཤེལ་དཀརཆག་ཅིག་བསྲེས་པ་ལ། །ཐུནཱཚད་ཆེབ་ཐོའབས་དང་།, །དགེངས་མོཞག་བདུན་སྭའ་ཆགས་སུ། །བཏང་ནདངས་མ་འཛག་པ་གཙེད། ༈ །ཡང་ནད་ནཱ་ཨ་རུ་དང་། །སུག་སྣལ་ཧ 


5772 ༡༡༤༡ “ == ༣༣༥ 

















སླ ་་་ཁྲས་ཁཀ་ར་རིི་ = མམ ༠༠ ཟ ༤: 
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༩. ་ོ རླ ཀཾ ངེ ~= ---~= ~ཾ ངང་འངང་ལབ་ -~ 
(རེ ཟེ །འབུརྣམསནི། །ཞིབ་བཏགས་བ་ཞེས་ཏྭཔས་ལ། །བཏངབསས་བེན་འཛག་པ་གཅོད། །འ གས་ཡུལ་དན་དཔའལ་ པ། § །གཏོན་གྱིས་ཐིག་ལེ་འཛག་གྱུར་ན། །༢ངཉདདབང་ལ་གཆེན་པོའ །ཐལ་སྱ་ཕྱག་གཡས་རྨ་པྱའམ ཅུན་བུ་ 
།  ཤ་། །ཨུ་ཐལབས་ཁདས་ཤགབསྣམས། བོའམ་རང་ ི་འགིསའ་ི་། + ལ་་ `; ག་དེ 
ལཾ ད་མམསས། །བསིགས་འབ་བས་པས་དངས་མདུད། །སོངབརབསམ་པའིདམིགས་པ་ནི། །ཤིནྡཿྨ་ཚོབཡིནན་ཞེས། །སྭ་སཱ་གབམའི་ཞལ་བཞེས་ཡིན། ༈།ཡངནདམགས་པ་ལགས་ཤིག་ལ། །རརའིཕཱབས་ལ་ཨ་ནམར་པོ། །ཡིགམ་ 
ཡ་ ༤ ཅཱ  བབ་དཔརབསེན། །ཨ་དམརྱར་ཤུག་སྲུཾགབ་གཅིག །ཐོགཅུ་མནནཔ་མེ་འབར་བྲས། །ཕྭུབས་ནི་བེངས་པ་ཡུན་རིང་བསམ། ་།བམང་མོས་གུས་གསོལ་འདེབས་བད། །འདི་ནྱིརལ་བ་ཡང་དགོན་པའི། །འཛིག་སུང་ 
ཀཱུ རཿ བཾ ཞསར་གས། །གའབས་འཛགན་སྨན་འདེབཏང་། །ཧཱོང་ཧཏིལ་དང་ཨ་བ་གི། །དབང་པོ་ལག་བ་ཞིབ་བཏགས་ལ། །འོམརགངུས་ལབུ་རམ་དང། །སུར་བས་ཕུག་ཛོན་སྦོང་ཙམ་ཐོས། {སྟཾབས་ཆེམཾག་གསལ་རིག་པ་དངས། ༈ཐིཾག་ལེ] 
, [1  ༨རའདགཔ་གཏད།། །ཅམཔ །བད་རམཆན། གུག །གིས ངོཞིད་ཡེགསས དབིདདང་ །གམ་ཤ་བུརས་ིལ་བ་མིས། །ུ་བ་འཛགཔ་མ་ལནནོ། ༈ །ཁཆེ་སུག་སེདོམ་མཁྲིས་དང་། །གངས་སླལ་ཆང་རྩུརྭགངབ་ཡིག། །ཐིག་ལེ་ 
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⁄« -~- / = ༢༤-༡་ཀས། གང་ཊ། ༣༦ 
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དཱ ༄༅། _ །ཡྱགས་ནདད་སམ་དང་ལྟན་ཅིག་བསློལ། །དཉེདཞུནས་དང་ཆུལ་བུརའགྲོ། །དངུང་བགོལ་བསྔ་རིལ་ཏེ་འགྲིམནས་འོད། །སྨན་གཏུན་ནང་དབ་ཏགས་ལབ་འཛེན་སྨན། ༈ཡུངབ་བཆེག་ཉིས་བྲོ་ཐུན་རེརེ། །ཚྭྲ་གང་ནད་ཤས་གང་ ༣ ༥༨ 
༦ ཆའི་བབྱསུར་ལ། ག་ཤོག །ཞད་ཅམ་གདེན་བེས་འགགས་བླག་ག་ཤིས། ༈ཨཱནཏམར་གསཔཁཿས་ཕུལ་བཏདན། །ཁམས་འཛག་གཅོད་ཅིངྱདབརམ།བལྲ་ནེདྱི། ༈ནདལ་བདུན་ཅི་འདིའདགཞན་ལ་ བབ 
]„ །དཀོན། † །ད་ཡུང་གཱུར་དང་བའིང། ཨ་ཤོགན། །གོ་ཡུ་སུག་སྣེཡ་ཡུགརུ་སེར། །ཞིབེ་བཏགས་བུར་དཀར་ལ་སྔཔ་ལ།) །ཆུ་བསྟོལ་ཐུལ་བཏང་ཕན་ཡོནནི། །སྣནཔས་བཡོསརྡུགས་གུན་ལ་འགྲོཊཿ །བཞིབརྒྱར་བཞིའིནད་ནྣམས་སེལ། ། | ཅག 5 
ཅཿ མཚོགཏུ་རྩ་ འགྲག་ཐུག། ཕག ཡི་ནད་ལ་བསྲགས། །འདེ་ལན་བབུ་དབང་རྒྱལ་ཐེར། །རྒྱན་ཤེསབུ་ཡི་གདམས་པ་ཟབ། ༈ །མཁཝ་འགྲམ་སདམ་རཔོ་གསུམ་པོའ་སྟང་། །སུར་རབ་ལ་རིག་སཱནའི། ༈བཏབ་ཧཱ་བསྟལ་ལ་གཏངབར : 
] : {- ;5†_† ༈“ནྣན་གུན་གུམ་གླཙིདང། །བྲག་ཞུནཏིག་ཏཛོཾསགསུམ་དང། །ལུཁལ་ཞོ་ཨ་རུ་ཤུག་ཚེར་དང་། །ཀར་བྱབ་ལུག་ཏངབར་བ། །མཁཁལ་འབྲམས་མཁལ་ཚདས་ལུས་སེལ། ༈ །ཤུག་སེར་ཚོས་གསུམ་བྲག་ཉུན་དང། །མཚལ་དང ༣ ༡2 
! མཁུསྭ་ཧཱཔདྱ་པདཀྱི །ཕྱ་མས་མཁལ་འགྲམས་ཚ་འགྲམསསལ། །དསེལ་གསུམ་གྲ་ཚོ་ལས་སྣ་གསུམ། །གིའཾ་གྲ་སྒངདོམ་མཁྲིས་དང་། ཞན་ག་གེད་༨་ཀར་སྐྱར། །མཁལ་ཚདམ་ལྔས་སེལ་བདྲ་འེད། ༈ལངྭ་གཏརརྗེས་ཆུ་ལུམས་ ཀོ - ། 


༣ ) 2 
ཌཱ -- -. ༥་ ཁཱ རཡལིལརེསསས་ ཡོ བམ 
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པར 








༈༼༠༠༤༤༤༤པ 


ྲ ; ` 
ངི ཟར ་ --\ ྭ ༨ ཧྭ - ྐ ༩༧2. 


_ ཤཱ། ༈ །ཁོར་ལྕུང་ཨརུཐཅཾབབྱདབསཱགས། །ཡངནས་འབྲའིདུཿནིཾས་བརྒྱད། །ཡདན་ད་དྱབ་ཅོབརྒྱད་བཏད། །འབའསམ་གཟེཆང་མཁལ་ཐུངས་གཡོ། ༈ །དང་རྒན་བདུདཚོ་ཝཱ་ཡཾས་བདུག །ཅ་སོངས་རེས་ལབྱ་གཉོས་བྲབག ]། 


ཙོ ༽ 


ཟས་དང་སུད་ལམ་རིགས་པས་དཔོད། །དརེས་ཨར་བཅུཔ་ལ། །གིཝ་བ་ཤཀ་བསྙན་ཏུ། །ཆུ་གང་ཡུལ་བས་མཁལ་ཚདས་ལ། །བརདདུ་བཀའ་གོལ་འགོ་དནྱརྩཿ་ །ཤུགཔ 


~-¬--~ -~ 


འིཁྲར་རུས་ཁཱས་དབུལ། །གབེམལྱམ་པའམཉེབ། -།ལཱ་ 


བསུགཔ་ཚརམ་ཅན། །མཁལ་མའ་ནད་གཞིཐམས་ཅདསལ། ༈ །སུག་ལཱལ་པ་ཡིངཕོ་རིསྨྲས། །གཟེམ་རམ་ཉེ་ལབ་དང་། །ཏེ་ཤིང་དབང་པོ་ལག་བ་རྣམས། ནནས་བཅུད་ཁུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །ྲགངབས་སླད་རུས་ན་བསེག༈།, 


བམས་འཛུག་གཅོདདང་མཁམ་ནད་ལ། །མྱུ་པུཧར-ཤུནཔ་པོ་ལཾང་། |ཤཾཾམངའ་བླ་ཆཾ་རཾམེཆ་སྦྱང་།` ༈དྲཾ་ཆཱག་དངས་བོན་ལུག །གཅོདཔའི་མན་ངག་ཉམས་མྱོང་ལཾན།: § །ཧ་ཅ། 
ཛྲདྲལ་སྦཾརཚུལ་འདི་ལར་བསྟན། /ཛཱཏིངཐདཔོའི་བོགཔ་བུས། །དེནང་དངཡ་ཆུམུ་ཐིབླུགས། ༈ཛ་ཏཾ་ཕྱེ་མས་ཁ་བཅད་ཡ། ,།ཐང་ཕྲོམ་འབྲས་བུ་བྲ་ཕྱེ་གཉེས། ། 


# ( 


བགངབས་ལུས་དད་ཤེར། །ཚུ་ཁྱབེབའི་ནདརིགས་ལ། ། 
'ལ། །གབམཐག་ཀོ་བཉིས་བཅེགས་ཙམ། །བུགུས་ - | 


.@ (འཡ་ཞགངཏུནེ། །དངུསཆུུའི་འདྲེས་པརབཙོ། །རྫས་ནང་ཕྱུ་ངནས་ཛུདངུལ་དང་། །སཾ་འབུ་ལྔ་སྙེངགུ་བུལ་དརྔ། །མཁལ་ཞོ་དབང་ལུག་ཡག་ཐང་འབྲས། |སྩར་བ་གརཆང་ཕུལ་ལ་བཏང་། །གུནུ་འཆིམེདངོམཚར་རྤད། །ལྱོང་གྲབ་ཡཾ་ 
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ཇོ ས ` མེ ལཿ 
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འགྲན་བུབ་མརདལ་རྲུབུགས། །བནོདཚེལ་ལེགས་བརབཀག །ལྕའོག་བཅུག་པ་སྲ་གང་འཛུག་གཅོད། རི །ཡང་ནྭ་བརགས་བོན་བྲེས། །ཁོང་བཏང་ཐིག་ལེ་འཇིག་པ་གཅོད། །པདྡ་སོངག་རགཉིག་བྲཞིསྱ་བང་། །དདངམནུངས་པའི་ལོན་ཏན་ཡོད།༈ 

ཧལོའིམཏོག་ཝེ་སྲུབས། །དེ་ཉེང་མཚལ་བསྣུན་སྨན་རན། །ཆངབཟང་གརམས་པུཡ་གྱུརན། །ས་བེན་འཛག་པ་གཅོད་པང་ཕྱེད། ༈ །དམརཔོར་འཛགཧརྒྱསྷག་བསྟན། །དེ་ཡིས་ཟླ་མཚན་ྱམསཔའངགཏོད། རྟཾ།ཧལོའིཆིག་ཐང་བཏང་བུར།ཿ །ཟཁུ་ ¿ 
དམར་པསོམ་པའི་མཆོག ༈ །དསྭང་ཁཆདོམ་མཁྲེས་བསྣན། །རཁ་བསྡམ་པརའགྱུར་བ་ཡིན། ༈ །ཁུང་སྟང་སུག་སཱེུལ་ཅུ་བ་བསྣན། །ཕོ་ལཾག་གཏནསཱཾན་མཛོནད་དང་། །ཆུའགགས་རྡེའུ་ན་དབམས་ཅད་དང་། །མཁལ་མའི་ནདརྣམགམ་བཨ་ 
པེལ། ༈ །སབོན་འཛག་གཅོད་སགས་འདིན། །ལྔགབལནག་པའིསུདཔནི། །ཐཱམོ་གཙངམས་བ་ཀལབལ། །དྡོརའི་མཐུད་བཞེར་གཅིག་བཏབ། ༈ །ཨོ་ལ་ཆོད། །ཀུན་མས་ཟབ་པའི་ཁུ་ཚྲོས་ཡིན།༈ །ཡང་ཅིག་ཐིག་ལ་བསུམ་པན། །བཅས་ 
།ཐེངས་པས་ཚོག་ལ་ཛན་ོ་ནནི། །ཕོགདོན་སཁན་འཛཾག་བ་ལ། །གརུས་བྲགགས་ཐལ་ལྟེ་བདྱ་བུག། 


༢༤ =ངར་་འག ངེ ༩ 


ིིགེ་བཀོདོ་པ་ཡངོ་། །དདྲལ་ནྡམབ་མབཅབས་པ།།།མདོནམྲ་དཡགོནགབྣདགད།བགངྒ་བབས་བའོམཁལ་ནད་ལ། །བུ་གམ་བུགསུམ་གཞུང་བཞིན་སྙད་། །དམངགསུཿ་བྲག་ཞུན་ཐང་ཕྲེམ་ཞད། །རུ་བསྐོལ་ཕྱལ་བང་བདེ་བརྟག། ར  ་ 
༈ 
[ 
དའ 
། 
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མི །པབཙིགས་ཙམ་པ་ལ། །སཱརབདེའི་པེད་ཛྭན་དམར། །༢མཉམ་བཏདབས་གིནཕན། ༈ །ངརྱོ མདྩོག་ལྡན་སུག་སྲེལ་དཔར་ཁྲིཊ་གསུམ། 
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སང ཡམ་བཏབ་ལྲ་དའངལ་ཙམ། །བྱས་ཐུགསམ་ཁལ་རད་གངབའི་ནད། །མཁལའྲགསས་ 
ཕུ།ཊུ་རྒནོ་དང་། །ཟརྐང་འདེཿདོན་སྭཾད་བླབསོགས། །འཛེམས་བའི་སྙན་མཆོག་ངོ་མཚར་ཆེ།། 
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5 ཉུམས་ཅུང་ཡིན། ༈ །ཨབཿཅུ་ཝ་ཝཱའབྲས་ཕྲུགས་དང་། །བ་གག་ཚིགོ་ཡུ་སུར། །མཁལ་མ་བྱཿའགྲམས་ལྦུང་གསུམ་དང་། །མཁལ་གཅོང་མཁཞམའིནདཊིགས་ཧུན། །སནམཆོག་འདི་ཡིས་མོ་སེལ་མེད། །འབའསམལ་ཕྲའཿ་ན་ཡོ། 










'ཀཾགཡ་དང་འཕར་བའ་ཤ། །བུཿམྟ་ཏབས་མ།ཁལ་བངནས། །རྣག་འཛག་མཁྦ་པ་གཅོད་པ་བྱད། § །གཡ་ག་རྒཾདམཁྲཾས་པན་ལེ་ཤམ། །ཆང་སྤར་དྲ དརགྱ་ཀངཆད། ” །གཡག་ཧོད་རཱ་ ཐང་པ ནིའི ང པཱ 
ཛའི བསབས འབག ག་ས་ས ་ ཆབྱུངརྟ དུ།” །གཡག་རྒོད་རྔ་ཅེ་གངུས་ཐང་གིས། །ནད་གཞི་འདིལ་ཕན་པར་གསུཿཊ།†། 
ལྱརྭནདས་ནྭབུསགསུམ། །ཞ་ཡནུ་དདུག་ཞུག་པརྩང། །རྨ་ཁབག་སྐྱེ་ཤཾགཐུས་བཅད། །ཞག་གཉཾས་བཞག་བསརྣག་ཏུལ་གཅོད། །རྨ་ཡི་ཕྱོག མཞིངམི་བཙའ་བཞིས། ཆསབ་ར་ག་པའནངས་ཡོན། །མཏག་ལུག་རུ་གྲིབ་སྒམ་པྱ། ཀཏེཡོ 
ར་པ་འ པུ རྱ །ནལ་ཤམ་ལ་ཕུག་སྩིཐ་དང་། །གཟེམ་བུརམ་སྩར་ལ་བཏང་། །རྐརམཐཾལ་ཚནམོའ་རྡོས་བདུགྱ། །འབྲས 
མཿ སྐནམར་བཏད་། །བ་བས་མཐུན་བསྡན་མ་ཁལ་གསང་བགག །མཁལ་མ་བ་ཐོརབཙེས་ཐབས་ཟབ། །ཁམས་དཀརའཛགཔ་གཅོད་པའི་སྙན་མཆོག་བཤད། གྲ སེོ་་་ ` 

ནབགུང་གཉིས་བཏད། །འདིལས་བབཆདམུར་གཞན་ཡོདནན། ༈ །འབྲས་གསུཉཿཤུགཔ་གདུར་ཆཾསཉམ་པ། །ཆ་ཆོས་བརྡུངས་པ 


`» "༢ = 














ཧེ ༡" ༽ ༠༧ ༢ར་༠༤-༡༩༤ 
༩ ~¬ 
















| ཿབསུཏུ་ུ་འིས། །དན་ད་པའི་ཞཛག་གཅོད་།།འཛག་ལ་ཚུལའོཤམོ་དང།།ཀུན་སྦརབས་འཛག་པ་གཅོད། ཡང་ཅིགག་ལེའརིངའི་ཐབས། །མན་གསྟཐགབབརབ། །མཏོག་པད་མགག 
༣དང་། །ཚལ་ཕུབཞོགསུམརེ། །ཕྱེས་འདམ་ཐག་ཚོདཔ་དབྱ། །སྦངཞི་བདུན་ལགོངགི་ལཱ་།། ༈བཚར་བཏྟབ་བཏང་བདུདཅིརམཚུངས། །ཉེན་གུངཛན་ཐུཏབུ་ཕྱེདཐེ། །ཕན་ཡོནས་ཐོན་འཛག་པ་དང་། །རྲེ་ལམ་དྭཏྲཡེད་ཤེར་བ་དད། །སྔར་བཕས་ལསགས་འཇམས་བུད།།འ 
།ཏགམས་པ་ཐང་་ཡིན།༈།གསརའགུརལསྐ་ནེའདྷིལ་རརོ། །དཀར་ཤུ་ཤང་ཤསེརཤམའ། །རིགས་ཚམས་གདནདེ་དཀ་དད་། །མཉམ་དྲུ་པར་བའི་ཐང་བཏངན། །མཁལ་ནད་བེདབངཕལ་དུགཅོག༈།མ་བལ་ཝ་འགམས་དངངརབ་ཡ། །མཁལ་ཡན་དདཀད་་ 
༩བོཔ། །དད་ཟུག་ཡེལ་འགོདུས་གུག །རྣབ་མི་བདེ་པྲ་བ་སྤདས། །འདྡ་རམས་བུང་བའིནད་རིགས་ལ། །རིནཆནཿིའིསྐྱོ་བབ་བཤད། །མ།ཡན་བྲ་དྭསན་ཆེན་དང་། །ར་ཧུ་གཉིས་ཕོའ་སྲུ་གཞིབརཱམས། །བསཾས་ལཱ་ཞིབབཏགསབསོལྤ་གུང་གིས་།།འྭབས 
_ ཐུཚ་ཤཱས་ཆེའབྱུག །གྲང་ཤས་ཆལ་དྲོད་ཡིད་ན། །སྡུ་མ་བསྐོལ་བཏབ་ལ་བྱག་པརབྱ། །ཾིམརབསྲཾག་བ་གནདདུ་ཆེ། །ཡང་ན་ཐལ་བབུལ་ཏེག་དང་། །རའྱིའི་སུུ་བསླེགག་གྲུམ་སྩྱར་བསྲུས། བཅོའི་སུཡིས་ཤངཚོང་བེད། །ཚ་ཤས་ཆེན། ཚི 
།སར་ཁུངབཏངབ་གནདདུཆེ། །གང་ཤས་ཆེབ་སུག་ཁྱུད་བསྟགས། །འདཾདགལ་ཕུངཾདང་ཡག་ལནམདཔར་ལངས་ལཱོང་ན།་ ཞདཐྲོན་གོགས་ལཱནསུངརམས་ཧཾས དབ རང་ག ཧའ དའ རུ 
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པོ ླ||གྲཁཛྣ༧|{ཚྣྨེྲྣེྣྨྣཾྣཾྣཾཇྲྦྨ::ྦ›) ` $ ༥2 རམ བས་སས བས་ |+ ར་ཆས) ཨཁ འཁང 


༄། 


།ད་ཡྩོས་ཊམ་པའི་གདམས་པག་ཀའྱརམ་ལས། ”གདམས་རག་ཟབབསུས་བཞུགས་སོ། 


གཉིས། ཀའཀའཡའགཅུ་མཧིཞལནས་གསུངས་པ་དད་། × 
བརྗེས་གནངབ་ཀའ། །གཔོདུདའདུམ་པ་ཧྒུདབཞིྱྱིན་རྦབས་བཀའ། །བསུནབཅོས་བུངདུབསེཿ 


གརེག་པ་བདེབསེདྲལ། །གྱེརཔའི་བར ཤུནཧསྐནིཆྭལ་ལུབ། །གཡའྱ་ིཏིགཏབར་པ་ཏད་ངདི། 


ཟ་གཡའལསོགས་སེལ་བརངེས། ༈ 


བཡིམ་ 


' 
= 
: 


།བདཀནམགུལའགྲགས་ནདལ་ནི། ཀུཛ་ཡེ་བ་ལཉིས་འབུར་ཙི། 
༽དྲོཁྱཡུརེཏང། - ཡ་ད ༡ །ག་སསས་བླ་ཆ་ཊ། ཀར་ས འགོ 





ཁོས ོལ་གདམས་བབབྐས་ཟནྲིས་ན། དེ གོའགསུད་ལོ་བཀའད་བབོས། རྨ 


། །ཧཱནྱི་ལུངདངཙེརམཐོདཇིག་པའི་རུད། །ཤེལ་ཁྱི་མེ་ལཾབལ་སགསཞུལ་གསུངས་བཀའ། །ཇིགས་གསུམ་མགོན་པོས་མཛད་ 
ཉ་ས་དབས་མཛདཔ་དང་། ་ །ལྷ་དངངཿསྲཾབའཕགཔ་པས་མཛད་པདང་། །ལཱ་རིགས་སོསོ་མུ་སྙེགས་བོདདང་བདུན། །ཚམཁྲིས་ཕྲུག་**] 
།གསེརཧིམི་ཏོགནམསནི་ལཱ་གཉིས་ཐུབ། ཚེམ ཀབཅུར་སྦ་ཕལ་ལནའགའིབར་དབུག །དེཡིས་-་ 
.།ཅོང་ཞིབཟངཔོ་དེའི་ཏིས་འགྱུར། །ཀརདེགསུམ་ཞིབཏབཏགས། །སྦ་གུས་དངས་ཤིང་གེབརུ། །ཡུན་རིབགནས་ནདགའ་ 
རམ་བདེན། -[  །རཐ༧ཉེས་བྱས་ཅཞི། ཆ་ཉི གུཿཙི། །ཀུ་ི་བྱཌ་བཛུ་ས་པ་ལ། ། 


༩ 





སོས ཁ་ཁ 




























་ྭ རང་ ྭ ྲུ ཙཾ ཟར 3 ེོ ཧུ 
+ ཏཱ 4 ཉུ ེ 
ཟ རད 
= |: འཐིམ་པ -ཚགས་བདུག་བྱ་ཏ། རུར་ལག་ཁྲག སས ཟསྣ།ྲབཡུག ལེས རེ ཨནཧངབྲེག དངར ཁྭ ཤེ ཐི བཿ ད་མི །རར་བག་ ; ུ 
ཀས་ ཐཱ་ཀུན་པ་གཅེས། །ཁསད་བཅཱོད་ལམ་རཱི་དངའད། །ཡུགཔའིནགལ་པནྭ་བེ་ཐུབ། །ཁུཙགྱ་བེ་དང་འཇོས་བ་དང་། །གངདང་ཆགས་སུ་ལི་འདོདན། །དོན་ལྔ་བག་ནདྱ་རམ་བ་ཡིན། ཟིདཤུགསབསད། །དལ་གཏར་བའི་མན་ངག་་ ཆི 

ཿ ཾ རྩ ༢ ུ་འབ་ཁ་ . བུཨཛུཿ་ཡཾ། ཡུ ་ ཆན སི ༢༨ རི ཉོཔཧ་ོ་བན། །ལྟགདད་བཞསདེཡ་དན། སལ བུས ༣༦ 









_ _ །ི་སྟར་བཅོས་ཀྱངམིཔ་ནན། །སཱོནལས་ལིན་པསའཆིདྲས་བ། ་བགགལག།ངོད གོ་གི ཁུགསྐབ ོ. ་ེ ུ 
ནྲེལཱ་ས་ལ་བཅུན་བསེནཔས། །དོདྲ་བ་ཨཱྫ་ལ་ག་ཡའཆགས་བཞིན། །གབབའྱི་བི་བཞནྲ་གངབ་ ཛྲ རྦ » ༤ །མཁས་རྣཝས་གྲངརྗེས་གཏར་གུ། །།མཆིན་བག་སྡོད་བབས་ 
བའད། །དེ་མ་ལ་བཏེད་གཔབ་ཟེར། །བཟང་བགྒནམ་གཉིས་སོདྲ་བགདད། །གློ་བུརྨམོད། དགག་པ །དེཙར་ལནིདགོངས་ནསསུ། །བཟང་བག་གདོནཞེས་འདོད་བསྟེ། དེ་གཞནསོག་དབཚ་ཡིནཔས། །བྱམཆིན་ཙཿ ངྒེ 
| དི་བག །དེས་ནམཁས་པས་བག་མདོག་ཏུག ༈ །གགྲུ་ལོགའཇོམསངའི་གཉེན་པོནི། །གསང་བ་བཅནཔའིི་སོརབབསུན། །ངུཿབིདཡ་ཙྭོརིརི། །བརནོབེདཝནོ་འིུ། །བཞིདལ་ཤོག་ཤིངབྱརདནམའེ། །ཤུ་དགྱུ་གཅི 
&ཿ་ གཱ ས་རམས། མཁས གྲ ོ་ོ ༡༨༠༨ ༤ །མཁུས་པརབཟུངནས་གཏརནའཆི། :ཆ །ཕྱགདྡུམཞབསལྱགའཚལལོ། །དདོཀྱི་" 
_ གམཡྭུཏྣཐཱནཔོ་ལ། །ཉིནབའིསོལཆིགལེབ། ཉི་ེ་དཀར་བོ་ིའདབྱ་རག། །མེ་ཟུབ་འཐབ་བའིསོ་ཕབཤེ། .རགུརཔ། །དྲིཞིཔ་ སྩེས་བུམེལྷ། ངད་ལཱནརིབས་སྭ་སྔོན། _རཅི།།ན་ 






















ཕྲ 
+ 













༄། །ནཱ། །ཧཱིངྱཟཔསོན་པར་ལབཏན་ཡོད། །མིག་ཙུདགི་བ་ལལ་འཛོམན། །ལཔར་གདོན་ཡིསཁུཿཉེན་ཡོད། །དེསན་ཤེེས་པ་གཟབས་པ་གཅེས། ༈ །ཚའགགུསྲ་གངའ་གགསུ་གཤན་གགས་གསུམ། །ངརེལ། 
ཡང་གསུལ་གསུམ་རེ། །གཉན་ངག སདྲག་ོགབུང་པང། །མནབག་འདིལས་ཟབཔ་མེད། །རདབྱིསརགེ་བཔོའ །རུཔྡ་ཤས་ལེབཅོན། །འགས་གེབདི་ོདངམ། །འཔིགས་བདནས་ཅིདོགཔོ་གསུམ། །ལོ་དབང་ཤིལ་ 
ཡེ་གུངས། །ཏིས་འབུར་ཅིནི་དད་བཏང་། །ཕུགརོདང་ོའིརེཡ་བསྟོན། ' །གདནས་ས་རུ་ཏེད་པར་ ཝཕད་ཛངག དྱལ། །༡རུར་ཚག་ཅག ཐོ་རངས་བཏངན་ ཌཅི། དགོངས་མོའིདུས། །ཅཾ དགོངས་མོབཏངནབོམ་མ་ཏུས། | 
བད་ར་ལ། ནོད་ཡུ་ལ་འདོནཔ་རབེ་ཚོལ་མེད། །བདེནྫརཱན་ལ་གཏུལོངལ་ལཱས། །དཀོན་མོད་རལ་ཁམས་མི་ལདྲིར། ༈ །ཐངཔྲོམ་པ་ཡི་འབུས་བུདྲི། །ཡོ་དུ་འོནགྱི་བཞི་འགྱུརཙོམ། །ཞིབ་བརབཏགཡལ་རུ་ཕུལ་བཏང། །གགའ་ཀུནལ་ 
།བིརབ་ལན་གསུམ་བརོོདབས་ལ། །མི་ཡིསམ་ཚོརྱ་བེ་ད་བབ། ༈ ། 



























'ེ = 3 ཛད སབ ༥) ༣༤༢༨ རི་འ = རར ཀྲ་།ང་ཀ་ོ ལུ་། ། ཤཱ ་ྱི་ཤྲ་ཏཕི = 
® -- ༩གྲངབ་ ན། །དནནདཟ་རུང་བུ་འོན། །མངད་།རྦབགབྱ་ཡུན་པརྱང། ། །ཡུང་གཆམ་པབུང་རུ་ན། །བངབ་ཚོང་བཅིག་ཏྱུ་ཡྐིན། །ས་བུངསཆམ་བླབུག སི་ལི ; 
ཤྭ , 1. ༼འར་མངེ་ལམ་བ་ཤདཔར། །གཡང་གཡོནགདུུ་ཧྱབ་བུདནས། །ལྕུམ་སུའི་ད་ཁ་ཕུའནཊ། །བའངང་བྱུརབེང། །ལནགསུམ་དརོདལ་ཀུམ་ཁྱིདཱཾ། །རབབྣ་པཕ་ཤུདཛུ་དབུདུདུ། །ལན་གསུམམི་ཡེས་མཚོརབེད། ། 1 | 
ཤའ ་ུ གླ  ླ་ ཧྭ ཚ ་རོ་རབོ་་ སལིང་ ྫཔ་ མམ 


ལཾ 2 =` ;::‡ 2 = རྨ ཱེ = = 



















ཌ ཐིགས་བས་དབུདལ་བ། ་ སྤྲབ བ རཝ རའབུ། །ཨྲུ་དལ་ཕནཔའིམཆོགཏུ་བཤད། ༈ ཀྲ ་ མས གས སན ཀྐ །གཟུབཙབམ་ལཱམ་ནང། །འཛིན་ 

བ་བསཾགས་པའི་དུདཔས་བཟུག །རུ་བབུསེ་ལ་བརཐམམེད། ༈ །གྷོ་ཏདྱཱརི་ འིམས་དགྲོངས་རར། །ལྟ་ག་ཁུངབུགསནས་ཕྱིན་བ་རནི། །བབས་མེ་གནི་ཕྱིདམིའགྲུར། ངལགམི་ཕིད་དྲབས།, “ །ནང་བར་་” 
པའ་ཅ་ །མིག་དང་ནྒངཔབུགས་པས་ཕན། ༈ །སཱནགྱི་ཝཱ་ལ་ཕྱག་ ལོ། འཚལ་པོ། །ཡས་འྲྲིང་གདབ་ཆདབ་འདུ། །ཞེས་བྲ་བྲི་ །མྤས་འགྲི་ ྭ ] སཾ །ཞྭས་" 
¦” པབ་དདྱིས་འབྲིབཔརམེབཏབཔས། ༈ཡས་མས་གཉིས་ྱི་འབྲིབ ༈ སྭ འགནསསུམཚམས་བས་ལ ཡུན ༼ །འི ཅིག ་ ནས་མེལ 
'| - མས་ིསཅེནབ་ས་་བུགོནམ་པས་སགག་ྱཆིག་ཏ། འ་པ ི་ོ ` གི། །འོ་ ནད 



















༢༠༤: ༧ ༩ ཆ”ཆ÷ ༄༅༢༤ ¬ .༢༣>ལ༅་ལ+ལ་ཡསས་་"་ "× པ ¦< ༄༅ ༢༢༢ར་ ༤ ༨༢༩ ༢ -= རབ ⁄ 3 ༨ ལེ  ཿ ± ༧ 
¦ པ ༩ ! ¡ 






















[ུནརསགཟིགསྦས་བློལ། ད་པོ མབམི་གསར བསགས ལི རར ་ཾ ར་ལོ གུན་ཆ བྱང་༡འབགས་ལནབེབརེ། འཁ 
 གྲིབ་ལ་འཛམཔ་ཤིདོ་གཅེས། ༈ །སབ་ཀརབ་ཤདྱ་ཏྱ་ཿཔསེ་པའོད། ་ །སྡངབུམབསྲེས་ཇུབཉདཔ། ° ཀངར་ཡལ་གཙང་མའི་ལྡོད་དགཏུ། །ཡཱན་གུན་ཞིབ་བཏགས་བྱུགས་ལ་དུགས། ཡུ 


༠༤༩༧ ཆེ # 














ཤྲ ངཱ ཝུན་ཉིརུས་པ་འཇོག་ ་་་དཔས། །བུ བུཿཅི་ཐོགས་དུས་དང། །འཁྱགསས་སྤུ་ཤརདུས་ཡུའོ། །ཧོནདིདངུས་གཉིས་ཧངབརྱ། ཚྭ རསག །མིག་པཱནའགྲིབསྲེལ་ཞེས་བྱབ། །གྱརི་ 
གི་ག གས་པའམ གབ་པ ཁ་པ ། ལ་ང བླད ༨ འབ བསསམ་དས། ང་འ ཨག 
་ གཅིདཔའི་ དོས །གནདོཔཊགོ། ། །ཞཐ་ཡྱུགེ༔ ང་ཉ ྩངྱཾཱབ་ཝཕ་སགརྷིས འབུང། ཧུ་ལུ།་འི་ ཤོ ཛུ་དནཛུམ་འ་ཅིག་ཡཡམ། ༼འྭསཱེ་ཏིགཞོཌཏཱ དཱག་ཕལ་དསེལ + \ 






ོ་བ་བྱ་ནཔཔན། ེལགསཞི་ 





` སོ་སོཾ་དློག་དཔ་དྲམརཔ་ནི། །མཐོ་་བཅུམ་ཉིལྱ་བུས་ལ་བསྔགས། །ལ་བཅུབཏབ་ཡིགགབྱཉིག ཀཱ །སོག་ིག་སུ་བ་ཡགས་བཏབ་ཧེ། ་ །པ་ན་ཅིས་གཅོགས་སྭ་ཡི། 
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པཾ 
, #2 
༅༥ 











ོ པ 








⁄༈འ འི ༣༡ སྱ པོ ཡོ རྫར ཐའ་ -^ྲི༨་ རོ ས་ཀ ༡ ་ལ་རྨམ་ར་ར བ་འ ༩ 
ཡུ བྱབ ། དྲ འདི་ལོ ཀུ་ཀུ དིན་ཐབག །ཡངདསོ་ཡ་ིདལ་ནི། །ཤབའིཚལ་དབྱདོང། །དམའ་དབང་ལ་གསའདེབཏབ། །ལིདོད། ཁུད་བུབ། བའི ཧབ་ཅབ། ཟིད 
" ,& སྤིནབུའི་རུལ་བིབས་ཐིབསསཱཏཱཿ ལྕགསཁེམ་ མིདབའངའགུད་པང་ ། གུ བ་ལ འབགཔ །བེ ་ པདྨ 
ཟཾ _,„ །ཆུཿབཀུངསོ་ཡི་སཱདའདིདི། །ཉིན་རྩེབུགས་པས་ས་ཞིངདཀར། །ཐོདཔ་སྦོ་བེར་གདམས་པ་ཡིན། ༈ །སྔོརི་ཅོངཞིགསེར་མདོག་དང་། །དོཔ་མཁྲིསྱསནྲས་པི་པི་མིང། །ཀ་རལུགཚོལ་ལསརནས། 

རར _% །ཁདས་ཡི་ར་བརབླད། ༈ །ཝ་སཱན་སོལ་གོངམངདབསགས། །ཞིབ་བརབཇུཔས་ཏེཆངམེ་ལ། །བགཙམ་བསོོས་པ་དེལ་བཏབ། །ཞོགནོན་པ་ལརམནན་པྱས་ལ། །བསོབ་ཡརལ་དདཔ་དག། 





༣༥ 





ཅི འེ ¬ ལའ: ¡༽‡ -'‡ ། 
ད 


ཅེ ད །ནགཇུག་ཡུལ་གངཙམ་པལས། །ཨོལ་ རི 
༧ } །ལ་ས་བཁེམ་རེབཏབ། ༈ཚོསར་རབཅོས་ལཚུགསཚདབྱཅུང་། །འདིཡིས་མངཔསོས་པ་ཡིན། ལཱ །གློནགགཅོདའདེན་སུམ་འདུབ་ ་བཏང། །ཨ་རུ་ནདཀཱརྦསོ་ལོདཀར། །ཅུ་གང་བཡུ་དཀར་པོ་དབ། །རྟུ་འགགུལ་དཀར་དང། །།་ 
པྲ ` ༼།ཌལག་།དཀརཔི་ུལའདེནསུམའདབ་ ་བཏང། །བསེརུདརཔྱོའཐལ་དག། །ཤུདག་དཀརཔ་ི་ལེ་དཀད། །དཀརཔོབཅུགསུམ་་ཡི་ནན། །ཏྱ་བས།དཀཔོབྱརྱི་དབྱར་གསུམ་ཟེག །བ་ཡི་འོམབམེས་བའིར། །གཙངམས་པུལ་འཞག་ ་ 















སུར བས་མུ་བྲ་བཆ་་ཕ། 


ཐག་ཡིན། །བསེཅ་བྭག་དོརགསུམ། །དྭགསུགནད་ཅི་འདེནདུ ཤད། །ཏྱི 


- 


བོད་བུད། ། གོས་བ གཞ ོ་ོུ་ ཤལ། །ཛཱར་བྱའཱཝ་བའ ད། །ཧརྭབ་། 
: །ཉུར་ཐུམངཿན་གཅེསཔ་ཡིན། །དེ་ དབ་ སོད་བགེགསང་ལ། གྱ་བཞི གའི གའདེན་བེདའདི། །བེངས་བས ན།༈།འཇམ་དེནིགས་པའི་ ར་ས 

ངུ ཏཤང་ཙི་བ་ཡག་པ། སིག །སར་བུརརཔིབི་ལིད གི་ག ༢ སེར ་་་ོ་ 
རཁ་ རེས་པ་་འཚོབ་ཡིན། ༈ །གཱདགིམས་ཤིངཅ་ཧོདཅེཔ། ཨུ་གན་ད །དཔུདལབྱོག་ཇིབདུབས་གྲི་མསན། །ཧྱེས་སུ་སོངབ་དགལ་དན། གནན་བེདབ་ཡོད། །གཡས་དགགཡོན་ 


༤ །ཤིངམངངཔ་པི་ལིང་དཔྲལ། །རོབས་ཡུནདཀོཡར་ེནདཔ། །བྱ 





༨ 





ཁྲ །ཀན་ར་ྱོན་འོ་འཁགསཞ། །ཞེས་ཁཿརས་མདོ་འབྲུས་ོ། ཡུས ༈ི།ྱངབོའི་འཕལ་བ་ཤདབ་ཡེ། ག་གག་སངོའྱིགསགའི བགཔ་ལམགུ་ཞུམདད། མི་ཁ 



















བྷེ །གུག་ཤོརྱར་འཟོཙམ་འཇོགོདོ། དགངས བྲ ་ ཡྲི 
དཱ ཅུང གི བྱསའམཉེརགཅིགབཏབཔ་ཝ། གོས་པ མི ཅོ ཅཅ ཏཱ ངེ 
1; ཏའ. ་ ཐའི་ི༩་༩༧0 ལོ བུད དཔ བཛ ང་པ་ལ ཡོབ ང་ས སྦ་ས 
མ 
| །བད་ཤདྱད། །གངབའིསནནི་འཛོགས་བ་རྩའེད། །གཅིས་ཤསེནངྷཾཏཡེས ཡིས། །སའ་འག་། གཱ ོྒུ 
( 5 ར ཐབ །ཆེས་ཟིཞགཙས་རལ། །འནི་བོང་ ཁག ཁ་བང །མཐའབཞི་ རི 





ི་ཐས་ རིར་ར པཱ 











ཤ ༡༠~༨༡༡༡- ༡༡༡༩ ༥༢-༢.༧ ༄༤༡༡༡༡ '" ” 
ཛཿ ༨ 
། 










ཤད ༄༅། . ` ` ˆ ` །བུགའརགནན། ཙེཛརོཔ་བལ། སོག་གིལི་བབོ་དེལ། རུགས སབབ་བུ་བགུམ་ཨུར། །ཟྲེརཟི་རཱལ་ཀངོ། ཁོ ཧཏགསྤོལབྱེ་དོཚོགོ། དའ 
€ སུམ་གཉིས་མངབ་དྭབ། ` །བསྲེས་པས་འོམ་ལ་སཱདབུག །ཅིམུ་རསརབལ་ཁཟུ་བུདཱ། །བྱག་བ་ཤིན་ཏུགལ་ཆེའོ། །གཤུངྒ་ཡེདྷ་ཟ་ཅི་དང། གས། །སོམ་ར་ཙེྲལ་བབསན། ག་ྒྲ་ག་ - 

སུ་ནདང་ པྲཔཱགས་ཀྱིས་དྲེག་གིནད། །ཙདནས་འདོནཔའི་གདམས་བ་ཡིན། །ངྱྱགར་ ས ཟུས བརཆེན་ཡུགས་ཡིན་ཟབ། ༈ མཆལ་སཡ་ངོ་གའཛལ་ལོ། །བམ་ཟེནག་པོའི་མན་ངགཅེས། །དྲེགནད་སིང་དྲུ་ཡོག་དབའླད། 
འབུལ །ནདགས་བགྲང་འབིརབ་བརུ གོལ་བ བྲ་གནདབབབཅོག་འི། །ཛས་དབསགས་དང་ར་གཉིསལས། །ཏ་ཅིའེ་ན་གུམ་ཏེལ། །ཆུཚ རཅོམ་མཚལ་་ 
4 རང ཡིམ ཟམ་འཛོམ་བཅོགའང་བལ་ཀདོ། །སོམརཅོ་ཡུརབནམས། །སྦྱར་བསྲུས་ཕྱིནས་རས་འཇག་བཅིངས། །འོང་དུ་འབྲས་བུ་གསུ་མ་ཐང་བཏང། །སྔགས་ཏི་སྡེ་ སྡེཚནའདིལྟ་སྟེ། །ལནིསོད། ཡུནིསོད། དོག་། 
` །གཏོར་ཤི །དེགན་ཞི། ཤ་འ་ཁདོ། ཁྱུང་གིནད་ུཔསོད། ཅེས་དཏནཔལགསའདབསན། (བཐབ་་བཟོ་ཡིགོ། ་ ནུབ་མོ རཊ་ཐེ་ཱོར་ཡྟོབ།  ཆུགས་ཤིན་དྲབཏལཡིན། །བུན་དབུ་དངཔོ་། 
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༤ རང 


>» ༢ 





ཚོ 





མ་ཏ ནཾ གཨུ་ཧིཡནོད། ཾ །ལྕགསྭ་གུསབྲདནབསམ་བར་གསུལ་བིས། །ནདདེམོ་ཡིས་བྲསགས་བརབསོམ། ཐ་འྡའྦཁིས་ཡོལ་བ་ཡོག་ ཟི པརབསལཞི་ཉིདམདད། ལལ ག་དང ཱ 
ག །གགཏཉིས་འཇོས་གུ་པན། །དེག་གོའདལ་ཡུལ་མེདདོ། །འདི་ཡེས་ངེགནད་ཙདནས་འདོན། །ཡདབཞིནནོརབིུ་དངདའད། .།གདམས་པ་འདྲིལནྲའེགགིནད། ༽དནས་མི་ཐོནམི་མིད་ ཝགས། ་ཏེན། མཚན། པཿ ། ེ 
& _ །_. [གཞནམེདདེ། །ཚརི་དགེ་སློངབདགསལ་བྱི།: །དྲེག་ནདཿདནས་ཐེནབ་བུང། །དེལ་སྲོབ་དཔེན་བྱབདཿ་བྱིས། །གསེརསྲོངཔཱེ་དངཔོ་གམ་དམརུ། །གཅིག་ཡུལ་ཤ་དངརང་གིས་ནི། །བསེནབཀུང་མང་སངྱ་བསནས་ཞུས། ཅར རང ཀྲ 
ཏིདལ། །དེགནདབུལོ་ཡོདབས་ཐོན། །གཞའཡབཟོནབུམ་དབུ་བས། །རཟིའིགནམས་བླ་ཝ་གསུམ་ཙན། །ཡུལནས་ཞུས་བའི་པནངག་ཡེན། ལོ ༈ །བྱེའུ་པཔ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེགནད་བཅོས་ཐབས་ཡ་བབསུནཔ། །དབབོར་གཏུག་པ་འདིལ་སེ། ། 
རྐངམཐིའ་ཚིགས་ལུ་མོགས་པ་དཔ། །གང་ཕབབས་པའིཆིགས་དགན། །ལགཔ་རགནོས་ཅིད་འོང། །པྱི་ཉརན་མདདའ་པེན། །ཧྲུརབའགེརྟངདྲབ་ཏྟེ། གི བསྲ །བུལ་ཏོག་བཞིརྱར་ཚདི། རླ རེ་ ྨ་ 
བབ ཉ་ཉུས། ར་།ཡཐཐ་བུཐ། །ཁྲག་གསཐེནཱི་བ མདནཆ་གས་བཅད། ༨༩ དྱི་གསནཔས་པསབག ༼ རཊ་སྐངཞིན་ངའའ་བོ་ །དེགོག 


ཟླ ལོ 
,@ གཏར། 
ཤཱ 
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| སྒྲལ ༢ ༥གབ་ཁའིས་3 ཤུ པཱན་ཤུདགརུ་ཟིནག ཁཱ རྦཿའྲའི་ཚོག་པ། །ཏུད་ ཇ་མར ༈ ནད་དདབྱིལདའི ོག་ །ཝ་་བུ་རབ་འ། ས་ཨ 





༄༅། ད ས་ཡི་བ །ལནགསུམ་དགགིས་སོས་བ་ཡིག་ ཐོབས ་' ཆོག སདང། ཟོབ ཅོ །མྟརདགྱ་བབསོ་ལ་ ' 


།གཏརཔྱི་བེད་ པའེ། ང་པར ནོ་པརཔ་ཏ། །ཞགཝ་དགྱརབཏངཔ་ཡིས། །ཕྲི་ཕེངཚིགསནིབྲསི་བབ་ཡིན། །གཏརནྱི་ང བངཆོདཔ་ངེས། །གཡོུག་མགོནངོ་འིཉི་དྲགཡིན། ༈ །དམ་པ་སངསྦྱརས་ཏེན་འབེལ་ིས། །ཟབས་མཁས་ 
ཆོསནཱམས་བདཧན་ལ། །ཕྱ་གའཚལ་འབྲོལ་ཝནཔའིྱྱེར། །ཅ་འབྲེས་པ་ཡི་གདམས་བབཤད། ༈ ༈ །ཙ།བྲེངནནོཿ་འན། རྩ་མལདུབཅུཊ། །ཝཾག་མངསྔགས་འདིསུམ་བརྒྱའམ། །ཅཡིགས་བླཊས་ཀྱངརུངབ་ཡིན། | །རངཉིདདམ་བདབྲགོ་རྱུ་ཡིན། ། 
འདེཡི་ལག་ལནྱབ་བནི། །ཇུལོར་གངའི་སེང་དུབཞག །འཧུརན་ོལ་འབོརན། །ཱནོགལནིགོྲགས་བླཟས། ཇང ཅུག པའིས་དེལ། །བགམ་བུངཙར་པཱ་ ཐུགས་བརྡེག་ཅིང། །ཚ ྲོ་ོི། དཔལ 
 གསུམ་འཛོལ། །ཆུདེནདཔའིགཡོགལ་སྟེར། །དབནད་ལོད བོན་སྭཔ མེདབད།ཧ༢ཉེཁཿཔས་ནས་ས་བདེབ་པ། །བསྐརབ་ཡུནརིངད་བདེགགོ། །ུ་འྭ་བས་མནངགྱམུངཐོན་ཡེན། །གངབ་ཁེས 
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སིལྡེང་ ་ཤག་གསམཔོ། ཆོན གས་ཤཞདོ། །དཏོནམ་ཤན བཔ་མོ། །ཆོགསཔཡཔ་མསའོ་བན ས་གོ །དགོས་འདོདའབུང་ ༼  ། 
14 བའིཚོངས་ཀྱི། 'རྐོ་བཟལ་བོའི་ལུར་། །གནས་སྐབས་ཐེངཿག་ཐབ་དུས་སུ། །རྤིལམ་ཕྱུམ་ལུ་བུའིབང་། །མཧཱངོ་ི་འཇིགས་པ་ཡ། ༈ཤིནཊཟིལ་ཆགས་ཅནཞིག་འཇུག །དྲུག་གཅིག་གནས་པར་གདམས་བ་འི། །དེབྱབས་པསཆོས། ཀ།༽་ 
] „ དངདི། །མན་ངག་ཟབཝོ་མངཔོ་ལི། །གཏེརམཛོདྭལཱ་བུཅིག་འདུག་གི། །ལྷག་པརའགྲོབའི་དུག་སེལ་བའི། རར །འཇིག་ཏཱེནདཀོན་པའི་ཟབ་བད་ཅན། །ཡིནཔར་ཤེས་ནས་ལྕོ་ནི། །ལྭམདལ་ཆུ་དགའ་ཟེརབ་ཡི། ཤྲ ༡༡ 
6 དལ་པོའི་གནས་པོ་ཞིགགིས་བུས། །ཆོས་དབདམཆིག་འབེལ་བའམ། །མནངག་དགའམོ་ཡོདྱའིངགཏམ། །ལུག་འགཆངབུམ་གང་ཏོསནས། །ཚོགས་ཀི་ལཁོ༧ལྱོརས་བརབ་ཤམས། །ཕུག་ཆེནལེགས་པྲསལ་གསོལ། །གསེ་དཤོགབདབབབས། ༽ ་༽ 

 བརྒྱད། །བཅས་པ་འིའཐུལ་བྱ་བས་ནསྔ་དུས། །བ་།འྱརམནའ་དམབ་ཅས་ནས་གནང། །འདཾདསངབ་འིདུག་རགསྒ་རམས། །བཟོ་ཉེམས་བྲའུ་བཞིནའདོམས། ༈ །དང་པོར་བརྟག་ཅིངབར་བ་གསོད། = །དབཔ། ༩ 
གཞ་བྱངི །ཁས་ཡོདཡམ་ཝནལ་སོགས། [བས་ད ས་ཚ ས་ལ་མི གོ་འ ཀོ་འདཏནཅབའི་ིགས། བ་མའི ར་ཚནདག་ཅིགཾ བོ 



















ཿ ཐ་་\"ཁ་"; ` + == ལ་ཁ ་ ¬ == ༢ ¬ མཿ ས་བ ལྕོ 









 །རཱརསྙིངཔྲ་བཱག་བདཔིགས། །འྭཁུགས་དངའཕལ་བྱི་གཟེ་ནདདད། །མཁྲིས་བྱ་རས་ང །ཁུཟས་དག་གིས་ཏུགྲནམས་དང། །ཚུ་ལ་སོགས་པ་མཚནཉིདགཅིག །དྲེའི་རབཏག་པ་ཤིནཏདཀའ། །བོངདྲ་མཱ་རདུག་སོདམ་ 
] མར །རྙོགས་བྱེདགཉེནཔོ་འདེབརྟགས་པས། །ངེས་པར་ོགས་བརའཆུརབ་ཡན། སཱནམཆོག་འདི་ཡིས་བརྟག ༈ །སྡེ་རྒོདཔ་ཡི་ལྡམ་བུ་དྭང། །སེ་རྒོདབར་ཤུནཇུངབ་དེ། །གདུས་ཐབ་བོངཊུབ་ཏངབ་ཡིས། །སཅཿཧ་ 
ལྤིན་བྱེདཅིར། །ཡངན་རྱིད་སྤུརའཇིགས་སྙམ་བྱད། །ཡངན་འདརཞིརརུལ་བ་དག །ཡངནལྟག་བ་རར་བ་བའགྱུར། ‹།རྟགསརྣམས་དེདག་ཏུན་ལྡནཞིང།། །ཕལ་ཆེརལཱན་དངབུབ་དུལཱན། །བཟངངན་ངུགཏ་ཤེས་པརྡབ། །ཞིབཆཏགས་ 

ུ དངྭསོནའྭྲོ་ནམས། །བམའིཞལ་ལས་ཤེས་བརླད། ༈ །དངོས་གཞི་སྨན་སྦུརདངོས་ལནི། ༈ །ཛཔལ་བྱེྐ གནང། །གླངཆེནམ་བསྲེགས་བའིགཞོཔ། །དུམ་ག 


| །སྦུང; །ལཱ་ཊུའིཊུཆུགནས་ནི། །བཱུ་བརེརབྱུང་བསྲེགས་དནུས་བཏོན། །ནདབའི་ ན་གི །ལུས་ཟུབས་དབབསྩུན་ལ། །ངཾདལ་ཝཱ་དབདམ་དྲ་པ་ལ། །ཀར་མཐེབ་དོག་ཙམ་དྲུ་བ། །ཇིལ་བསུནའཕོས་ཙམ་དུངིལ། །[ 


སུངས་རྗེས་ལུ། ། ཡེད ཟསྭ་པཱོདཔོ་བའི་མྲེ་པདྐརམས། །གསོ་ཐབས་ཞིབ་བརྲ་བམ་ཡི། །ཞལ་ཤེས་ དན་རོག ཚོགས་ ཕོབེས། ེད། །བྲམརན་བཟའགསེརགཡུ་ཡེ། །མཉལ་འབུལ་ཞིང་དམ་ 


















༽ ཧཱ ༄༅། ཚིགསང ་ དབ་བཅའཊུསན་ཅག །ནད་ིས་གྱངསཔ་ཡིྲགོབལ། ལེགསོ བར །བཀའ་འདསསནིངགལ་ཆུན། ༡ 
ཙཾ ནདབཅོདཅིགདེནསནི། །རྡོངདགུལབ་བསང་ཤིགཅེས། །བཀའ་རུདམ་པོ་ཡོདཔ་ཡེན། ༈ ཕན་བ །འདྲི་ཉེན་གངབལ་སོགས་བས། །སཱནའྱ་གིངས་བའམ་ཆབསམསསོགས། །བྱུངད་མཱགས བེ 
| ཅུ་བཏབལ་བཏང། །ཡོད་རིབ་སླཱ་རཱ། སྣུདཅིས་འབེབས་ནབརཊ་དང་། །དུ་བིདབུ་ཙྲགབུལ་ཏོག ཆམཏྭ་བབྲ་བསནདའྱི་ཕེད། །སཱཔལྲ་བརིལ་ཙམ་ལྱང། །མཛུཔ་ལོས་ཧོགས་ཚོད་ཞུལྱ་བུས་བུས། །འབལངུ་ ་ 
_ ° ཕེབསང་ཕོང་གྲུབ་ཡིན། །ཇེས་འཇུག་སོབ་བའི་དནད་སར། །བདན་དུཔལག་པེནབུམ་བས་ཤིས། (= །སྙདདངའྲ་ཉེ་ཡོད་ལ་གཏད། ་་ནསམ་ཡྱ་རྩར་ར །གོངགི་སཱན་བྱོར་རྣམས་གསུལ་ ལཿ 
| - ཟཿ ཏའི ༡ ར་་ །སནམནག་ཤར་ྭམོ་གམ། །ལོལཇིད་ཟུགཆེརུདབེད།  །ལོབ་ལགརྭསདུགཏགས་ཡིན། བ་ད །དནརོགབརྩྱང་ ༩ | 
,།།བཅིབ་ལེགསོ་ཞོང་ །།ཨ་ུག ༦ ཁིག འིཞང་། ་ ཁ་ཕུརགཏུམས་ཏེལེརབསེགས་བས། །སྣུམ་པ་ཙོརྱ་དད་དུས་། ། 
1 7 ྲ ིྒེ པུ ༤ ' 


མཐ་ཁ་ཁར་ཀརཁ་ལོར་ཁོང་འོང་འོའ་ལོ། ལཁང་འཊབས་གངར་ཊ་ཁཁག་འ 





དུ ཅོ གོང །ལཱམུར་པལ་ཆེ་ཙམདང་། གག 
ག་ས དོ ར་བ་ལ །དུགམེདུགསོགས་མི་འབུང་་ 
ཞངུལ། བྱསརྨནབ་འཾ། [བླ་སྐད་གྲགསན་དུག་ཡོད་རྟགས།། 


ངང གས མ་བུའེ་ལོ། །བུགྱ་ཧའ་བངང་དམར། ་ 
ཛུར བཏང་། ༢༡༦ །ཛིན་གྱུལ་མི་བླ་་ 
དབཅརམསྐག དུག་སྨན། ༈ ཁྱིས ཿ །ཡུ་ར་ྲུག་གི་ཕི་ཾཏིབཚལ། །གྱ་བཏབྱིཐུག་ 











ོད དགིྦགམོར་ཆོམ་སོ་བ་བགསས། །ཨོཅནྷ་ག་ལོབི་བྲ་འཕནྭབྲདའིགར་ཏི། བྱ་འི་བརོམལྔངུལརརྩི་གྲང། བསྟེན་བམིད་གོས་མལ་བཏུབ། །མུ་སེགས་དནྭ་སགསྭ་བུདཆོས་ཡིན། །ཁཆེ་བརྙྨ་ཀིས། པེ་ །༽ 
བླུམུགང་དག་གིས་དབུལ། །བ་ ་ 






(སོགས་སྲོག་ཆགས་དུག །འཇོམསྭ་བདྷཱ་སཱན་ངོམཛ་རཆེ། །ཡདན་ཕུ་ཤབལྔ་དོལ་ཝང་། །བདྲ་རགས་ཡིནཔས་ ཞིབ་བཏག་སྟ་རྲ་བཕསཁབས་དབུལ། །ཨི། ཁི་དུག་ཆུསསམ་རྫོསངས་ལ། །ཧུརིཏཀ་་ 


འ གསུམ་གདུས་ཁུར། །ནཛོདནད བསྔ་རེས་དབག་ལ། །བུདཔདམ་ར་བྲཝ་བཞི་གསུམ། །ཤཆེནཚལ་མེད་ཐུནཆེ་ཙམ། །ནཞིབ་བཏགས་གོང་གྲི་ཐང་གིས་དབུལ། །ཐོ་རངས་བཏང་ལདོས་ཅིས་ཊཱབས། །འུ་པ་སྔངེས་ལུག་གིས་དགཔཿ 
2 _ བབསྐ།།ེས་སོན་བསུདངམཐུན། །ཅུགསེབ་སིགཔསལ་བ་སོགས། །གཟུགས་རམས་དངོས་སུ་ཐོན་བཟའུར། །ཅུ་ཞབས་ཚ་རམ་བེད་པ་དང་། །མཚནམར་བགརེར་སུས་བུན། ༈གཤགསམ་ཆབབན་བསོས་བསུ་བདུག །ཏུཾ་དུག་ 
ཅཱ ཟར རྩ་སྙུདས་ཆིག་བརྒྱད་འདི།  །བྲདཏིམཁས་པའི་ཁུདནོར་ཡིན། $ །ང་ཅིག་ཏྱི་སྤོན་པཱན་ལནེ། །གཡེ་ནནྭ་བཱ་ཅི་འདེས་བདེ། །ར་ཡིནང་དྷུ་བུགས་དད་བྲས། །དུགས་འ།ྲེ་ར་གཞུན་ལའང་ཕན། །ཡངན་གསང་ ༩ 





ད ཞུན་ལ་ལེ་ཤན། ༈མངན་གསང་ཏདངོ་། ` 
དང་། །རྩེ་དོན་ཡན་ག་བཟེདང་། །ཌྫཅི་དངནིགི་ཞཾ་དང་། །བརན་དུན་གཉིས་ཞིབ་པ་རབཏགས། །བུརམ་བསྲེས་བིར་བྱུབ། །ར་ཉིད་དོར་ཕགསོན། །སྣུམདོག་དམ་རམོ་ཕུག་གཉིསམ། །དོངའི་ཡུག་རུས་པས་ ཅི་ཊོ་འཆེབ ་ྒ 


༩༩ ¬. ༩ ཿ - ཿ ༩ ཧོ 
$ 1 ⁄⁄ ༧ ༤ 2 ཏེ ཟི ¡ ༡༩༡ ! ངཱ 
འའ ྐ < 















རླ ༽བཅན། །རྩོཔབགརདབས་བཞུགསཔརབསམ། །ཡོ་ཨསོད། ༢ ལཾ་སོད། ལཾ་མདའསོད། མདདུ་བླ་བས་ནས་རིབ་འུར་བཏབ། །བདུན་དགུལ་སོགས་རིགས་པས་དབད། །ཁྱ་སྩོན་ནདལ་ཐེངས་ 
བས་ཆོག་ །ཟག་ལེའཛུགལདགཔོའི་བཅེས། །སྲིད་པའིབས་དུདྱང་བཱོཾརབྱ། །སཱནནད་ལགསུཚ་བཏང་བས་ཆོག ལས་ནད་ཡིན་རྱ་བའཚོ་བརངཡ། ། སླ ཨཛལ་ཨ་པས་ཀརདང་། །གྲེཀྲག་ཡུགས་ཀྲ་ད་ཛུདྲེག་ཕྩམ། །རིཿ 
བུཏིལ་ཙམབས་པནི། །དྡོངའི་གུབས་སུདགོས་དུས་བཅུག །ལགལེན་ལོཿ གཔ་གསོལ་བསྟུན། གེསང་སསུདའགངཤབ ༈ །ཧཱུདཤིདདང་དོདྱིདུ། །་ཏཱྱིདདདུ་མད་འད་ིད། །རུང་དུབིདདང་གུཨུའ་དབྱིད། །སྨན་ 
འོལ །དབིད་གསངབ་དྲ་གྱུ་ོར་ཞེས། ཨཱང ཀི །བརྩ་གཱརཔདེ། ་ སནྱི་གང་པཆེ་དང་ ཏྲབ ཡཁརཏྱིས་ ཞེ ག་འབར བཙསསབ། ཡཡསབད་ནད ཅ་ཅ ཀ་ལ 
| { ཊེཊཾ་ མདུངསནཾཆུ་བུ་ལྟཐུརའབྱུར། །ཚེནཏིཟླ་དགདངམ༡མ། །པོད་ནིཏྟ་ཉྟརའགྲོབ་འོང་། །འདེད་ཆགས་མེ་ལྟར་འབརབ་འོང་།  མག་སསས་ཁུས་ ༈ །དབྱིད་གོང་སཱན་བརྟག་བནི། གངས་ས ། 
མྱ $ །དབརླ་ཟ་གསུལྱྱིཚོསགསུམནས། །ཏི་ཤུ་གསུམའིཔའདུ་འདུག >: 2 །ཨཱདནས་ནུས་བཟ །ཛགལའི་གཉེ་བབ་ཅན་བསནལོ། །ཐུ་བབསནསོས་ཤསངའ་བུ། །ཐོལ་ཡོ་བཏང་ 
















།ཕླན་ྱིནུཔལ་འདུད། །ཀུནམྱ་བེནགཙོལ་བུས་བསཏེ། །ཨ་འབེད 
་ ཀསས་མཇུངས་ གཔ ཡུ ས་ལས་ལ 
; 5 བརྡསལཔ་འཛསཆེར། འི ། པས ཀས འའ འལ་འི ཀས་ ནས་སུ་འགྲོ། 

༨ ་ ཡུར ༡ །གབུརབག་པོའི་ནླ་ཅིས་བཏབ། །་གདོང་རྲམཆེའབུར་ནུགས་བལྟ། རེ །ཞག་ 


ནག །ཞགགསུཟཏི་མའི་ཅེ་ལབཆི། །ཡུནརིངནད་བཞག་། 



































,རྒོདདང་གའགགས། བཀོ་བ ༤༥ བོ ཨོ་ུཿགྲང་བའིནདལནི། ཅོོ །ཁ་བསིལ་གསོངདཀན། ༩ ར་ར འདིསོག་ཞག་གསུམ་ལས་མི 
ཐོགས་། །རུས་པར ཙ་ཡོན། སོ །འགས་འགལ་ལང་སོདགཞནན་འི ` །གློ་བུརནད་ ¡¦ ་ ཡི ཆོསལ་འདྱི་བུང་། །ཞགནི་ཝ་བཅུ་འདྲཔོགཅད། །ཏམརྦདཱ་ཙཱ 
- ཧིཤློ་བུརའཁྲུག,_ །བཅོ་ལཱནུབ་ཀྱི་ཐོརངསའཆི། །འཆིལྟས་གཞནམབྱུངནནི། སགཔ་དཔ་ཡིན། ཆོབ པོའི །ཅ་སཱདཱཞགགཅིགན་དདུ་འཆི། །གློ་བུརཊུས་ལ་ཞད་ཿགཞེན། ། གཅ 
ནདཔདེ་ཡང་པནམི་ངི། །ཇུས་པའིགཡོན་གཉནཐུདམེདགལས། །འཆིབའི་ལབདུ་ངས་དནཞིང་། ག་གྱ ཐིལང་ཞད་ །འཆིམུས་རབུང་བླཐོག་བསུད། ལ་ལོ་ 
ཿ འད འིསིངྨ་ལ་ས་པས། །ཐུདམེདནྐངམཐིལ་གཡོནབབསེག །བུདམེད་ཉྙིང་ལླུབ་ལངས་པ་ལ། ྕསཔའིརདམཐིལ་ག་ཡས་པནེ། ༨།མེ་བཙའ་བུབ་ཤིསཔ་ཡིན། །མིཉག་རྡེརྫོང 
འདི བསིནཅིཅགསེར མཿ ྱིམ། །སུག་ཤཱེལ་བཅའ་སྦེརརྣཊས། = བྷུ །མངུར་དད་གཅིགཉིས། །བུ་དག་དངནི་སཱནཆེནགཉིས། །སུག་ཤགུ་གུལ 
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དད །གཉིས་བཅས་བྲུག་ །གཉན་ནདམ་ཡུས་འཇོམས་བ་འདི། །ཆརོ་ུུ་སོངབཡེའོ། དནར་ བཀགསུམ། གོ ོ་ོི་ོ་གཅོ །བྱངབ་སརསནགསུམ་དང་། དཾམོང་ 

' ཅང་ྱརས་བཞར་བུག །བུམ་འཛི བསི དབུང་། །མགོ་ཡི་ཁག་དངརུསེ ནད། །སེལ་བེ ིོ་བརོསར །མུཐིགུ་གུལ་གླརིདང་། །དཾང་ཅུནུདག་ལང་ཐང་ཙེ། །སཱརྐཆེན་ཤཚེལ་བྱིཏད། 
ཀྲ ཐུ གའཁི ོསང་བ།ོས འབོལ སཱནཚད་རིལ་བུ་དཀར་གོངམྲེར། དཱཔ་བཛརས་ཝྲམལ་མིན། ཏཱ །ུཆནམཏགབྱས་གཙུམ་ུད། བརེ  ་་ 
° |ཧ ཟབ་ཤཱཀ་ད་མྩུནུར། །བ་ལེ་ཀ་དང་རུ་ བསེགས་ལཁ་པུནས་འྲ་གས་མིགབཙ་མག། །དེ་ཅྩེདཿརྡན་དཀང་དམརདང་། །ཀྱི་ སྣན། ཊཏགས་བུ་བསྐོལ་ཕུལ ཿཱ 
ཚདགས་ལ་བྱཛགས། ༈ ༈ངུགྲལ་གས་དྡོང་པལམ་འདི། །ཨ་ཅར་ཡི་གདམས་བལས། །བསགང་ཆ། ལའ ཟི ༈ཐོརངསངགབ་ཅད་རང་ཉིདནི། རར ི་ 


བྱསལལི་ལབལབ།། །འབརབརབསམསལ་ལཱགས་འདིཉིད། །རྟགསམ་བུང་ི་བདད་བཟླས། ༈ ' །དྷཱིག་ །ཀཧོཧ། ཤིད ཚོ་རག་ བཛྲྲི་ག་བྲ། ལོ་ཀ 






















དྷི 


རར སིམ་ ོ་ 
མུཾངཅནབདག་ བཅཅ་ཁཚས་ གི་ཞཱས། ༈ཆོགས་འ 

སོད ནུ་གླནགསོད། སུབ་སེབསོད། ཧྷངརཏེེརསོད། འུལ 
རྨ་མེདདཤནེདགེནས་ཤཾ། { །ཏྲུངདཀངགུནཔ་ལྕགསརྤ་དེ་ཅད 

སེལ །ཝུགས་དངངས་ཅིསསལབདི། ༈སོ་ཅིརིརིངནཿནང་ཏིག་ 
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། $ 














° །ཡདནམབྲལ་སུགས་འདྲིནི། །བཅྱ་ཅབྱརདབཏརྱོལ། སུགས བྱ་བོ་གོ་ཨཡོཞོ། ཧི བཅབ རྔ་ཆུ ཤོ ྲུ ༠ ༦ 
ངགསས། ་ །ཨཾཿཾརཾིཾརཝྩུག་ལུགསཱཱ། རས དབདགལས་འོངབ་ཡིན། །ཐེ རར 
རྐུ = །སྱརགཏབའཐུསིན་བཤལམོག་ཡིན། །ཕོམཚནྭསངས་ལ་ཨུར། །གཡུ་ པཿ ཱུ ས་ཨ རི 


ནུ དཔ ངར ་ 
སུ། །རྲིབངམཚམསཏིན་ འའ འོ་ཡ ཛོ མུཝཱནབསིགཿ དེད ངོ 


གྲད་ས་བལ་བའྱི་ུབབར 





ན། ༣ ༼ 
ཤགསེལ། །ཐམར་་་ ༨ འབོ 


སག ་ཁ་ོ། ཞདབློནསོགས་སྨནསུང་རྣམས་ཅི་དིའིཧྙད་བྲག་འོལ་བརག ཅི = ༈བཀྲ་ཤིསོ། 





༤ = ཆེ 
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| ས་པོ ས་ལས་འ ཤཱ ལ་ལོ རི དཔོ་གུབནམ་གཉིས་ཧེརལཛདབའི། །ཡི ཊཾ ཛྲ. | 

ཏྲེ ཤྲ ་ལ་ ས་རབ  ་ རཾ རེིནདཁ་ཏལཤནཔནཛོའི ཟོ གཞན་བ ` 

བགང 7 གསུམ། དག་གོ ག་ཨ `" བབས་ཀྲི་ཛས་ཤྭ་ལནི། མི། གང། ཏཱུ་ ཁི ནྦ་མཱལཱ། ཤྭ་ལམ་འབཱརན་ཅུ་གངདོར 

རའ འུ ཏང རྩ རི ཚེཟིང་བའི་ཏེན་འབྲེལ་དུཚམས་བ། ཡནལག་གྲིཛས་ནཾདོདྲབུན། ཚཟི་ནག་པོ། པོངདནགཔོ། ཤུ་དག 
བབུ་སཱར ཧེ་ ས་པའམ་བ ཡའི ན་བཟང་སྩོབ་སྟེ་བཟང་དྲུག །འབྲས་བུ་གསུམ  ངན་སྩོབྱ།,ོ རོས དོ 

[པེདར་གངཿ དམམ སྟོང་འདྲབ། འགབས ༤མྲབུབ་པ ་པའི་འཇིམ་བཝེ རཀ ་ ཟི གྭ རག་བ བསྐ་གསཚོགསང 
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ཚོ 
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ནི 













༠ ` 


_ །བསགས། ་་ པོ ལ་ཤརོསགྲསལེདཔརསལ། མོག་མོག ། 
ཡལ་གུརླསཟན་ཿར་བུསལཐེབསུ་བཅོས། །མ་དམ་པ་ཉུརལེགས་བའབུ་པ་ཇུངདིག་རིར། དྷེསངབདུརས་ཅིགབ་ཏར་ལེགས་པརབཝིག་བྱ་པ། སོནདའོམ་ཕུལ་ག 





ཀུདིལ་ 
ཐར ་ྦ 
༢༨ 
: ྦ 
ཤོ 

{ 

དད 





ོ །སའྱོར་གང་། . ཆུ་གང ཁེབྱརབྲསུ་བནོབགཟན་གིས་བཀག །རྡོས་མནནྭ་རངས་པལི་འཆོ་ མེབ ཛ་ཡི་ནདཀྲུན་ཁུབ་བདལ ལ་ཆཞུའུམེ་བཏང་ 

རྨ ལའ མནནྨ་རངས་པར་འཆོར་བརྩབ བའོམ་ལུདཔ་ཡེས། བགན།། 

རྔ ནསྲ རུཆང་གསུམ་ ནིམ ོཀཤགསནམས་ལ་དེསས་ བོ། ས་ས་ས ཡུ ་འིསེངདའ་བརབྱལགསལ། ཡང ཁེབ དེ ༦ 
| །ཱརྩབཅིནས་ཧུཏགལུ་ཤིད། ལགཔ བྱ་མོ སོ་གང་ྟ་ེད་དཐོན་ འདོནནྲི་སུབད་སེམས་སོོནདུབ་ཏང་བས། ར་ ིདབ་གང་བེདྱཀིབདག་བསད ༧ 


> (6 | ༥༩ ༠ཉཿཤ་ཨ་པསས་ ས་ཁོ བཟོ་མི དུགཁའིདས་བསྲ། བཅོ་བ པོས ཞེས་ཏི 


སེིེིེེངིང་ ར་གོ ོལ། ཨིད་བའིཿ དཔ ཐོར 
བ།ཀྲཧཱིཧི། ི་ོ དེས་ན 


ངད བོ་འི དཔཟ་བ་ལ་བུཿ 
གསུམ ་ དེའིསེབྡ་ས་ལགྭ རྭ ཟར ྲ། དེའི་ནང་གི ཤརད་དིེནད་གབཆེར། 





' ~ ~~ =ཇ་མཇོའེའིཆེམས།༥༠༤༨ ༤༤༤༤ ༨༨༨ -÷ 
>» `¥ 







རུ _ མིཀླདདངཏྟའིཤ །ནུ་བཏུ་བདྨཿཌཀཱ་ཆླཧྱའི་ཤ །བུངངུདྲིམུདཔྱྱིཡིཤ །དབྱུསསྱུ་བང་སེམས སཱདཀརཔོ་གཆེན། ` རྡསདེརྣམསི་སྟེངཤརདུ་ཨོ་དང་ལཱ།་ ལྷོཾཱུདངཝཱཾ། ུབཏ་ས་དངབཾ། ཱ བྱངད་ཏཱངཏཾ། དབུས་སུ བོ དོག 1 
_ | །དའཕས་སེམས་ཅན་དནུཔས་ངུབརྡས་པལས་ཕུགྲམཚནབདུརྱུརཏེ། ཤརབུལ་བོརལོ། ལྟོརརིན་ཆེན། ཆུདཏ་པྷད། བུང་ལྲ་པཾ། དབུས་སུ་དོངདྲི་ནམས་ིམདལལངི་ལ་བུ་མུབསོ་སེརགསལ་བ་འོདང་ལུའིང་ཡོབསསྱུགུར་བལས། ། 2 
རྔ _ །ཤརྡ་ནམ་སྣངདཀརཔོའབོལཔོ་བསམས་པ། ལྩོརཔིན་འབྱུང་སིརཔོ་རིནཆེན། ནཱུ་ཐངོཔའ་དམརཔོཔ་ད། ཅདད་དོན་ཡོདྲ་གུབབ་བབགྲ་པིབ་བུ། དབྱུསསུ་མིབ་སཱོདཔ་མཐིངག་དྡོར་བྱསམས་པ་དྲེ་རམས་ཀཞལ་གཅིག་ཡགགཉིས་བ། གཡག ` 
ཤ£¡ །།ིུག་བུརན་འཛོདབ། གའོནོའར་འ་འྱབདབ། བ་པ་ལས །འངོང་༤་ དནས་རངགས་ཀྱི་ཡུ་བསམཚན་བའི་ཤི་གུག་རེ་འཛོན་པ་གཡོན་པྷཱ་བསྣམས་བ། 





ཏུདམཐུནབར་ཀ་བགཅིག་པུགགཉིསས། གཡས་ཡབལའ་ 


5 \ དམོཚིགབདུད་རིའིམོདཔ་དེ རྗེསྲུགསྦྱསི་སཁ་བཅདཔའིདྲ་རིའི་གུང་དྲིལ་ལ། ཐཱ དཔའ་པོ།མགྲིན་པཱམདོག་རམམཔོ་ཤལ་གཅིགཏུག་ ཤིས་པགཡསྐ་དོ་ གཱ ཐེར 
བཞི བའེབརྔ་ལལ། ཤེ ངོ 
ˆ ཞི་ཨུཡབཞིབཾསསཧཾ། བོ་འཞལ 


ཉེ་བ ཁྲ ཱ 
མ། ཁྲོགཏེ་ཡ། ཟྱ་ཟེདམ། རལ་གཅིགམ། དྡེནཡསྱ་་བཞུལ་གཅིགྱང་གཉིས་ཁིག་ལས་ཅིསྤ་གིགུག་གཡོནཔོད་ཁག་འཛིནཔརུར། ར་གྲིཟགས་ཀའིས་བོནལས་འདོའེ་རབ དུ ཟླུ་གཡོག་ ¡ 





^ ལ་ལས་བ ཚསསགློ་ོ་ེལ བོ་པ ་མོམཚོམསགས་བབོས་ོདའཐོཔོ།འ འཕགས་བ་། ཿ 
མཆོད སེམས་ཅན་ིདོན་ས། རུ མི ིུ་དབ་མད། ཧེ འིབ ཟལར ད་ཐམས་བད་ཕུས། རྟམཧྲིན་ཡབ་ཡུམལ་ཐིམ་པས།  བདེབ་བུངརུབ་སེལས་ཁི་རང་བཞིན་དའོད་ 
ཝཡ།བ་ཡུམལ་པོག །དེབདབྱ་བ་འབ་ཡསེརབཞིའ དུ ན་ནཆག་ག་བྱ་ལ་ཐིམ་བས། ཁ་དོགདི་བོུས་ པ་ཡོད མདཔ་དདྲལན་པརྱུར། ཨོཾ་སཱཿརཾ། ཙརིགསབླཟུས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ 


རཾ འྲིཐ། ཞེསབརྒརབཟླས་ཤཾངམེ་ཡི་ལསལའབྲུགགོ། །འདིདུས་བོངའིཇུག་བྲོམ་བརྡབས་དུང་མི་འཐུད། མིས་བཟི་གཏོད། . ར་མང ང། གསུམ་བ་ངེསྭ་འྲིབ་བནི། གཾ ་ 
་ སྐག །མཱབཱཱཝས་སྦྱངས་ལ་གཤེགས་གཏོརདུའཡུལ་ལོ། །དེ་ ཤལ་དངོ་གའབབཅི། དམིགས་བའདིབཞིནཿིན། བཏུད གལ་ལཏཱཾ 
ཟཝ ‰ དཔ་གསམ་བའ་ུགསཀངོརཕོསཔྲ། འབུ ་ ]ར་སྐས་ིལགགསས། ཟོད ིས་སོ་དབབཅས་པལ་ཕདས་མཆོ་ འེ 





_ །ལསིདྷིབལཧོ། ། ཞེ་ཁོདབའོ་བནོ་བོཕོོ བོའ 
བྲོམ ཨིག །མཚལ་དབའགོནབུཚལཆེན་དབ། སས 
ནཱ་ཝྭའཿ སཱགསུ་འདིཞག་ལབླ་ཟུས་ལ་བཏུབ། དསགོག་ཞོག་དསབད ༣ ཆི ༥ ཚལ ་ཱེ གུ ཡཿ 


_ ཆིགས་པ་དགལས་ཐར། ༈ །སྐ་དསཀརིས་སོགམུ་དང་། །བཅུ་དགི་བཞི་སརལ། ཀྲ བྱ དེ 
ˆ །ཤུག་བནབླབས་གདབྱབུགདང་ོན།། །ཟཏདདགགེདཔས་ཐར། ཧཾ།རསྭསལཿ ྫགོ་ཞགག་ཅགཏ ཟླས་བཏབ་ཟོས། །ཤུ་འིནདལས་ཐར་བརའཕུར། † སའི རར ་ །བཏབ་ | 
_ [རེརམེ་དཔཡནདལས་ཐར། †  །བྱ་ཅིད་ཀདཔསུངཀའདང། །ལུ་ཤོདཿའི་རྩབ་སྱང། ཨོཾོད སྟོང།ཁེ་ཨ།ཁྲམ་ཞས་ཟར། ༈ །ཊུངཊཡ་ཁ་ེར་ ཅི བཅོ་བ མག་པ ཁྲིག 


















་ྦ ་་བེ་ྱ་བསྐན། £ ༨ ¢ རཾ འའ ས་ད ཨོ ༈ ད་ལོ ལཆེནཏ་ཡིམ་མནབདང་། །ཿ 
ཅག བུ དཔག ད་དང བདུད བྱང་དུ ༈ །ྲབཀང་་དང། །བདདི་གཉསཔ་བརལ་བཏང། ༈ །བཙནལ་བཅན་ུག་གདདང་། །བདིནམསནིཁོངད་བཏང། ༈ 
རེ ཌལ་བཏད། ༈ །དཔེ་དཀབབྱིལུབདདིབཏཾང་། ཛ །རམཉེོངཞིབདུདཅི་སྱར། །ཐོས་བསགཉིརམའུངི་འགུར། ཧཾ །སྐེ་རུ་ག་ིཡུང་བ་དང་། །རུ་ཉ་ཤུདག་གུགུལ་ནག །ཟུཐི ཧ་ས 

¡ རའ ལབ བཱ 8 ༥ བཅུད་ི་གུནལ་ འཇོམས། $ །བདུད་ི་དདནིརཱ་ཏྟ་ཕྱར། - །ལོ་གསུལ་ཐོས་ནརྐང་འགྱོགག་འ ༈ །ཏུ་ཅིའ་ཀརདང། །སྤངྱོ་མཧི་འོམ་སྤྱན། །འདོད་ཙམབབྲོ་སཞག་གསུམ་ 
ི་ོ །མཛོནདབམས་ཅདསོས་པརའབུར། ༈ །མུཊིནག་བོབྲ་གྲལནག །བཅནདབགནོག་སྒྱ་བདུནཅི་ཕྱར། །སྙིཾབའ ༈ ༈ཧྙིང་གྟེབ་རྣམསལ་བྱུག །གདོནབགེགས་བེའེ་ཐམསརདདུ།། 
4 |ཡའི་ཊུནཞིཞིདུརུ་གསལི་འཛུར། ླབཛུག་སོགསབཟའབུ་བུ། །སྲ ་ ར་དག་སུར་དཔླ་ངག་འྱང་གེལ། ལ་འོ ཉལསའཛུའ ༣ དྲ །གདོནབྲག་ཡོག 
ཿ རབ ས་མ དོ རྩབ འུ ཌུ ་ དྡོ རོ རྫི བེ £ ེ 












ཌི 












ཀེལ ཟཝ་བཅདཔི། །གདགཔརིབཡོུ སོབལ། འ་མོ གུ་གུལ གོན གཞ ྒགསུཚཆེནཏབནབ། བླ་གདབརབགདང།།བ་ ལུགཐྲ་གང་ཁ་ 
ཿ ལཱམཀྭད་རྙིག ཤུ ཏིནི་སྭ་པོའི་སུ། བ་ཞི་བ །ཙོ་མོ་སྣཱམ་ཅན་ཧམགོདང་། །སྭདདཀའསུང་རྩི་པ་ཁྱུཧུག་ །ཧྱིཚཤངཾཿལཱོང་རོས་དང་། ། །བླབླག་རཱིས་སཱན་རྣམས། །ིབ་བཏགསཔ་ུཅི་ཡར་བ། །མེར་ 
3 ཏཔདུད་པས་སྣ་སྒོར་འཛུཊ། །ལགའདཱེུ་ཞི་སུབནླས་འཇི། ༈ །རིལ་བུ་བེྐན་དུག་སྣ་ མས། ། །ཆ་ཆུངབྱས་ལའིཡ་བུནི། ར་སེ བོང་དུ་བཏང་། །རྩ་བསླང་གུག་ཚུང ཧག་རིགསལ་བསྣགས། །མི་གངབགེགས་ཀྱིས་ཐུག་ཅིངགཟེར། ] 


¿ གར་དང ས་བདག ། །བགྲསགསེབགང་ཞིངཏབའཛན་མཾས། །གཟིརབས་འདེག སྐད་ངན་འདོན། །ཕིས་ནསའདདེས་གདོནམི་འྱུར་ ཀབ ། དགཔདའའིང་ཆེནནམ། རས་པ ཡོ་ག །བདུད་རྩི་དང་ནིྫས་ 
ཡུ །ཡུས་ཀྱིནད་ ༈ = 3 (།ཟ་དང་རྩིདང་ཤའོདང་། ༤ ' ཧསཱིད་རྟ་འཁྲུག་རྩ་ཡཱིད་ ད་དང་། །ཚེརབ ཡདདངྱའར་ ཅཾས་དང་། །རུས་ཤཱསོགས་བརྡད༔ ངེ། །སླད་ཟ་ྱགགསའ། བའྲི ངང 
འིས་རོག །ཏུའགྱུར། འད་གས གོཔ་དང་། །ཏན་ཤོནཔ་འི་རབ་ ཐུཐབས་གཉིས། ྱུ །གོགསུ་ཅོན་ ་ཱ ་ ` ཨོ །ཞག་བདཅི་་ཏ་ཕར། 1 ཟཏུརཱནནཔ བསྲ 





༤༤ ¬ ༡༤ 





¬; 2 ----->~- --~ པ ཿ 





ཤཱ།༅། །བབཏང་། །རུང་ གིནདལ་བདཀན་དང་། །ཁྲྭགདང་གྲང་བཆུསེར་རྣམས། སེལ་ཞིབཡུས་སྟོབསྦྱབས་བདང་། ཁུ་འཕེལ 
€ །ཏེལ་བོ། །སྒམཔོགདབསམམ་པ། །དེཡིབུམདཔང་འམ། །ཡུངབ་གང་ངུ་སཱཔལ་བཏང་། 
ྷ(ཐུགུ་རྨུ་དང་ཇུསེརལ། །བརྟནཔའི་ཞིཀནད་གུལ་ཕན། ༈ །གེངདངྱསེ་བ་ཆན་ཏམལ། དེ་ང ཡི་ 
༡ [ནམསབུའི་བྲུཐབསལ། བ་་་ ག་ལོ 





| 
:. ཀར རྟས ཀུ ར་ལ -ུ 
རྦ 
< ཟླ 








།བྱིས་བ་དགེསློ སྡང་སྔགས་བནུས་བཅན། མར་གད ཉིདཔ། །ཐེམ་བུ ཆེ 
འཛུགས་བརབུ། །བན་བུ་དད་ཧིཔའཕོཐོམ་ཡང། །རོམ་ཡིནུཾརབོརལ་བརབནི། | ལྷེ ཡིནན་ཏིནརེལ། རཾ བསལ་བ 
བས །ཐཱམ་དམ་ལྡན་ལློབ་བུའིརྱ༔ འདིལ་ལུང་དང་ལག་ལེནམེད་པར་ལོངས་སྩོདན། + {༧ མམ ༈ ༼།ཏས་། ཧུ 








ˆ-- -- -- == ར་རོལ ༡༨ ` 


ས་གདོན་བཅོས་ཐབས་ལ་འབད། །ཡོ་བདསོག།  ་ 


བརྩེགས་འངམཐོ་གང་། སསུ་ཡངཔཐད། །དཔབངས་སྭུ་སནཔས་ཁ་ལན། །ོཤནཙྷཾ་བརྩབས་ མཆ ་ ! 
སགངངགས་ཕགསྱནས། 
ཀར འཇོནམཁཁནྲབ 


རླབ ཕགའཙལལོད།ེབནོལ་པའ་ 


2; ཁགའང་ལ་ ཟེ ངུ 
ཅིངུ་གོནབྱེད།  །ཁྲིནསསམ་གྲོ་འམ་འབྲས་སན། ་ཡང་། །གངཿ ་ཱ ངོ 
སྣམ་བུརེརེ། ཕརབ་གཅིག །ཐངས་སྡེར་ག་ཅིག །རྡེབ་སློངགཅིག །ཕྱཾམ་ཤེརབྲེ་གང་། ལག་སྙདཀྱིམར། སགས་ཆུའི་སྣོད་དུ་དཇུལ་ 
ཁྲག་སྣནརས་བཙགྲ་ལུགས་ཀུ་རྣམསནསཀྱི་ཕུགས་སུ་གཞུག །འཆིང་བརྒིནདགཡོག་ གཤའ་ཀར་ འཇིནམཁའ 
- །ནུད་པའི་རྐང་བཀཏེས་ཀྱི་བར། {ནདབ་རང་གབསྙུམ་ཁུ་གད་ 


ཏོ 
_„ ལོྡཾཡ་མེདཔརབརྩིགས་པརྱ། །ཁག་གཤིཁྲགགདནལ། སྣམ་བུའེ 
ཟླ ར་ གླི སོ ་ཡས། .- ཐལ་དང། སཱམ་བུ་འཐའོནས་དང་། ནོང རཱི 
ལུན། ཏཞོན་ཏྭ་བུརལྲ་གབརྱཀཱ། །དེསེངནདཔ་འིགས་སུ། །བླནྡ་ཤུ་ཤུ་བཏུངཤིང་བཟུད་། །སཱདཆིངས་སྐེ་ལུགས་ལྟབུཡིས། །ཆུབནི་ཀ་བཟབརཏེན 
བསྟནགོ། །ུཚདཔེབས་བ་ཤིནྩཿགཅེས། །དམན་བུག་སྱེ་ལྗོདནནི། །སྙོན་ཡང་ལཱོད་ཅིངམི་གྲོལ་བའེ། 


¢ རཿ ༢༩ ༨ ཧར རེ ༤༣ 
ར་འདི །འཇུདཀའཅོག་བུརའི་བཅནས། །ཁུཆདཔ །ིངངེཡོང་བཟེདཔ་ཡིན། ,།གེང་གི་སྐེརགས་ཉ་ཐུསསོག་དབུགནས་རྔེ་ | 















-་ང-་ལ- 





| ' [ཙར བཅིརས་ནསྱར་བཀ་བབཟན། འབེངུངདདྱུ་ཁ་ལ་འབོངབབབིད། །དེནསབནཔའི་ཕགག་པོདསེནམོ་འགུས་པར་བགུ་འཇམ་བོར་བདད། དེནས་ལགཔ་གཡོན་པའི་གུང་མོམ་རཕེགས་པརྱ་བུགས། འཕོངབྱརག་ ་ལ་ཕུན་ཚུན་། ། 
སྐར ཞེ་ནིདཀརནགུ་ཁ་གསུམ་ལཔདག་པའིཔ་ལུམབསེངགཏད། མྱི་རུངབརངས་པརབཟབརེནལདགོས་པ་ཡིན། དེནས་སྨན་བའིལ་གཔ་གཡས་སམྲོལ་བལ་འཇུམ་ཅིསགྱཿམས་ལ་ལཱ་འོགགཉརམ་ིངམའཐོགཝལ། 
ཨུ།ལམཛཱཤབྷཿབདཀབའཇ་པ་པ། །སྒལ་རུས་ལ་ཐུག་པ་དཔལས ས་བ མདུང་ནུགས་སུམནནམས་ཏིམཛུབ་མོ་འཕོངདུ་བཅུག་པ་དང་ཐུག་པརམནན། དེནས་ཡས་མས་གཉིསྤ་ཀིས་གཡས་གཡོནདདའུ་གངན་འདུག་བཙལ་དོལ་པད། 
དད། མདུཿ༦རས་བཅུང་བད་པརའཐབུརདུད་ གསུང་གཇ་རགརསམ་གཏུང་འངྲའབགོབསའབཅ། ག་གོ སྣོདག༡ཉནསརསཱང་བ་ཡེན། ༈ དནིགསངས་བསྟན་པའབྱ། མདོརྒྱས་ཀྱི་-། 
'གཡས་གཡན་ནམརཚེན་ཕུནུར་ངལ་བནགསང་གངམ་ཡིན། དེས་ཤུངབ་འཇྲི་གང་ཐུགས་ཀྱི་ཁལ་ཏེ། ཁག་རྩ་པཱནབུ་མངགས་དོག་པརབཤད། དེན རདུ་འཇལ་བརུ་གསང་འབྲིང་པ་ཡིན། དེནས་ཆོན་གང་ཞུརདུ་འཇལ་བ་སྨད་། 
_ ¢ བསརཡིན་དརབ་ད། བལག་ཡས་པམི་གཏནཤིང། །མོལགོནཔ་མིགཏནནིང་ །ཅིས་ཁངཔོ་ལ་གསས་སུ་ནི། །དེའི་ཁུགས་གཡོནདུ་བདེ། །མོལ་ཡང་བཞིན་གཡོནམི་ཁུགས། །གཡས་སུ་འབིགས་བསཆོག་པ་ཡིན། ། 


ཀཿ 











-----=~--༩~- ༩ མ 


༨ ༧ 





. |༄༅། མོོམོ་ཤོཿོལལགཅོས། ལེམ གཉིས་ཀའྲི་ང་ཕུགསནི། །གཉན་ཞིངམངོས་ཤིནཏུགཅེས། ཊ སི ག་་བབས་དངཔརནི། ནས་དོགས་ རོ །དཔ་ཆེུང་ོདདབསུར། ། 
- @ གཙག་ཁལུགས་ཀུས་གདབ་བནི། །གུཟའསྐརཚེས་གྲངས་བཟངལ་གཏད། །བླགནས་རྒྱུདུསཉིནག་དང་། །གནམ་ཁྱིགཟནཚོལམེདཔའིདུས། །ཀཅ་འཛོམཔ་ཧཱ་གནབུ། མོའ །དཡངམསྱི་་ 
] མ་མོ གཅིག བབ ཆེའིདན་འགོངང་། །གཉིས་ཀབནུགཔ་རུནརེཧ། །གངྱརུནཆེབས་གཅུན་པསནི། །འགུགསངདུགདགུདེ་ཡ་ངནི། །ཕོ་གཡས་ཡོལ་གཡོནདུའོ། ༈བཏུབ་ཚདྱ་ཀིས་བརླསདགཉིས་སུ་དགུག ། 
ཙ༧ གསུངདུ་བུགསནས་འབགྱིས་འང་། །དེལནང་གིམཛུབམོ་ཡཾས། ་་ །མཛུབམེས་བུ་རུང་སྟེདམེདྱཀི། །བ།ཞང་ནས་རལ་ལམ་ལྤང་ཕུགས་ཀྱི། ༈སྲཾགར་ཆད་བའི་ཉེན་ཡོདབས། གོ་་ 
: གཅེས། །གཡོན་ཕུགས་མིགཉནངོསསའདོན། །ཕྱིཔལ་འཕོརྱགྱིསབུངབལ། །ཕཱུནས་མཐེབམོསཞམནམྱ་ཧིས། །ཇིཞིང་ཤམཐའགཏིསསུ་གདའོ། །ལརན་དོནལ་གཞང་གིཐེར། 
གསང་ཤཐེརགསུམལགཏོད། །གཞངིར་ཕུང་པམཆོདལ་ཏེ། གུ ་ ༥ ༥ ༥ འ མགན གསང་ག དྡེྫྔ་ནརབགཡ་ནད་བཞག་ ཅན 


















] །ཇེགཏེས་སོ། །གསསུ་བཞུག་འིབར་དགྱར། ་་ པ་ཡིན བོས་སོ ོཔ་ཤས་བའ་བས། །གཙག་བུ་ནོན་བསམ་ཡོ་བར། འདགས གཙོ 

, ` ¡ །།ྡཾག་ཝེབས་པ་དང་། / །དྲེདདྲེད་ཡོངབས་རྡོད་ཡི། གཏག་ཅགབུས་ཐགོྲ་ག། །སཱགསཆུསརྨ་ལཆུལུག། །ཁྲག་རྩ་ལ་སོགས་སྙོནདེལས། ལག་བགམས་པའིསནམ་ཡེས། །ཐ་གདུར་སཁབུ་ 
- ¦; དདང་; [ཡར་བསལམ་རབསལ་བྱབ་སྟེ། །རྨ་ཁཆུནསེན་མོ་ཡིས། །གོངའོགསརུ་དལ་བརྲབ། ་།དདུང་གཙག་ཐུས་ཡསམནདུ། སླུཔདགོས་མི་དགེས་ཆདདང་སྱུར། །རྨ་ཡིནངགི་གོངནས་ནི། གཀི་ །མཛུབམོས་་ ྔ 
_¡: ཐྫུགྭནས་ལྕུགས་ཡྱུས་གདབ། །ལྕག་ཁྱུས་དལ་བུས་ལྦང་ཕུགསཀྱི།  །ཤ་ཡང་ཕྱིརབསལནྡེའུ་དང་། བབས་པ འུས ཛྷེ །ཅླ་ྲིས་མགུ་ས་གསུག །གངང་ ངུད ད་གོང་དང་བཡྐིལ། 

༡ |. །ེས་ཀངའདོན་པརདཀའ་བན། །ལྕགས་ཀྱ་གཡས་པས་འདེབས་པའམ། །གཡོན་དངམས་ཀྱིས་འདེབསཔསོགས། །རིགས་བས་དཔུད་དེ་གདབ་བརྡ་བྱ། །མས་བཏབནང་གམངབམོ་ཡིས། 

: 1 བ་བཀབ་པ། །གཞདཔོ་མ་མཛུབ་ ོ་་གིས་ཤ༽ འཛངས པ་བཞནུ། གྱ བ་འོ [ཀ་ུ་གསླ་ཁྱོས་བཏབ། །དེསཱནརུངབས་དབྱཏི་བབ་ཆུང་། །རྡཡིདམར་པུ་དྭལནརེ། ། 






















༨ = ཀལཾ་སཔསྲཔ་པྣཔ པྣཔྣཔྨཔ་ཕ ༢༢. : 
རཱ ྲ ེ ༡ དྡེ 
7 ཏཱ ¢ ¬ རེ ཀ་ ་ ~ 


༼ ༤ 
་ 
\ / 








_ | %ཾ ལབཏོན། །འོནཚཾལཱ་གསོལ་ལན་གསུམ་བ། །ཁྱ་ལའབེལམཞེས་པ་དཛ་། །རྨལ་ཐགས་ཆུས་གདབ་བརླ་བ། །ལདནའྱབདེལ་རིགས་གཅིགལ། །ནནངམཛཱཔབཅུགྲ་ཞང་ཕུགས་དང་། །ན་ 








ར་བ £+ རི རླ ༤ ོ ་ཱེ འ-~ ཧཿ བརབ ང་གེམཐེ་བོལ། །བཟུང་་ | ༧ 
ྩ ] ལྕགས་རྱས་བཏབལ་གདན། །ནདུབ་ཆེབརིགས་གཅིགལ། །དེབའིལྱ་སིསམི་ཁུགས་པར། ཀཆཐོས་རལ་བའིིསོདཔ་ཡོད། །དེལ་གཡསནས་ལག་པགཉིས། །དམ་སྭེང་གནོནདུ་བཅུགནསན། །མས་ཧིརང་གི་མཐེ་པོལ། །བཟུང་ # 
ངས་ལས །བཉན ར་བདླསནག་ཙག་བ་ཏོད། ༦ །པགས་པ་ནཔབཀའས་པ། །བུ་སྱ་ ས་བདག །དེནི་བཏནབརཡི་་དན། །གཅག་ཁགཏངད་ཡ་ུཔང། །གས་དྷདབས་ཁུངཐུག་ེབར། །ཡས་ རཿ 
ཉིས་གདོནརིགས་དེ་ཡོད་བསྟན། །ཧྲིལདྲིལརྡེའུ་ཁུག་ཆུདནས།། །གསངད་བུགས་བདེལནི། །དྡེུརངལ་བསྙན་བྱསངདྲ། །བསྟན་པ་བྱེདདུ་མི་བཏུབངེས། ༈གཙུག་ཁ་བཏོད་པ་འོངིརུང་ངོ་། །རྡེའུཆང་ལ་བསྙན་བྱས་པས། ༈དབརོན་གྲཿ | 3 
ྲ |: ཐུགས་སྟངཿཧཱ། །འྲགམབད་འདས་སོ་ཧ་དང། རྩེ རྤ 


= ་ 








བསྦྱལེས་གནོན་བྲདགྱང། །ཡུགས་སའདུདཀའམཆུནན། སོག ཤདབཆེབ་ཁུགས་ས རརར བོ་ལགས འད 
ལས །བརྨ་ཤའིཔྲ་སོམམཚམ སས ཡལ་ཁ དཾཐུགས་དྲན་ོ་བུབ ན། །བུཿམ་ཤདམར་བཟང་བྒོནམས། བགབ ལ་སེགས་། ༤ 
.[བཏགཟབུས། །རིདགས༡ཏ་ཤཏྟབངདང་། །མངོརྟོལ་ཤ་དབལ་དུག་སོགས། །་ཡི་བཤིག་བེད་བཟས་དང་ །སོད་ལ་བས་ཅདཝ་གསུཌ་མམུ། །ལ་འཟ་བདུན་བསོགས་བརསང་། །འ །གསངདུ་།  , › ] 
འིལགསན་ཡིན། ཧ །དདིལམ་ཡྱིའགྲམསབཅོས་ལ། །དྡེའཆུལས་ཞུགས་པ་དཱ། །ཕལནསིཔསིདློ ཆུ གགས་ནས།ཆེནབའོང། ༈དམ་དུའགགསན་འཆིཏེན་ཡོད། །རྡོརྔཾནོརབུཐེམ་གསུམ་དེ། རིགས 
ལུ་བསྒུམ་མི་གསུམགཉཾས། །མརབགསུམཆཡརབཞག་གཅིག -།སཱཾག་གིཆགེརག་ཅིགདངནི། །གཅིགནིགང་གྲུབས་ཁ་ཡིནནཾ། །ཇེམ་གསུམ་དེལ་ཐོགས་བམང་། །འམ་༅ྱིའགྲམས་ཡང་བརྟགཔ་ནི། ༈སཱར་གངན་བཟོརམེད་ལ། 
ོབུརུཾཆུལམ་ལ། .བཟོདམདནཐག་ཡང་ཡབ་ལཱང་། ” །ཐེམནངས་ལས་པའིཏགས། ས། །།ལྟ་གབབག་ནི། །ཡིགསིན་རའབུ་ྱདང། ྱ་ག་གོས་ཏར་ལ། བུལ་བ ཊཾ 



















ཿ །ཐེདདོབླབཇོམ་ཡར་ཟད། ཐོགའདིག་བའི་བགས་ལསུར། །གཏར་མ་མངན་ཤུག ཁུགགོ། ལོ་བ ེལ་བཞགཟངས་སམར་གནནམ། མ་འཛ ས་བའིཙེ། ། 
ཚེ མནངབད་འཐུགས་བལ། །དིལ་ཁང་ཙམབ་ཟརམདྱབས། །རུཡམ་གཏུངལ་དེལ་ཞག་གིས། །ུགས་སུརདབ་དཔ་ཡུསའཚན། །ཕྱ་ནསསར་མོསཅུང་ཐད་དབུལ། །ཐེསཔ་དེལ།ཁོག་པརྱ་བ། །རིག་པའིདཔགའོགའ 
ནཏེ། །རྡོརྗའི་ཐརལ་ཕྱུང་བདང་། །སེོརྨ་ཡོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡེའུནི། ༈ཡས་མས་དུབཙིརམི་འཆུགས་བསྔམ། །དེན ནྭསྲ།བགྷ་ཙ་ལཾསྭ་ཕོལ་ལ། - ༈ལོགས་གཅིགནནི་རྡེའུདེ། །འངལ་བསྟན་བཏྱསབཀྲལ་ལ། །རྡེའུ་བཞགགྲོག་མ་ཁ ` 
དུབ་གདོན། །ནཱུ་པ་དེཡི་དབིལ་དངཔོ། །ཟེ་འབིགསྣ་རིག་པའིའགཐེརལ། །བྱུང་ཡང་འདེན་ཝུགས་རེངང་ཡིན། །ཐོག་གིཆགའལ་ཐོག་ན། །དེའུབཞག་གིས་སེལ་ཅིནའཐན། །ཆུུཏེནཔགས་པྲ་ཁེ་བསན། །ལཱཐ 
ལཾ རཾ སྭུནཾངས་ཡངསེ། །དེལ་འཇིགས་ནིམི་དགོས་པས། ༈ །བཤང་ཧོས་གེ་སྭད་ལྕ་རྒོད་འབྲུ། །།མོན་ཡུག་ཁར་ཡུདོན་མོའིན་། ུགས་ལ་བླནག་བཞེས་པནནོ། །དེའུསཱན་གྱིསབཞུ་བནི། །ཚསཱན་གསུམ་དང་ཐེཚྭ་དང་། །གོ་པའེ་ཕཾ 
= ༠ ལ་པ ས།ཿ །ཁིསོགཀར་ཝར་བའ་། གཧོ་འོ་ཧུང་ ི་ུར་གནཔ་ི་ འཇུཊ་ཉེཏ་ ༢འགགས་བཅུམ་ཁལ་དད། །སབཏའི་ཤརུས་ཤའལིསེ། ། 
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/ = ལེ རྩ ˆ - དཾ 





$་ལང་ཡཡཿ ཐབ་ 





|]༄༅། །ཛབ་ཅུང་ཟད་ཆེ་གུ་རན། །སྒང་ཐོགཆ་བགགུས་ཁདེ། །་མི་འཛུངས་བསྲ་གབ་འཛད །ལང་ལུདྣགདམི་ཐོན་བསེལ། ལེ འག །ཙཌྣནཀི་ལྕེ་སུང་རྒྱན་དཀར། །པོངདཀརཅུ་གང་ཤིངམངང་་ 
ཧཾ མཆུས །ཨ་ཅུགསེརམདུག་བཙོསནས་མུར། །ཟླ་བའིནདལ་བདུད་ཅི་འད། ༈ །ཨརུ་འོཐ་བུའི་དཔྱལ། །སཱངརྱན་ཤེངམངབ་ི་ཤི་དང་། །སྲོལ་སྟརབུ་ཐུ་གངདང་། །རུརབའེའེཡ་བུམཿ།” །ཚལ་ྲག་ཊུརམ་བཏུལ་ཐང་།, །གྲེབ་ ཌཱ 
རཱ་ཨ་བྲིངམངབཏབན། །ཚའཛེར་སྐདམི་ཐོན་ལ་ཕན། །ཁྲག་གྱྱརགཏད་ག་བདཀན་སྤྱུག ཨཁ་་ ཌ །བད་རླུམགུལ་འགགས་དག་ལནི། །སེ་འབུ་སྟརབུའུ་སུབསྐོལ། །ཀརསང་ཉེ་སྱར་ལབཏང་། །ཡངནས་་ ་ 
7 རམཌྔཊ། །མ་སུདར་དུངས་མའི་ཚོགས། །བསྐོལ་ཁུམམནུ་ཧཱཿབུ་བཏབ། །སྦང་རྩིས་ཁབླ། སཱ་ནི་འཚོབར་འྱའུར་བ་ཡིན། ༨ཤ །གྱིལིངཏཡེམགྲེན་བ་དང་། །འདབ་ཆགས་གོངམེའྲི་གོང་དང་། །རིདགས་ཤབའི་ 
ཚ ཌླུདབདང་། ཀུ་པ གཏུང་འོ་ཆུར། །ཟབཔང་བངབསེནངུ་། །ཚངསཔ་འི་དབངས་དས་རུན་རེབ་སོོ། ༈ ལ་ (། །རུཾ་ཤིང་བངཇསྭབི་དད་། །ཨཁ་གསེརམདོགསུ་ལེ་དཀར། ༧༥༦༤ ཧཿ 
ནུ =: མེ་ཏོག ཏོག་འདབམ་ཆྭལ་བཏང་། 8 ཏུ གྱིན _།ཅིམ་བསནཔོསཅལདངལ། །ཐོརངས་དུས་ཐ ་སུ་བསྙེན་པ་གཉེས། ྗྗྗ །དམ་ཅན་འདུ་ཞིང་་, 









རབ འར 


¦ 
ྤ ེས་བ་བ པ་ ་་་པ་ ཟ་བ ེ 
༩ སསམ སིར ཀ་མ་ལ ༢ རོ་གོབར་པ་ཕོལ་ རོ་ རབ ོ པོཔ པ་པ ་ ཁ་ ༥༠༥ཀ།ཀ༥ཀ་ཀྱཀ༥ྱ ཇྱབུ ཟ་བ ༡ ་ བ་་་་་ོ་་་ ཡ༢-པ་ ༡2  ༼ པཿ ཇེ ལམ་ £ ཀྐ 





@ 


། རེ ཊག ོོ འིསཱན། བུའི ཝོ ཤྩ །ཤང་ཀུནཨ་རྦདགང་དག། ར་ལོ སོ ༦ ལོ་ ཛྨུ 

ཅཐ ཧོ 8 ར་ར ༈མཆོགུ་ཕན་བའི་སྐདཔུནའདེ། །ཧཱཾམོནབུམ་བུང་ལྷ་མོ་ཡི། །མགྲིན་པནས་ཐོནམན་ངག་ཟབ། ༈ ༈སྔང་ཧུ་ནབཅོ་ལྔའི་ཕུར་བུལ། །སང་ 

„ ] རྒྱནཨརནག་སིང་ཞོ་ཤ། སྒ ༽ཅུགར་འས་བུགསུམ། །ླ་ །སྲཏྲེས་ཤིངམངའ་བ་ཤཀ། །ཡི་ཤི་སཱང་རྱན་བཅོ་ཝཱ་འདིས། །སཱོ་ཚད་གྲེ་བབས་ཟས་མིད་དཀའ། གྱ་གདྱ་བད་སའ་ག། . །དབུགས་འདེན་དབུགས ༼ འའ 
ཛུཊས་དཀའབ་དང་། །ཟདཆེན་ཉོདྱ་རུས་གཟེརཆེནདང། །ཆབས་བརནཔའི་མིདའུས་སོགས། །ཅ སས གིང་ཤྲིནཞས། །ཅིད་པར་དཀའན་ཅོང་ཤིནི། །ཁམ་ཁུམ་བརུངས་ལཆངགིས་སངས། ་ཊཨ་བྲས་ཡུལན་ཤིནཿན། །གཞུང་གིལ་ཤི་ ༩ 

* །དྲུག་པའི་སྟེང་། . །ཚ༣བངགྲགུལ་འཛིནཔ་བསྣན། ད་གས ཅག་ ་ - །གྲེ་བའིདཱག་ཚད་གཉནརོ་སེལ། ༈ི །ལ་མོདབྱངས་ཅནམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨང་གསེརམདོག་ཤིངམངདུགམིཏུང་། ` དཔེ་བི་་ 


° ་ , , །ཞིང་། [མཏམ་ཉིསུ་ས་ལྱངའའིསབཏུར།, །ཐོ་རངས་བ ནའོཏན་ཅ་ འུ ར་པ་ན །ོས་ཀྟ། ཀྲིབ འབག་དགོ དྲོ །བླང་ཆེན་༡། ུ 





ྦ' 













-; 
-- ༩ ཙཾ = རོ + 
/ ་ 


༼ཧ ༄། འིམ རའ 2 ཏ་ཐ བརེད་གཟང 
༈ ཅུགངཧཱང་ི་དོབོ་དབ་། རར 
¿ །ཕའི་བས་ག ཌཱ 

ཐ༔ 





།ཆརརུདང་ནི་གངས་ཆུ་ | 
༈ །ཤིན་ཊཀོ་ད་ཆེབམ། 





















> པ ཟླ 


'{ [ཨཱུཿབའིའོས་སུ་ཁྱཅུར་ཡང། །ཐོགམརྐ་ཀོལ་བ་བསལ་བཞྲི་ཧིར། །ཆརརུག་ངསྭ་རུལ་སོགས་པ། །ཚིམ་པར་འབུང་ལྷ་ཀོལ་དེབསལ། །དེཇེས་རུབྲ་བིས་བདཀནསོགས། །ནདྱལི་ཞིདབབྱསཱནནས་བཅོས། །སྱིགས་བུ་ཏབ་བཅོ་གི་ 
| ཏའ། །བཇོས་ལ་ཆང་གིས་ཁཕུ་གདབ། །ཧུཿ་བའམརསྭ་ཝིལྱ་ཆུབུམཉེ། །ཡངན་ཐཱས་བཅུ་གཅུ་གྲངཐང་། །རྣར་བསྲེགས་གཞུགསྤིད་པ་འབྱུང། །བྲེདསུངས་ཆུལ་སྒྱུརན་ཕར། །ཤབོས་སྙིགས་ན་ཟན་ཀྱིས་བཅད། །ཕྱིགསབུལ་། ` 
__ ¡= །དཱསང་བས་ཕུན། །ཆུདདདིཆུབསེས་བནི། །ཅོརབགཔའབུང་རུང་ཁལནན། །ཡདནནུབསྐོལ་ཅུབི་དགུ། །བརམ་ཆད་པ་འའཐུངས་ནཅད། །དབུགས་བསམསྲགུ་པིན་ཕན། ༈ །མཚོགགདྱལ་གྟེ་སོང་ལྟེའས་བསྲེགས། །།།་ 
” རྱེཾནྣཔའི་གཡས་ནུས་ཚོནགངལ། །བཆེརཔའི་གསདམེ་ཡིས་བྲསགས། །དེཡིས་ནདལསུ་ཤོལ་བཟའུར། །ཡདན་ཕྱིགས་བུག་ཅོདཔནི། །བྱས་ཕནེའདིལརྱབ། །མི་དེག་མསནི་ཡེང་བའི་ཐོག །འཇིགས་གླགདངངས་པའི་སིགར ` 
དེ་ཆོས བའྱུར། ༈ །དབུ་གསེ་མི་བདེབ་གསོབབས་ལ། །ཐོག་མརགགས་ཉེར་དབུད་བ། །གཱམ་དང་ལནརུཌིལ་མར་བུག །དེ་ཡིས་བདཀན་བ་ག་བགག །ཤིནཏ་ཤེན་་བཞུནསནི། །ཞོང་བར་ཡར་གནས་ལེགས་པར་ཕྱན། ། 
` ¡ ཱ།འྱཆུཀཾརཉེན་གྱུར་དིང་། །རླུང་གིས་ལུགས་དང་མཁུནབའ་བཏུད། །འདྲའ་ཤིང་བརྡན་བུརབཾས་སྲུམ་དང་། །རྡན་ཅན་ཤབཆས་སྦྱིན་པའམ། །ཡང་ནོ་ཡི་སྤྲཾས་མ་སྱིར། |ཁྱདབ་ད་ུདབ་ཧྙིངནད་དང་། །སྐད་འགགས་བ་ལ་སྱུག་ལཱནཉྩིཊ། 









དོ རླ 


དབུགས་མི་བདེབ་སེལ། །རྤུང་ཤསཆེནར་བོད་ཤ་ཁུམར། ལུ རདཔ་བགས། ། ཀམིས་ཅེ་ གུར ་ཨ་གང་ 
: བབ དེལ །བད་ཅུར་ཡྱུག་བྱམཞུ་སླུར་མུར། །ཕྱར་བྲུདཁྲགགུརརེ་ཆུང་ཐུང་ར་གཏཔ། ་ །སུགེལ་གཅིག །དང་ལི་ཤི་གཉིས། ་ །ནག་པུང་པི་པི་ལིང་། །བཅའ་ལྷ་ཀརདྲུག ༤༧ འགྱུརགུར། །དབུགས་མེབདེ་དང་ཧིངནདདང་།། 


ལྕེལྐགན་ གསམཤུ། 


རཔ ༤ ཆ ཅནླ་འ་སགས་འཇོམྱུབདཔའི། ླ 





གོ་ལ །རམཚལིལང་གིབང་། § ཏཾ །བཤལ་བབབུདཔའྱ་དན ཙཾ །མདངདནརོགདང། །ལུམཅྱ་མ་སསྱང་བཟྱབ། ད་བསན ར་ོ་ རོང་ ྒ 

ཙཾ རླུང་གསཆེནུང་བཅོསབྱ། ། ཡགྲ་་གེསེ་བྲག ༈ ༈ །ཁྲག་ལ་ཅེ་ཆུང་ཐངར་གཏར། བྲག་གི །ལྕི་བ་ལ་་ཕུངདངསམ་དང་། །སཱང་སཱར་ལཱཾ་གུ་ོས་ུརན། །དབུགས་མི་བདེ་དང་སྩིགས་བུསེལ། །དེ་སོགས་གཡོ། 

¡ཐབས་མང་ཡོདྲ་ཀང། །བདིནི་ཟུར་ཙམ་བསྟུནཔ་ཡིན། །གྲུསལ་དཀར་ནགྲོདག་དང་། །སང་སྔོས་གཞང་ཤིངཚྭགུ། །སྲ ལར རས །ཨ་རུའི་དུགས་བྱས་ཡངན་གུལ། །ལྡོང་རོས་ཨ་གརམརགསར་དུད།  །བདུགས་པས་་ 
གུམ་དུརབུདགསེརམེ་ཏོག 


།ཧོང་ལེནའབུས་ཆེན་པི་ལིང་ཅུ་གང་དང་། །སཞརྭ་ཕཱརྡ་བུད་དབུ་གས་མི་བདེ་། 
།གོ་ཡི་མུབཁ་འབུས་ ་བུས། ས་སོགས་ཁྲས་སསྐལདུའ འབྲུད 











༨ །བླསནབརྩབ། །མདུནདུ་བུད་མེདརྡོག་བ་བཟབས། །ཧཱན་དུ་བཞི་ཐང་ཐངཆེན་བདུན། །མནུསུག་སཱེལརུ་ཏ་དང་། །བཤ་གདུས་ཐངགང་འཕྲོད་བཏབ། །ཚབས་ཆུང་རུ་ཏཇུག་བའི་གྟེང་ །བྱི་ཏང་བུངས་བརྩེད 
།གཡུ་དིལ་བཟུགསུམ་ཤིས་པ་ཡིན། །ཚབཐཿེབངབྲོམ་བྱིཏང་ཀ །སེའཐུསུག་སྙེལ་རྒྱམ་ཚྭདག། །ཕེའིས་གླ་རི་ཤིངཀུན་དང་། །རྒ་ཆཾག་སྲིན་ཨ་རུར། །ཁྲེནབདུདབྱིད་ཤུ་དག་དང། །བཱགུར་གཱན་ཆེན་གཡའ་ཀྱིདབ། 
_@ རུཐུར་དཀར་ཏོལ་བྱ་ཡོན། །བསྐོལགང་ཆུ་ལིས་འདུ་དཀའན། །ནུབསྐོལདག་གིས་ཡུལ་ལ་བཏང་། །ལཱདས་ནད་ཟུག་འལ་དུ་གཙོག །ཆེི་བརངེས་ཀངའལ་དུའཚོ། །ཡངན་གཱམཆུདམ་མའཾསརམས། །ཐང་པོམ་ཐུལ 
ཏགདེ་ཡྲི་ཧིད། །བཏདལསཱནནདཡར་དཀར་ཐུག །བཏང་བས་འཚེབར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གཉརདངལ་བཙའ་གཞུང་དུ་ཉེས། ༈ །བུབ་བབས་སུརྱ་བིང་ཧིངགྲསུམ། །མརྱི་གོས་དབབཅས་བཏངན། །ཁང་ཐབས་ཅལ་གྲོག་སྩེར་བྱེད།། 

¡ །ུ་གདངལམ་པ་བཏགས། །ཐཱནརེ་བཏང་བས་གང་ཐབས་གུན། །འཇོམས་པ་གུཌའིཤལ་གདམས་ཡིན། །སྲིནབའིནདནམས་འཇོམསཔ་ཡི། །ཁོང་སྲིནའཆེམེད་སིན་སེལ་བཏང་། །ཿ དབབཅོ། །དེབའི། ། 
__ འཞེཙི་ཤཾག །སྱིའདོམས་སྲོག་སྟེརདྲུག་བའོ། ༈ |ཡངནསུ་བཅུད་ཕུརཌེན མངག་དང། །དབ་རྱར་བླི་དང་། །སཱནཆེནབྱི་ཏང་ཞིབབཏགས་ཕྱེ། །རིལ་ུ་གང་བདེ་ཕུར་ཐང་དབུལ། །ཐྲིནདཊཊསེལ་ལྷ་མོ་བརུན། ༔ །གེངརེང་། 


ཟན [ 
| 2 [ཡངནནི། 
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༡ ༄༅། ེཔ་བདངས་ཁུར་ཡོ་བརིས། །ཞིབབཏགས་ཁོང་སིནན་ལ་བ། དྲྲི སྔད ཡངགོདདན་ཁྱ། །༈ར་ཕུང་ད། ཊམྱརབས་སྐྱུགཔཚ རད། མངན་ཨ་བརླསང་ྲུ་ 
རྨ ་ག ཤིམ ུ་།དབ་ཉགཔ་སྤདཔ་བཏུང་། ༈ཧི་སྟེངཿཚོགས་རྟེང་བུང་ཁར་ཆུ་དོན་བཏབ། ༈ །སྔགས་བཅོསརཡི་ཨག་པུ་ཁྱི་མཛུག་སུ། །ཨུྲ་སིལད མདུདགསུམ་ལ་ཝགས་འདི་ཏུབ། }ཨོཛྫུག་རུགངམེ་རའ་ 
སཱཱཧཱ། -ཨོནམལེ་ཙམ་དྲིཿ དེཀྭང་བཏབ་ལ་སྐེསཱང་ལ་བླནན། །སྱུགཔའིནདརྣམས་བཅོས་བངྲདབ་ཡིན། པཔ) བཟ་ས་ས། །སེརམྱྱཾསུའ་ཕུ་གཏིས། །སུམ་ཕྦིལ་སྙུད་པས་རྡོརའིམདུདུཔ 
„ རགས ནམ་དག་ཤུ། བསྙེནཚད་འབྲུམ་བཅོསནང་བཞིན་བྱ། སྔགས་བཏབ། སྩུགསར་སཱེ་དང་འཁུནརྐེད། །བཏབ་ཅིང་རླུང་དངམཁྲིས་པ་བད་ཀཱནལ། །རང་རང་གཏེན་པོ་བཏངབས་ཆད་པརའབྱུར། །འབྲས་ཾ 
ུ་ལ་ལ་གཏོ་དི། རར `" །འཐུནདྲབཅོས་དཡིས་བདུད་བའུམ། །སེའབུདགུ་དངནོདམ་ཁ་ཡཔ། །ནད་བབས་བརྒུན་པའི་གང་འཕྲོད་གཞུང་བཞིན་བཅོས། ༈ །ཚ། 
_ །ལྭུ་ལཛིན་པདུགཅུང་དོམ་སིམཁྲེས། ` རེ་གོན་བརྐང་ཐང་ཤིས་རྱུར་ དུ་ག་ཙོད། །གབའ་ཁསགདངདགཔ་པི་ཡང། །ཀ་པེདཡེ་མཆངབམཆུངསྐལཁྱིས། །ཡུལ་ཏེ་བཏང་བས་ནད་འཇོམས་གཅོད་བད་བེད། 
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སེརཅམ་བརོས། །པི་ལིངྱ་ཐར་བྲ་རུབོབ་དབུལ། །བཏངབས་སྲེནནདྲ་གངཐབས་སེལ། །བརདད་བཀབ་གྲོལ་འགོདོནྱཧཿ །འྲབས་ཡོས་ཤིངམངརསུག་སཱེལ་གྱུཐ་ཁརནི། །སྩུགཔ་གཅོད་པའི་གདམས་བར་ཆགཅུབ་ཤད། ། 
ཤོངརིཡམ་བསྲེགས་ཐལ་ཆུ་གྲུང་གི། །གུལབཏང་འཁྲུ་ཕྱུག་གཉེས་ཀ་སྡོམ་པའབྱེད། །དྲིམ་འགགསཔ་ནད་སྟེབསམཆེ་གྱུརོན། །གཞུང་བཞིནནེརུས་དྲངས་ལ་ཆུང་བན། །རེང་བུས་མསནས་བཅུག་པས་ཐོན་བརའགུར། ༈ །ཡངནསྣཾ། 
དམར་བནུཚགཉིས་པོ། །ཞིབ་བཏགས་ཚོད་མྱ་བས་ཏེའཐུང་གུ་ཡན། །དེཡིས་རཱ་ནམས་བླ་ནན་བར་ཐེཚམ་མེད། །ཐུར་སེལྱ་གེནདུ་ལོག་ཅིང་སོས་པལ། །ཨུག་ཆོས་འབས་བྲུབལ་ཏགཅུ་བསས་ལ་དབུལ། །ཁྱེན་ལོག་རུང་དདུ་སོས་པ་ 
ཐུནྡནྭསུངས། ` །མཤི་གུག་ཚོས་རྩ་བ་མེ་ཏོག་དང་། །བུལ་ཏོག་བཟང་བོ་མནུ་དུང་ཐལ་སྦྲུལ། །རུུངའགགས་སཱིསཱརངོ་མཚརཚེ་བའིམཆོག ༈ །ཕྱི་ག་འགག་སནོ་ནལ་ཤམ་རྒྱ་སྐེག་གཉིས། །ཆམཉམ་ཞིབ་བཏགསདྲཾམའགགས་པ་ 
ཐོན། །རུས་བ་སྣ་ཚོགས་གདུས་པ་ཡེ། །ཁུ་བམར་བུདང་བྲསེས་པའི། །འཇམཅི་ཡོངནདཛག་སམ་སེལ། །འབུས་བུ་གསུམ་པས་ངབབཏངབས། །རུངནད་ནཱག་སྐམ་སེལ་བརྱུད། །ཁརུ་ཚདང་སྩརབ་ཡིས། །བད་ཀན་ 
གསམ་སེལ་བརྩ་དེད། །ཏིགཏག་བུརཧྱེ་མ་ཡེས། །མཁིས་བའིརུག་སྐམ་སེལ་བརྱ་དེད། ༈ །ཆུའགགས་བྱངསྦ་ཐབས་འདིལར་བསྟན་བརྩབ། །།ཨ་ར་བཅུ་བ་ཚོས་གསུམ་ཐངགིས་ཡུལ། །སྲའབྲབས་གུག་སྩེལ་ཅྨ་རྨ་གིདང་ 
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ཀྐ 4 
༢] ༄༅། །ཏོསོང་གཏུང་པརྱབ། ༈ དོན་དང ཤིག ོ་ོ་བཅོ་ོ་ །ོད་མུུགསབཅོ་ས་བབབ་གསའལལས། རར་རོ །གསངགནས་ 
༈། [ ཏ ན་ཏཱ་་གཱས་བསྦརཱའཔལའབབ། ༈ ོིིྲ །འོདད་བཏུབ་ | །རྱཚཉདགའིགསྲིདགའེའྱིབེ། །སོབའིསློགཞོབ་ཟུཅིསུག་སྤེལ་ད།།ཆུ་ཐུརཤིབ་བཏྟགས་ཆུ་དང་སྱར་བཏང་ནས། །རུ་འགགསདེའུནད།| 

དད །།ཨུསལ་བའབེ ད། །ཀཅིདངྲལམཔ་རུ་བཏབནས། །འཐུང་ནནུ་འགགས་ཞད་པིལ་ཐེཙོལ་ཡེད།།གཅིནཉིའི་བཅོས་ཐབས་ཐབསོ་ཡ། །བྱུརུརདབཡུང་སྐྱེར་ཕྱར། །རུཁགྲ་བར་ཤེདཔའིམཆོག །།རྒྱནདང་འཁུའཅོས་ཐབས་བསྟནཔ་ལ། །འོང་སུནག་ར་ཤུབ་ཡུད་ 
ཆོ ར་འ །ཚདཔཆེནྭསབསས་བཇམ་བཤལ་ཤིས། ཐོག་ཁ །ཁེནབུ་ུཿ་ལཆུ་སུང་ཆར་བ། །ས་མཛར་བགུམཔཅས་ཁུས་ིས་སྤོས། །ནདསེལ་འྲགབགཅོད་པའི་བབུདི་ཡེན། །ཡང་ཅིགརོད་ཁྲག་་ | 
སྤེལ་དཇྲེ 'སྤད་ལ་བཏང་། །ཡདན་གུར་གུམ་བདུན་སེངཔཱངཅི་དང་། །ཏིག་ཏཏོང་ལེནསྱེར་ཤིང་གགེ་རམེ་ཏོག །རྱ་སྱེགས་ཧའ་བྱ་རྐང་ཐ་ [ 


ས་གང ཆང །ཏངལེའ་ེ་བྱརགགསབིཔ་ཡང། །ཡུག་གལ་ད ང །ད་ཅིག་བུནབ་ལུགཔ 
ྦ ཅད ེ་མདདྡཞཔ་འཁིམ་པས། ཐཱ འ་ཐུཁནརཆོག ༼གཞན་པངབྱད་གཅོདབཔ་འཅ། (༠༢༡༩. ལ་ར །འུས་ཅུབ་གཅོད་པརོ་ི 111 









༡༨༤༩༦༩༡༡༡ཀཏ༧ཀརུཀྨ་ོ།༼ཁཁ་་ 


རར རེ རྒུ 






. །[ ཧཱུཾསཱན་བོར་བ 
} །ཁཱག་དེཆུདངམ་འདྲེན་བར 
| །གཞེབ་ཐུནཅིགདང་། ། 
,  [ཐམཡུས་སེལ། 
སེདདནི། །བུག་ཞུན་སྟག་ཤ་ྱིལྕཧོདཕེནདང་། །ཕྦེ་ཏྲེས་ཞིབ་བཏགས་ཡང་ཡང་བྱུག་པར་དྱ། །ཡང་ནཱན་ཆེན་ཤུ་དགནུཐརདུ། །ཞིབབཏགས་བ 
དྲ་བགཉེར་ཕཱ་པུག་རྡོརའིལ་བུ་སེགས། །ཁོང་སཱན་གངདགོས་ནདབབས་བསུན་ཡ་བཏང་། ༈ 





དྲྭ་བ། ཤང 


དུ། །སིའབུཡ་བཀུར་བིགཔནདང། །བྭ་མྩུ་ཧཱས་ཚུབུཏ་དབུར་དཀརསཱར། །ལུགས་གུ་ཁ་འཛིན་ཡཱརབ་འདིི་ལནན། །ཝཱན་འདུས་འཐུབའབྲལ་དུཆོད་པར་ངེས། །དེརམས་གུནྱིས་མ་ཆོདན། །ཡུགཚོནརྒུམམ་ཐོནཔ། །། ་ 
།དེས་ཀྱངཆདཔརམ་གྱུརྐ །གཅོད་ཁྲགལོ་བཙན་ཐུན་ལྔ་དང་། །འེབས་ཀྱིཔུ་ 
གནོད་པའི་ཐས་སྙོད་ཟླགཉིག་བསྲུང་། །ནག་མརུུ་དདུང་དང་བབྲག་གསར། །ཤིང་མངའ་སྤངཙི་འབྲས་ཆུ་བླུད། །ཁྲགགིའཁྲུ་ 
འབུག་གསུབ་མཱ་ཊེསྲ་བགཞུནཐང་། དྲ་པོར་གདམས་པ་ཆིག་གཅུདརུཿ །ཕི་རུསནེའི་སོ་ལ་བུག་བ་དང་། །དེངེས་ཀྱེ་བིལ་བདར་ཁུའི 
བསམཆོག །ཡུཁས་ནྲིསཊེས་བྱལི་ཤུདག་གསུམ། །ཡངལ་བསོརདྲུག་ཟུག་ཟེཿ་ཡུལ་དུགཅོག 
ངབུག་ཆུསེརྭ་གན་གསུམ་གེ་སརགཉིས། །ཏིག་ཏྭསྭ་ཏེས་ལྕི་ ་ཞུརའབྲཊ་ཊུ་་ { 


།།རྩམརྗདོདཿམ་གེཧྭདཱའབུ། །ཐུན་ལྔ་ཞིབབཏགས་རྒྱ་གཡོགས། །ཕྱེད་ཚོས་ཙམ 
ཨུག་སཱེལརྡོག་པོ་བརུདཀྱི་ཆ། །ཞེབ་བཏགས་གརཆང་ཕུལ་གསུམ་བྱིས། །ཁུལནའི་གཟར་ཆུའདྭའང་གཅོད། ། 
།༦། ¡ །དཿཡོ་སན་དམམ་པའེ་གདམས་ངག་བཀའརྱ་མ་ཁཊ།དྲེགུཌངལའའསོགསྱ་ི་བརོབ་ཐབས་ཟབསོ་བཞུགས་སོ། ༈ །དྲེགནདའ 


ཟླ ཁུང་བཏུ་དངུ་གུ་སུམ་བདུཔ་དང་། ། 





~ ༨¥ ©ྱ་༡༡ུཝཧ་ཏ༢༩༡༧་་༡༡ཀས༡5ར"༢ ˆ ” ' ' 
= ཉོ ༡ཁ་ཏྲཱ་ཀཁཏཌཿ 
ལྭ \ 



























།གསུམ། ཟོ་ར གྲོ་མོ འའའ འགུང། ག་ག །དཔསམ་གནས་བབགུསའཚབགེམ། ར་མ ད 
ར་ཡིན །སེབྲེ་ཅངདུརཐབས་བུནཔ་ལ། །སེབྲལབའྲབས་གསུམ་བཱར་ཤུན་གུ་གུལ་གཉིས། །ཟྲཿི་ཧོང་ལེནྱི་ལེ་དཀརཔོདང་། །ཛྷནནད་ཀརདམརབལ་བ་ཤཀ །གུར་ཨུམ་ཅུགང་བིརདཀརནག་དང་། །གི་ལྭི་མུསེརྭསཱན་གསུམ་དབ 
ཞམས། །ཞིབ་བཏགས་བྲེམ་དག་གུམནདྨ་མས་ལ། །ཕྔ་རས་བགུན་ཐང་ཤས་སུལ་ལ་བཏང་། །མཁལཀེ་དྲགབབའཛགཔའིནདརིགས་ལ། །ནས་དཀར་སིངས་བོན་ཡུལ་ལ་བཏངབས་གན། །གུམཐུ་བསུ་གསོདྱརརབ་ལ། །བསུབ 
འྲས་གྲས་གགའུནདག །སེཏེས་སེང་ཀཱང་ཤརུཧི་ཐང་།།ལན་འགའབཏངབས་ཐུགཆེ་རའྲོ། །འཇུས་རྟགས་ཡིན་པས་གསད་པའ་བུ། ༈གསོདངེདཁུདའཕགས་འཕེྟསྟེ། །བཟདད་གཙ་་གརདམར་དང་། །འབས་གསུམ་རྩི་ ཞུཿྩཿ་རུན 
@ དཀང། །ཕ་ཕའ།པྲ་བག་ཞུན་དང་། །ཏིགཏ་སེང་ལས་མར། །ཐལ་ཇོགི་ལཾ་བ་ལེཀ །གེསར་རམ་གཉིས་བང་བགསར། །ཟླཅི་ཕོས་དཀངབྲསནབ་ཡིས། །དགདང་གུབ་བུ་གདཔ་ཡང་། །ཐེངས་བས་ཆོག་བ་ཁ་བའི་དུགས། །བུམིན་ 
2 & ལཾ །དེ 8 ་ཧ་ཧའ་ ཁའ །གུ་གངུངབ་ཅོནྡ་དུ ཨ་ཀ བབ སོ་ག ྟ་ྲེས་ཨརུ་དབངབོཏགྐ ། ་འྲ་སམག །ཀཱི་གུ་༔ ུལ་སབེབདད། །བཤ་ཀདང་རྱ་རུར། །ཕོ་ཉར་བཅག། 















[ཤསྭ་ཆེནམརཔ་ཙྭཾ 








ལ་བ་ལ 

ཀད་བལེད། ཊ ཟེན འཆ 

་ཡཤེ|ེ!" དོ རུལ འབངས་བུ་ཁུང་ 
ཕལ་ཕོཕ ཊལཱ་སེད།་ 

` །རཔོད། བུནམཟད། བུ 


2༣ 7 ¬  * 
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ར་ལ 





རོ ཤར 
༦ 





པབ ཛེང །གུམ་བུ་ཆུསེའཚགསཞུགས་ལ། དོགཐགམ་བབངྲ་དའཟག ུ་ཐད་ཐོང་ཏར་ཅོགས་གོ། ླེཐས་བ་ཞགྱབགྱབསམས། །སཱནལེནགྦང་ཡང་སྐངས་རྗེསསུ། གྱབས མཱ རྟེ 
` །ཧིདཀཿབཀབ། །རུཨ་བའི་སྙེང་གི་ཆུསེའ་འདྲེན། །དེརྗེས་མ་ །སུག་གདུ་བ་མ་ཤེར་བརྲ། །བསྲེགས་ཐལ་བཏབ་པས་སདཅིགལ། །ཁནབ་པྱདདཀརཔའི་ཕ་གས། །བུ་བུཌིགསབབས་ཐགཆེན། ± ངཱ 
གསོནྲ་འགའ། །སྒ་དང་གཅི་བཏབལ་བཏད། །སླངས་རིགས་ཚྲགདགང་ཡིནཿང།།རིཤཾཏགསབ་སཱནཔོའི་ཕངས། : [སྣནག་བཙནཏུགགྲརྩི་རྣམས། །ལོཿ 
/།མུསལ། །ཐེདགསསདོར་བལམ་ཡིན །ྐངབབ་སྤངས་གཏནབཝེད། ་ །དཙན་དུ་ 

ཤུཀྱབྱིལ། །སོས་དཀརསེང་ལེང་བུལ་ཏོགནམས། །ཞིབ 


ཧུའདན། །གཉནདདསླངས་པ་ ཤ 
གགསུམ། །ཏབ་ཐུགསྐངས་ཤིང་གཱཉནནདའ་ སུ། ༈ §།ཡང་ཅི་ག་རྐང་སྐངས་ཚའཁྱུག་བྱེད། ཛེ 
ཅི  ་ ཅུད འདུ བདགཔ་ུབ་ཅུར། །སྐྭརིགས་ཐམས་ཅ བ 
ཏརྩཾབྱགཔ་ཡ ཀ་ ་ཏ། །ན་ཏཔ་ཤ། ཨ་ལགས ། 


རཆ: 





ཊའི ཆོག དངུལཆུ་དནཆེན་སྱོརབའི་སྙང་། རིགས་ག ུ 











།རརཐུབའ་སུརུར། །བ 
2 

! 'འིཚེ། །རིལ་བུ་ 
ཚེ ། །ངད་ཡལཆན་་། . 


= ཤཱ ངཉིམརབ ཛོ་ཀིམ་ཡེ་གདམས་པ་ཟབ། །ཆུ་སེ 1 ,༼ 
་ཟ། འལ ་དམསང་ཟབ། །ཆུ་སེར་ནདརིགས བ 





ཧཱ ° 


{རྦ བོགས པོ འ་མོ །ཞིབ་བཏབ་མརརངངདབ་སྤོལ། '།དྲོའཇམ་བྱགན་མཆོགཏུ་ཕན། ༈ །གཏུམ་པེ་དང་ནི་བཙག་ཡུགམཏམ། ག་བ ཌྲ 
‡ ཕལ་ཧོབརནདྱོགས་དང་ རར །ཤུདག་གཅིགལ།བམ་ཚིག་ནི། །གཙོབའིབཞིའྱསར་ཞིབ་བཏགས་པ། །མར་ཏིང་དངྱསར་གངནར་བུག །ལུསྱ་འིནཱསེར་གཉནའབུར་སོགས། 
ཁབའི་ཉམས་མོང་ཡི་གེར་ ་ ལས །སྒངས་ 


།ཀུན་ལ་ཐེང་ཆོག་སྦོརབ་འད། ཛུ 


] །ཀཟུཿགཁརརོས་ཇོལ དཔོ་ཞནམས་བཞིགཏམག་དག་བཀའྱམ་ལག། ཅ་དདྱིོ་བབག་བབལབུགས་སོ། ༈ །རུ་དཀར་གསོ་བའི་ཐབས་བསྙན་པ། །དང་བར་གདམས་པཆིག་བྱྒད་ང༔ ༈བཟད་དུག་ཙླར་དཀར་དམར་དང་། །གིར་ 
_[ བཤསུམ་གརུ། །ཟཿི་པིལིདརྙ་ཛུད ཀླས་ི་ཟབགཉིས། །བི་ཏགྲས་ུགསན། །ལུམ་པ་སིག་སིན་ཀར་སྱརྲ། ༡ཏང་།ཕན་ཡོན་རྩ་དཀར༧བ་འེནད། །མེདབལུནུ་ཡིས་གསེདདང་མཚུངས། །འ་བུ་བཱཙི་ཡི་ཤི་དང་། ཐག 


(¿| །ངངཀརསྱར། ཀ་ངོ » །གཞན་ཡང་དད་ལ་ཆུ་ཐཿརྱད་སྔོར། །ཟླ་གཙན་གཉིས་ཨ་གྲར། །ཀྤཅི་བསེ་རའགྲོན་ཐལའོམ། །ཀའ་ག་གསོ་གཁོནས།། 





པ་གསརཏིང་གངལ་ཡང་། །ས་འོག་བདུདྱརྩི་ཏི་གུམཉམ། ཤསྱར་བུགདེ་སེང་ཁམཚག་བཀབ། གཤག་གཅིག་བཤགརྡེསཚུསྤརབཏོལ། །ལྟ་མརམལྱ། །ཡད་ ཨཤ་ ་ 










ོ = 


° །དབུང་ཡིགཿཤིཏ་གཟེ་བཅེན། ། ཤིངམངད་ཀི་ཡྱེ་ལྱའི་བཊུད་ཙི། །བརྫཾ་གསགསུས།ཁ༧་རནི། །གུརསུགས་འདིན་ཏིདགའདང་། །གསེ་འབེ་མུརབས་མཆོགཏུ་བན། །གྲ་རིར་བདུད་ཅིའི་ཡུམས་སུ་ཤུགས། །འོཿ ཞོའོ 
 གསུམ་སྟེང་། །དངུཿཆུམུ་ཟི་སོམར། །སྔོས་དཀར་ཐལ་རྡོད་བལྡེངྐ། །བསྡེབས་བསྲ་དེག་ཐུམ་མུངོནདདང་། །མཁལ་ནད་གསར་ཉིང་ཆུསར་གཟའ། །རུ་དཀར་རེག་དུག་ཅ་ནདདང་། །ུགརིག་ཀུནཔ་ཕནཔ་འ༣་ཚོ། འའ 
; §ྷུང་བ་ཡ། །སཱནིྱལ་པོབཟང་དོ་ུབ།།ཤིངགྱིརབ་བྲ་ཤ་གསུམ། །སོགཆགས་ཅི་ཡི་ཉལ་བགཉིས། །ཆུལི་རུས་བགདས་ཀྱིད། །འབུས་བམཆོགགསུམཔརྟཏྭ། ༈མདལ་གཉིས་དད་རྲུསན་གསུམ། །གསེརཐདས་ལུགསརུརྟ་ [ 
ེས། །ཤིང་བཅུད་དངསམའི་རྟལཧཱོན། །གུང་གཉེསཆུ ྡནདདཊ་དམར་ཨགར། བསྐོལ་བུལ་ལ་བཏང་། གིའ་ཐཅི།རིམས་འཁུགས་ཚབ་ ཨིག ༩ བིཅ་ ཨ་འསུཊཅུས་ཧཱརཏདདད། །དྲིག་ དཀད པོའིངཤིངྦ། སེ་མ་རབའ་དོཉིདགའ ཤིད ལོཏས་ཛདོ གུམྔ་མཛེདང་ ལོ 
_ € ཨ་ཀ ཟིདུས་འཁུམས་དང་ །མཁལད་ཅནདཌྲ་གང་དང། །ཟབསོབསནདདངཐས་དནདང་།།འགམསའབགས་ཙ་ལ་བེཔའི་འཞེན། །བཅོས་མང་བ་ཡིནྷ་ང་།།སྣནཔས་བཅོ་དྡུགས་ཀུན་ལ་ཕན། །རྒྱུན་བསྲིདསཛུར་གཉིས་ཙམ་རེ་བསྟེན། །བཞི་ཛུ་ར་༣ཞེ 
° རྨདཡདྲོམཨཱ་བྱེད། །བཏུདཉི་བྲ་དང་གྲའིབཡུམས། །རྩད་ཀརཚ་ཤསཆེབརབསྔགས། །གྲང་ཤས་ཁེའ་ཅ་བཛྔ་ཀ །ཡུག་རིཡབསྣནཔན་འཇོདཏཤིས། 7 །འཕུལྱིཕྲེ་༢མོཞཾསཁྱའིསཱན། །བཟང་བྲུག་ཐུནརེ་ཤིང་མངར་གཏེས། །གཙང་མའི་བྲཇཾེ་མསདཀརད་དམར་དད་།།འེ 


ོ 



















6 ༦ ཏོ རོ - ༧ འ ཌེ ང་རོ ཆཱ འེ བའ ཁོ་ལ རརོ་བོ་འིལ་ ོ་ཟོརར་་ར་ལྗགོ་ 





ཆན མང་ལ ཟཝ ་ 
=- -~-- ༤༤ -=༧ཛ༧༤བའ་འཛངོམེ་ཆངཆང་མཆོོ༢༢༠༠༧༢༠---¬¬ 















།༄། །ལི། །རུ་ནྱ་བཞསྦྱས་བསུསནི། །ཅིརིགས་བཞི་གསུངས་ལོད་ཅང་། །ཉན་སིབ་ཚགདགམསཔ་ཡི། །དདུད་ཅི་ཝའམ་བངའགེལ་ལས། །བླེདྱཧདམུང་བཏུནབདུདཅིའི་སམས། །ཞེས་གསུ་སཁ་ཀཱརྦ་ཛཾྱ་ཐག །སཱནཙིབ་ 
ངསཐན་ ཞནམས། །སོསེརབ ཤདནའདིཏ་ཧེེ། ༈ །གེང་ལྡེང་དམར་བོ་ཁར་ཏག་བརྱད། །ཤུག་པབ་ཡུ་ཚེ་དང་ནི། །མཁན་དཀརཿ་ལོ་འོན་བུ་རྣམས། །ཐྲང་ཙམ་བརྡུངས་པ་སེསེནས། །ཁརཏག་བུགའེ་རམཉེ་དང་། 8 
ལུ ་འད། །དེནམསསསང་པར་ཏག་བཞི། །ཅྫནདཀརདམར་ཕྱེརས་དད། ཏ་པ ཡེག { ཧོས །དམར་ཤད་སུང་ཚེརདཀར་པོདང་། །བྱར་བམ་གཡའཾན་ 

ཆེར། །བམབུའི་ཤིངོམས་ཏག་གསུམ་རེ། །སྭངྱ་ཐཱང་བ་འཱཚདང་། །ཀྱིལྕེ་དཀརག་ཆུ་རུགཔ། །སྲུབ་ཁ་དངུཾམོངའི་ཤོབ། །སྔོན་བུ་ཆུམ་ཙི་དང་ནི། །ཤུག་མཱའི་ཁ༔ཤེལ་ཉདང་། །གུགུལསྨོན་ཤིངསོཡ་དྭ། །ཕུལརོརྣམསནི་ཁར་ཏག་བཞི། །སཱོས་་ 

དཀརཚལ་དཀརགཉིས་པོགི། །སོསར་བལ་རེའི་ཚ་དདྱུབ། །ཅོང་ ཝཱཏྲག་ཁལ་གཉིས། །རྔལྱཧབ་ཕོ་མོདཀརཾསྭགབཞི། །མདུང་ཙེརིགས་ལཱ་གངས་ཐིགསདང་། །བནུདརྒུས་མཐེང་ཆུས་དང་། །ལྡོང་ངོསྱ་ སམགོ་ཕག་མགེདང་། །གླུ་བཞི་མཛེ་ 

' རྭགསེརཙིདེ། །དང་ཕརྡོབ་ཙགརྡོརག་རྡོང་། །ཁབཡེན་སྟོང་བིཕ་ཞཏེའ་དྡ། །རྡེཿ སགསཟ་ང་ཙམ་བཏད། ཐལ་ཅོད་ཞི་ནོད་དཏུལ་སགས། །དོི་སྭནནམས་གང་འཇོམ་བ། །མུབི་སེར་པ་ཉགཔཞིདཔ།།བགུན་རེགས་ལྡུ་.,ཌབཤསེནལང་ངམ་ཧཏརི། དག་དང་ནེ། ། 


་ 
༡༩༧ 





8; ཟར .:@1.„ 
















ཡལ ་ 
6 ¬ 
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; ་ ` བྲ ¡ ལཿ ཐབ་ 
ཁངཧནིངས་སྣུམ་ཕོལ་ཡེབ། །ལནཚོའིརོ་ཡད་གཉིས་པོ་ནི། །སོ་སོར་ཁར་ཉག་ཁལ་གཉིས་བྱེད། །བརྡ་ནུདར་བིདགཉིས་པོ་ཡད། །སོ་སེརཏག་རླེ་གརིལ་དང་། །རིབངརིལམ་ལུགའིལ་དད། །སྱིརིཉརས་བཙལ་མ། ཧོ་མ 
གསུམ། །གཞནཡངངུས་བ་བཙའམ་ནི། །སུུལ་རི་མེདབ་གང་འཛོམ་དསྭགས། །ཐུལ་ཏོག་ཉག་ཁལ་བཞིདང་ནི། །ཆང་རྩི་ཁ་བཉག་བཅུ་གསུམདང་། ཨ་ག ་ ་ | 
བསབཱནབྱིབ། །ཤནུཨ་ཅ་ཝཱགས་འངས་འཕུམས་འདུས། །པགས་ནདན་ཟུག་ཁེམ་དང་། །གུད་ཤུདངནི་ངོ་འབ་དང་། །ཙཆིགས་མགོ་སོན་ལ་སགས་པ། །ཧིགཅུགཏྐངཐཐིལ་བརྩ་ི་ནད། །གཏག་བ་མེད་པའི་རིགསནམས་ལ། །དདུདི་རུ། 
ཚན་མཆོགཙུརའདི། །མཐོང་བབརྒྱད་པའི་ཕུག་ལེན་ལྟར། །མང་དུ་བུས་བས་ཤིནཏུ་ཕན། །ྒྱས་བ་དེ་བཞིན་བསྙནཟིནནས།† །འབྲིང་བྱེད་བདུང་ཙི་ལྔ་སྙེང་དུ། །ཤིངསྣ་གང་འཇོམརྩ་དལྔ། །ཛྡཾསཱནཆུསེར་སྨན་གད་འཛོམ། ༈ །བསཱཱ་ན་བདུད་ 
` ཟིནམཔྲལ། །ཚགངཁ་བསྒུར་གང་དགེས་ནམས། །རིགསྭགེས་འདུ་བའིབབས་དང་བསུན། །དེ་ལཱརྱརས་འབྲེད་བསྡུས་གསུམ་ཏུ། །དྱས་བའི་ཐུན་མནདབག་མེད་ཀྱང་། །ཁྱད་པ་རདྲགྲགུམའབམནད་དང་། །ཆུ་སེརནད་ལ་མཆགཏུ་ 

_བསྡགས་¡ །ཆུཚན༧ཚགང་འདིལ་སྟེ། །རུསེརད་ཀརཔོགྲངརིགས་ལ། །ཕུ་ཝང་རིགས་ཝ་མཆོགཏུ་བཤད། །འབམ་ནད་ཆུསེརཚརིགས་ལ། །ཅོང་ཞི་རིགས་ལཱ་རྡོརུ་འབྲོད། །ཚགྲད་འདྲེས་ན་ཁྲ་བེ་ལ། །མུ་ལཱང་རིགས་༧་ཅེང་ཞིལཱ། །གཉིས་ 


















ཿ ཀློ ཁ་ཚ མ་ ཱུ ལྐག ཀལ ག་ཤ ˆ ་ ག་ལ བ་་་་ །ལགན 


། །དངསོདཝཐེངབ་དོན་ཝན་ཡུགས། །དངུལ་རུ་ ཁེ 
ཐི རལ ུསངསས༡ལཔ། 











རེ རདད། །ཞུ་མཁནམུབི་ཐོང་རོསདང་། །བླ་བད 
ཏུ མམས ` ` །ཡུའིམ་དཞག་སྱར་བུག་ཕན། །ཐམ་བདམ་ཝགྲོབར་ྱིརཿ ཆོ 





གཤོབ ༩ 5 ད་ྱིྲཀིྲིྔི་ནག །ཤུཏགསག་ཤརྱེགཔ། །དུཿ ཞུཿཐརཉུརྔན་བུ་ད བ་བ 


ཉར ད དུཔ་ཁུསེ་ནད་ལ་བསུགས། ། སྨུ ས་ར 
ལེནམེདཔར་༢ འའ ལོངས་སྩོདན། ཞང་ 





༠ 


ཤཱ ་ ་་ རད 


ཕྱིའི་བགས་ནདབཅོན་ཐབས་སོ་བྱཅུད ; 
གོ རཿ །རྲ་པྲལངས་ཡང་གི། །སླབ་བབབ་ཚད་ལནགཞུངབཞིན་བཀོད། །དངཔརོ་གདམས་པ་ཆག་ྱ་ུདྱརཿ = = 1 < རྭ 


$ དནས་ུཾནཔསངཔ་ཉདད་བླསོལ། 








ེའི་བ་ལབནླ།ནྭ་བབྷསོ། ལྭ བ་ན 


ངབ “»---~~-~-~~---=”-- ༤ 







ཟལ སེང བགབ རོ་སོགས ཐེ 
ནད རི པག ་་འདོད་གོབ་བང་གས་ལོང 1 ་ ཀཀ 

༠ྱབཟས་ཅད་ཆོགས་མེདདད་ཤིངགི་དུངགིག ཡི རྱབལྟབའིད་པུཉི་ཤུར་གཅིགརབ་ླས་བས་དའིདས་མུད་གང་ཡིན། སཱན་ཅིས་པནསག།ཁདའིསདན་ཡོད། ཛཐིགདཀརནགྲ་པོལ་བཏགས་བསྡལཝུསས།།།འཕེངབ་བཱལོདབུས་ : ཡལ 
ཅནའདླགབབ་ིའགལ རྩ གངས གཡ ས་ཆ་ཞན་དལ་གལཔཡོད མངོན སའཆངསའ་ཚདགསངྱབོ།ངོན གས ཆེ 
པྲབ་དུའྱཧྱཿ ར་ད །ཞིགདམས་ངག་བ་ཀའྩརཾ་ལས། པུ །ུལ་ ༦ འའ་བ་མས་གོགས་བྱགས་སོ། ར།ཨོ་ཨཁྲ། ཅབ་འིག་དའེར་ཁད་ོ། ། 8 


÷ 









དགངས་ཀལ། གྱ ས་ས སྲག །གདོནདི་གསནའདོ་ ཤིག ར་ཁ ཁོ 
ཀ¡ །རུ་བ་ཤཏངནཔན། །འབུག་ཉིཿནན་ཁོངང་འཁྲོག བགི །ལྷ་གདོནཔིཁོ་བུགཕག་ནད། །ཉབསདབུས་དབ་གཏངདབགུ །འབུསཱརམི་གཟུགས་ཁུགང་པ། །གཅིག་བྱས་ཕྱི་ོའ . 








༣ ཨག །མརམེབཙུགས་ལ་ལགཔར། ་ལོོོང་འགལ་པ།། །གཅགནགས་བཔཐབབངད། ། ་ 
ཀོར་བདགྲགེབོ་གདོན། །ཀླ་བཙན་བསྡོང་ གཟེར། །ལུ་གསོལྱ་ཧུལ་མདས་བཙནམདུས་དད་། །བས ། 

དབནགཅིགནམསནམ་ཕུདལ། རར ་ །བར་དབཀའ་གེལ་འགོདནྩོར༔ །ཏཉིརནན་འཁོནཐབ་ ་ ལུ ་ གས ། ཁ་ཡ གཱ ཁོང་དང 

ཛུ ར་ར ལ་བདེ །ལུག་ཉིནནན་ཕོ་སྭད་གཟེར། །དབུགས་མི་བདེལ་བཙན་བདུདདབ། ག །མམོགནོདཔས་ དས་བ ཁྱ བཞིསུར་བཞད། །གྲ་མ་བག་མདོས་དགྱ་ཧངྱ་པ། །ཕག་གཟུགསལ་ནིའའིགུག་བརྙན།།སྙེད་ 

དཾ རཾ བཤུར་གཏང། །སཱེལ་ཉིའནན་གང་ཐབས་གདོན། །ཧིདདངྱ་ཧུམ་དག་ལ་གཟེར། [ཤད་བུཿཇེ་ལྱ་ཆལ་བོདང། །དྲིབན་འབུབ་ཤིབགཤནེ་འདྲེའངགཞད།།རྒྱལ་བཙནམདོད་ཁུངའ་གྲུད་ཏང་། །ཏམིག་གཅིག་དང་ཏཀོར། །གཅིག་དབྲས་ལོང་བ་ཡདགཅིག། 
དུ གཆགཔ་དཅིས་ཞི། །ཅུ་ུལ་གང་གི་ནང་དགཏུ། །དར་བན་གཅིགལ་མགལ་བ་དམས། དུསཚོད་ཐོརས་ཤར་བཏང། ་ སོ ས་བ གི་ག ་གུདབཏངལ་ཡད་ཊགྲ །ནགདཕགའདོའགོླ། ཀླ 









ཡེསོགཔྷ་རམས་བསགས་བུ། ཤཔོ་ཤསཅགརསྟ། །ཕིཉིའཱནན་ཝུས་འདར་ཞིང་། གས་མེད །དངུ་ང་བ་ཤརྐྡ་པ་བདུད་གནོད། །ལྷ་གསྫོལ་བྱ་ཞིང་བདུདལནི། །མི་ ཏི ག་བགགྲ་མས། །ནག་པོའིགཟུགས་དངངས་བནི། སགས . 
སེབགངལླུ།རིན་ཆེན་བ་རྡར་ལ་ངར་བན་གཅིག །ནད་པའི་གོས་ཀྱིས་བརྒྱནབྱསལ།]ཀགླེ་ཆག་དུམ་བུ་དང་པྤགས་ནས་། །།ྷོརཏས་དགལ་བཏང་། །ཕག་ཉིརནན་རྒུས་དང་། གས་ད །རྟསདདག་ཀྱངནབའོང་། །གདོནདུ་ཧལ་པོབི 
ནོད།།རྒྱལ་གསོལ་བཏང་ལཁྱུདཀརདང་། །རྟདཀརརུསྲ་པ་བགཟུགས་མིངངས། །སེབའི་ཤིང་གཅིག་ངརབནྩ། །མི་ཁ་གསུམ་དིི་ནག་རལ། །ལོ་ནུབ་བཏངབསུ་ཕནཔའོ། བི་ཉིརནན་སྟོད་གཟེརྱིང་། །ཕོབམཚནམམ་དདེ་འབུང་། །གདོན་དུབཅནདངགྲེ་བོ་ 
། ཐགུ་རིང་ུར་བཅས་འགྲོནཔོནོ། །བུད་མེདདག་གིསྲ་བིདཔབའིའད། །གནོད་ཕིར་ཏགཟུགས་དམ་བོལ། །གྲདབསྩོནཉིས་ཕྱདལནི། །ཝྔུ་གས་བཏང་ཤར་བཅན་གྲི་ཡེ། །མདོས་ཆོག་པ་སོགས་བྱས་ན་ཕན།།གྲབ་གིཉིམ་ལནན། །གློ་ཧཱངམི་བདེ་ཆགས་ཉེས་ཕོག།གཤི 
དིད་ཤིགེསགནད། །སྲང་མོས་བསྔརབ་བུསནས།།དམ་བའ་ཀིས་ལན་བསངབཤགསྐ་བ། །ཁམ་གཱད་བུ་གངབས་པལ། །ཧིང་གརལ་ཏྷ ས་བཅུ ཧོད་ཁེབས་ཞད་པའིགོས་ཟ བསྐོན། །ངར་བརསཱྩགཅིག་རྣམས་ནི།།ཉིན་ཕྱད་སྣོ་ཞུབལ་བཏདན། །ཕན་པ་འབྱུང་ཤེས་༡ 


༢༨ 


ར་ལས ° 5 ཏྲགབསབ་ོ། ༤ བོ ༥ ཨྱ་འགྱན་ངོང་། [བསུ་བ རར གློགསནྣསཧླ།ི་དེིལཁག 


































པཔ + ༤ གཉིད འོ ནསེདནམས། སམས་ཏྫརམཚོའཡལ ཀསད །ཁྱོརབ་གངབུས་ཁརབརུངབས། །རུནངསོགཆགས་རནཔ་ 

_ དོན །ཉིདེས་རུ་རྣགསསླཕྱུགས་བས། [ཧུ ནང་སྐ་ཁསརཿ་ཟ་ཁ་བ འིརུའདདག། _།ཡུནལག་བྱ་རད་དཔྲལནྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་གསུངསདེ་ལར་སནལམ་ཧི། །མཐུལས་བུབ་ཞེས་བཤདཔརཝང། །ད་ སན 

- 7 རན མསྭཱ་ཉིས་དེའིཉིདྲ་བགལ་རོལབར་གཉེརདུགཏདད།།བྲ་ཤིས་སོ།།༦། །དར་ལྟོ་ཤ་རབས་པའི་གདམས་ངག་གཀའ་་ 

ྦ ྲ ༥ ཨག ་ བི ༥༥ ད་ཆས ༦ ༢ སཏབས། ཛཿ 
༦ རྨུས ར། །འབྲུ་བསྲེ་ལོད་ཐབལ་ཚབ་གསུམ། །ཤིང་ཀུན་བཏབ་བཏ་ཉེཊ 

ཁབས་ཁསཾལ་དྲོད་ནད་ཀྱི་ཟོདང་ཕྱར། །འེ སྤྱེརརཾ། །སྣདོང་བགྲ་གས་རེརལ་ 


(ཁུག །། རི - བྱ་ཏོགའུནམབན་ཏེངརོས་ རྫུར། །སྣ 










༡དམ་ིས། 













༤: ་ ཅེ 
= == 
ཟླ 3. ༧ 
ས་པསོ་པསོསས་སེབསས་སཔ་ཇསོསོས་པ། 





ལས བཅོད ས་ན ་ ༦ ། 









































བྲིས་ལྭསུབསནས་ཟརལ་ཛཛག་བར་བསམ། །འཕགས་བའཛམ་དཔལ་བཅས་གཉོ་ཡིན། །དབད་ཡེན་ལེགས་ཟེརམྲགགསན། །གསུལ་གཉིས་ཐར་བག་པ་ཡེསར། །སེལ་བལིགཡུངྡ་ུང་གཅིག་བིས་ལ།  སགད་གད་ོ་ང་ 
པྲོག །ཝྡགས་བཏང་ཐང་ཉིདྲ་བྲགས་ཇེརེ། །བསོམས་ཤིངྱ་བམག་དང་ཉིང་ཆེ་འབྲོལ། །ཁུགསྤ་བནའེ་ལ་བྱངཕག་གསུམ། །བླ་ཟས་བཏབ་མུལྱ་སིས་ཉགིག་བིས། །གཡསན་གྱ་བེན་ལ་བསྟན་བརྩ་བ། །གཡོན་ཊུ་བདྟ།ནབ་དིས་ནས་ནེ། ། 
རནླསྲདག་པས་འཇིབས་སུ་གཞུག །ཨོཾ་ཧ་ཡ་ཛཕགཔཡྔརིརི༔ ནུ་མན་སེལང་མཆག །ན་མསངམནའབའ་ཆྲསུ་བདུག །མེ་ཕིས་ལི་ཚིག་གདམས་པ་དི། །ང་ཏོགཆུལ་ཝགས་འདེབཏབ། །སྟཾ་ནཱན་ཛཀརུ་ཕྲཊཿ སུམ་བྱརབླནས་ཏེ « 
_] །ལུས་བྱུགས་པས། །མེ་ནང་མཆོངས་ཀྱང་ཉམ་ངམེད། ཞེས་པདྲ་བརས་བཏུག།ཡངནམ་ཡུཤངད། །བུལ་ཏོགྱབ་བལ་མངྱསུས་ཏེ། །མནུ་སཔསཆདསྦ་དྨ། །ཉིན་གཅིགཆེནཏིནགསུམ་ལ། ལ་སོས་་ 
_ རྟཀའནསཆེར་བབསན། །རང་གིི་བསང་བའྲིས་སླིབ་བ། །སྲནམ་དྲུག་གཚད་ཙམ་ག །རྨ་ཡིས་བུལ་ཏང་མུརདུ་ཆད། ༈ །མེས་ཚག་གངུཿརུ་སྱངཇུབ། །ཁབ་བམ་མདེདཁོངདུ་ཤོར་བལ། །བབ་ལེན་བཟང་པོ་ཐུན་གཅིག་དང་། ། ཀཱུ 
གྲཾ་ཡི་པིཀཀོལ། །ཅུང་ཊང་ཕུམ་ག་རུར། །སུག་སྦེལརྣཡས་རིབུནབྱས་བས། །ཆང་ངམ་རུ་ཁ་སྩར་ཡང་རུཏ། །ཟག་ཉི་སྲ་ཕྱིམགཏང་བརབ། །དརྗེས་ཏངས་མའེཆོད་མ་བཏང་ །བེ་ཆམ་བརགཞཉ་ལབཁཨྲ་བཛུག ༈ བད་པརུའིནད་འཚེའ རཾ 











གི ” ༩༥: 
ར་འ - ་ ༥ ༩ 
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ཉི #. ༡: ¡ རཱ === ཤུ 
༡་#: 







| །པོའེའོནིམགཙོམ། རོ་ཁ །རེས་མོསངུས་པས་དྲིངནཞིག བཞི་དེནསྤ་བུར་ནའྱར། ༈ བོ སྲླ་མས་ལྲེ ཀར། །ུཚཤིངཀཤརམཏམ་པ། །ཞིབཔ་རབ མུརནགཞི། ༈ སྲུ 

་, གས་ཏ བགས་པཔིས། སྲེ གར་འ པནི། གསད ། ལོ ། ངས་བ་བཛག་ལས་བྲ་ལ། གཏོག །མཏགསདང་རཔ། དེ 
ཉིས། ཞབ བཏགས་ཐླནགཅིག་དང་། །ཤེལ་དཀར་ཐུན་གཅིག་བསེཾད། བྷཱརྲི། །ཐོརངས་དགོང་ །པས་མོ་ཞག་བདུན་རིང་། །བཏངཤམྱུརདུ་འཛག་བཆད། །ཡང་ནྱརྭ་སེགདོམ་མའིས་མཚལ། །འབྲས་ སགསུལ་དགག་བམ་ 
- དད །ཡུངྱ་སེ་སྱུ་རཱག་ ཟེམ་དང་། །མཁལ་དློ་བཅིད་རིདསིང་། ལ་བབས །ཉེས་གསུམ་ལསྤུ་ཧུར་བ་ཁུའིནདད། ྱུདྭའྱིེད་བདད་ཙི་ཡིན། །གསོ་དཀའི་བདག་ཡིད་འཆུས་དང་། །འབྲུགས་རྙིང་གློ་ 

 ནད་བྱརཁོག་གི། ༡༠ སསང་པ། །རྒུན་འབྲུམམནུ ཙུསརྦི་ཧོང། །བསེརུ་ཆམཏམ་ཀརབཅས། །འདེ་ཡིས་སྐད་ ཀྱངཊཾལ། ༈ །ཟྲཕུག་སྒ་གཡེར་ཞིབ་བཏགས་ལ། །རུ་ལ་སའནས་ངུགསན་ཕན། | 

། ཉའ ཕྱིས་སེབཚམ་བཀྲེགས། །ཧ་བུཏོསཝཱ་མ་བཏད། །མྨུ ཙུནུཉས་པཅའ་ངོན།།ལཧཾ ཨ་ཐུག་ལ། །གེཤཱརཊཔ་གངཿང་བཏད། །ཉར༔་ཐུགནསྲམབྱི་། ཏཱ ག་་ཏང་བས་བ།ད༔ 
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- ` ༢ >¥ 
ལ་ 






དྲ་བག་ཡ་རོལ་བཟགཉེརདུགཏདདོ། ༢་གྲོ་སན་རགས་པའི་གདགས་ངག་བཀའྱ་ཧམལས 
།དེལཔ་གྱེས་ བེབ དགནས་རླུང་དངམཁྲིས་བ་བ 
“ ོ བི [རུག 
ྡ ཏེ རག བར. ག་བཀའྱ་ཧམལས། གས 
ཛཾ ཡབྲདཀླན་དང། །བད་ ་་ 
༤ ཏྲུ ུ ུ བྷཱ ྦ . 
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ལྒེ ་ 









ཾ ཏཱ ཌོ ཀུ -..-= === - རར" 
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བི ལས་ག ལ་ད 


༅: ! རུ འི་ སྲ ཾིྲག 
| ཤེས པ་གགའགགུ་ཟའིནི། ` 





= འོ 
གྲོ་ག 


་ཾེ ན་བསམ རའ ཤར ་ 





ཟྭ ༨ ལ་་ ཧོ 



















ཤེ པཀ༥༨ས༨༥ཀསཔཁ༥༥ཨ་ ལེ རོར 


༄༅། །དདོ། །བད་ཀནགནས་སྲུ་རབཿྭརྱ་བའི་གོ་པ།། །འབར་ནལ་སའོ་གངཤུབ་བེདཅིབསགོ་ ཟོལ ལོ་ 
ཀོ་་་ ཕུརྭ་གགཔ ངའི་བུ །དབྱགསནི་བདིཤིང་བདའབཞསམ་ཁག དམག་སལ 
@གད༥༨་རུ་ཡརྩ། །©ྱམ་བྱའའཕྲཾས་ཉ་རའབརན་ཆགས་རྣམས་སྒྲབཊ། །བརྡ་དུ་བཀའ་གྲོལ། ཇཾ །ལག་མདའས།ར ཆེག ¬ རྒ འགན་འ 
_] ཨུཨ་དདཆེ་ལཇུ། །ལུས་ཧོངགའིས་སུགས་མིགསརརུ་མེརའབུབ། །དདྡརི་བྲའ གོ་ས ་རོི་་ཤིམ། ། ཤཾས། །ནུང་གིགནསས་བཟིས་ཆུ་མེགའཕུབའཕད གི །དཔད་མའཛའ་རིང་། 
༩ རྣབའོན་པདུད། །ལུཨལ་ཛབཔ་ཤུ་བའ་སབས་འབུང། །ཟུངགི་གནས་སཱ་མཐཧ་པའི་བད་ཀནྱ་སི། །ཅཱ་ནི་སལ་བའིབ་ཐརའམཔ། ླང་། ཡོ 
གཡལ་ཏུང་བྱེད། །ཕཾབ་འཁྲོག་པསོགསཁབུངརླུང་གིགནས། [ཁྲགསའྲི་་རྩ་ནིབྱེའུ་གྲོས་ལྷར་འབའ། །བ་གྲུག་བྱེད་ཅིང་ཚག་ཚིགས་མགོབནཾ། །རླུང་གི་གནས་གུ་ 
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བསོནཾཕྨས་སོ། ཀག བ་འོ =  ་ ཁོལ ཁལ གཅུས་ལྟ་བའཕར ཞོ ཟོ ཀེ 
གགས་ལཁོལ་བུརན། ` །ཅུ་གཏོང་དཀའ་།གསའྱབུངཞིང་བདྨརུང་གི། །གཙོ་བྲོ་ཡིན་ཏེབཅོས་ལ་གཟབས་བརྩ་བོས། ་གིགནསབདག་ནོང་གིཅ། ལྟརའཕརབ་ །རྩ་སྣོང་དཀའ་ཞིང་ ཧོ 
ཏེད་བྱུ་ཧུ་ས་ནྭ། ྲུ་ུནསབྱ་ང་གཞས་་ི། ནས བངངབསིལ་ཆལཁ་ག པ། སི །དངས་མའངག་པ་། 

རཀ 





སོགསྭུང་དུང་གིགནས། །བ ལུག་ངོནའགྲོས། །འཕརནཛུལ་འཛག་ཤུབ་ཐོར་བའོང་། །མགདམ་གབ་ཆེདའཛཏུང་བསགས་ྱཤད། །རླུང་གི་གནས་གུ་བདཀནརུ་ཡི་རྩྭ། །ཁྱེམ་བྱའིའགྲོས་ཉདའཕར་༽ 
ོགགཡུང དང་ག བྲ £ ཤཝ་འབྲུག་ཡོབཞིང་བྲདན་རྲ་སེརའཛག །ཕོ་བརྡསཱན་བུ་འཕེལ་སོ། གསའབྱུང་བ་ཡཾན། དིམས བར་པ་་འཇསཏུང་འཕོར། །ལུས་ཀྱི་ཚག་ ཀུ 
༡ འ་ག་བཏང་ཉེན། ་་ །པེའ བལབ་ཡུག་ ཀོད །བབལསགས་བྱདང་འལནི .།གཁྲིས་རླུང་གཙོ། (ཀྱུང་བུ :པ་ 














` ངོ 
ས་བཅོས་ལ་གཟབས་བ་གཅེས། །མཁྲིས་་་ 
དཀནམྲབེསྭ་ཙྭ་རཱ་ལེ་འགོས་ལ་རྭའཔར། །གཉིདརེལེ་ 


།མཁིས་པའིགནསསུ་བདཀདརུལི་རཱ། །ཁྱིཊ་། ། 
དཔའ་བོ ༠ །བོ་ 


1/&¿ 6: "3:58 ¦ 




















} དཊའབསོགས་བབུང་བད་ཀན་ཧི། །གནས་སླུ་དུ་གིཿ་ནིཐལ་གིའགྲོས། །འཕརན་སྐེནདའགྲིམཞིང་ཁ་དིཞིམ། །མགོ་པོའོར་ལྦརུདོག་སར་པོའབུང་། །འདིནི་བདྲ་རང་ཇ་བ་ཡེན་བས་གཟབག། ཝིགབདཀན་གནས་སྲུ་རང་གི་༠༡། 
_ །རྲབིས་ཙ་ནི། ག་བསམ །ལུསྭ་སབས་ཉམས་ཞིང་རག་ནི་ཆད་བརའྱབུར། །བད་ཀན་གནས་ཀླེརུང་གི་བད་ཀན་ཧི། །ར་ནི་སིན་བུ་པླད་ཅནྱ་གིའྲགོས། །བྷེསབས་ྱུག་ཅིང་གློཆེསྱ་ཐྲབདང་། །ཝིག་ 
_ །མདོག་མངབལསོགས་འབུང་བ་ཡིན། །བད་ཀན་གནས་སྲུ་རུང་ཙཱ་ཏཱ་ཡེ་འགཾས།༡།འབརན་པགས་ནད་ཁོལ་བུཿསེནམོ་བཏབ། །རེག་པ་མིཚར་ཡནལག་སྐམཔ་དང། །དངསམ་འཛག་ཅིངཕུས་གུནན་བབབུང་། །བདཀན་གནས་སུམཁིས་ 
! ¡ རྩ་གྲེགའཕུཊ་ལྟར། །འབར་ཞིང་༡ལན་ཞྡང་འདོད་ལངན་ཉལ། །ཟས་སྐོམམི་འདོད་ཆུ་སྱུར་སྱུག་བརའགྱུར། །དྭོད་ཆེ་འདི་ཡང་བད་མཁྲིས་གཙོ་བོ་བཅོས། །བདུ་ཀན་གནསརུ་མཁྲིས་བའྲི་རུང་གི་ར། ± 





_ པ་གྲཾས།། །མས་ཆུདཱ་གྱེན་ལྡག་གཞངའབུམལ་སོགསའབྱུང་། །བད་ཀན་གནས་སུ་མཁྲིས་པ་བད་ཀྭན་གྱི། །རྩ་ནིསྤལ་བའིའགྲོས་ལྟརའཕརནནི། །ཁྲག་མཁྲིས་བེསྣབས་སྱྱུག་ལ་དྲ་མི་ཞིམ། །བདཀན་གནས་སུ་མཁྲིས་བའིརུ 
རྟལི་འགྲོས་ལྟ་པའབརན་མོག་སྐྱང་རྡིབ། །ལུཿ་སྒངཊ་ཁའགྲིགས་ཚིགསརྣམས་ནབ་འབུང་།།མཁྲིས་བའི་གཞསསུ་མཁྲེས་ ཁུགིཿ་ཙེའི་སྐདཉནར་ཊཊ་ཆུ་སོགས་འབུད་བངངི་བལགས་མཛེན་བནབདབདང་ག པེ 





ཞིདབདཀན་གོནསོ་བུ་འིས་པའི། | 























ལ་ སས 1 ༽ ་་པ་པས ་"་"་་༤་ : ༢༣ ཅན་ཆེ . ༣ ' 
༩༡ རལ ` ༨ ' ¥ ༤ ± * ; ± , ----༢ པ 





བོམ་ལུཿ་ཝཱི་ཤེས་པཡི་གསལ་ཞིང། །དེན 
གས །འ༢ཕན། །རེས་འཇོག་ཁབརྙན་གསུམ་འདྲུས 


ླ 
༨ 
° ༡ 
༦ཡིད། །རླ་ 
ཉི ེ 
< 






འཛུལ། བབའར་ གསལ་བ ལུཁཅན་འཕར་བའོ། །འདུས་ནད་རནིམཐིང་རིལའགོས། །འདྲ་བཆུངལྲ་དགས་པརའཔ་པེ། 
དཾ བེ་བུའྱིཧ༔ "༥༨༥ ནཿ མེད་པརལེངས། ད 
༢༣༥ ལྭ་ ་ཱ གསོ། : ༦ 





༄༅། ཀགུཡནའགོན་འཐབ་དབུངོད་བདག །འཐོག་བཅོམ་འབུངཞི ཅབེདདོན་ི་འྲ་བབ། །གཏམ་ནིའི་སཱན་ཐོས་པ་ལསོགསའབུང་། །རུནི་བལཆེར་ཐདཏཔའགྲོབད་ཅི། །གསངགནས་འཚམསནསའགྱོ་བིགས། 
བཱ་འབབ། །ཟས་གོས་ལེདདངམཐུན་པའིནོར་ཞིགཉེད། །གསང་གནས་མཚམསནས་ནུ་ིརྐང་གཅིགལ། །དྷེནས་གཉིས་སྤུ་གེས་ཤིང་སརནོ་གཅིག །འདྲེལ་ནསའགོནཉེདུམཚོའ་བཤིས་སོགས། །ལི་དདང་མཐུན་བཛྱོགས་གུ་། 

ངབ་ཞུག །པེས་བརལཁོརཞིཔའྲ་གདབརའྱགར་བའོ། །ཐོགམ་བའདལ་ཞིང་དེནསལེབམོརྲསབ། །བཟྲ་ཞོངྨོས་པཡངའདལ་ནསའགོནནི། །རྱལ་བོའི་ཆད་པའམ་དྲག་དངང་སྟོརོདང་། །ནོར་གོདའབྱུང་ནངརྡུ་ཕར་ཁུ་བདང། 

༥ འཆསནསའྭགོཞིབའོག་ཏུ་ཐིམ་པ་ཡང་། །འབབ་ལ་སུར་བབསྣ་རམས་ཀྱངའཁོར་ཞིང་སུར། །བཅསནས་ཆརནི་ཆེན་པོའྱབུངབ་ལེན། །སྤ་དང་བཅས་ནས་བུངནསམིའགྱངབཡྲ །བྱེས་སུའྲགོ་དགོས་བུངན་ཡིན་པར་ཤེས། ོ 

རྷཱརཱདདྲཱ་གཡོན་དུ་གཅུསནསདི། །ཐད་ཀར་འསོན་དེཏནནོར་ཧོརྙརིད། །ཇུབ་འཕེ་འོ་གྱེན་དུུ་བྲཛ་གནས། །གསང་གནས་སེདདུབབསན་ཞག་བྱཅུ་གསུམ། །སོངབའི་ཉེད་ནིངས་པརའཆིབརའྱགུར། །གཡསསུགཅུས་ . ༣ 
ནརཧཱཾ་ཞགཁུབནཾ། །འཛལབ་ཏྭ་བུམརྟེདརྟེད་པཕའབུར། །དེརྣམསམ་འབྲུམསོསརབརྟག་བཞི། །འབྲསདུ་ངེས་བརའབྱུངབཀྱོང་བསྲ་གྲུབ། „ །འདིནིརྒྱགར་ཁཁས་བའེཕྱག་ལེན་ལས། །ཁོལ་དུ་ཕྱངབཁབེའམྱོང་ 


:2%ི.1.༦<༦ 
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” ༧) 3 བཀྲའགའ་འའཛ་ལར་ཀ༤༢༤༩༧༩༡༥ ༢༧༨༢ ༡བྱང་ོཁིཁངག་ཀག་ཀྱ་ཏ༡༡༡༡༢༡ོ་ཁྷུགསཔ་ཇང་ཚ་ཁབ 





ཐུབྟ་ཀྲོད །ར་བདམལནཟབར༔ ལཿ སས ་ གས སཔླསླསསི་ གསས 


ཇོལ ཀག་ས ' བག ༤༤ 


༨ས་བཅན་ཡིནནོ། བླ་་ བརེ ཁི 
་ གས་ས ་ ཡོས 3 པ་གས རི །བག་མྲིས་སེལ་བརྩབེད་པ་ 


















གཟིངས །གཞན་ཡང་དུབྱུར་ཡིས་སྩོན། ཐང་ལ འོས 


ཏར རོ མ་ཚ །ཨེཏོག་སེརཔོསརཆེན་ཝེབས། - 


2 > ༤༤ 
ཁེས ~ -- ¬ =༢༤༤༤༨--༠༤༤༧༧༠༠༦༤༢ཇ༦༦རོ༤༧༤༧༧༢༤༧༤༢༤༤༤༡༡༨༤༤-༩༤༨༤༨-༨༤༤-) 


ས། །རིལམཙམ་བརྡུངསཆངདུ་བཙོས། །དེནསཞོསརལ་བཅོས་ལ། །དེ་ | 


གྱརཞིངསུ་ཐོག་གིས། ༈རཾ་སྒྱརའོབ་ཤེང་བདམེདང་དད། སཔ །ེབགསར། །བུདམེད་ནནམོར་འདོདནནི། །མེ་ཏོགྲབ་ཏངྱསར་ 


¢ ལ་བཏང་། ,།ལུགས་ཅན་དོདན་སཱང་རྒྱན་སྩོར། ད་དབང ངངུམ། །དབེན་བའི་གནས་ཨུ་སངཔའིདུས། སགྱུབསབནམ་ཤུདསུལལ། །ཕེམ་བུསལ་གདུགས་པར་བྱ། །དེ་རྣམས་སྩཾའུར་བླུགས་ནས་བཞོག། 
ཧཾ ༤ དདི་སུ་ཡིས་ཟོས་བ་ཡིས། །སཱངབའྱགུརནས་འགྲོབ་ཡིན། † །ཁ་ཤོག་ཙའབུས། ཤུངྱར། །རུ་བའབ་བསྐབ་གང་ངུ་དག་ །ཐངུཔོམ་ཅ་འབས་གཏེས་ནམས་ནི། །ཆངདངཞོདངདྲ་རམསནི། །རིམཔས་ ་ 





ངཿ མ། རཿ འ་གང་ཚོ། །༔ ང་ཤི །ཐུག་བབྱིནབ 











ཀླཏཐཿ གསུམ་ག བྱིན་བས་སོད། འབུས་ 





¦ །བྲུགང་ལ་ཞེག་གསུམ་མནེནཔརབུ། །ཟླས་བཡ་ཤེཿ གྲིབསྦུབྱ།. ༈ག་ཡེརཡ་སྦང་རྒོདབཏབ་པསཡྱུཾ།. † །ད་་་བས་་བྲ། །མ་མནདནདི་ཡ་བཅར་མདངས། །བླ་པ་གཉིག'ི་ དྲེ 


འདི་ད་ཤིནྱཏ་གསངབརྱབ།་ 


པུར ུ 





།དྭག་པ་ཡིནནྲ་པོལ་ཐབས་བུབ། 














ླ ྲེ པེ ངཱ ཾ ¬ 
ལ་་ ་ ས་ལ་ལ མབྦ་བར་སངསྦྱརས་བྱསནཔ་བྲས་བབའེ་མན་པག །ྱ་ནགྲ་བཏིཛ ¡གོམ་མ དྲག་པོའི | 
; ༠ འ ཅོ སོ །རཐུག་ལུགུགནག་པོའི་རྨང་ཁའིསུ། ཡུགས་སམའྱིས་ཤདབྲསཾགསབ། ནམས ¬ སཾ ོསནམས་ཞསུའི་བ་ - ༩ 
༡ | „ [ཕྱུད །ཟས་ལུགསསམ། . བོ།བའི་གྲོ་ཅྭའེསྲུགམིག་སྲ་གས་དུས།རས་པནགཔས་ བཅ་དདེ། དེནས་བོན། ཁྲམ་བྲང། ༢༥ ༣ རོ དཱ ད་ཙ་མ་ཇིགསསྱ་རབ་ཅིག་བེ ཤྱེད། 


བྲས པའེ ཐཾཆེལ་རིར་དང། སྲ སྣ་ཆེནམ་ཤ བ་ཡོགསྲ་སུ་ 
 གྱུདབ་རུང་དུསམ། དྲགབོའི་ནམས་སདེདདྱ་བད་རབསམ་ཞིང་ཡགས་བདི་བྲ་ ཊསོ། །ཏཱག་རགྲ་ཤམྲུ་འཚལ་བ་ར། དགཔའི་དབུགས་ཇུ་ ལེ ནམུང་འཔ།བཅུབྱ་ག ྒ 
ྦ ཧཿ འལཾ། ཉིམ་མ་ཤརབརདྲ་སགས་་ བླབས་མ། ་ །འགྱུབ་ཏུགསརབཉིདྲས་སནས་འོད། །དེནས་བཤིགབ་ལའང་གྲིདིཆུའམ་ལོ་བུདཔའྱི་རུལ་སགས་བཏབལུས་བཀྲུས། །ཡཏར་མ ཛཱིཡ་སྭདྲ། ༩ ངོ 
:1་ བྱ་ར་བ རྒྱདསུགསབཟླསསོ། །ད་སུནིངབ་བའདདོན། ; == མུརངུ་ཤབར་ རའདོདན། „བབས སགས་བྱར་ཅ་བྱརད་བཟས་ཤིངའབུད། ཤེབ ' 





༦ ཱ རའོ ༧༢ ` 











¦: (9 2 °: ,. \ ༧42 244 ༡ ༢༡༡9 ངོ 
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¦ རྤ 7 ༣༤2: < ཛོ ༠ ༢ 
- ¢༢-7# ༩. \ ¬ ! 


གཡོན་དང་གསྡུམ། སཾརམ་བཆས་དུས་འབྲེང་ཐག་བུདྲདོ། །གྲོ་ཕུའྲི་པེང་བ་ཝ་བཅུར། ཁམསའི་པེངབྱ་ལྔ་བཅུའེ་རྩ་ ཕབོ། །ཟམ་པའི་ཕརིནྭས་བོའཚོགཅིག །ཏིནཕེད་ཊོགན་བིཚོག་ཅེག །ཨུནགཚུནལཚུ་རིགྲོ་། 














༈ _ །གཅིག\ . ལཾའི་ཧཱིང་གན་བྱེདད། །སཱགསནཾ། ཆེགེམོནོརའིའི། ཡང ཁཚོགསུམ། ནིང་ དྱ ཏཱེ་ཤག །སྔོས་ད་ཀརལ་བླཟས་ལྕས་ལ་བདྲུག་གོ། །གཅིགབྱརུད་ཡིན་པས་མི་སེལ་བའྱི་ཆུས་བཏབ། 
_. ` | ཐམ་དདམ་ཁྭནྲ་སོབབུའྱི་རཿ །འདིནི་ཆོས་ཕྱིར་བདབརམི་སྙེརབའེ། ` །དགྲ་བོམ་གཏོགས་གངབྱུབལ་ཡི་འདེབས། །འདེལ་ལེཚན་གསུམ། གིལལུབ་བཟག་གམ་དབ་འ་་། ཞདྲངའསགས་པནྲདནམས་ 
1 - :; ཝབ སོ པས ཀཀ ར་ཤེས ༈_ །ཨོཾ་སཱ་ཐ། བངས་མེད་རུས་ 
ˆ | །ནསའསོ་ཡུས་ཏསཆགས་ཉེས། །གངབའ་བོརབའམཆོལས་དངྱབའྱཤུར། །མཁེན་དང་ཅེ་བའི་གུཛིངསས་སྣདཔ། །རྣམའདུན་སརྫཛཱལིས་ངུས་ཀུན་སྦྱོངས། །དུག་གསུམབགྲེག་ཟའིགཟི་བྱིན་ཞི་བ་དང་། །ལཱནཅིགའད་ 
-. ཤཀ ་ , པའི་བདེབ་སྙཾ་པབ་ལ། ]མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་གྲབ་བསྲན་གྱི་བླ། ཁྱརན་བསལསཀུན་སོངམཛོད། ཀ་ས ༤ ལ་ཁ ཅེའི། ་ ་ $ 


རབེ་ སྐད་བིས་ ག་ རད 
བདོན། ཏོ ༦ུུནབདད་བདབ་ཡེག་ རི རོ དྲ ་ 


་ རཿ ༡ 
ཏར བླགསྐ་ར 























„༧ ཨྨན་བ་ལ་ ”༡༡༩༡༢༡༤༨༢༩༡༤༡༤ ཀལ ཆ་ར ཧཧ ༤༩ མེ་རག ནདབ་ལ་ ༤༤༧༠ ཉེསྐརཔེབཞིལ་བབདས་གྲན་བ།༡༠༡༤༡༥༤༡༧༢ བླནཝུ་པལ་༧༤ལ 
_@ 2༤༧༢༢༢༤ སཱན་ཕོརལ་ ༢༤༡༩༢༤ ཞདབལ་ ༢༤༠༢༨༩༡༠༡༡ ཉིསརནགབལ་བབདུས་སཱན་ལལ་ ༡༡༠༨༡༠༡༦༡༤༡༩༤ སཱནའུ་པལ་ ༢༠༡༤༡༢༩༧༢༩༢༥༥ སཱན་པོར་ལ་༢༠༡༥༢༤༢ ནདཔབ་ལ་༠༠༥༠༡༠༡༡༢ ཉིཀ་རས་ 
རིཡབབདུསྭ་སཱན་བ་ལ་༡༠༡༡༠༡༧༧༠༧༢༧ པཱན་ཐུརལ་ ༢༡༤༡༢༢༩༩༤༩༥༢༨༦ བླ་ན་པོར་ལ་༠༡༧༢༤༤ ནདབ་ཡ། ༢༥༠༡༤༡༡༡༢༡༢ ༢35 ༡༥༩༢༦༩༧༠༥༠༡༩༥༣༠༢༡ ཧཱནུ་ཡ་ ༡༡༩༢༢༢༤༨༩༥༢༤༠ 

' གཱན་ཡོརལ་ ༡༧༢༨༥༠༧ ཞདབསལ་ ༨༤༡༠༡༡༡༩༩༢༡༤ ཏི་སགྷལ་མཚས་སལ་བབྲ་བུསྭ་སཱན་པལ་ ༡< སཱནུཡལ་ ༩ ༩༢༢༢༢༤༢༧༢༣༠༡ _སཱན་ཤོརལ་ ༡༩༡༢ ང འ:5:22€ ཅདགལ་༤༡༠༡༡༡༠༡༤༡༤༠པ £ 
-÷ #ྐར་ལཱནལ་བ ༡༤༡༨༡༨༨༢༩༢༡༢9 . -ཧནབུ་ཕལ་ ༢༢༩༩༢༧༤༢༧༢༤༠༡ སཱརལོའལ་ འཁངམ་ཤཁད་ ནདབལ་ ༡༠༡༠༡༠༡༢༡༧/༼ 29༢ ་༡༨༡༤༩༠༩༡༢༡༢༢༢༤ 

(52 ` \༦༠༡20།༡༡ 1 ར་ཁ ཉིན །ོལབབས་སན་བ་ ཀཀ རོ བྟ་ཙུ་ཧཔ་ ལྱ་ཏ་༧ངབི་ སཱན་ལོབཡ་ ཌ་ཤ༡༡༧ ནདབལ་༠༡༠༡༤༡༥ 
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༧ ཌི ༡༢ སྨན་ཡོ་པལ་༡༤༡༧༡༦༡༧༡༨༡༠༥ པལ་༢༡༩༡༧༢༢༢༢༣༠༥༩༦ 


ནད 
ཟུངནྭ་ན་གགགརནནབས། རབོང་གི་སུག་པོས་ཕྱག་པརྱ་བུ། མི 


„ བྱུངན། ལག་མཐི གཅིམབིནནས་ཅིནནད་བབུབབའོ། །ཡི་གེས ྲ ད།་འ ཟེ 
ཤུ བ་ལ ། ཡོད་ལ རེ ག་གོ སིག ཀལ ཁ་འ །དེལ་བུས་སརྱ་ཧེདབ་ཡིས། 

རཱ ཅི ཀས་བ་གསུཿཐོབ། རདྲུས་སོརར་པེལ། ཤཉིམགསོགས་གཟའ་རམསའཆག །དེབ ད་ང །ཐ བོར་རོ ༡ ར་སག ྨ་ 
ཆོད་གངྱའེ་དལ། | ཀྲུ་ཡིསཿབནོཿབིཿུ་ཛོད། = 22 ལ་བར་འ པོའ ངོ དེ་ཡི་ད །བུ 
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ོད །དྲེན་བ་ས་བྱསུརབརྩ་པ། །དེལ་མཁོའརོས་ཐོབ་པའིནོར། །ཆུ་ཆོདལགནུརུ་སཱང་ཡིན། །དེནིབསན་བ་ཞེསྱ་བར་འདོད། །ཟླབའིངེས་ལདུཾས་ཧྱིས་བགྱུ་པ། །ལོག་་ 
དམརཝདའལ་ཉུགཔ་མིཚ། །ཧུཿམང་མིགྲེནབ་གཙུགས། །བསྒུར་བེད་ཡིནནོདྱུརངུ་ད། །བགོད་བྱེདཉི་ཡའི་གཟས་དངམཚུངས། །སོ་སོ་་ བ་མཛ་ོ་བང་དབད་མྲིརསའིགས་ཝན་འཇརབཡིན། ཐོབ་ནོ་གང་ཞེན། །ཉིའྱིརིནོདྲ ཁ་པ 
མཉལ། །རུགངཚས་ཡིནླབབ་ཡིས། །ུ་རོདལག་མིགཔངིམཁའམེ། །མིག་དམརིརུ་རོདམཚོགཟུགས། །རྲུར་དམདའ་ལིན་ལུག་བ་ཡིས། །ཆུ་ཚོདཚས་དོང་དྲུགང་མཁའ། །ཕྲ་རབྲ་བཀའརྲ་ཾབཆོས། །བསལ་ ༡༤༡༡ ༢ཅ་ 
ཟིདཁའལེ་སང་། །སྐནཔམ་དཔེམ་དའ་མཚོསང་། །སས་རདྡེ་དམས་འདསབ་ཡེ།ེལ་ཐིགས་ལནའཆར་བའོ། །ཤརནས་ཇིཿ་མ་སོདངེན། །ཆུ་སངསི་བདོགཉིམ་རེས། །དེལའཆརྱབིས་གཞན་བཟིན། །ཟབཅུ་སང་ུལ་འཆར། ། 
 མིག་དམི་ཝགབའིལོག །བྲུ་དབུའཡེ་ཡོནབསངས་མཚ། །དྷ་ནཔ་རིགསེ་བཱུདྷརམ་པ་ལ་འཆར། །དེ་ཀར་ཤརབའི་ཐུན་མཚམསལ། །ལས་བརྩམས་བུབ་གབལ་ཡད། །ཤིནྱཏངན་བས་གཱ་ངབརྩབ། །གལྟཏེའིགས་ཝནམསང་ 
ན། །སྙོནདུཿགུརབ་ཙི་ཞིག་ཡོད། །ཅེན་སཱན་ཀྱང་དུགཏུའགྱུར། །བསྣུང་བུའིབྱབམི་འགྲུབ་པས། །འཆར་བའེ་ཐུན་ཚམས་དརྣམས་སཱངབ། །ཟེགས་ཝཱན་སཱོང་བཟབྱེདཔ་ཡེས། །ཐུནམཚམསགསལབ་བབཧྙནབ་འདི། །ངགེ་སློང་འཇམ་”་ 


སྲངབསྲེ། །དེལྟར་གཟུའ་རྣམས་ཀུནཡའོ། །འེས་གཟའཉིམ་ཤརབའིཚེ། །དེན་ུབབ 








































ོ་ཉུགཙན།།ཞོ་་ལབྲསེངད །རས་བཀོས་གསདྭབགགེགནག། པ་ལ་བ ཧེ ཁག །གཐོལ་དབངབ་མགྲི 
ངི ས་གས སསའ །ཅུད་བའ་ཤ ཡིན། །༣པགམོས་ བ་ཤོག 
སཱ ཨཡཐ། པད བ་གནས་བཅིཚུལའི། ཚས་གཅག་རབབའིཐཐསས་གནས། ས་ག 

' ཚས་བཅུད་སིབ་ ཚེས་དགྲུ་གེལ་ཇིབལ། བཅུ་ནོགམལ་ བཅུ་གཅེགས་ཆལ་ བྱ་དགཉིས་དྭབལ་བལ། 

གཏུབ པལ བཅད་བ ཁག་པལ་ བོྱཧདདང་བལཿ བྱཅུདགླ་་མཇིང་ཡ། ༢ ཏིགོས ཧེག དྲ 
དག་ཆ ཏེརབྱཿ་དབགདོང་པ། ཉེརདཔྲུ་རབལཿ གསངས །ེ 





༩ 










ཁོ བམདྡོརཛོནཔལ། །གུས་བཏུད་འགོལ་པནངའྱིིར། །ཝགས་བཅོས་ཟབསོཟདདེདནི། ཤཾ ཞི བོའོ 


$; ` བྲ ་། ཅད ར་ 05 


༄ོ། ལལ ¦ 
























།གས་རུ་བཏང། སཱགས་ག 














མ་བསད ཅི རར ཿ ` ཇེ ཡོའདཔབདདཔ་གསུམ་བས་ལ། སུགས་བདུནནམ་ཉེར་གཅིག་། ་ ེ 


¡ ` ༦ ནད ༈དསུངས། 
ཀཱི ལར ནོད རཿ བ་ཤ སགསས་སལ། གས་བ ལྭ་སྲགས་། ་ ཇི 


ྱག་། ཛཾཉིཡཏི། དུརནདྱརི། བསིན་པུ། ཅང རཱ ༣ £: ཉི པ་ 


| ཤི སྔས ལབ ཨིམ རཀ རི ཉའ ས་གོ ་ 
















སཱགས་མགྩོལནདུ་བསན་ོན་སད་འོགཏུབཅུག །རྦ་བའིམདོངས་པྭི་ གོ ་་ ་ ཀལ ོ་ ཤོ _བྲ་ཙི། སྲིནདུག་ཐུནལྡབས། སཾ ཌུ 
བུན། „ བྱང་པའིམགོ་གསུམ་བཅུ གུནལ་ངོམ་ལྱརར། _ གནརྒྱལ༡ལ་མགོན ཡདངོས་སྲུ་གུ་ཤསྣ་ཐུགས། གཞོགས་གཅིགལ་སུམ་ཆླབགས་ རང གལ་ ཟུགགཟེརྒ་ལངནཱམདམ་རདང་ིནགངོངགཡོང ཌུ 
ཕུབས་བུཾསལ། མགོབསྱུརསིན་བུག་བཅོས་འཛས་ག་གོར་བཅུག། ཁཱདངའཕ་ བགས་སཏས་པས གང་བར བཅསབྲིལ། གདང བླཟས་ལག་བུན་ཏག་ལིག་ཙུགགུདྲ་ཁརརིས་ཁིསགདབ་ཅིང་༨ 
ཆམཞེས་ཕྲུ་གདབ། སཱིནདུག་བཅོས་པ་མརས་རྭ་བུག ས་པསྲི ངས་པགོ་ཞང་། རྲངས་བུ ཚདྭསཱ་སྒོར་བདུགགོ། ས་དམག བལ་ལགཏསར་པ། བོལ་གྲསཔ་སོས་། རྨ།། ; 
ཁྲགརུསེརཞཱཡོཡ་འབུངདྲིད་ཅིང་། - ཐྲམན དབརོག་བ་བཅཚོལཡད། 3 སོ ལ་བཏགས་པསླས པི (ཞེམ་ལཁུག་ཤོརན་ག ད། མག ¦ 
༣ ་གཤི་ཁག། ༈ ཡབཔདཔའིགི་གས་བོརཏཀ། ོང ཁག་བགོ 85 ལོ་བིདཾ བྱེད། འཏྣ་བྱིད། མ་ིདྭ་སཱ་འཱ གས་འདི་ 








་-¬ = རོ རེ་མ ༤ོ་་ཡའ་ཆང་ཆར ངོ་རོམཆ༤ ༢༤༤༤ ༤༠༧ རད 


› རླ ཆར ཐསཔོསསསས པ་བ ༤༧༥༤ རཐབས་པ་་ ཆའོ རོ རོ 4 § ༢. ༨༡ 3: ¦: 
ཁྱུ ཏེ འ ་ + ཞེ / ཛེ ༽ 
འག ; རྡ སྦ ༢6 
ཧཿ 






ྲུ འོ ི་ོ གོ ཆོ སོ ཟད་གྲོན 

༧ ཟ་་་ རཔ ལས་ གས་་་་ ཙིའེསོམ། ཟཁནབ། གུརྦ་གུམ། དམ་མཁྲིས། ཟླཔོ། ༢མསཔ། དམར་གསུམ། ལོ་བཙན། 5 

7 ཕཡསཔཉཔ་ཅིཿངུབཏང། སྲིནབལ་ལ་བྱསུ ༽ ཁགས་འདྲིཀུ་བ། ཁཾ ༨ ཤུ བབུའ་གཡུརཔ་བདུ། ཤ་པན་པཏས། ཧབ་ཤཅུབགསམར་ཏཧདུ། དའ་བཁས་་ 

£ @ པའྲི ཀས་དམ་ཡིནཔས་ཟབ་བོ། མོའ་འཅོརའི། མིག་ད སིང་མཱ་ར་ཡ་ཟད། སྙིང་གུརཐོག །ཏུ་བམར་དང་སཱ་བལཱ་གས་འདྲི་ཁི་ཚོབ་ཏབ་བས་ཕན། བཱམ་དམ་བདོངལ་པོའི་ལུགས་ཟབ། སྲོ་སཱན་བཅོས་ལཚ་ ་ 

:» ཤྭ ཁྲཾཔར་ཡུགས་སོངབཏབཔ་སོའ་བ ཡམ། ཨོཾ་སི་བཿྭ་ལནནྭའོ།  སྙགུ་སཏུ་དིབསུས་བའི་སྲེད་བང་ལའུ། ༈ འགོརམམནདདད་ཁབཏོགཔསློཡིར། གཡད འར ཟབཙན་ 

¥ ག་གས སུ ་་བ་་བ་གུས། ཀྱོས པྨ གཞོབས ༈དང་པོམ་ཉེ་བའིདབུས་ཨུ་ཁྲོག་ཅིགབྲིས །ཀླད་ཀོགསྟེད་ནྣས་གཡསྲ རས 
སྲ ལཔོ་ོ་་སསིཾི རློབ་ 





<; °, ཅི” ོ ༢ 
༢: རི ༽ , 'ུ \, 
. ༡ ༧. ཿ རར / ༦ !ུ པཤཾོཾ ན་ 


















ནདབམག་ཅདསུངས་ཤིག ། 
མཁུགས་དེུ་ཡྲྲམ། 









ཏང་ཁགས་བདིའགོད། །ལོ་བྱ་བམནིཀཧཱ། འཆབབལ་རིས་ནདཝུས་ཅདས་པ་ཤིག །གཏིས་པ་ལ་ཅིབས་ལའ་ེབནས་ལ་བཞིན། ཐོདེམནད་ཀར་ན་ཏེསད། འཆང་ 

_ །སོ་ཨོཾ་བམ་ཟསད་ཤོ་སདའཆང་བལ་རིམསནདབམས་ཅདྲ་སུངས་ཤིག །ོཾ་མོཾ་ཞུ་ཟེའུ་ཟིཞུ་སད་ཤོག་སེ་ཤོག་སདའཆང་བལ་རིཔས་ནྲ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཤིག །ཨོཾ རེ ངེ -. 

` །འཆང་བ་ལརིམསནད་ཐམས་ཅད་སུངས་ཤིག ། ་གནམ་ལུ་གས་དཐིབ་སོད་འཆང་བ་ལརིམསནདཐམས་ཅདྭསངས་ཤིག བ་འ ུ དྲས ཨོ ཡི 

| །ཐམས་ཅདསུངས་ཤིག ཏདྱཐཱ། ལི་བངབེ་སུ་ཨ་གི་གྷ་པ། འཆང་བལ་རིཔས་ནདབམས་ཅདསུངས་ཤིག ཏངྱའཱ། མྭྭསམལིཧིཧིའཆངབ་ལའིམུནདཐམས་ཅདྲསངས་ཤིག །ཏྭུངྲཐ། བདགལ་ཨོཾ་གི་བྲཛཾཔགན་ཧིཀན་ 
སྲུངས་ཤིག ཏདྱཐཱ། གིག སནདྲང་སསཅདྲུང་ངུས་ཤིག ཏ་ངྱའཱ། མྲ་རྭགམ་ལིཧིཏི ཁཾ་ླད་ཀོརཐོགཏུ་ཡིགམག་ཕུར་གཡས་སུ་ 











| ཧཱཾཿཿམཧིའཆངབལ་རིམས་ནདཐམ་སཱངད་སུངས་ཤིག །ཏདྱཾ་ཐཱ། ཀར་ཧིཏིཀནཿ་དུ་ལི་ཨོ་གགིརནི་འཆང་བ་ལ་རིམས་ནདཐམས་ཚད་ཕུངས་ཤིག དེའྱ་ཕིརིམ་མུབུདལཔརམ་ལ། ཁཾ 
_¡(༥་བཞགནས། ཡཏྟརྨབརྱུད་ཤརགཅིགཞི་དགཔརབེས། _ ཡི་གེམཆདལ་ལྟགམ་ཟུམ་ཞིང་། །མཞརགསལ་བའཁོརལོའི་དམཛིག་ཡིན། /༈གཞན་ཡང་དེར༨འི༢ཁོརལོ་ཁུག་བཟློག་ཁང་། །དཔེ་རྔ་བ 





དྲ་ཊ་བ ཤས་འྲད། ཤཿ ངཱ 
་ ེ་ ས་ལས འི ༈༽ཞོརད་ ི་ོ ཤས ཧཱཾ ཆི ནལ་མཏ་ཡདྭ། ཅོས 
རྩོར །བ་གདམས་གབད་གསཁལ་ཅད་་བར ཤྭ །དེལ་གཁའ་ གསགན་ཅོག་ གྷ ི་ 


ད་འ ནལ་ཡེགས་བཀལ་རབྱ་འགནང རལ །བདག་དངྲསུ་ངབ་ཕགཤགའཐིགས་སུ་རུང། །ཡུ་ཛེ་ཁམནག་ ཿ བརབཡི 
ཡུ མགོ ནི། །འཁོར་ །སྙེབ་འ ན་གསོ 
` ་ ་ 
ཤི 














ན་འགལ རཔ བྱང་སེམས སོལ ཟོ ཙོ 
འལ ་བཀ་གདུང་ ཐོ བབརབསམ། ་ 
ཀྲ ལགཔ་གཡསནྭ།དཔའིལ་ལོང་ ཡནཤལ་བ་ད་་་ ་ སུགས: སལ ༦ སསངད་འགེདོ། ༢; དམའ་དབབ། རི 
དར £ དག་ག གས རྒ ཡིམ་ཡིན་འདུའོ། རི་ ༈ར་འབབ་བོ། ། བའན་བགུལ་བདང་རོ། ལ་འ ཆོ ི་ 
། གཡསརེན་ པཿ ཤ་ལྟ། ནུཔཆེས་བྱཅནཔ། སཱཿཾལ་ཁཱསུབྱསལ། གཟུགས་དང་བརྡུ་གཉིས་ཀར་ ན་ངྷུངས་བྱུག བ་ རཾ ངདུ་མ་ཁལ་འགོམ་བཞུགསསོ། །མཛུལ་ཟླགམདམར་ རྩ 
བ་འོ །ོུ་དུང་། ཡེའ། ཤཀ ༼གཙག གཡག །ཕམཧ་རིནིས། མཁལ་གོབས་ཐམས་ང དབང་དང འྲོ། བཟུགཤལ་སས་བུ་སོ། དསབསྟད་ 






















དི གག ལ་ཤོག ་ རོ. _- རོའོ ནོ བཞོ ། 
༈ །མེཏགབཤར་གིབཀབ་བུས་བ་དང། ་བྱིང་གདགི་་འཏགས།། ཁ་གསང་པོ པརབཀབ། གཡས་ 
འོ གཏརྱ། དང་བྱོསཔས་ལྭ།སེམས་བྱསདདེ། རངཉིདྲ་བམཟིདུད་ཁྱ་སཱ་བ། ཞི་གད་མཚལ་ཟབ་བ། སྭ་རསེཿ = 

ཅུ ཡུས་ལས་མ་སུགཁྲཔཤདཊདབ་འཅུལ་བ། འྲབས་དངགག་ལོགལ་པོགསནདརིད། 7 གོར 


་འ རྫུན ཤགས་གིགསོ། ཊ ཁྱིལ་ཁོ། །ནད་གངུའ་འདབྱ་རྩ་་བྱསནབླཟས་ལ། རཔ 
¡ དམ་ཆགཉུནདབ གས་འདེབསདྲུས་སུ། འོང་པ ཀླདཔནན་བྱཿ 











ཤྲ ~~ ==༩༤༤༤༢༤༤༤༨༢༤༤ར=ངང༤༢༨---- - ེ “= = 
ཡཱ ¡ 


.ུ ; 
རཱ £ 
༩༤༤རའའ་ཆར་ ་ 


ུམ་སྐངས་པ་དང་ ནགུབྱིལ་བལ་སོགས་ནུལ་འནད་ཐམས་ཅད་ུང་པ། ༈ །གང་ོཡུ་ར་སཔ་བ་འབའིབབས་ཟབམོ་ལག་ལེནམནི། ཅེས་པའིས་གསལ་དདྲནས་། 








ཕྲིམལ་གདགསས།༈ ཁྱིསཡེ་རླུགས་པའི་ཕུགས་ཤོ 
 གཏུག་པའི་སུགས་ལ། ཨོཾཛུངཛ་ཡེདདྷོགསྭའཱ། 


༤ * ༧ 


ཝི་ 
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༡; ཱུ 
ལྟ ་ྭ ཤྭ རྩེ རྔ 
ཏྱ > 

དཔ 





སབ 





]⁄⁄%/( 








ར་ར གསཔ བོ་ལས བཅུ ཅས །གསངབ་གསུ་ུལ་པོབྱགུབའ། མལི་ཱཔོ་ོྱ། ་ 
དརདངགི་ལཔས། །གཟའ་ིཕུརདདུར་བས་བི། །དྭག་གསུམ་དགགིོརངས་བ། བདྙེནྡ་ཛན་གཞནབིཆོད་བཞན་ལས་ཅལ། །ཉེན་འབལ་ཅི་སདསླ་ཀངཏུངཅོས ཅུརྱཧཿ ཀུ ཧོ 


1], རེ་ལ། །ཚེས་གཅིགཏིལ་ཅེང་།འདྲིས། ཧཿ །འགྲོ་དབབབུའདྲུས་པརའྱཧུར། སམ་ཡ། ཧཾ །ཆུས་པྱསིནྨ་བས་ལཱནཔ་ཡི། ༢ ས་བྱ དངབཅུན་པ་། 
ཙཾ གཅེས། །ཧིངགར་རྡོརྲེཅེ་ཝཱ་བསམ། ༢༡༡ ་ རེ དྲ་རུདབ་ཡི། =± གྱང་། །ཞུས་ངག་ཡིདཁ་ཚུགས་ལིའབྱུར། , | །ཀླ་བདུཿ 


།གུར་༤ 


་ ུཔམཏྣཱཕས། །རབྱརལི་བུས་སྲུའི། ཧཱ འགག །གུང་གཉིས་དྲ་དདང་ཐོརངསཐ། ཅྱིནདལསཐར། །བས་སཱོ་ཚྲགའབབས་ས དང་བསུན། །མ འཛེ དཔོལ་ཅྱུབ 
ངཿ ཏེ འགོས བདུགས་འཛིལ། ས་གས ལ་ར ལོ་ཙ་བ གཞས། སམ་ཡ། དགུཔ མ་བཅི་གཡ་ཅི། - 

















།པོདཔདུ་ཨོབྲུར། སྟོངབཟུས་མཛོངཔ་་བཏབ 
མམ ཁང བབས ༈ ཧཱ བ་་ 


ཕནཔེདི་བའིལས་པནང། །ང་ བྲབ། །བཟཆུར་ཡག 
གས ' །ོ་རིབཐ་ཾུཧྲི་ཡཱནསཱཧཱ། །ཡངན་མིགལ་འདི་ལརའདེབས། 


- ° ' ~-=༡༡༩ས༧༡༡༡ ] ༡) ༨ ལང་ ' ཧོཿ 















. བནདེ། པོ ཿ རསས ཐོ ཁག ཇག་པ། རིཔོང་། བྲཀྱི། ཉལ ཆོམ་བོ། ' 
། །སྭ་མ་ཡྱརྦྱརྩ་རཾ། མཛརསགསནི། ཨོཾ།བྲ་ཀདབུརཀྲད། ནལ་ཀྲད། ཁྲགནདམངོངབ་མི་རུ་ 
མསྱའྱརསྭང། ལྒིའི མངེ་བཔ་བསུར་ཞིང་བསྡུ་རཔ་ ལ་ཐེང སི འཛམ ནི། ཚེས་བཅོལའླིད་ ཝཟླན་བྱུག་བུང་བདང་། དུམམཉུལ་དཱ། ལསྱར་ 
མར ཡི་ག ཟླབཉམ ས་ལོ ་བམ་བསཡ ཏེ | ་ཨོཾ་ས་དུ་བསོད། ཞིབས ༈ ༈ ཨོཾ་དམརམོ་དམརངུང་དྲུ་སོ་ 
22 ། 


འབུ 
ལྕབཆུ་ ད། ་བའི་སྲུབསལ་ཞུགས་བ་སོད།6 གི་ལས ཁོ 
























བབོ། ༈ ཁུགས་སུགསལ། པ། སོད ཤོ དུམསོད། » གསབ ཀློ 
























མོགས ་་ ལེདཱུབཝཱ ཏིངྒ་གདྱ་ཀང་རྔང་། ཡང་ མེཤི་ངུ་ཤིསོང ཨོ་གོ་བྲ་བསོད ད 

ཞས ཞེས་པ་འདི་གཉིས་ཅིནུས་བླསས་པས། ག༔ ངོང ཕུགས ཨོ གསོགས དོའ བ་ ངོ 
ང།ཅས་པུ་འདེ་ཡརབགནས་པྭ་དྲད་པམགས་ཉིག་བསནས་ལུས་ལ་བཅངས། ཛཱ ནདབྱར་སགས་གཅིག ་ ལོ ས་ཞི་་པལ་ ་ 

ཊཱ །ཏཡན་ཤཔ། ཤིཏབབ་བོ།  འབབས་སུགས་ལ། 'ཨོ་སཱཿ་ཡ་ཐནའའིནཧོམལ་སཱཔ། ལི རངདོཿཕག་ཡོཌ་བློམ་ནདགདོནཆིག་པར་བསམ། ཨ་པསུས ཞེས་པ་ལ ་ ཐར | ÷ ༤ 

ཡུ བར་ག མ་སིྱས།དཔ་ཝགསམདདཔྱའད། བི་ཤ ནལ་ྱུགཔགཅདཔའིབས། ཏི་ཤ ཞས་བ འ་འ ཁོའ བཅུ་པ ་ 

སཱ བ་གགས་ཡ། བ་ལ རྒ པལ་ཡི་ལ། ༦ བ་གསིབ་པའི་ ནངས ཤཿ ཏཧཱཾཧཱཏཱཊཱསཱསཾ ༈ འཁྲུབ་གཅོདཔའི་སཱགསུའི། །མོཿདནནནི་ཤཞིདེན་ཡྲེསྭཱརཱ། ༈རིཔསྭཞི 

་ྦ ྦ ྦ ཞན་ཡ ི་བགས་བཏབ། ༈ ནབསོ ། 1 ཡ ར་ཁག །ཿསྟཿ། ཅི་ཅིག ༣ སིགླང། ངུ 


























ཅ་ལ རངགིདརུདང་མུང་རྟཾརབཏད་། དུས་གསུམ་སུགས་ལཱ་བཅུ་ཐམ་བབཟླས་ལ་བཏང། ཏའོ བ་ནས སནམྲགཡོནལསཱགས་བྱར་རེའ 
འའ ་ རོར ༽ གུ བྱརྩས་བླབས་ལུས་ལ་ཇེག །འཇིམ་པ 
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༈ ༤༦། །སུགས་བཏབཔས་ཆོད། ཨོག ཅེསབླསསོ། ༈།ཡིགཏུག་ཤོརནསཱགསནི། ་ཨོཾཕསཕསི་ས་རས་རྱཧཱ།སྔཇའབླཟས་ལཡག་ཀྱིིྡ་ཐག་པས་པལ་ད་ོན། ༈ ལིང ཨོཾ་ཐོནཟི་ོནཟིསདཡིངམམོན། 






ཛུ བབྱུང། ྟགཁུ་ངདུ་བརུརྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། ༢ གསར་པ་ལནངམ་གཅིག ཧིང་བ་ལ སྤུམམམ་ལཝསསལ། མིངརོ་ཡངཐནཔརཧེ ( རང་ལྱ་བུངན་བལ་འདབལ་བླཟས་པས་ལྟག་ཁུངདྷུ་གནཔས་ཕན་ངེསསོ། ༈ ཤའཇོཔལ། ཤའཛོར་་ 
ླ སོད ༥ཝ་འཛིར་སོད། བུ་རོག་སྲོ་ལ་བསྲགས་ལདའིམདུད་བཅྱསན་ཕནནེ། ༈ རཾ ` ་ ༈ བུརམེདཌམཚན་འབུམས་པསྲུངབལ། བེན་རུརུཔི་ཏིསཱཧཱ། ཛགྲ་ཀདལ་བླཟས་ཏུཟོསན་འཕུལ་ 
° དུཆདདོ། ༈།ནད་པ་ལཀློམི་ཡོང་བའི་ུབསནི།  ནདཔའང་གི་རྐང་པ་གཡས་པའིལྷ་མནང་དུའཇགམ་ཕྱིད་ པསུ་བགས་པ་འདྱིརེ་མོ་ལཱམནང་དུ་གཏདལ་བཅུགས་ཝཱམ་སྦོག་གིས་ཁ་བཅིངས་བྱས་ལ། དེའིཤིནད་དྲ་གགས་བཏབ་ལུན་དཔའི་སྭས་འོགཏུ་ ་; 
བཅུག །ལྷམ་ཕློག་གཅིགསྣ་དྲོརའིམ་དུདཔ་བཏབལ། ལགགཡས་པའིའོག་ཏུ་དངས་ལ།བགབཤལ་བྱའོ། །ཡག་ིཏ་འབལཧ ངོ་བཝ་གུསདག གཙསྱའ་མཐའ་བཟངས་ཏེ་བཏབ་པས་ཆམ་པྱ་ཚཅནམའིདད་་ི་བོ། 5 
_ ¢ | ཅམ་ཝའིསུགས་ཡ། ཨོ།ཁརཁར། ཧས་ཧཾས། ཧརརམ་ཧཱཏཱ། ཞོདས་པར་སཱ་བུག་གཡས་པན་ཡཁལ་བཏབ་པས་ཕན་པརའགྱུར་རོ། ༈ །ཡང་མེསཚིག་ལ་ཕན་པའི་སྔགས། .ཡོཾཿ སྟག་གི་ལུགསའིདུ་སོད། མེ་སྟབ་ཁདྲེད་བུ་སོར། ཟབ། ཡདང་་་ 











༧ ལེ ༢༧:22 1 ྫ 








ཨཆསངངས་ 3 
















༦ ེིེ་༠ེ་ལ༠ཁཁ་ཀ༡ཀ་ཾཿ ༢༡སངོག ༢༡ 


༧7 བོངས 





ཐ་ ཅེ ) `~ - -=--- ༤༤༨ ༢༠༠༥ ༤༢༤༨༤༤༤༨༤༨ 
༡: / 
+÷ 
༧ ཛེ ༽ 


” ལུགས་གིགཔ། རབ ཚུརོན་བསོད། ལུགས་རིནག་པོ་སོད། ཞིའི་བམ་བམ་སྭཱཧ། ༈ གཏནམེ་དབལ་གྲུདོད་པའིསཱགསལ། (ཨོཾ་ཐོ་ཡལ་ཐོ་ཡལརིབལའིབལ་སྭཱཏ། ཁྱེའདོའཐུངརུལ་གཏབ་ནག་ཐུགསན། 
_ །སྲཾས་པརའབུར། ༈ ཁོང་སྲིནིབརབྱེད་པའིསྭ་གསམ། ཡོལ་བཏྲི་གདྲནསདྭ་༔ ཚཱ་ནུལ་བཏབནས་འཐབངསནྡ་མུརད་སོས་པརའྱུ་རརོ། ། །ལུས་ལྲ་མ་ཡི་སྣཁའིསགས་ལ། ་ཨོཾ་ཏཾབརརཛཱཾཾཕཊསཱཧཱ། ༈ མ་ར ཕཱ 
` གུརལས་བཅུད་པ་འདིལ། དྲི་ནི་བཀུལ་བ་བྲ་ཀ། ཞེས་པཉེར་གཅིག་རྩེརནདབྲུད། གཞན་ལ་ཐུགས་ཇུབཏང་། དམཚིཧྭ་ཏུ་དྲག་བཏུང་བའི་གོས་གསེབྱ།ུ་མི་བཞུགས་པའོ། །ཡངཕུགས་གཅིག་ལ། རང་ཉི་དའཇིགསྤ་འེདམ་ཧེའི་གདོང་བཅན། 


༤ ཐེ 


༩ ཀཀ སུགས་འདི་རྒུན་དུ་ཉེར་ག 





ོ 






6 











ཅིགརེབླཟས། ཨུམ་ཧལ་ཙཱཁལི་མ་ཁཱལི། ཧཏ། གྷཏྟི་ཏཧི། ཏེག་ཙོཡ། ས་ཝངིས་ཝ་ཟན། མརིསུ་པི།། དྲའི་ཕཊ། ཅེས་པ་གཞནལ་་ 
ན་ད ༦ ༽ ༽ློ ང་རོ རི: 1 ར་ས ? ཱུ ཙཱཡཊ། ༦ཅག་པ་ ལྭ 

_ སཱགསཆུ་ཕྱེན། ¥ ཧིརོལ་པའི་རམདྱ་བནྲི། མྨམཾམཚན། ལྕེ་ཕྟོངགས། མཆིལམནིས་བོནདུབསམ། སཾ་ཀ་སྭའུཀར།་གེལ་ཤུར། ཧནཏེ། ལ་གེ་ལ་ཕཊ། མཁའ་འགོམ་སྩུ་རུམ། -སུམི་ལམ་བསྙན་རང་ལ་སྲཾས། 9 
_ སུཏླ། ཞེས་བའདེཿ་མང་བཟླསལ་སུགསརུཊསཱ་དོབས། རྨའི་གཏིངནས་ལྕ་བ་བོན། མེར་གྱིས་ཁེའས་རྨ་མེད་པར་བསམ། རེ་བའི་ཉྨདཀྲིད་ཁུ། ༈ སོ་སྲིསངྒོ་གནད། གག་པ། འབམ། སྲིན་གླང་རྣམས་ལཝང་པྲོམ་དཀརབའི་ལོ་མ་ 








༩ ༦ 


༡༧ ད་བ་ས 













པཿ ོ་ ཤེབས་དགུ་བས། ཁདེརབ་གནས་ཡིན། དེནས་ཁཤརྱཡོགས་སུ་བསོར་ལྔ་སངབ་གདགས། ལྷུལ ལཱདབ་ཤགསཡདབར་བྱེད། ཏམོདགཏིསྱ་མསམམ་ཐོངབ་ ༣ ཏཀཱླྱ་ 
སས རའགོ་བལྟནཔདྲབལརུབ་གནས་ཐེ ཞིང རྐུདཱཁྲངདཱ་པཱཏྲཊྲ་པྱཏྤད ༈ རྨ་འབྲས་ཐབལེདབལརྣམས་ཡ། ཨོཾ་ཐབྲགཅ་སོད། ནྲུ་བམ་ཆ་སོད། ཐམ་བེ་སོད། བབཉིབུའོ ལི 
བེའི ལི གནཔཅིད་འགོངམཡད། ས་བུ་མང་བཟས་བའི་རུས་བན། ། མས་ཐབཟེད་ནས་སབེ། ཡའ ས་ལུག །ཡདྦ་པཱགཧཱ ཧ་ཧ 


 ཆུསརྱིབུམོ་མགྲོ་སཱམ་སོད། ཅེ ། 
ཱ ེ མཐེབོངལྱ་རབ། རའི་ཁལྭ་གནན། ༈ཾ །ཡངམེ ཨི དེས་པ་སོད། ཅེས་བསྟེན་པྲབིབླ་ཟས། ཐུས་གདབ། ཐབཤོདལ་སཱབ 
ཱ གིམལ་ཧ  -.་ང་ འོ ག་ག གེར མ་པ ༡༡ 


ཟ་མ །ཙུམ། བངགཔ་ཁུ་གྱུ། ཅལ་ རྤ ཨཿ ས་ོས་ལ། བགའ ་ཏས། ཇུ་ས་ལ་དོར་ཁོཏང། བཛ བདུ་ཏ་ ངད 























- 










བྷ ; ། སཱགས་རུམི་གཏོངབའིབརྐགབས་སུ་སེཁྭབ་བཞིཔྲ་བནརརུ་སལ་གིས་ཐུལ་ལ་བཏང། ཕྱི་ལ་ཐལ་ཀརྡོརེ།  སོས་དཀར། ལུུམའབུ། གསེ་བྱི་བེམྣམས་ལོམརལ་སྩརནས་ཡུས་ལྱ་བུག་གོ། །མིཕུགས་་ 
] ཀི་ཆུརྙོམ་ཕོདཔ་རྣམས་ལ། རེ “ཚབྱུལ་ཡེད། མརྭརིང་རམ་སཱ་ཞིབཔར་བཏགས་ལ། སང་ཁུངལྭ་བུག ཚུཌགགསལ་རུལམ་ལ ར་ཉེ སཱགསནིཀཀམ་ཕྱོཕས། གུཀུམ་སྒོ་ཡུལ། ཤོརེམ་སྤོ་ཕྱེས། འབྱུང་བའཇུཊ་པའི་ 
གྲོ ཞེས་རྒརལུག་ས་ལ་གདབ། ས། ལོ་ལ་འ སུནཔ་ཀུནདངནང་པསངས་རྒྱས་བསམ་ཐོན། ཕྱིཔ་མུ་སྟེགས་པའི་སཱགས་ཀེས་ཐོན། ཆང་སུན་གཅིག་ལ་སྔགས་འདིབརུ་རྩ 
བྱསདབཏབ་ལ་བཏངངོ། །ཨོཾཉུལ་ཕུན་ཤེ་ཡེསྭཱང། ཨོཾ་སོ་ཙུལ་ུལ། དམརན་རནར། ཆུ་ཤད་ཤདསྭ་དཱ། ཤིནཐབ་པོ། ༈ འབྲུམ་པ།ཁོང་ལག་ཕིར་ཕུལ་དང་། ཁྱད་བརནད་པའེ་གཉེད་སུང་ཐབས་ཆིག་བརྒུད་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའདེ། ཨོཾ་ 
གི བ་འབྱུགས་འྱཔཔ་ནི། །ཤོང་གོ་སུལ་བྱར་བཏུབཔས་ཆོག ཁ་ཞོན་ཐལ་ལོབ་བདི །པླདྱ་རལ་བོྲུས་པ་ཟབ། ཨྭོ་འོང་ཅུར་ཨཱ་མནབས་པས་ལཧཱལཱཏུསལ་ཇདནདལ་རྔ་ཀརྷཀཱསཱཧཾ། ཡི་ 
` གེ་གཟབམ་འབྲིས་པནི། །བཏགས་པསྦའི་ཧོན་དུག་ཀུནཐུབ། །ཁག་གཅོདཟབ་ལོའི་སཱགས་འདྲིའི། ཨོཾཧཧས་ཏལ་ཀླཱ་རཕཊྭསཱ་ཧཱ། བདུན་ནམ་བྱཅ་བཞི་ཉེརགཅིག་བཏབ། དེ་ཡིསཁག་རམས་འཕལ་བུཆད། ༈ སྙག་གཟིག་་*” 


་ 











» ¬ 


| ' ངཱ #:#  ་་་་༢༠བར༅་ 
' 2 པ *. ༩2 ༡༩༩༡ རལ ་ ླུ ༥ ༩ 

ཅི 2 ® ཾྭུ མ་མ 44 / 

པཔ ༨ པཔ ཐ་བ 


༈ ༥ 


༣ 


སོ་ཡིས་པོ 


སངམ 


བ་བའིམན་ག་བཤད། དེལ་འདི་ཤགིཕང་གིབླསརུལ་བ 





-----~---- ¬¬ 










ཧཿ .22::2.6: | 


རྤ 
° 


༢ སུགླུ་ཁཌ་ཙདང་། གདོདཅེདབབས་ཏདྱའི་ 


ཟོ སས ལོོ་ 
སས བ་ 


མིས 
ཡས་བའི་མཐི་པ་དུ དུ་ཐུག་སུན། ནོརགད་  ་ 
གིས་མི་ཚུགས། །ཡུལ་ལྟའི་ཙརུ་ཐལཡོགསུ་ ཨ་བརྡབས 


འོབ ཐྲམས་ཅདམོདལ་ཐོབབརཿགུརརོ། རི་བ ྲི ཊོ 









རྒ། 


༨༥ 


རེ ཀྒྲ་ 





ཀོའི ཚུག 
ཤེ 


` 





ཁ་ 





དཔདམ་ཨ་ཡོ་ཀ་ མལ་ཏ ལེ ཀ་ཁ ོ་ོ་ོ 
རོ པའི་ཐཱའདེ་འུལ་ཚ་དམཇོའབརུཿཧུརཔོ། ལུས་ལྕུ་ཐུགསནམའོནྱིས་མི་ཚུགས་བར་བདུགརངྱསལབརའུརརོ། ༈འངགིཡགཔ་ 





བས་དོུལ་ཀོབཔེདཔའ རེ ཀླ ཡས ས་ད  མའ་སྱར་རདོ། ་ ལངུ་སནཔ་ཅམ་བྲས་ལ་ཡཱགུས་བཏུབནསམ 
སོ། །ད ས་ཤ ལྟེམ 5ཡེདདང་། ཊི མ 





དིགལྱ་བས་ན། བུམ་པ་དང ན ནམཁའཔྱང་། 


པགིགཙུ་མོག་ས་པའིབའི་ལདདུག ཡུན ། སེབབདངྨབའུང་རོནཔྲོན།ས་ལརེགཔ་ས་ཆོད་པབའགུར། ། རཾ ས་བའི་མཐིལ་དྭུ་བུར གས་ནུ། ཏཱཾ སབདག་ 
ླུའིཅུབ་བོ་ རི པརཔ། _།གུས་པ་དདྱཅིས་ཐིནཔ་ཐམས་ཅདལ་གངནབའི་སུརབུགས་ཤཔོདལསོ པསོ། །རཔགི་སི སཿ ཁི ཤུན 


ཉིག 






ཛུ ཐོགསསོ། 



















ཕོ ནེ ་ 
ཤུས སལ ༨ བ་རབ་བ ་ 
ཁྲམན། སིི་པ་། །དུབ་ཐགས་་། ( དཱ - 


གིས །ཨོཾ་ཨཱ ཨགཏོཌཁདཏ། 





ཡུ ྣ་བགས་བབལ། ཆོ ཅཐ | དྲ ༡ 
ལོ་ཚིགས །ལྟ་བར་ 1 ་ 










ཐལ་མོ འརི 
7 བོ ཀར་ས 





་ སུ ཁ་འ རཿ དད 
་ རེ གོས་འཆམ ཏྱུ བཏ་ཅུ་ོབལ་འིང་སིས། 





















_ གྲུབ། །ཡངནའའོ་བཟྩོབ་བསལ། །ཇཱེག་པའི་ཏབརྱྱ་གདག་ཉས། །བཏོ་བ 





སོ་ལོ 
རལ ༣ །མཇུགམ་གནམ་གཟེངས་དུད་པའཚུབས། ཆེང བས་མ 


གཟའཁྲ་རླུ་ཡེ་ག་པ། ཤགེའངབསད ་ངག་རགདདམརས་ལརས་ཤིག། 








རྒྱད་ཐལ་བའེ་རྔུལ་བརླགབ་ ེལྭ་རཱ་ཧུལ་ 
འསྲུང་། ཐྲ ས་ལ 0 བསའགོི་གོས། དོབ །ུ་སིགས་པ་ 
མད་དོ བྲབས །ཤུ་དུས་འབུལ་བ་ཁལ་ཕོའེ་བཀའྱརྱ་ཡད། ༈ འའ གས་འ འུ 














མམདྲིཡ་དྱོ། „ ཏུགཀི་ཐན། ཅོོ 





སྣར ཿ །བརྒྱབརྒྱ་"“་ 
ཡྭི་ཁྱད་ ཡཿ གཟའ །ྱོཧས་ 
ཡྲེ རྒ རར 


སལ་ས བགས། ། ཁོབ ཧཱ 












༡༨༨ འར་འཁོལ་བའང་འོ་ངོ་ཀ་རབསགས་རར་འབྲབ་འགསསསསྐགས་གུགུཿཏང་འྲགགས་་ 












རིའི་ག པཔ = * ; 






















ཿ [དྲ ༦ ་ ལྭ _ །བཟྲིསྲ་པ་ཁུད་ཅིམ་ལ། ཐིའམ་ །ཁོཐཔོཡིདབགྱང་སུ་གསུམཅི། ཧོབ རོ་ཁ་བ །ཿ 
ཙཾ ཏིན་བུལ་ཧི ་ ཐཱ །གནོདབྲ་གཏབའི་མཆོག་ཡིནནོ། །བྷེ་ལརསུངའཁོ་རསྲ་གུབ་པར། ` 0 ཛུང 
༩ ] „¡བལཝ་ཡི་གཟའབརྟག་པ། ] ངཁའའཛུགརྩཉལ། ར་མི་བ །མེརུསྣ་རུང་ནམམཁའ་ཡི། ་།དུག་ཝས་འགོ་བའཇོམས་པརྱ་པེད། །དེ་ཡབལུས བས་བའི་རྟགས། །གཞོགས་གཡས་ ག་ནས 
པོ /ྱ ག་བ ལྕིའི ས་ཡི་གཟའ །ཡུནསྐ་བགུའཛག་ཊུམ་ཡིས་བྲསོ། །ནམལ་ཁའིགབའཛུཡིགས་པ་རྦབ། །ལུབ་སྲུགད་འིག་དཀར་སྐོན། །ར་ཡ་སཔའི་གཟའ་ུ་འདོད། སྭ 
་ཱ ཟླ 


[ གཡལ་མངྱ་གལདྱར་ུ་འོར། །ུྤ་འདྲས་བའི་གཟའ་བུའདོད། ིཐིབའ་གགིས་ནཕི །ཐོང་། །ྦར་དྲས་མའིགཟའས་་ རམ ིབ་འདབགགམིབདེ། །ས་མཁུའ་འསེགུ་ དེ ༈ལུས། | ༧ 
རཿ བཿ | 


འེལ ༈ ཧཧ ག་མེད་པའི །ཁནཤམས་ཁར་སོ་་འ། ཁ་ཚ ལཿ `! འབའ ཉས ཐབ ངས་བའྲི ཀླ །ལུས་ 

















ཁི འ་འ བརྐོན །།་མཟོག་ལ་བླབ་མོ་སགང། ༈རོསཔས་ོདྦདགབམིགསལབ། །མེསའ་ འོ །མིགགིས་ 
ལོ་ལ་འ གོ་་རོལ་རོ་་ོ་་བོ 
ནད་ཀིཏགས། མ་ལག ༈།བཿ་གི་ཤི ངང །ཤས་པམཐོདལ། 





ུ ཀ་ལ་དགའ་ སྲབ་ ༣ །གདོནནིམཚན་ བར་་ི །མིགགཏིས་འབྲུ་ཚུགས་དགཏུ་བལྟ། ཀཿ 
་ ཡེ ཡདྲིགསལ། ཚུས ངསསསས་་ གས་ཅི གདོནདང་བྲསངས། །གུཔ་དོར་བཟ་ས་བའསང་བང་། ། 
ལུས་སྦེདག་ གདདབས། ཟའཁུགཕོབ་ལྤང་བ་དག། ་ །གདནནྲི་བ་ཡི །སགའངབ་ཞངཕགཔགས། སྲིད་པ ཅོ; 






















= ༢ + ལརཇེ༨་༡ེི་༡༡÷‰ 


ར༣་་ གཅིབ དྷེ 

ཅི བའ དུས་པའིཉགྲུས། །ཁ བོ པ། ཏ་ལི་གོ་བགག་པ་ཡི །ལ་དགདབ་ལརས་འདས། ངུ 
ཙཾ དིག་པོ་ཡིག་དདདངབྱོངས་པ་ལི། ༡ །དེའུ་བདབ་དབོར བས་པ་དང་། ་།རིགས༔ གོ ་ུ ནམེད་བབཅའ ཀྲས། གོད བྲན་ས་ཤེས་པ། །སིརནཁྱབ་འཇུ་ རྩ་བ བར 322 

ཀ༈རླ ཟྭ མུབརྟགཔ་འདི༧ྟསྟ། ད།དོདམེདཆུ་ཏརབདྲནཱ་ནང་། ང། གྱ ད་ྲིགཅབརད། ་འཔྲཐབ་ལད་་ང་ [མགབ་འཅཙནདཉ་རའབུང་ །བེས་དལ་བུའཕྲིག། ལ་འགན ཐེས ཅོ 

_  ཅེསྭཙུ་བའུདཿབས་གཟའྱི༧། །ེས་འཇོག་རེས་ཕུད་ཡུདཙལ་འདར། །གཏིངནའུ་བུག་པ་རིམས་འཇུགས། །༡དལ་ཡག་པས་གདན་འངལ། ཏབ དངོ་བའིཝ། མོ་པ བབདར་ད། །་ 

པའ གེ །ནས་ལེ་ཡིན་ས་ཤསབྱས། ། ༈ | ུ་བབགཔ་འགིཀ་ཏེ། ཅུ བ་ས ཁར འའིལ་ནེ། པོག །ཡེ་གཟའི་རུརུ་ཤེས་པརྩབ། 






༈ །དགོད་འཛུམ་དསན་གཏུམ་སྱིད། །དནམདག་ལེངད ཡེ 








' ཀཀཾིཾི་སསལ་ོ་ོ་ེ་ཤ་ཆླ་་། ཀཁཀཀོཀོཀ་ཀ་ཀ་པ་ཁ་༩[༩|ེེ ˆ * ˆ. 


-# 


|, ཆེབ བ་ལ རར ིདགུ་བདོད། ཟལ་མསས་ ཟ་ལ ཏི རཾ ར་⁄ བོ་ལ ཟོ ཆེ་ྟོ 
ྦ རཾ རྟགས། །མིནོཔའཡྲུགས་ཡེད་ ར་རོ འགད ཐུ ང་དངྱ་རལ་མོ་འདུལ། ལོ་མ ག་ས ངུ་ཤེས་པརྩབ། །སོགཔ་གཡས་ལ་འབྲ་ཡ་པངམ། །དཀརབཟིགྱབུང་ནམ་གཟལ་བིན། །། 
ྙབཇོ་ལསེནབོས། །ཆུ་ཡི་གཟའ རྱུག་བ་སུ་ཡོག །གིག་བའད་ ས་བརྩ། །མདརཾནགཟའརིགས་གངལ་ཡང། །མིག་སྡིན་དཀར། 
པོནཱག་ཐི་གདང་། །བཡིལཔ ཉིསས། ་ རར མི་ཐུབ དརྱབའདི། ས་ལོག་བྲས།་ “།ཆུགཟའཆུ་ཡིས་བཙོས་བསུགས། མིཐུབ་་། 
ཙས༡ྱང་ཤིའཏ་དཀའ། །སྭན་ འི དོཔལ་དྲོད་བཅོང་དང་། །བམ་མོག་ཁ་བ་ཡི་འ། །མིག་སོསས་ཁངགཏིངཔོན་དཀའ། བྱི། {ལྕེགས་སྙིངགའིསྲུ་ལོག་དང་། 
ོ་ཁཊ6།ི་ལཾ་་གཏུ འོག །གཟང་དདམནེར བསིན །ལྭ་བའའི་ལྱཅ་གས་ཊཤིའ། རག ཨ་བར་བྱུར། ༈འཁྲུལ་འཁོརཛས་ཅིས་མ་བཅོས་ན། ལུས་ལ་ཞེདཔས། 








= ༡ 3200 ཀྱ སམ་ན ཅྭ 
> ¦ 


-~-- 

















༽ དོ རྩེལ །འབཅོས་པ་དཀུའ། །ལྡེ་པཔས་དུད་པམ་བདུག་སན། །སྲོག་ལ་ཐིན་འསུ་བསུངྱསི་འོང་། །ཆུག་བ་སིས་མྱངགསན། །ཧཤ་ཝཱགས་བབངབོ་ཀུན་ལའཕྲོས། །ནང་ུགློག་འཛིནམ་བཏངན། ། 
 ༣།དཱསོད་ཀལྱརུགྱྭ་ཡོབ། །གཉིན་ བ་འ གི་ཚ །ལོགནོན་ཛས་ནོདཔ་བཏབན། །དགུརརབ་ཡུསཅིས་དོགས། །ཁཟས་མཐུན་པསན་བཅོསན། །ཆུངབད་ཤོགལ་ 
།  དོ་བསྲསྟ་ཨཱན། བཅགས་སའྱའབདསུག།ོད། །བ་ཤབྱ་པ་ངད་པ་བ། འ་པ ཀོ ོ་ོཔོགིས་གོགས། །ཁ་བྱུརྩསན་གས་ཤི་སན། །འ་ོག་པར་ ཞིག 
¬ ¿ རཱནཱ་ཡོད། །ཆིས་གོདཔླུས་བམ་ཤས། ༦6 ང་ཡངབྱ་ཡུངཛ་ཨཏ་ཤཱས། ནོ ཧ་དཨ་དུ་སང་འངུ་སོན།༥ ཏ ཁ་ཡགཡན།འ ཏིན་ཡོད། །ངུམ་སུ་བཅོས་ཚིདམ་ཟིནན། །ཚགང་གྲོ་རུལོགཉེན་ཡོད།། 
_ ཚི འདྙརཐན་པག་དབྲ་འནན། །དྡོམ་འཛིནཔ་དཔོ་ུཐུར། ༈ི །མེ་གཟའི་ཏགས་ཀུན་ཚོངབ་ལ། །ནདཔ་གོས་ཕེདགབུང་། །ཆུལ་ལནོ་གསུལ་མྱུརབས་སོས། † །ཆུགཟའིརྟགས་ལཱནམེུ་ཡིས་བསྐོར། །ས 


སཚགས་པཡུས་ཀཏོརགྲགས། † །རྨུང་གཟའསྐུབྱུག་པོབ་བསྲོ། །ས་ཡི་རྟགས་རྣམསཆང་བལ། །འོག་ཏུ་འཕོལ་བཏེ་འེག་ཡེངས་སུཁ་ཇུག །དཔྱེད་དམ་གཡངལ་བསྱུ་རབས་ཕན། །གཞན་ཧྱིམ་གཏོག་ས་ནད་.] ] 












































༄༅། སེལ། །གུགུལ་མཱདབམ་ཅུག །བཿསུདྲའེ་གནལེ་གལ། །ལེཚཕབས་དངྱས་རབ་ཡིས། །ཆུགཟའསོས་བཟམསཅདསལ། ༈ཛལ་ཟིརདཀརནགདང་། ༈ནལེ་ཤམ་དངྱ་སྱངཙི་སཱས། །བུརམ་འྲི་ 
 པ་ུར། །བང་ཤུམགཉད་ དབདཔ་བསེལ། །ཤེ་བ་ཤངས།།བྩི་སོབགརཔི་ཡིཡང།ལུགས་ངེགབ་མར་ནབས། །ལཱརབསྦ་གཟའབ་པར་ང།ཀླགད་བབ་གརམ བ། ཧོདལ་ 
| ཁ་རུ་ཏཱདང་སུར། །ཆང་ཐུལ་ཆུགཟའཔོ་སྲེསསེལ། ༈སུགཆོས་གྲོསདཀརཏེལོའི་ཤ། །སྤལ་ཤསྲེ་མོབ་ལུགརུ་སེར། །རུ་ཕུརས་གཟའི་ལྕེའཐིབས་སེལ། །གགུལ་དཀརནག་བ་ཤོག་བ། །ཐོང་དདཀརའོརུསུར་ཅིས། །ཅྱིང་”་ 
ཏྲུ རྤུགས་ཁ་ཆུམངབསལ། ]སེའབུགླ་ཕྱ་སརུར། །བུལཏོགསསོས་ལྲིའི་ལེས། །དུས་མེདའགོགདཔཉམས་པསེལ། །ཧཱཏི་ཤིངཀུན་ཨ་ཀར། །གུ་གུལདཀརཔོ་ཐ་ུ་དང་། །བསུབབས་གཟབསལ། །།ཕུག་པའ། 
ཆོ་ཨུ་ཨ་རུར། །བུར་ཀྫརདབང་པལག །སྡོགསྱ་སེའབུ་ཁརུན། །མཆརམ་བརམལ་སཱཿབས། །མགོ་འཁོརག་ཡལམངབ་ཟིསལ། །ནམམཁའནག་པྩོརུགའེལ་ཁྱུང་། །ཅིས་ཀི་ཕནག།སོ་བབས་མེད། །དེམིནས་ 
ཧུམིཆུ་གཟའ། །ཇིགས་ནིགངད་གངྱཐ་པང་། །གུབུལ་ཙངས་པ་ཆིགས་པའི་ཤ། །མངོའོའི་ཤརུསྲགི་ོཾ་ལྲབག །མུའི་སྒོག་ཁྱ་ཨརུར། ` །ཟྲཅི་ཡངཡ་ཁྲགརརུའི་གཞོབ།[ །༈གཟའ་དུགདཔའསེརཏེ་ལོའི་པ། །ཞིབ་ 


ངཱ ་ྒ པེ མ་ ༩ ༤༥ རུལ 
ཤཱ ( དྷཱ ` ངྲ་ ༩ 
' ཀྲ་ར་གཟ་ག།་ས་ཁ་ཁ་ཏ་ས་སང་རཱང་ལོཁ་ =- ཁཁ་ཁར་འོཀྱཅ་ཁས་ཉྐལཊཊ།ཊ752༡༡༡༡-༢ས་གསས ཁོང་དང ལོ པཿ ཤི ˆ 



















_ །ཏཧས་དགྲེསོངདི་རུཡུར། །ལྟོ་སབ་པངས་ནས་བཏངབ་ཡིསྟ། །གཟའ་པིའིགས་ཀུནལ་ལུས་སེལ། ༈གུགལ་དཀརནག་ཉབོན་པ། །བ་སལྭ་ལགབཟབངཔློངག ༈ཞལ་བུའི་ཤའསྲ་བགགང་རུང། །ཁོངབཏངབྲསཔོགདོན། 
¬ ཧི །དེཉེབངབསུངའབོར་ཙི་སུན། །མགོ་ཙིགཟེརརལ་འཇུག་བནུག །ཉིག་ཏདུང་བོད་ཆིང་བསསལ། །སྐད་འགགས་ཏིག་ཏྭསངརཱན་དཀར། ་ རབན། །ཏཱཾཏིཧེབཞོཅུགངབཏང་། །མངིན་ 
¡ །།པ་ཅིའཐུང་གཔེརབན། །གུཿགུམ་བྲག་འུན་ཚེར་སྔོན་བཏང་། །ུལོངགཉིགསུ་གཟེ་བབད། །བཅོད་དབའྲའི་ཡོག་འཛིན་བབས། ག་ད་ོ ན། ༈ཡྲིགཧྲིན་བྱང་པ་རྱཆ་བསུན། །ཡནལག་སྲོས་སམུ་” 















༡༢༡༢༧༦༠༤------~. 


_ ཟླ་ཨཔཤ། །པིཏ་ཧིགཡུཿྡཾ ་རུས་བསྣན། །བུ་རམལསྣར་བ་ཤེས། །དེ་ལྟརྱབུས་ཁངའཔ་ལདུ་ཐུག །ཁོལ་བུརསསནའདི་ལརྩབ། ༈མགོན་ཅེ་དང་ཁོལ་བུརན། །བལི་ལོ་ལོནཆརམ་པོག །སྨ་ངརྦརུས་ལཱནབསེགས་ 
དག །ལུམ་པལོལནྭ་ཐཱམཕ་ཐུག །ལུས་པོ།ཁལ་བུརགཔརབནི། །གཡ་རམ་བྱས་ཙི་ཡ་བུག ༈ཡནལ་གཟུནིངདཔ་ན། །ིཚརྱབི་ཱནཊིཏངཀ། །ཞིབ་བཏགསཆངདངྱས་རལ་བུག ༈ཡུནལགཞརེངུས་གཟུམས་བནི། ། 
¡ ༡ །ནདྲ་པ་ཅི་ཨ་རུར། །སྨ་སྦ་ཤུདགམུབི་དང། །གཟེམ་ལུམ་བ་ཆང་དང་སྱར། །ཛྔཞཾ་ལ་ཆུས་བཀྲུས་ཡང་བངབུག །ཉི་མསབསྲོཞིང་ 


/ ' 














ཡུར་དཔའཐེན། །འཇོག་ཁརཅི་མར་བྱུག་པར་བྱ། ༈ །ཞིག་སྤིབ་རྣ་འོནཔ་ལ། །གི་ཕཾ་ ] 



















ྦ །དམ་བིས་ཡུངབདུང་། །ཆུཚལ་བག་ཁ་བཟས རན། །མིག་འབྲིབྲ་དབ་འོནབ་སེལ། །ཕོ་བླ་མོས་ཤིངགདེངས་པན། །ཤགམ་་ 
ཝཱ སྲུརབགདོདཔུགས་བྱ། གྲངོདདུགས་བ། །ལོང་ཐོསཙྭ་ུའགགས་བན། མས །ཇ་་ས་ ས་བྱི ཧ་པ ཅེ །གུགུལ་དཀར༣གར་དུག་བ། །སཱང་ཡཱོསུབྱེབའི་ 
ཆླ ཚེལ་བུ་ཡེས། །དདུགཅིངཚལ་ཆེན་ཐུག་པརྱབ། # ཀྲུ །ཆུདངྱ་སར་ལ་ཁདདབཏང། །ཅུས་འུནམ་་ 
རལ དད ོ་ ༠ སག ་ ལས་སུ ས་བ།་ །ལུསྐཀུནྲགང་བས་ཡུཔ་བ་ཡེ། ། 
% ཆུ་ཕུམ་དཀརཕྲུམ་བུང་བལ། །ཐུགངན་ །བུན་དེན་གུམ་བཅསམཚོགསམའཔདུག ༈ །ཤངཀུནྷཕདདཁརུརཱ། །ཤཆེན་པོ།ཐལྱབདོད་། 

དཱུ ཉེད དཀ ས་ཤིག །གཅིངཊདག་གུགལནག ནན ལགས ཏ ི་་བརམ་ོཁསན། །ུ ་ྦ 



































ལུལ མཱ 
།གབཏིགལ་མདུར། = 





=-- 












ལུགས་དང་དེག་པ་གྲོལ་བརའབུར། ངོ ཡོ་རོའ་ །མགཡོངཐབ་དངདམེ་ཡུགས་གཞོབ། །ཤ་བག་ཀྲུ་ས་པོལ་མོ་ལངས། །ནམམཁའལི་མཐོངྦཔ མགསོོོ་བླུང་གྲང་ང། །སེ་དྡ་གསུང་ 
རབ་ཐེགས་བམགཞུག །བདེག་ཤེགསས་གངུང་ཤྭར་མ། །སྟེབངམ་སས་འོག་བཞུགས་སུ་གསོལ།་ །སཱ་ལུགདཀར་བོ་གཙངམལ། །དངྱས་ཝདངརིན་ཆེན་ཝ། 
. / བཅིང༥།, ༈ །ཨོ་གཱ་མིཁྲིབཡིམིཡིཧས་སྣཱཧཱ། །ཞེས་པ་སྟོངབཟླསགདབཔརཧྱ།. །ཡང་ནསྔས་སུའབྲུ་ལགཟུགས། །གདོཿབཟློག་འཁོམཡོསྟེངདུ་བཅངས། ། 
ཉཱ །བཅོབྱརད་ཉེརགཉིས་ཉི་ཤྭུལ། །དགུ་སོགསསབྱརུད་གཟའ་ཡི་བཅོས། །ཡསྦ་གུདགསུངསྫོགས་ཆུགཏོརབཏང་། །ཀླུ་བརྒདབྱ དབ་ཞིང་གཞིབདག་དང་ ། 
ཕྱོདལམ་བགདང་མ་ལཱ་ནན། །བཅོས་དཀའགཟའདང་གདོན་བྱསརབས། །མཁས་པས་ཞིབྱཏུ་ཤེས་བརྩབ། ༈ །གཟའརིགས་གངདངགང་ཡིནཔ། 
།བྩེརས་གང་ཡིནཏགས་དངབསུན། །རིམཿ 


ཆམཉ༡མཆང་སཔ་བོངདུབཏང་། །གཟབ་རགས་གངལེནསོག་ཟིནནས། ་&¥&¥ 



















ཁོའུ | །ཆུལས་ཏབཟུངནདཔ་ཡི། །ཕུས་སུའོ་མའིན་བདབཞག བོ་ག །ཏད། །བ་བ་ཕོའཅོས་གསེ་རམཟི། །གྲུ་གལ་དཀར་ནགདདབ་ཡེས། དདབའེ་སུད་་། ཿ‹ 
ན་བདག །མགོ་གྱ དོན་འུཧ། །ལ་ཐབ་བསམ་དའགོལ་བ། །ཏད་ོདབཟུལ་བསུལ། །ལུགས་ཤིངསི་སད་ལགལུགན། ། རནསུ་ཕུགརོན་གཙངམ་བཟུང་། །ནདབའིགལས་སམ་ཧིངག་། ། 
(ཝཾ དུཿ །སྒུདཔ་དམ་ངབོས་བསྡམས་ལ་བཤག ༈ །ཨོཾ་བྟལཧལ་དུར་འཊཕཊ། །རུལ་ཛྔགས་བཏབའྲཾས་ཁ་བྱུག །རནཱནདཀརདམ་བས་གརུ། མོབ །གྲུ་སུལ་དུདཔསུས་ཀུན་བདུག། །ནད་པའི་ས་། 
¿ `= ལའི །འུགཌནོདངབ་ཆག་གཡས་པུབཞག །ཡུཁས་ཀར་ལཱགས་ཅེལིད་དབ་ཡིས། ༈ཕུག་རོན་བདུག་ཅིངནདཔ་དབ། ནདབའིལུ་སངཔད་བསམ། །དུདཔགའོནདེལ་བ། །། 
ོི་ ཛ་སདང་ཊཅས། ས་ས་ས ཁྱ ཨ་སྟོང་ཕྱུག་བྱེདཔ་ན། །ཅིབང་བཟུངལ་མཆན་དུ་བཅུག ༈ ད 
ི་ོ དཔྱ ང་བ་ལ ཉིམ །རཿ བལ་ཚོ་དདམ་བས་བྱརན། ང་རས ༈ །འཁྲུཞིངསཱད་བཤལ་སྡིདདྲོད་མེད། ' །རནགརྐབཔ 






















; འ '; 3 ༤ ོ ༣ མ པ 
ལས་བ དྲ ཕོ =--~༄མཛཿ་ཁྲི་ཇ་ཅེ་ོཡི་ཝེང&557:42==༤-ག༤. ལུ ༧༤༤༤ འོ་ཅ ཨེ 
༧ “ / 










|  རྒྱ་དགེ་ལྔའིརཱོགས་ཝགཟེགས། 


ཁེ ༡༡༠༡... 2‰- ངོ་ལ -----~ 
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།ལས་གོལཁར་བཏུང། །མངེ་ཤཱབི་བག་གཱ་གུལ་དག །གཟའ་ཡི་ལུས་འཇོམས་དྲོང་ཡིན། །སློག་བསེགས་མཛོ་བག་ཡུགས་སའིསཚོལ། །གཟལ་ཡེབག་འཇོམསགཉེནཔོ་འོ།།།། 
ཞི་ཤྭ། །གཟའ་ལི་ཡིད་འཇོམས་གཏེནཔ་ཡེན། ༈ །ལོག་ནནྲསྒ་དོད་དཔའཔོ་དྲག། །དྲིརུ་བསར་ཏེབཏང་བསན། །ཅུབ་འཇུག་ཡུསངག་ཡིད་གསུམ་འཇོམས། ༈ །ཅྱིསའི་དུག་ལོའབུང 
།གཟའནདའངགས་པ་ཀུནལས་ཐུལ། །ཡང་ཡངབསལནས་ལགནོནབཏུང། ༈ །དང་བོའི་ཆོས་འཇམ་བརྲ་བ། „ |ལགུནོན་རྫས་དང་མ་བྲལན། ' །བདག་ལ་ 
ཡིད་བདེསྭ་བུངབ་འབུགྱབུརན། །ལུས་ཉིནད་ལི་ལིདྭསབ། །མཆིནམཆར་མཁལམ་པོ་ 

།མཅུ་ཅུད་སུགསལ་སཔེ་ལིབ །ཞིབ་བཏགས་རིལ་བྲུས་ནཔོས་ཙོམ། །ཟུབལ་སེར་་ 
རབ། འབུའེ། ° །ཟསརྣམས་སྲངས་བ་མགཏོགས་པ། 























„ ཅག་སད་ལ་སྒག་འཇུད། 










་ རི ་ བའྲི །།དངགམིབདེ་གཟན། དྲ བཾ རུ །རི་ཤོ་སུང། ོ; | 
ིལ་ པ་བ ར་འ ག་དགུར ༈ ` 
སྐ་བ དྲོག །དེརེ་མདུལཡུས་ཡུབ། །གཔའ་ནུག། ། 
་ ¬ ཤཀ ཁམ ་ །ལས་ གད་པ །རཅ་བ་ཤིའ།་ རི ར་ 

' ང་ ཤྲ པབ 
¿$ བལྟ །ཕུཤངངོ་སྟོདོན་པལ། །རརེ་གངབ་ ཨ་ཀ གླ བཙད་དངའིཏ་ས་འཛིན་བསན། 3 3 ཞནེྗ་་ར ཀནམལུསཡྱུག་བར་ཉེད། ༈ །སྤུག་བཐལ་ལམ་ཨ་ཚ་ ཤཱ བཔལབིའ བཤིགས བ་ ལོ ་ 



































༥ ཧེས གས ཐར བགའ རྭགངདགུསྭ་བ། # པ་་ རི་ག ༦ སྒ 
རི་ས་། སྲ ག་ར་ལས ག་ས དཾ པཔ 


དུན། 
ཀ་པ །ཉམ རང་ཤ །གཔའིཧེབྲགཞིབས་གྲགས། ས་ུཇེས་པའིཤབའངན། །བངཔན་དཔ།གགིས། དཔ སི 1 ལོ 
ཅོོ །ཡིཏི་གསུམ་ིཿརུཊ་དང་། །གུ་གུལ་གླཅི་བུ་དགནག །ཟིབོད་ཁྲག་དང་གྲུམ་བའི་ཤ། ། ༣ བིལེ་ཡཡསཱ་དན་ ག་འ 















=, ལི 





།སྡི་ཚན་འི་ཁུག་རེས་གཅོད་ཛས། 





༈ །གཟའན 





_ རྡུང་གཟའཐུངན་བྲག་མྲཾསདྭབ། །ཞྭ་བྲུག་ཊུང་བ་བོདདུག་པ། 
° །པྲུན །རྒྱམ་ཚདཿ 





ལྕཚུ་སྲུབ་ཀ་བ། ` །ཞིབབཏགས་ཆང་སུ་ཱརྨཐཏང་། ༈ཤརྙིང་མཿརྟིང་ཁབས་བསྟེན། །སྙིང་གརརུ་བརྡེག་རྐང་མཐྲིལ་བ 







, .|༈ །ས་གཟའཐཾམབག་ཡིསབཅོས། །ཅོང་ཞི་བྭག་ཞུན་རྩིངོ་ཆེ། །གི་ལི་ཁཆེ་ཐུག་པོའི་སྭ། 





།གླང་རུའིགཞིབ་དངཌཔྣ་བུའཾ།. 





-༢༅- ༨༧༤ ༧༡ = ༼.:.”‹ 


།ཚྭགང་བཅོས་ཁོགཁྲདེསྣ་མསཉེ། །ས་ུདྭ་དཀའནག་དང་། ` 
།གླགནཆེན་སརུར། །ཆུམ་ཚདམམཁསམངར་ཁག་དང་། །དུད་པ་སྟག་ཤྭ་སཱན་མ་དཀར། ༈ནུས་པ་ཅན་བྱིདི་ཆུ་སཱར། །བུགས་དང་ཧོར་བཏང་ཇེས་གཅོད་དེ། {ཤདམ་ར་བབགོབ་ལངོནདང་ནལ། །ཁམང 
རོམམོ་ས་སྐད་སོགས། །སེམསའགྲུགས་ཚལ་ཤུགས་ལས་ཀུན་སུངས། ༈* །ནིམ་གྲོ་ཆོས་མྱོད་སཱན་དཔྱད་ཀྱིས། - ༈སྩེད་མེད་རྗེས་ི་མཆད་ན། །མེགཟའ་ཚ་བའིམ་ཡིས་བཛཾས། །སྦ་དྲོད་རྒྱ་ཆཱ་བརུཝཾ། །སྕེ་ཤུར་] 


དགུན་བུལ་སོགས་པ། 


བཱ ལ། །དས་དར་ཅོནཐོད་མྔ་བབཅིངས། །མི་དཿཉི་མཱ་ཡིད་ངག་བྲསོ། །དེ་ཡེསུ་ནདལ་ས་ 
_ །གྲོལབརའགུར། །ཆུགཟའགངགཟའཆུ་ལེསུ་བཅས། །ངུ་གཙྭ་རུན་དཀར་དམར་དང་། ༈།སྤང་རྒན་དཀར་བྱོ་ཁྱི་ལེ་དཀར། " ༣ ལ་  [ཀུ་ང་མའིནངལཁག་མཛོ་ཕོའི་ཤ།། །གངས་ཅུབ་སི་ཞོ་དར་བཏང་།། 
།ཡུང་སཀར་ལུངཞག་ཏིལ་གྲོ་འབྲས། 


ཟང. ---- - ==--༤༤༤༤༤༤༢༥༥ འའ ར་ཚ ཟང༤༢ 














༈ཤེབ་བཏགས་ཆང་དམ་འོས་བྱར། ལརྟོ་ཛུབཏང་ _. 
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༡ །འཕོད་མཚོར་ཏྱ། 





༄ོ། 


` 





བྲེད་དངང་ས་ཡ དཔོལ 





ཀར 


མས་བཅོས། ཀཱ 





་\ 


བཿ ༈ཞིངཝསལ་བུགས། ནམང་ཧོསརཚིལ་དུད་བས་བཛུག / །རྨུང་གཟའ་གལརཔོརླུང་གིས་བཅོས། ་ །གཡེརམ་གོསྭདལ་ལ་ཕུད། ༈མཁནྲ་སན་གེ་བྲོ་གེས་མའི་འཐ། ༈གཡའཁྱིམ་དང་སྟོང་རི་ཟིལ། 
ཁུགསུ་ལོང་ཤུ་ །ཐིར་ཐར་ནུ་མར་ཅེ། །དུར་བིད་དནཱ་གན་ལེ་ཤམ། ༈ྱུ་སཱར་ཉུར་བཏང་ལུས་བོ་བྲཀ །ཟྭ་སང་གིནི་དུད་བས་བདུག ༈ལུས་པོ་སེར་བུའི་ཆུང་ལ་བཅ་ག ༈ཁབས་སའའ་ ོང ཀའ 
ཀླུ་སྭ ན་ལ ཞུགསོསང་གཱ་ ཡའ ལམོདང་། །གོམཚོན་བོགས་པའི་དམག་དཔུང་བཞག །ནད་བ་ལབྱ་ཀིས་གཡངས་སུ་བཅུབ། །ཡོལ་བ་བསལ་ལརོལ་སྲ་དང་། ། 
གག དཁིགི །དངངསྐནས་འབྲོས་ནམི་ཡིས་བཟུང་། ; རར ཏུད འཆོས པས གདུ་གོལ། ༈རྩལ་གཟའ་་ 
9 པི ཡ་གའྱཆུས་བཅའབུར། །ཟས་སྣའེའྲ་བུལ་འཁར་ཐབས་རུས་བཅེས། །ནདབ་ལོལ་བའནང་དུབཞག །ཞག་གསུམ་ཏོ་བཀུག་བྲས་བགྱང། ཡོལ་བའི་ཐམ་ཟས་སྣས་བསྐོར། ༈ནདབས་མ་” 
རྩནུངསྱ ལྩོརུ་སྱ་ཀ ས་པའིསསྤའ་སྡ་རམལ། ༈དལ་སངོད མོལ་ང་ ༦༨༥ : བི དཐ་ 













བ་ཡག། །མི་ཕྱིན་ཟས་ལ་བཀཱརྲ་བཅུག ༈གཞན་བྱི་མཐའནས་ཨན་རེཊ། ར་ཙ་ལ་གནས་བའི་ནད་གདོནནི། །དེདུས་ 








ཟསལྱ་ཡིརུ་ཐོར། དུས བོབས ངའ ར་ར །མི་ཤུདག ག་པཡ། བ་བོ གོར་བཟུག 
སོ །དེནས་བསནི་འགུངས་པ་སྙིན། རར་ལཞུགས་བཞིག་ཐའནད་སེལ། །མགོ་འཁོརབིོར་ ཤིས་གཞོག ༥ ཟལདབཐག་པསྩར་གསུབ་ཅིངས། ༽ིམིའརུགས་ ཟཐཿཔརབདུག 

ལགྲས་ཇརབསཱམས་པའི་ཧེང་། །ནདབ་བཞགལ་ཡོལ་བས་སྤིབ། །ཁྱིམ་ལོག་དཀར་མཆ་ཐིག་ལྲས་བཀང་། སང་དང །ལན་གསུམའཁོརནསཿཡོལ་བབསལ།- །ཉི་ཤར་གཅིག་བརདུ་བསྐོར།། 
སྲུག བཏག་ལགཔའི་ཆོག།།ཏདན་དབགས་ལ་ལི། །དུ་བས་བདུགས་ལ་ུལགདེག །མགོ་པོ་ིབའི་ནདསེལ་པོ། ༈ བག་ུགས་ཅདག་སི་དན་ལབ། །རང་སད་མ་འགུརགཞན་གྐད་འཇུར། །སྐབས་སུངནཔད་ 
༢ངང་པའ། །སོ་ལཝང་རཱན་གུ་གུལ་དཀར། །ཀར་བགཞུན་མྱུ་རུར། །སོ་པགགདུ་ ` 


ལི ཉིཔླད་འདབ་བྱམདབསམ། །ཟབའགྲམ་གཡག་ད་ད་ག ཁོ 
ལལེ། །གུ་གུལ་ཆུལ་བཏབ་ལ་སྤྱིན། རཡ་་ ཡ་ལ 


༈ཉི་རྩ་དཀུར་ནག དོམམཁྲིགརམསཾ། 


བུར་སྦར་ལ་བཏང་། །ཞུགས་པཁ བྱེདའཁོ་པོ་གདགས 
རླ ༨ བའད་ཡིག་ ཌགོལ་བོཕདའརལ། །ཨོཀ་བཏི་ཡམ་བྲུར་བུ་བཛུས་ཏབོལ་ཁོལ་སྨ་པྲ །ས་ཡག 















རླ། རྩིབ བྒོེ་རོའ་ེན །་གཟུ་པསརུས་གུརལ་ཁོ་དད་བཏང་། །གཟའ་བེར་ཕུད་པ་གངས་ཐིགས་དག །ཛཧཱཏི་ཝོས་དཀ་མཀར། །དཀར་རུས་ཕུལ་ལནམ་ཕྱེད་དང་། །ཉིན་ཐེདབཏངལ་ཚབས་ཆེན། །ཉེཿ 
1; @ རྩེན སུམ་གསུམ་གཏང་། ཊཾ ་ །ཤེབ་ཧཱདགས་ེང་གངས་རུདང་བྱར། །གོང་མོཐམ་ཡུག་རོན་དངརུས་བྱུག ་7ཾ །ཁ་ཡོ་བཅོད་བསྲེགས་ཐལ་བ་དང་།་ །གསེརམཚོཿ བུལ་ཏོག་རདཀར 


| ¿ ཁྱི། །ངོམརསུརལ་ཡོལ་ཕྱོགས་བུགས། །ཁ་ལྲུགས་སྟཾང་རྩ་འཐེམ་པ་ཡི། །ཧཱི་བཤོགལེརམ་གཉིས་བོབཏང་།  །འདིནཾམན་ངག་ཤིནཏབབ། ༈ི །ལག་གཡས་ཞན་མཆིན་ཚ་འཐེམ། །གུར་གུམདོམམཁིས་་ 
རར གེག ཆོད་དདད་མས། །ཞཾབཀཏཏགས་སྣ་ཐངཕུལ་ལ་བཏུང་། །ཅུལ་བྱཚས་བཀུང་ལག་བཅུག་ཉེ། །དང་སཱན་ཙས་ནི་བནི་བྲས་མས། །སྣལམ་སྔ་དཀར་སུད་པ་ཡིས།: ྱ་གྲམ་བཅིངས་“* 
ཙཾ ཟས་སོས་པརའགུར། ༈ །ལགགལཤཤན་གཡེརམ་དང་། །ཁྱམ་པ་བྲི་ཡང་ཀུ་ཡིསནི། །ལག་བའེམགོལ་ཡུམས་བུསསཾས། ༈ །ལུག་གཡོད་ཞན་སྣནནག་དང་། ཤྷརཚ་སུག་སེལ་ཨ་རུར། །སྡིྭསྲིན་ཆང་ 
གིས་ཐུལ་ལབཏང་། །བྱི་བའི་ཁུཿབུ་བྱང་བ་ལྟའི་ས། _།གོསོདསཱ་ཡེ་ཚབ་གསུམ། །ཆང་དིསཁུ་ཕུར་དོནམོ་ཡིས། །ལགག་བ་ཁྲབ་པཌྩཐུགས་པས་སེལ། ༈ །ལག་གཡོནན་སཱནནག་དང་། ]ཆངདངགལེརམ་ཐད་པྲོམའགུ་། 
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# སས་བ ླབ་ ་་ ཡི 
ཀ་ཀ་ད །གསེརསཏལོའི་ཤདངགསུལ། །ཞིབབཏགསྐདད་པའྱ་བགཔས་གྲུསྟོན། ༈ །ཀངབ་།ཡོ ངི 
ཆའདང་མར་ཡར་བཏང་། །རས་དམརམེ་བསས་དཀཾས་པསསོས། །ཀངམ་གོག་ལོནཧསཱང་ཐུན་དང་། ། ཉདོསནམ་དཱགམ་ཡེ། །བར་ཤུནརང་གྱི་ཕིད་ཁུས་ཕྦས། །རྐང་པའིམགའཛུགས་བསསས། ༈ །ོའ་བབག་མྱུག་ལརུ་ 
ལབ ཤལ། །ྲེརུལི་ཐབ་དོམམཁིས་བཏང་། །མཁལ་བབས་རྭསི་དམས་པ། །དནྡ་ལ་ོ་དྲངགཁའཤ་སིན། །ལཆའབའ་བསྡུང་ཀིའི་ཐུན། །ཞིལྦ་བནསནམ་སཱགམའིརི། །གྲ་གལཛསརོད་དུད་པ་ཡིས། །ནངྱཊབམལ་ཙི་ 
འཕངདྲས་བཏང་། །རྫས་འདིཊ་གཞནལ་ཟེརཡིའཕོ། ཀས་ཆུ་རླུང་གསུམ་གཟའཡས་དཾ། ༈ས་གཟའསག་པའིམ་ཡངེང་། །ཕྱེས་པའི་གཡས་དང་བུདམེདག་ཡོན། སརྲུང་གཟའ་ཨན་སྟོང་སྱི་གཙུག་སྙེ། ༈ཆུགཟའ་ཉྲིནམའི་¡ 


མཚམས་ནས་འདུག །གཟའ་ནདམ་དང་གཏན་དགོས་བྱུང་། །འཅནདུག་བླ་བ་གུ་གྲུལ་དང་། །གཟའདགརུམའེི་ཆུར་སྱར། །གང་གཏར་་ལ་ཐུགས་ཏེ་གཏར། ༈ །ཆེ་བཙའ་བྱེདན་སྲུ་བལ། ༈བཅནདུ་ག་གུ་ུའརུདཀ་གསུལ། ` 





ཏགས་ཕྱེ། །འབྲིམདད་སྦར་ཕྱིད་བྲུག་བདུག. ༈ །རྐངགམསཞནྣ་མཁལརྩ་འཐེམ། །མཁལ་ཞོསུག་སྤེལ་བ་སྔུབ། །གཟེམཞིབ་བཏགས་ཁོདདུབཏང་། །ཐགཔ་ཐྔོན་བོརུནངདུ། །བཅུག་པའིརྨོནཔ་ཀོང་པར་  ' 
ནཞ་ཝྦྲངཔ་ཡི། །རྩའཐེམ་ཆུ་མངཔྲི་བ་ཡི། །ཛཱི་ཚྭ་སུག་སྲེབ་གསུམ། །བུཿཔ། ་ 




































ལློ སེང་གེབཞིན་དུའགུར། །ཡངན་ཅོག་གངོབཟངྲགསར། ནྭཔ་རུཉིལལ་ཕོག་བཏང། ཊམེལོང་བརྟནཱ་ལ་ད་བངཔོལྔ། །བྲེས་ཏེ་མལ་གྲི་ཤུབསནག་ཕུང་།., ེདནི་སུ་ཡིན་བྱསཞས་ནི། རརལ་གྲི་བརྡེགཚུལལནང་མའེར།། 
ུ ལནའབུའྱ་ལདི། །དང་སརསཏགས་ལྔ་རེ བོག་བེད། ཁིང ༈ལཔ དོད་།རྱེདགྲུམ་ཉས །་དྲུ་རཱས་བཀང་དེ་ཡི་ཁུར། །ལུགམགོ་མམ་པོ་བཞགཔའྲིལེ། །ལྕགསྦ་ཀྷི་སམ་་ 
ཤོ བས་འཐེན་བརྩ། ,། ཤིང་སྐམ་གཅིག་གིས་པླ་ངབརྡུངས། དཱ ྦ ཀེ་ཏ་ཀ །སུ་གྲུས་བླནས་ནང་པའི་ལོ་གངས་ད། ༈ ཡ་སལཔིུཧོཊསུ །སཱཱདཆེན་འདོན་པསགྲངསནེ་བརི། ༤ རར 
_  མཡིམིངནས་འབོད། །ཞད་པས་ཡཡང་མདདྲ་བས། །དེཚེ་ཟཡིག་འདྲིལིནནོ། །པོ་མོའཁརལོ་ལོ་སརབ། །སནམཀཱརདཱ་བྱསཱལ་ལ་བཏང་། །ནདཔ་དེཁའི་མིང་ནས་འབོད། །ཁཱ་བདུནད་གུགོགས་ཞུག་འགགོ །ཇྗེས་ བབ 
། ཟླས་ཡདཕྱོ་བེད་དུའུག །སྐད་གཏང་བད་བདདེགཚུའ་བེད། །ཛསཝགས་ཟ་ཡིག་འདྲིནམས་ྱིས། །ལུགས་ཕ་སཱབ་སིང་གེརཌྱ་ཧུར། །འདྲིནམས།ཁབོས་མོང་བས་གུབ། ༈ །སྣཱམི་ཤེས་པའི་འགས་པ་ལ། །ཉེནའབྲེལ་སྨན་དཱང་” ཆས་་ 
_ ༣༣ མགས་གཡུན་བུ། །དངཔོབནི་གུད་བཅོས་ལ། །འབྲོན་བུའིསོ་དངྲསནམའི་མིག །ཞེ་ཤའི་སིང་ཤི་པགྲ་བ་ལ། །གུདདངནད་བ་གཉིས་པོན། །ཐུབ་སྟེང་ཁི་གརབ་ཅན་བཞག ༈མཁན་པོས་བུད་མེད་གོས་ཅོན་ལ། ལའགན་་། 



















།རྨཿ་བུཅོས་མདད་བ་གནད། ཀཀ ྦ 
།ཡོ་གཟའ། འར ཡཱ རེ ༧ ཏརྡུབ་རླཾ ༦: ཧཾ ཟོའ། བྱ། ༈ །ལྕེ་ནད་་ 
རྨ ༧ རྨ ༢༧༡ ༡༩༠༥ འོག་ས་དཱསཾགས་མཁྲིས་པའིལཱེ། །ལན 


















ཧིབདྲ་དཀོན། ༈ །ངངགབྱེསགསལནི། །སོཾ་ཱལམས་སྙིང་ནན། ར་རིགས །སཱགས་རུ་ལིུནནཤག་བཞིནི། །ཚུན་ལ་ངགའབྱེད་བ་བཁྱད་ཡེན། ༈ །སཱཱམེད་ལྦུགས་བ་རགུརནས་ནི། །སཱནདབྱད་གཞན་ ] 
བྱིས་པ་ཕནན། །རུས་བ་བསྩད་ངོས་མ་བྱུངན། [བཅར གྲ རྒྱོམ ཐངས་ཀྱིནི་བུ་བབཞི་བཏགས། །རུསཱ་ཐམས་ཅདབསགས་པ་དང་། མ་འཇོམས་གཟུངས་ཆུ་བསས་བན་མས། །ནདབུསྟང་བསྒུ་རབ་དང་། རབ་དང་།། 
ཁྭ་མིགས་བ་དུཿ །དེ་ཡིསལུགས་བ།་ཡངའབྱེད། །ཟེརདཔ་འོདལ་བསྟན་བ་ཡཾས། ་་ི་གེས། །དེངས་ངབྱ༅ལ་གཟེར་དབང་པོ་ཤོར། །ཟེརབཧརསོགས་བོདལ་གྲགས། ` ། འོ 
མ་ཡིནླ་ཀདཔའིདརིལ། །མིར་ཁིཞེས་པའིའབུ་གནས་ཤིང་། ། མཐོང་བྱད་སྤོཿ དཾས། །ཀྲད་བརྡ་ཟུགཔདེཉིདད། །སྔོན་ལས་ནམ་ཧན་འབྲེལ་པའི་འབུ། ༈དཀརའཆམ་་ཡི་སུབསསུ་གནས། །དེལ་བཅོས་བའིསན་ 

སྨུ །གཏིཕུགསཁརཔའི་འདད་ཇིད། །མ་ད་ཆེནདྲི་གཉིས། །ཞ་ཏགས་ས་ཡིབུསརནི། བས་ཡད །རིམ་ཅྱིས་མོདལའཚོབའམ། །ཡངན་འབུའཕལ་ཤིབའི་ཏགས། 
„ [ཤིཧཏྱཟབཔོ་འཕགས་ཡུལ་ཕུགས། ༈ བས་གཅིག པ པ་གས །ལྕེལ་སྙིཞིངལའདྲིལ་འདྲན་བཟང་། །་ཤིང་ 
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༈, །ནདབའིརྣ་བརགཡུ་བཅུགཔས། དུག་རགས་ལྐེར། ༈ནདཔའི་ཊཱཁགནི། །པྲོད་བུའིོམའེནང 
་ ར་བ་ལ གཉཔའ 


་སཱེའ་གསའཆི་བའགལ་སོགས། ར་ 
སཙཾམ། །ངང་དཀརཔོསནམ་ཙཱམཱ། །བྭ་ག་བྲ་བགསམ་ཆོས་ 
།ཆླུགངའྱའོརརེས་ཐོརངས་བཏང་། །འདུས་ཏགས་བུང་ནས་གསོད་སྨནབཏད། །གུན་ཙིས་མ་བརྟགས་ཕུད་སཱནབཏད། 


















' ཅོོ ˆ རོང་མ ོ་་ གས་ཡེཏགྱཧན། ནི། །གཤན་ཙི་བུངས་མ༡མ་ལྱམ་ཐང་དབུལ། །ལུས་བློགབས་བ་ཉརའབྲོན། །ནངམའགའ་བདལ་ 

ག་མ འི་གཞི་ ཛིན ཤུ 'ྱྱད། །བ ༢ དེནསཁདེནྱི་པུལ་པོནི ༈༢ག་སྐར་ཅསུབཔ་། །བཟང་དྲུག་ཨང་ཚ་བགསུམ། །དུ་མའིསུགུ་གལྭ་གཅི་གསུམ། །བོང་དཀརདམར་ ༥ 
. (@ཾ རར །དུགུང་ཧོང་ལེནགཡའ་ཀྱི་གང་གཟུང་། །རེར ད་འ ༤ ཉ མཏམ་ལ། །ཞིབ་བཏགས་ཁྱ་དག་ལགདབ། །ཁདིནི་དགརགས་གུན་ལ་ཕན། ༈ །དདིམང་སྩཾརཆེནམོ་འདི་ཉ་ 
ངེ ཤཱ ཨ་རླབག་ཞུནགསེརི་ལེ་ཏོག་དང་ །ཁྱུང་ ཁི ལོང་བ བངང་དམ་བསེར་དགར་ དུག་ཏུངཧོང་ལེནག་ཡའཅི་གངག་ཆུང་། -རརེརལ་བྲག་ཧསའོམབུ་པྲེ་ཡངཀུ། £ 















±: རའགིལ་སྐས། །ཏིག་གངས་ཐེགསཟིརབ་ལེཀ །བསེར་ཿ་གཏིས་རུསེརྱ་ན་གསུལ་དང་། སུམ་དངབཟང་དུག་ཕཚན་གསུམ། །སྭེའྲབུ་ཀར་དཀརཔའིཊདང་སྱར། ༈ཕྱརདུག་གུརདུག་འང་བཞིན་དངོབྱ་དག 
་ྦ ཤཾ །་པ་ཡི་། །མསདག་སགསད་གསལ། སབ `÷ 2 ཆམ ར་ ༈ །ཡངནཀོཊི་ཤ | 
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ླ 










ཱཾ བཞིན་བེད། །འཐུ་དངབུརུབཕགས་ཧོལ་དང་གཏོང་ཡུགས་བསྟན། །དང་པོ་འཐུ་ཡུགས་སྩིདངའདྲ་བ་ལ། །ཁུད་པརཱདུ་ཙིདམཚིག་གནམ་མམཐོང་། ' །བུད་མེདམརེག་གཉིས་པབཇུངཡུགསནི། །འདྲ་`.ཕྱིར་བར ྣ 
ཏོ ་བཅམ་མིགའྱཀུས་བབྱ བས་ས བོ ཿ བ་གསུངས ླར 
གཏུང་གས་ཐརངསྭ་ཱས་མགར་འཇུག །བསླུ་རནས་བཏངྡ་ངེསནད་བའྱིསས་ཅི་མགོར། །ལརེ་བྱས་དལནད་པར་ཤལུརནི། །ཁམ་གཅིགསྱིན་པས་ལྷ་རྗེས་འབས་ལགསཞེས། ༈ལན་གསུ 
ཉལ་བཅུགལབམིཨཱ། །ཟུས་དན་ཡིནན་བཤུལ་ཕྱུག་ཕོ་བའཁྲོག །མིནནཕན་གནོད་གང་ཡངའི་བབུཤིང་། དྡརེ་བལ་མ་བདུ།། ༈ལན་ངག་འདིནི་བལ་ཡུལ་འོར་ཁ་བའི། ། 


$; ལཱ ¬ ་ྲ དུ གན 
ཌིབ་ལ་འབུལནསྭནེ། །དེ་ཡིས་འྲོ་ཕན་ནམ་མཁའ་ལཱ་ལ་ཕུལ། །ཡངན་བསུུ་བསདཔྩོང་གསུམ་བྱེདཔ་ལ། །མུམི་ཞོགངབྲགའུནལྕགས་ཕྱེ་དང་། ༈ཨ་རུ་ག་འེརམདོག་གྲ་ཅི་བོསརུ་དཀར། །བོང 
ཅ་ོུན་བང་རེ་ཤིབ་བརབཏགས། །རར་ཊུངས་ཁརཿཞོགཡུམ་མུརབ་ཡི། །རེལ་བམན་ལྔ་བཅུཊ་ཉྟོརབཏབལ། །ཆུབཀལ་ཊི་སྲ་ཕུལ་ཡུམ་ཡང་བསྟེན་བསན། །དུགནདཔཕིུངཊལ་དུ་གསོདཔར་བྱེད། །ཡནན་དཇུལཆུ་ 








ཤོ 5 


ང་།མང་ང་ 





9. །བདཀརསེ་བབོངོད་མར་ཀྱོཡིལ། །བོདརསརྨདོངཐག་མབའིམདོངས། དྲན ི་ོ ལོ་མ ི་ོ །བཟང་དྲུག་ཐུན་བཟུ་ངའེརིབ་། ` | 

བཏཤསམ།།སེབྱུའིབུབས་འདམ་བཏགསཏིན་ཝྱབེད། །ལེགས་པར མདྲིལ། གུབགཉས་གཞུམ་ལ་བདནོགས་འྲ་ད་ཅུན། །རུབསྐོལ་གིས་ཡུལསེའབུ་ལྔབ་དང་། །ལྟག་ལྡོད་འཛོརབུའི་རུང་བུང་བསྐུམ་ཉེདང་། །སྲེ་ལོང 

¡ཌྷ ཐུངགས་བཉེན་བསྡ་ཟུགཆོག་འྱབུར། གདགས ཁག ་བགདནས་པ་གུནེཁ་ར། །པཧཱཏནད་བག་པབདེའི་བ། ། ཤེདརུང་ཡངིངརེ་ཨྲ་བངཚལང་། །ནུ་གཡུས་ཅིབ་བངནར་འོང་ལ། །དི་མསཱམཞིང་ཤེས་ |` 
„ ལིགསལ། །མནུ་སྭེ་འསངྷསཱ་དང་། །ཀྱངཀའི རར མས། །དེའི འི ༈མརུཀཱ༔ཀ་འིདང། །བཿའྲངས་པིཔི་ལིང། སིས ཤ།བགཿཿབ གུ་གུལ | ༩” 
ཿ རྩི་བཞིན་བ་ཏགས་བཏད་བས། ག་བ །མཁྲིས་པ མོ་གསབ་། ཝེ བའྱའིབཟསན་བརའོང་། །པགས་ཐམསནརྫོནམས་ཁབསེར། །དལྱ་རགཔོད་ཏག་གཉིས། །བྕེར་པའི་བརཤན་དུགལིཏུང། །གསེརཅེཟཏོག་་ 

 གཞིར་ཕུད་དང་། །ཡུར་ུཊ་ སུམས སན 6 གུསི་གིུང་འོཆཁི ནམ་བར ཐོ ཀི ཉིན་ག །མཁྲིས་པའིབོ་ད་འཇོམས་པརཔིད། །རུགི་ 


༄༅ 












ཞི --~« / རྱ 





_ ། _ དདྡེར་ཟཱ་གཞོམ་བཀི། ' ྨ་ངཞི་ཀུརལབ་བྱེདདེ། །ནད་ག་བབསྔོ་ངས་ནས་འོང་བང། །ཁྱད་པརདུག་ནད་རླུང་བསྡོངས་རྟགས། །གློསྙངཡི་བདེ་ཟ་ཟི་མང་། །འགྲོ་སོངའདོད་ཅིང་ཤེས་པའྱོ། །ཕོ་བ་སྲཾས་ཤིངུཅ་གྷཆེ།། །ཅྲུམཔའཁུགས་ཤི་དྲེ་ཆེདང་། །དྲི། ‹ 
 རུའི་འདོག་མདེདགི།།ཟླུངབཤོངསྟཏགས་ཡིནབཿོས་བབས།ས་ལདཤམདཔས་བགཅིག།སླེངེས་སྟག་མྱ་ཨརུར། །བོངདཀརིབ་བཏགས་ཐུམའགོར་། །རུ་རུལ་ཕྱེདལ་བཏབ་སྟེ་གྭངུ། -།དགོངས་དང་ཐརངས་བསྟེན་ཁུཛན། །རཱང་བསྡོངས་ནད་རིགས་མཐའ་དགུ་ ' 

_ སེལ །གརབབསདུགའིགགྲ་བཟས་ཅད་ལ། །ཁཆེཛནདམསྲབགའུནདང་། །ཨ་རི་ང་ལཱ་བཏང་དོ། །དེས་མུ་སེལ་ན་པོད་བདཀར། །བམཁའ་སྱུག་པ་ཏོགཏྣ།ལས། །སྤརལ་བཏང་བསའི་བསའ་བུར། ༈མཆིན་བབསརབང་གཏརབས་འཚོ། ༈ ཧྙིད། ' 
_  མི་བདེན་སྲེལངདང་། །ཙནྡནད་ཀརཔསྟོངཤོཔ། །གསུཅི་གདུས་ཐང་ཏཏང་བར་བ། །གུབབུབུ་མཐུ་དདང་། །ཛཱིནམས་དིཤི་བ་བར་བཏུགས། །ཁཚར་བཏབལ་གཏད་བར་བ། །ཡངནཛྫརན་དཀརཔོ་དང་། །གྲྭ་བརར་གམ་ཅུག་དདང། །ཛཏིཀརླས་ཤུ་ 

_། །ཏཏང། །བདད་བཀའགལ་འགྲོདནོརཿ །ཕགམགོ་གརུས་གདུས་ཐངལ། །ཧིངཀུན་ཛཱཏིརིབོངིང་། ༈བཛར་བཏབལ་ལནམང་བཏང་། །ཇྗེས་ཧྱོཾདབཤལ་ད་ཕྱུག་གཉིས་ལ། །ཧད་དུ་བབས་དུས་ཕྱུགས་ཀྱིས་དྲོངས། ཤརི་ཤོའི་རྩབ་སྱུང་ཆཾརརྩ། །ཞིབམརང་ཡིའོམ་ 
„| _ ཌི །ཙ་དེ་ུ་ྟོར་གང་། །བཏཏྟེལརནོ་བཞིན་བསྟལ། །ནངཔརབྱསྐད་དངཔའདུས། །བཏང་འགེས་དྲ་དྐན་ལ། །དེ་ཡཔཌ་ཡམ་ཤར་། །རདབླངབཅུགལ་ཕྱགཡ་དོད།{ཆུཡུལ་གང་ཕྱེ་བཏབ་ལ། །ཐབབརུག་ཡེབ་ཏཛ་ཡ་ཁོང་ཙམ། 


ཱ ལོ ༥ 
་ཿ / འ་འ རཾ ྭ 
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འིབོམ་གཏོ། ཐའོ ལོ འགགས ཙོ །མཆིནབའེདུ་མབུ་མུགན་འཇི། །ཐེའགགས་ཧཱཏཡིཐའ་འ་རི། ལ་གང །གང་ཡད་ཤཆང་ིགཏོངངོ། ་ས་བསིགཚོདང་། པའ་ནང 
བབ ཁུན ས་ཁ །ཁིས་ཤོངསྨན་དང་། །སྤརནསྣ་དགརིགས་ཀུན་ལས་རྩག ༈ཤལ་དཱག་ཡོད་བཅོད་མ་དགདང་། །ལཱགབ་རདམར་ལངིིཞིམ། །འབྲ་མེདཡོདནམགོནགའོང། །དེདག་ཤལདུག་ཡོདཏགས། །ཤདུ་ 

བའགགས་པའི་ཏེན། །དུག་གིཚ་བས་མཚུགསཔས། །སཱཾྱའི་ེ་བརྲབོས་པ་ཡིན། །ཕྱུངས་འོགཟེའཞིང་ཕོ་བ་སཱོས། །གཏརག་ཁོལ་ཏུནཐུ་གན་བསྔགུས། ༈ཤབ་ བཞེད ± དད ༨༤ : = | 
མུར ' རུ ༈ ོད ག་ས ཀ་བ །འེཝ་ཆགཅིག་ཞིབ་པར་བཏགས། །འདྲིའི་དདུག་ཤནདའ། །སེབ ལ་ དས ། ཁོ 
ཏུ བའགགས་པའ། ། འཇང་དཀར། །ཐུནགཅེགགླ །ཤིབ་བ་ཏགས་འོངདག་ཏང་བར་བུ། ༈ = ༦༤ ཤ་མོ ཉམས ག་ 
ཟལ ཀཀ གསད་བྱ །ཝགསཐེལ་བན་ངདིཧཏེ། །གི་གུགཉིསད་བཞབས་ཀྱ་གཅིག་ གཉསས །ཉཾཅིགནགཅིགལནི་གཉིན། །ཀགཅེག་ཁྲགསམ་ཡེལ་ཧི། ༈།ཉི་ལྲལ་་ 






༢ བམཆལ་ ༣4 =. .-ˆ་ "༠༨ པ་ = ༨༤ ་འ་: ཨས སཾིཾེིེཾེིེསསས།ཀ།། ་ཀི་ྔཇཟཏཔིྒརར་་ས རཾ ༤ -ཟ༡༤༨༤༨-ར༤་་་' ག་ཚ ༦ ངམ མམང་འཚ&ཚ་་ཁཆགསས་ ༤༤༧༥ 
ང »› / ཟཐེས་ ` = ༩ ༤ ཿ ༩ 
= 


„--¬-༤༨ = - #----¬ :--------- 








།འིདུགས་ལྟེ་བརྣམ་པརུལ། གབས །ཤོརྱ་ །ཤོརྱེབུངཐེ་རདཀརསུགནི། འོ །ཤབྱརདྲསཔཞོགཅིག་མྱར། ག་ར་ཧའ་ །བུདལེདམཚན་པོགཡི 
བུགཚལཆནགིས་གྲ། མས་ལ ། །མེརབསྲེགས་གས × ` །གུར་གུམ་བྲགུན་མའནག་དང་། །ཕེབ་ཨརུ་སེརྒོདཕྱེར། །ཤཾངམངཿསྲུད་སཱན་སྣ་སེལ་བཏད། །ཨནུད་ ད་དཀརནག་མ 
ཞིནམ་དངཐོག་གསུམ། །མཚལ་དང་གྲརྱི་ལིལམཙམ། ཛི ག་པ་བདུན། །རིལ་བུ་སཱནཙམ་ལཱ་བདུནདགུ། །ནདབབས་བསྟུནཔས་སྦོང་ ཅེ དོའི ར་ཆ ༈། འི་ས ། 
གཙངགེས། །ཧུལལ་ཐུམའ རེག རྱ ཆུག་བུངན་ ངནབསད་ལ་སུངས། .།གཞན་ཡང་ལོབསྲ་བའདི ཉེ། །ཊངསཞིའིམ་བཏུརྙིབ་བདང་། ! | 
ནམསཞིབབཏགས་རིལ་བྱུངིལ། །གཡེ་མ་ལུམ་ཐངཿ་ཁད་ ། བྱ་གག 


 ཆཿཉལ་བྱ་བུག་བུངན་བཏང་ གདངབྲསེ། ཁུ 
རི ས་ར རྒྱབ ཡུ དག་དང །།། །རྲི་གས་ལྟེབདབ གུད ། ་སཀ་་ ཚོར 
རཾ མི ཁ་ཤྱཾས་གསུམ །ཡིབསྱོདརུ་དབསྱཌལ་བཏང་། + ་ ལེན། རད ་ །ཤརལཏཱཾཿཡཆང་སྱུར་དང་། གར ཀསསྱ་དངརར་བགས། །ལེ་ཡི་བརདུའཛམ་པརབྲ། །སྲེག་བཉཤ་ཕག་ 















༄༅། བྱབའིསོནལམལགཔའིམཐུས། ཨ་ཤོམ །ཆོེསཅནད་སཱེའགྱརཏེ། གབ གོང མྱོང་འགྱརབས། །དེ་ ལྷིདངདགཔོ་ཡིས། །དདབའིབུག་དགྱི་འ་བས། །ཐག་འབནྱམ་དནསོངགི 

ཅེློའག་བག་བསྲོད་ནམསནི། །རླབས་ཆེནམཆོག་ཅུ་ཐོབཔའ་ཡང་། །ཇྫབ་ཨ་ཏི་ཤ་ཡིས་གསུངས། །དེ་ལྟ་བུ་ཡེནད་ནདེས། །ཟིནནཤིནཏཝུག་བསྔལ་བས། རད །བརྟག་པ་ལེགས་པརྱ་བ་དགོསཔས། སྒག 
༧ ཐའིདུཿ་ཚོདདང་། །འཇིགས་སྦག་རོད་ཉིས་དནབཞིན་པས། །ལུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་སྦ་ག་ངལ་བ། །ཙཨ་ི་བར་དུདབ་གས་བསྔམས་ནཡ༈ །འང་ཐངའཁོརནས་འདི་ལྟརྱབུ། །ཞེས་སོགས་ནད་ ༢ ཌེ ་ བ། །སྙུནུཔས་མེ་ལངག་ཡའ་བལྱ་གི ། 
རོ ཕྱི་ལ ཨརམོངདཀར་དང་། །གུའ་གྲུམ་པོངདམརརུ་མིས་བུག ནེས་སུགས་འདིལོ་འཚོབཏ་བ། །མེསུན་ཡེར། ཙག་ཕུད་ཙག་ཕུད། སྡེམ་བཞིཛག་ཕྱེད། ༣ རཱ ཨེཏེམུན་ཡེསྣཱང་ དེནསྣསར་ཡངངར་འདོགས་བའི། །སྔགསཊི་ཤུ་རྫ་གཅིག་བཏབ། །ནད་ 
ཁྭ གཡསསུུ་མདའ་རལ། །ཞིང་ཤུས་གདུཿམྱརགཔརྱ་། །དེནས་སཱནཔས་ལིསེར་ པ། །མི་ལོད་བཟུང་ལནདཔ་ཡ། །ཁ་ཡི་སནས་དང་རུགཏཾས་ཐུགས། །ཧགསུམ་ཏུགསུམ་ཕེས་བལྡག་གསུམ། །ཧྱེད་དུབ་ཧུག་ལམདང་འབང་ནི། །རྒྱབ་ཏུ་བཙུགསལ་ 
¿| དའ་ད་ཙྱཾས། . འི ༈  དྐེ་གླུ་ཅས་ད། །ལ་འདབབཌིགལལྔགསའདིཏད །ཉེར་གཅིག་བཏབ་ལ་ལྟག་པརགྲན། །མོ་མཱམེག་རཧཔཿ ཌཞིཏིམརབ་སརནསརེ། ཉིག་ཞདབསདས། 





























རིཕྱབུ་གསུམ་བྱས་རེའེལ། སཱགས་འདིབྱར་རེའེ་བཏབ། །ཨམརཿདདེ་ཡི་པཱ་ཧཱ། ཨ་མའ༦ཏད་ཡེ་སྭད། །ཟིལ་བུས་ལམཟེག་པར། །མི་ཕུགསག་ངགིས་ཤོོ་བུ་རན། །ཁྱིསྐདའདོནཔའི་སྣོནཔ་ཡང་། །མྨྱརངིུབཀྱ་ངོབས་ཐུབ། །ཁཆེ་ཡིནིང་ཐད་ཡའ། །ལ་་ 

གརིའབརཐ་གསུད་བུདདང་། །བཙུནམོའཛཾགཆམཧམ་པ། །དབིགགི་གཤིན་རེཆེབའིདུག །མོདལཞིབརཐེཚོམ་མེད། ༈ [ཡདན་གྲི་ཤ་སྦུང་ཀིའི་ཤ །གསེར་མདོག་ཐར་ནུའོའེའེ། །ཛཱཏིལི་ ི་ོ གཤུརགམམ་འདུ ཐ་མ རྨ 

_ བཏགས་དགྲེདདྡྫོརའཛོན། །ཆུ་ལིཨཁདབ་བགྲ་བང་བམ། །རིལ་བུ་མནཿ་ལཱ་བདུནདགུ། །ནད་སྟསྭུར་ཏེསགསརུས་ཕུལ། །འདེནི་ཤིནཏ་ཕན་པའ།༈ ༢༨ །སངིལགསཁུགིལེ་ཀར། །ཐིུ་དུགཚབས་མེ། | 

| {[་ཝུཿགུཿགུམ་བྲབ་ཆེནགསུགྐ།།སྣུན་ལནམ་གུངསྔགསརུས་ཕུལ། །འདི་ཡང་ཤིནཏུཕན་པ་ཡིན། །ཡངན་ཧཱང་ཟིལ་ུནནི་གཡུ་མ། །ཀེབྱིལ་བེབོ་དཀརདཔའ་བོསེར།ཇེ་ཀཔོ།གངས་ཐིགས་ཀི་ཝངང་དང་།།བླ་ཙི་གུ་གུའ་ཙརྣ་དཀར། །གསེརམདོག་བཟངདྲུག་ཇུཉ་འེབཏགས།། བསེ", 
ཅུ་ཨགསྦ་གངས་དྲག། །གསབཀ་པའ་ུདབྡལན། །ཟངས་དོད་ཁྱརདྲ་ཤགས། །ཤིགགབད་ནདན་ཞག་དྲག །བཅུལ་བདའས་ེབདང་།།ལནཅ་གའདམ་བཏགས་ཅིསགནི། །སནམུང་ཿམདིལྭས་བཛུནདག། །ུས་སོབས་སུརཔ་གའརང་ཕུལ།། 

རུ་མཐོ་ཨརར་ཤིང་ཏུན་བསྟན། །ཚབག་བུ༣དསམཁྲེས་བསྟན། །འདིཊི་གསང་སཱན་བཀའ་རྒྱམ། །ལགལེཤ་གསལ་བར་བཀོདཔ་ཡིན། །ཤེན་ཏཟབ་བབསྐབ་མེད། ༈།ཡཁན་སརབ་ོངརོས་དང་།།རྙངའི་ཐིལ་པ་ས་གརནག །ཛཱཏིལིཤས་འྭདདང་།།སུག་སེལ་གསེང་ 


༼ 





༣༧༧ ་ེ ཿ ⁄ ⁄.$་ཅ$ོིོ་་ཚོོ། 





ཐབ ༡ ཡ་ད = ལོ པེ 
ངོ ༤ ཐེ འཐ་ ཟི ༡༠༥ ༩༩ - དར ང་ 















༄༅། །།འདོག་ཧིབཤོཔ། །རུ་ཏས་ཏོག་གསུམ་བདང་། །ཤཆེན་བུརདཀརནམས་ཀྱི་ཕེ། །མགཁུས་ཕུལ་བཏུངགཡའདུག་འཇོམས། །དུང་བཅོས་བབ་ཤིན་ཏགནད། ༈ །ཚ་བརེ་ཞིབ་ོད་བྱརངས་དབ། །མངི་པེས་འའལཀག | ་ 




















ཌཱ ཇེ ས་ར རཱ ང ཏུ སས 
2 ཟདཔན། །ཅྱིརབདབ་གཏདབ་ཤིས། །མཁལ་དེད་ཝདཔི་བདེབལ། །ལརིད་གཞུགགཏར་བརབ། །རུང་མཛོཉོདནད་གུཟེར་བལ། །ཏོར་ཡིམེ་བཅའ་གདུབ་པར་བ། ༈རུགསམ་ཐག་ལྲདི་རུལ། །ཅི་བཏབ་བྱབས་ཏྲས་པས་ཡིས།། 
¿ ཕཾཡིཆགཞྲིབ་བཤཤིས། །།ར་ཏིངངས་ལའབའ་ཆདང་། །ཏྭ་ིབརུས་ཉིང་དུད་ལུམས་བུ། །ཁགའུ་བཙུགས་ལུ་ལུགས་ཉིས་བསྲེག ༈ །ནད་རྙངཞེནཅིང་ཐོན་དཀའ་ལ། །བཱནའགྲོརྗེསསྱད་ྱི་རྱུད་ལྟལ། །སཱན་བྱི་བྱངཔཏི་ཤུ་གཅིག ། - 
_ $ བཊནདུ་ིད་ཤཆིགསུམ། །ཇམཉམ་གོང་གི་ཝིདདངམཉམ། །བཟདདུག་ཨརནག་ཧིང་ཞེ་ཤུ། །གྲཅིནམག་ི་ཐུན་རེ་བསན། །ལུས་ཟུངས་སྦབལཿ་ལྟེ་སུངས། །རླུང་ཁ་མཐོན་ཤཆེན་རྣམས། །ཕུང་ཀིའི་་ཡི་ཐུག་པ་བཏང་། །ཐུག་དངཚིག། | ་ 
$  བྲུང་།དང་བདུན། །དཀརནག་མཚམ་སདང་ལེགཙུག་དང་། །སྐེ་སྟོང་ཨན་ཧུངམེ་བཙའ་བུ། ༈ །སྐརམའཚོགསཞསཞམམཁའ་ཡི། །མམཐོངབ་ལིཆུ་བྲངས་ལ། བཟཅིནནསད། ཅེས་བབྲི་ཕག་ཟསོང་ཇེས། ཁྱིནནཔར་སོད། ལིགནེན 


རཱདཔདའེ་བཏ་ཕ། །ལྡུགསཆུ་སནམསྲབའམམཐོད་ཐུད། །བདིནྲིཤིནུ་ཕན་ཞིང་ཐབ། །རྗས་ཀི་བྱབ་ནད་པལ། །ཕན་པའིངེས་པ་ཐོབཤས་ནི། །ལོབིངྱད་རུས་པཡི་གཅིག་པ། །བྱིས་བགསུམ་གྱིདྲིམུ་དང། །བརྟགས་པའི་དུས་ཀྱིནས་འུ་ 
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_ །བཏུན། །ཏྱེྱས་ཆུ་བཱུར་མགོ་ཡུས་བཀྲས། །ལེགས་ཕྱིགདྲིམམེདབའདྱག།, །ཧིང་གཡདུན་རྒྱབ་ཅྲིན་བཚམསཧུ། །སྔར་བཏང་སྙན་བྱིས་ཐིག་ལེ་བྱས། །དེམ་པཱ་བ་སྲནཿམ་བསྲེགས། † །ཁྱི་ཉྩོན་མཆེབ་པགས་བ་གཏམས། །མཐུལ་བཏགསྱྱི 
དུག་ཐརམ་ཞེས། །དེ་ཕིན་ི་དུག་ཉམ་ངམེད། །དུ་ག་ཚབསཆེན་ཀུ་བཱ་དང་། །མེཆེན་ཆུ་ཆེན་རྩརམི་འགྲོ། །འཐབཆོ་ཧུ་འབོད་ཁྲོམཆེན་བསྟ། _ །གདོནཧན་གྲིབ་ཅན་རོལམོའི་སྒྲ། །མ་ལོང་བལྟརྣམས་སུང་བར་བ། །མུན་ཁང་གནས་དང་གྲོགས་མཇུན་་ 
བསྟེན། །ཟིག་པམི་གནས་ནུང་ཐཅོས་ལ། །འབད་ཅིངནུང་གསངྱས་བས་བསྲུག ༈ །ཕུགས་ལ་ཁྱི་སྩོན་རྨུ་གས་པངབ། །མིརུསལ་སོགས་བརུདཆེནཱ་བསྐེལ། །ཐུག་ཐལ་ཐཱ་སྲིངས་བཏབ་པ་ཡི། །དྲོ་འཇམ་གོང་གི་སྙན་བཏབབྱིན། །ཞག་” 
གངས་བསིངས་ལསགསུརུ་བུད།  །༣ཿོལནིསྣུམ་བྱུག་ཀྱ། །དེ་ལྟརཛོགས་ཆུང་དོནཆེན་འགྲུ་བ། །རྟེརྐ་འབྲེལ་བསྲུ་བམེད་བ་ཡི། །དནྣལ་ཡིདཆེས་ངེས་ཆྭདནས། །ནུབ་བར་ཕོངས་ཏེ་ཟུརམཁར་བ།  །དྷརྨ་སྭམིའི་ཕྱག་ལེནམཛད། །བར་དུ་ 
བཀའ་གོལ་འྲགོ་དོན་རྩར །ཡང་ཅིགམཁའའྲསགོས་ལུངབསྙན་པའི། །ཁྱིདུག་འཆས་པའི་མན་ངག་འདི། །བཏཊཆེ་ཐཱ་བྱ་ཧཱལ་མཚནཱགིས། ༅ །རིམ་བར་བུདབའིམན་ངག་ལ། །སཱནའོ་བརྟག་དང་བཅོས་ཐུབས་ལ། །འཱཛྙན་མུ་ ་ 
རིགས་གང་ཡིན་ནུགས། །མཆེབ་ཁངས་དྲིམས་ཕོག །ཞག་གསུམ་ལཱ་བདུན་ཚུན་ལ་བརྟག །ནམམའ་དབས་ཤིངཏི་མགྲི། །མཇུང་གངཿམཅིག་ཤར་བའི་ངུས། །སནེ་བོད་སྙམས་བདེ་བརནི། །མི་དེའི་ཁ་ལག་ཉིང་གརྣམས། ། 




























དྭ ོང །༩པཅུག་ཨང། འའ ཀ་ཅི 


"༤༠ 


ཆུ རྩ གསཔ 
ཐ་བ ྷ བསན 




















ཡཿ ཐད པེ ' ཐ་མ ཤྲ [༨ ༣ ང་ཁ ཀོ་ཤ སམ “== ིེ» === ༢ ༤-༤ོ༢ྕ༢:24 ༨12༨-༨༨-༢༨ ༤༤ ༤༤ 
” 5 :" ཐ ༤ . སབ མ་བས = 


 །བཏང་། {„ |།ཡ་གའུ་གང་གུ་དབུམ་དང་། ` །ཧིད་ཞོག་བུརགཱའི་ཐི་ལ། །ར་གཞོབྲི ཤིསུག་སཱེལནམས། །ཅུརདཀརཏྭབས་བརའགོར། ། མ་ཕྱེདིཞྱེ་སཱགས་ཆུས་ཡུལ། །གོས་རྔོནགྱོན་ལརུལ་འདོན་བྱེད། །སཱནལཙ་སུགས་འདིཉེད་ 
_ །བཏབ་། ཨོ་བརཙ། ཡཙརམ་ལང་པར་སྭ་ད། །གུངས་བསྟེནའཐུམ་བསྣུལ་འང་ཉིད་རི། །ཡི་དམ་གང་ཡན་བསྒོམ་པརབྱ། ༈རྗེས་སྩོད་མི་ད་ སནུང་བརྡེག་པའེ། ༈ཨིག་དང་གལལ་བྱུང་ཕོརོག་མིག །ཨན་སྟོང་སྐེ་ཧེངམེ་བཙའའཇོག ཀཱ 
_ ཤཤྭང་ཐབཔ ཡོང་བསྡ་ཐག། ༈ །ཡད་འིདུག་བཅོས་ཐབས་ལ། །སུ་གའི་ཤཆོདཁོང་བཏང། །དེ་ཡྱི་བོ་གཞོབ་མཁར་ཐུག །དེ་ཧཱར་ལནགསུམ་བསྔར་བས་སེལ། །དངུལ་བེའི་མན་ངག་ཤིནྭཏུཐབ། །ཡང་ཅགྱ་བི་ཉོན་བཅོས་ 
_ པལ། །ཐུགནི་ཡོད་མེད་ཚེ་རུང་དང་། །དུགནིརྩེ་གནོན་བྱེད་བ་ཡིས། །རྟ་གསེབ་སྫོནག་གང་རུང་གི །སྔངས་རྡོག་བརྒྱད་ཙམ། 


ཏྲ །ཏུག་སེང་ས རུགཙདབུགས། །ལྷག་བསྐལ་རས་ིནངདུ་བཙཞྐ། །གངུསཞསཁུ་བ་གྲ་དུ་བཅུག །བླརི་ཨ་རུམའདཀར་ནི། 
¡ (ུང་ཐདཔཾ ཊིཊ་བདེ། །བྱངནིཡུ་ུངབརདུ་བཏུང་། །ཕྱདས་འཁེར་ཏཕུ་ཐོན་བ་ས། སོག་པ ཀོ བསོང །གུཡན་འདྲལས། བགོལ་བའན། །ཤེས་བ་དད་སམིགད། །ལེབམ་རགལ་ཝ་ིགདང་།།ནགཐིག 
= ཅུན་ནོདག་ཡོདཏ་ག།༈།ཡངནབལ་ལྡེར་གཙངམའེལྟོད། །ཅུབུགས་བརྟས་པས་པེ་གཟུགསཞི། ༈ཆེ་འབྲངཆུང་གསུམ་གདུང་བ །ཐུདནུར་བ་བཅོས་པར་རྩ། ༈ །ཡདན་ཏིཕོན་བརྟག་ཐབས་ལ། །ཁང་པ་སྐར་བུངམདཔ་ཡི།། 








ངོག གཔ ར་ཁག །ཕི་སྟེནབཅརུཡང་བྲུགསུ། 
༤ ལུད 1 


གས འ་བདུད་ར 
7 ་ ཀཿ 
མཿ ཏའཾ། །ཁྱི་ཧྩོན་དུག་གཟི་མགསོ་བ་འདི་ 
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༤༤༢ = = 


| རྣམསུའདག་བས་ བ། །དེ་ཏར་ལནནིཁ་ཡརྱ་བུས། །དེནས་འཇིབ་བ་བཅུད་ལ་བལ། །ཁྱི་ནི་དཀརན་ག་གང་ཡིན་ཀྱད། །དེ་ཡི་སུནི་འཇིམ་གསེབའབུང་། །ཁྱིསུ་བདུནནིདམ་ཐུང་བར། ༈ལྡབནས་བྱསལ་བདུན་ཐུངནུ། ༈འཇིམ་བརུའ་སུར་། ` 
,_ -དདདེལསྲ། །ཛས་པརཔལ་བརབྱརབེ། །གས་རའྱབར་གོ་ཏུམ་ཡི། །མ པཤའབཟཆིག་ུད་ ` { །ཀྱི་དུག་བསྲུང་བའིམན་དག་ལྭ། །ཨོཾཀུཀུརསྲམནདུ་མབིཏསལམཉུགལདཿདམརྭ་༡རྟ།ཿ འཆང་བབོལ་ི་ཧུན་ 
སུངས་ཤིགསཱདཱཿ །གསའ་དངུལམཚལན་གངརིགས་ཀྱིས། །བྲཾས་ལའངསཱགས་རྟེན་འབྲེལནི། །སྟིངཔོ་གཉིས་ཀྱི་སརབ་གནས་བྱ། ' །དར་དམར་དྲིལ་ལམགུལ་ངུ་བཏགས། ༈ཌཾ་བུང་མཤཱ་ངག་ཤིནཏུ་ཐབ། །རང་གི་སྒོ་བྱི་སུང་བའེཐབཊ། | 
ཨ་གྲུཝཿཁ་ཐཱཾ། ཨུཀུརུཿཤད་ཞི། སཁལི་ཡུལ་ལེཕུ་ཤུགཞུལྟ་ཏྣིཿ་སྭཱཏཱ། །ཟནལསཱགས་བཏབ་ཐཊ ལིབ ༈ །་ཡངརམཾསོ་གུ་རགུམ་དང་། །གི་ལཱ་ཛཱཏི་མཚལ་དངནི། །གསང་སཱནུ་ཐུནགཏིས་ཞིབབཏུགས།.. | 
_ བཏར །ཅི་ལིདུ་གཞིའཛོམས་བརྩཧེད། །བྱི་དུགནུས་ཚེམ་མ་བསམ། །ཨོཾཀེན་ཧཱདི་མ་ཧཱམ་པྲ་དཔ་ག་རྱའི། སལེས་ཡཛ་ཕཊ་ཏི ཤྭ །སཱདངྡནའི་མད་བཏུབ། * ༨ ཤུ ྣཱ 
ཐབའིམན་ངག་ཡིན། །ཡངན་གསངཱནཐུན་གཉིས་དང་། །རྐ་ ན་ཁརཾ་ཨར་གརནཊ། །གཱ་ཌི་ག་ཝངང་དཱ་རྣམས། །བུརམ་སྱརལའིལ་བུ་དྲེལ། །རང་ཉིད་རྡོརྔ་བགསོར་བསྒོམ། །རྡརྗེགི་གུགནུས་ཕས་བརྒྱན། ༈རཾསྙེང་གར་སྟབས་་` 


་ 





ཧཾ 
° -2-༧--༩༥ས༩༡-༡༧༩༤-༨ “༡༤༨ ༩༨༡༩ ༡༨༩༤ 9 ༡༩༤༡-༧-༡༡༩༨- ༡༨༡: 
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ཁས་སསས་དར་ཀ་ཁ པཿ ` ལལ | ཏའ སསསམསས་སོ་ རས་རམ་མ་མས་་ ༡ ༼ཀ།༢ཀལྟང་ འར་༡༧༨ ༦༢ལ༥-ཐ་..འ་༥༤འ༅༅༡ ༤༧ ༤འའལལ-ལ་༢་ ༠ ༡ ས་མ སྐུ ་ ྐ ཟོ་ མམས་་མམམ་ 
ཕེ ུ ;”༼ ཀ ¥ ‡ | ཏོ ཆ་,.- 
ྲ ༩༨ ' \ ཱ 






།༣། །ཡཤགས་བར་བསལ། །ཡོ་ཡག་བོད། ཨེ་གསོད། འབོད ལམདའགོད།།ཆབྱ་སཔངར་ཁུགས་བཏབ་ལ། །བདུདགནདགཡས་བལ་བཏ། ཞབིདགདདལ་ཐེབས་བསཆོག ༈ །ལན་་ 

* རྡབྱིརྫ་ཡོངལ། །སུགས་སྟེངཅི་ཐངབགྲངལ་བཏབ། ཀཀཏྱི་ཀྱ་རཾ། གྱུརིདམཆེབའི་དབལ་སྲོད། ཉའོ །གསུམ་གསུམ་བྱིན་པསཱཏྱ་དུག་སེལ། །འདི་ཡངཟབ་བ་ཡིན། ལཁནགས་ངབྭ་གནགཙིགདང་། །ལཱམ་ 
¿ ཀདཐསི་ཟུར་དཔ་རལ། །ཞིབ་བཏགས་ཏྭསངས་ཁུབས་ཕུལ། །འྱིཡི་དུགནིསེལ་བནབེད། །བྱི་ོ་ནུགས་སམ་ཁྱུསབཕོག །ཡིདམ་ཆེས་པའིརིགས་ལནི། །བཟའ་དུག་ཨརྷུཐཅི་དང། །ཅུ་ཨཱལཏསན་ཞིབ་བཏུགས་པ། །ཏྭཔཔ 
ཁྱནཀྲ་དཁུངས་ཕུལ། །ཤུངསཡྱུག་བདུནནས་ཧི་ཤུ་ཚུན། །ཐུངན་དུག།ི་ལངས་དོགས་མེད། །ཞལ་གདམས་དུ་གཞིས་ལངས་གད། །སཱནཞི་བཏང་བ་གནད་ཡིནནཾ། ༈ །ཡངན་ཧཱཏིཁ་རུར། །དེ་ཝངརྱཚོསཀེ་དོདཾ། །གུར་གུམཞོ་་7 
གུམ་ཞིབ་བཏགས་ལ། །ཁྱི་དཀར་སཱན་པོ་གང་རིགས་ཀྱི། . །ཁླད་པ་ལ་སྤྱར་དགེ་སྤོང་གི ` །ཆུལ་སུགས་བཏ་བཁོང་དུ་བཏད། །ཨཾ་དཛྲ་ཀྲོ་ཧྭདཱཱཾ་ཕཞ། ཀུ་གུ་རཱ་ཚོབ་ཐཾ། གུ་ཀུ་ུཙ་ཁཞི། ་ ཁུ་ཀུ་སཱནནཞཱིསཱ་ཏཱ། །ཡང་ཅིགཁྱི་སྩོན་་ 


| ཿ མན་ངག་ལ། །མརད་པཟན་ནཾ་དང་རུང་ལ། །ཤདཿོས་ཝ་གས་འདི་མངནླ་བས་བཏབ། །ལོང་དུ་བཏང་བས་ཤིན་ཏུ་ཐབ། ༈ །ཨ་ཀེ་ཀེ་ཙཙརཾརཾ། སྱ་རེང་མཆེབའིདབལསད། དུགཆུཁོདནས་དྲང་། ༈ཤིནྭཏཐབ་པའིམན་དག་ཡིན། 1 ྲུ 





















_ དྷ ུ་ལུགས་ཅི་ཧྤོན་དུག་བཅོབ་ལ། །མ་སཱོ་ཐ་ཡིགའདི་ཉིད་ཕྱིན། ཨགསོད། :སིག་བཾད། ཁཱིདུགསོད།. རིཊི་སྔོཞ་ཆུང་འཚུམ། །ཧྙོནཟ་ཡིག་འདི་ཡང་ཕྱིན། ཤཟནགབོ་ཆིདས། །གུ་ཀྲ་ུག་བརུམ། ཐུགས་སྩོན་ཟ་ཡེག་འདི་ཉིད་པྩིཤ། རྐྱ 
སད 7 ཀ་འ ་ཱ × །ནདཚུབས་ཆེན་ཕྱོང་སཱནལ། །བུང་པ་སཱིད་ཡིནཚབ་གཏུམ། །ཧཾ ཤིག་དན་རོག་དུ་རྱིད་གསུམ། ༈ལྕམ་བརྲ་རྩ་ཐརནྡུ་གསུམ། །རྩབཤལ་ 
ཏཱོབ་ཤལཅིདགོས་བཏང། །༣༨རསྭ་སྩཔ་ཨམ་ཕྱུག་པའི་གཟུགས། །ཁྱིག་ཅུགས་འྲདཞུནདཐོན་ཏུགས། །ཐོན་པ་པྱོང་བཅད་དེངེས་ནི། །གླཅི་གུ་གུལ་གས མདོག་དང་། །རུབནོ་བྲནམསཞགའགབ་བསྟེན། །དེ་ངེས་ཧི་གི་དཀརནག་་ 
གག །༣ེང ས་བཟན་དྷ་།ཐུག །ཧཱིང་རུང་བསྡཾངས་སམྦ་དུང་སྤོནཔ། །གསེདམདོན། ཏི་ཆིང་ནོག། ཁ་སོ ས་ད །ཚབར་བཏདན་གཟུརསོགས། །བསིལ་སྟན་གཙོབར་བྱས་ལ་བཏད། །གྲང་བར་ 
བསུདསཞ་ཤིད་ཀུན་སོཀས། །དོད་སན་གཙོ་བོར་བས་ལ་བཏང་། ་།གཏནཔཱསངཊ་གཏན་ཐ་ནད་གརིགས་ལ། །དུག་སྟན་དུ་གསུགས་ཟབ་མོ་བཏབ། །གཞན་ཡུང་དེན་ལྡོད་གང་བབས་ལ། །འངརང་ཁ་འཛྲིན་བསྟན་པ་དང་། །སྙན་བཏང་རྔུལ་” 
དདེྱ་ཡིདཔ་གཞད། །ཐམར་དཔ་ལཱན་སབ་བིཧྒ༔ །འདེ་ཡདཏརཏཱི་ཡིས། །ཉམས་ཕྱོང་སློབ་ཏུའི་དོན་དུ་བཀེད། །དགེཔས་རྣམམཌེན་ལྷནྲ་ཡི། །རྗེས་གཟུང་པྨནབྲ་ཉིད་འགྲུབ་ཤོག །འདི་ལ་སུཕདང་ལག་ལེནམདཔར་ཡོངས་གཱ་དན། 
ཏཾ ཏེ ° ; ལཱུ ༣ ་ ༨༢༢ པཱ ༩༠༡༩ 
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 ཞལོནོཔག་ོསོོོོག་བགོོགཏོད་པོ། གོ་ལོག མ་ས ལས ད 
_ ཿ །ཨཀུསསུ་བཱསི། །ཝ སོ ས་ཆད་ད ་ར་ཅས་ཡྲ་གས་བྱདཞས། །གརུམནམག་གངང་བསི། གསལཿགསངཔ་འབགས་པོ། { །སོ་ཁ་པ། །འབྲེ་འབ་། ། 
༩ ༡ །ཡུས་ཀྱི་ལྟན་སྱེས་སྲིན་དངབཅས། །ཤརུས་ཊ་འགེན་བ་ལ། །འབྲས་ནད་གཅེས་ུ་བ་ཤདཔ་ཡིན། ར་ཡིན ས་འ དདའོ་གདམས་བཙི་གྦ་ཧད་ཧཿ་ ། དི 
ཱ ¡ར་བ རརེེེྭཾེིྲ ཨ་བ སི ྷ¬ང 

ུ །དང་ རྱ་བ། ར་ལོ རན 2 ་ར་ སུ 6 

སའ ོད དད །གཡརམ་ལྕམ་པ་འན༧འེ་ཕྱེ། བར | ! 

༠ དེནམ་འྲ འདུལ་དངབ་གཞི་མི། །སྩོཿཚུལ་ཟབ་གནདའའི ༡ ཊི་་ཆན་པོདད །འབྲིངདཁརུང་དུནྣཐ་པགསུམ། | ལདག། །མ་ག་་ལབ། །ཞ་བཅན རེ ༣ཐབ 
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མར ་ 15:55) 5:5::525503265655:5236355ཿ555335335683གཿཆ9173353་22822༢༡༠༡༦༦ ༡༢ འགའ འལྲ་ག  ཀགནཨ༔ 
3" སང་ཅ་བཅའ་ཏ། ` ༧ ༤ ༡ བབ འབས་ཆང་ ༤༤ མང་འཆོ་ཆཆིཆོཆོརོའངོར་ ༤༨ འར ༤༢༧༧-༡༧༨༨༧༧ ་ རརར་ས་ 
༧ ཐཾ ! ; ུ | ཾ 
༦ བའ ཊེ ཟེ ˆ ༡ -འ 
/ ཊཾ པེ ༦ 


(| ༦༨། ་།ླིར། །དངུལ་རྨུརའིམཚལ་དཀར་སོགས། ༣༥ _ །དེ་ཡངཛཱ་གངམདེ་ཁནི། །བླ་པརབས་གནད་དུ་ཆེ་བསན། །ཚ་ཤས་ཆེལཆུ་རུག་པ།. ཤཛེར་སྔོན་རུ་འབུང་ཨོ་དཀར་དང་། །ཏིག་| 
_ € ་༡སོན་མགིའ། །ཅུ བར འོས་དངནིསང་སོས་པ། །དབའསེ་བཅུག་ཤིངབང་ཤེལ། །ཅུ་ཡགས་སྟེར་ཅི་ལེ་སགས། །བསིལ་བའི་ཐོོསན་སཆོགས་དད་། །ཅུ་གངཿླ་རན་དཀར་དམར་སོགས། །ལ་སྨནས་ཐདཔ་དགྱ་ཀང་སེབས། །ཛ། ་ 
_ ཿའཱིརགས་ལ་ཚཕཊཱསཐུལ། ། ཤིང་ྒོགམུཉིྦུ། །ཚབ་གསུམ་སོགས་དྲོད་སུན་གྱི། །འིགས་རྣམས་ དོངཉབཛེམསབ་ཅེནདོ་ རིག་པས་བརྟགས་ལ་བཏང། ཕར །ཛཱཏིལི་ཤིལ་སོགསྱ་ཏང། །སྐབས་འདེ་བ་འདེས་བམངས་ 
( འགུས། སསར ཐ་འབགསཔ་པ་སསུལརི །གཞུན་ནད་འཇོམས་བའིས།ནབ། །རུ་རཏུག་ག་རེལུགྷབུ། །ཐརྦརོབ་དགུ་སོགས་དུང། །ླྭ་གུལ་དགྲ་བང་བསན་ ཐངའ ན་ཤིས། །བསེ་འབབལ་ཀྲདོིདང་། །བྲིར་གཉིས 
༈ ལདཀརནག །རུ་མསུམ་པརགུར་ུམ་དཱའ། །དམ་ལ་སོགས་པའི་ ཐང་སུཊ་ མཁྲིས་ག་ཚོགས། བྱང །གུུས་བག་སྔོན་རུ་ ཞབའི་ ལང པགས་པ། །ཤིངམྔ།ྱར་མཚོལུ་བཟོགས། ༣ང །རིག་པའི། ཟར 
` ཌདཊ་ཡིས་བསུན་ལ་བམ། །དེ་ནམས་ཞུན་ཅི་ ༣ དམརིལ། །སོསདཀར་ཟིབ༔ མཚལ་དཀར་ཟེཝ་ ཆང་སོན་ག་ཡར་སཐམ་ གོགས། ཨོཾ་ཤར་ །གདོན་བུབ་ཡུད་ཡངདབེན་པར་མེ། ཞོན བའང །ཚྭ་གང་གྟོམས་བདབ་སྐོལཿ གྱུཧ། 
































དེས་གར་ལིག་བུངབད། །གོང་གྱི་བསླ་གས་ལད་འུག །དོ་འཛལབིལ་བྱབདོ་དོ། །བ་དུལཔི་འྱུང་སོད་དུ་བཅང་། །སྨར་སུགས་ལག་ལེནཞིབ་བརདི། །མཐོདབ་བརུདཔའིལམནས་གསལ། །བབེབང་ཅོ་ཤོསབྱ། 
མོ ཨོ ྱོཀ།ཆོར་བཏོབ། །ཡི་ཤ་ཏེ་ཤྭུ་ཞག་ཚ། །རེ་ལགཅོ་ཞིདོདབྱརལ་སྱར། །ཚྭགངམདེ།ཁབ་སྦུར་བསོགས།[ །གུན་ལ་གཅེས་བས་གོངདུ་སྟེན། །རུངབིུ་སྦོརབི་ཉངྱི། །རུམ་བ་བཙའ་མརུས་བབྟན། །ྲོམ་དཀར་ངནགལ་བཏ་ 
ཐམས། །དེ་ལམདེབབྱ་རབཡི་སཱན། །དངལ་གངདགོས་བཏུགས་ཏེ་ཀདབ། །དེ་ལུརྱརས་འབིད་བཅུས་གསུམ་དུ། །ཧ་བངདི་ཡང་ཡུལ་དུས་དང། །དནསྐ་མངས་ལསོགས་དཔ་གལྟེ་ཤིས། །འདྲིནམས་སྔ་བའི་ཕན་འནི། །ཤརསརུས་པ་ 
ཀླགས ་བམས་བ་གནནགའངོག་རངས། །ཆུ་ཡརདཀར་ནག་གཏན་ི་རེགས། །རྐང་འབ་དྲེག་གུམསུམཔ་དང་། །ཚིགས་དད་མེནུ་རཁ་ཤེར། །ཤའོརུས་རོལ་སོགས་པའི། །མདོཿ་ནགས་རཏིང་བཅོས་དཀའི་ནད། །མཐའ་དག་ 
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ཟགཙོལ་ཅེས་འཆོབའི། །ཇེག་འཚ་འབབས་འདུལ་ཡིནརེསྱ་བ། །ཐྲིབག་གནས་ཁྱིས་ཁ་བྱས་པལ། ཀགཁྲབས་འདུ་ལན་མི་ཤ་དང་། །ཉ་ཤ་བག་སྔོས་སེང་ལྡེང་སེགས །ཆུས་རྨ་ན་དང་གཞན་ཡངཾ། ཏད ླ 
 པོགངའོས་ཧུར། ༈ །རུག་འཐྲབ་འདུལན་རུཿ་སྣ་བཅུ། །ཀང་འཛོན་སེདུ་སབས་སང་དང་། །ཧོང་ཇི་ལ་གསེརྡ་ཟིལ་དངུལ་ཟིལ་སེགས། ༡ ཁམ ༈ །རུམ་འབྲས་འདུལུས་བནི། །སྣརོཊ།བ་ = 
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ཟུར །མཛོཚཱའབུག་ 
སུར་ཡའི་རྣག་ཕོག་་ 








ཡིན། །རུས་ལ་དྭནོད་ཤོག་ཤིང་དུག་ཤིང་བསྙན། །ག 









ཅདབའི་མན་ངག་སྤག་པོ་བཟངབསྐོས་ཡིན། །སྩོན་སོལ་ཤབུཕྱེ་རུམ་འདོདན། །འབུག་རུས་སྟག་ཤ་བྲག་སྔོས་ཐའམས་བཞི། །ནུ་རདམ་མཁྲིས་དགལ་ཕྱུར་ཡ་གདབ། །གསོ་སཱནཚལགར་ཡྡིན་བྱ་བ། 
ཡིན། །འདེལྭ་ཟས་སཱོད་བགོང་ཉ་ག་དབ། །ལི་ཤྭ་ཕག་ཤནངགྲོལ་སོ་དད་། །གོག་བཅོངབསྙེན་བ་གནདདུཚེ་བ་ཡིན། །གསོད་དུས་མངར་གསུམ་ཤགསརིཡར་ད་། །ཏིལ་མརལ་སེགས་བཅུད་ལྡན་ཟས་དག་བརྟེན། །ཤརོུས་འོནག་ངོགཅོདདཀའན།། 
རྒྱནཏཱཡི་ུན་ལོ་མའཱནམརཤིས། །ཁོངོསཱནགཱོས་ཁུང་དངུལ་ཆུ་བཅོ་བརྒྱད་སོགས། །གང་འཚམས་བརྟགས་ཏེབཏངན་དདེ་ཡེགས་འབྱུང་། །སྒུང་དངཚྭ་གཉིས་འབྲག་ཀྱིདུག་ཡིན་པས། །ཧལ་བཞིད་དུ་རྒན་དུམང་བབགཅེས། །འདི་འདྲས་བདག་ཀླུ་ཡཞད་ཡིན་ 
པཱས། །བརནན་བྱ་ཉིན་ལ་སགསྦ་ཀྱི་ཆར་པ་དབབ། །རས་ཀྱིས་བུགཅིང་རིགས་འཛིནེ་ཡིས་བསེགས། །འབས་བཅོས་འདིནྱི་རུནགཧིའི་ཡུགས། །ཤིན་ཏུ་ཟབབས་གཅེས་བར་གཟུང་བར་བ། ༈ །ཧས་དཀརམུ་ཟི་ཨ་ངུར། །ཤཆེནནས་བཞིབའི་ཐུན།། 
ཞིབ་བཏགས་སྦྲང་སྤནབིས་པའི་རུ། །སྩུརལ་སྒྲངས་པང་ཐུགས་པའི་སུང་། །ཤོག་བུའམ་དངབྱིས་བཅིངས་ལ་བཞག། །སྱེན་མེད་ཟུག་བབྱན་སྤངས་པི། །རབཞི་ཀའགོ་ཞིངསྐོན་ཿན་རྣམས། །མདོགའགྱུར་སྤངས་ཐོགརྣག་འགོ་ཡང་། །ལྱོནབྲུལ་མན་ངག་་ 









_ ཡོ ༣ །ཕྤ་པསའདྲུལ་ཡིན། །སྤབས་པ་གས་བརྟངཅ་འདྲ་ཡང་། །སྔུམ་ཏ་སྐམ་ཅངཞིདང་། །མི་རྐངབཞི་ཡིས་སྤངས་བའཇིགས། །གཞན་ཡངགས་བའགྱུ་བཔས། །འབྲས་དང་ཤུ་་གངལ་ཡང་། །ཐོག་མར་གླང་ཊད་དག་གིས་བཀྲུས། །དེནས་ནིལ་ཐོཐའི་ཕྱེ།། 














ཡཿ ཏ་༩ 








༄༅། །ཐོགས་མེདའགོཔའྱི་ཐུགསེབ་འདི། །གབབམངོདདྲ་ཕུངནས་བིས། ༈མཁས་མང་དབིལདུ་གགས་་ལྟོན། ༈ །བྱཁྱ་སྔོན་པསདགུ་ཐོན་ཅོན། །སྦབ་ཀྱི་ཅོངཀུ་ྭུཐུལགསོལ། །ཁོ་གཉེན་གནོད་ཅེད 








_ བགས་ལ་གཙིགས། །དིདད་ལནཔའིདེ་ལ་སམས། །གྒོམ་ཚེན་ཞུན་མརམདངས་ལུན་པསུ། །འབྲསནད་ཡམགཉནདག་གི ' །རིག་བ་ཐུག་ཞི་རང་སྲོག་སྲང་། མཤཾསཔ་།ནད་ཡམས་སྣཚོགས་ ཛཾརནུ་ ཁ་ལོ་བསྒུར། ཨུདྭག་ [གཤེན་ 
„ ཇཾསཤགས་ཐེབས་འདི་ཡིག་བླཤོག ཤིང །གསོ་སུལ་ འཅིབ་ འབསྐནམསའདི་ཡིས་འཇོམས། ༈ །བྱུ་ཁུངནག་པོརདག་པ། ་།རེ་བམཛྲ་དུག་དུད་རལ་མཉམ། །རངས་པའྲི་ག་པ་སྔར་བསེབས་པས། །གཉན་སྷོག་རྒོདཔོ་གཉེར་ཞིང་་ 
$, རླངས །རམརམ་འཁུགཔ་འཁྱུག་འཛོན་བྱེད།  །གཉུན་ནོད་འགྱོ་བའི་ལྐག་རྩ་སྲུར། །འབྲས་ནད་བེམས་པེརུ་སེབའཤྱིན། ༢ཿཆེན་ ལུག་ཆུཾ་ ཆུཾ་ཤུ་ བུབ་ ° །འགྲོ་རྣམས་ལྷནསྙེས་རྤ་སོགབ་ཐུག་རྫའི་ནད། །མི་བཟད་དྲག་པོས་མནར་བ་གསོ། 

3, བའེདྲབས། །འབྲས་འདུམཿཆའབྲིདཆུང་གསུམ་སྦྱོརའདི་ཡིས། །བམོ་ལནིཉི་ཤརཇི་བཞིན་བྱེད། །ཐམ་རདམ་ལྔན་སབབུའི་རྐ་ །འདིལ་ཡུང་དང་ལག་ལེནམེད་པ་བསོངས་སོུདན། ཞང་ལོནས དབུ་ལ 


ཤོ བར་གཉེའདུ་གཏད་དོ།[ ྲ ྷྦ ཤགས་ཧཱཱན་སུང་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་སྙིང་ཁྲག་རོལ་ 
_ །པར་གཏེའདུགཏུདདོ།། ༦། །ད ལྡོསན་མན་པའི་གདམས་པད་བཀའ་ཙམ་ལས། བཞང་འཐུམ་བཅོས་ཐབས་བཞུགས་སོ། ༈ །གཞང་འབྲུམ་བཅོས་པའི་ཐབས་ལནི། ་འགྲལ་ བྱང 
:#ཤཱ ཌྲྡ ཚ་ཁོ རོ རོ་མོ་ རིར རོིརོ-|་་ར་ རིི་ ོ་།།། པོ ཁ་འ རོ་དང ཡི 


ˆ =-༡༡༩༩༧༤་>༡༡༢༡༤ 


8 རས» ». = ཆ་བ རཆ ར་ས་ འ ༡༩༡༧ ` ˆ *~----“”༤༡--- - 








ར་ར -$$$4ླ<4<་་་ <ཾ་ཾེོེོེོེ 
ེ ༣ 4 
©235ྣ252༤༠༤༨༩༥༢༢༡ང༢༡༽ཿརཛལ 























།ལམ་ཐནོ་དྲོད། །གཞབའྱབབ་ལེ་ཏོགྱརས་པའི་ཁར། ༼སགས་འཕྲིརེསཝེད་ཞ་ི །སཱན་ ཆ་མ ལོའོ །ར་དྲག་བརད་ཐུག་བས་སེལ། ༈ 
ཅོདུད་མི་རུང་བརྟག ཅོོ 


རྩ ལ་འྱ་གོགཔགྱུམ། །མེ་ལ་བྲགགསབའི་ཐལ་བདེ། །རསཏུམནབཏགསཞིནི།།འཐམ་པག 


འ་བ 
ཚྭ བཅུག །དེའི་ཁརབ་བྱིས་དམ་བ་རབསམ། ་དག་གྲང་ ཁ ཁས་བན། །གཞུདསི་ནནདས་བསྐེ་དགགི གགི །བྱག་སཱན་ཧེདུ་ནིམབུ་བསྟན། །ཞིབཔར་བཏགས་སལགས་བོདདང། 
< སྲིནཟཕྲུག་གང་བྱེདམཐར། །མ་དྲགབརད་ཡང་ལང་དུག །སྐམ་བས་གཞང་ ལིས ༈ །གི་ཕཾ་འཇམ་འབྲས་ཞོ་རེ་དང་། དོམ་མཁྲིས་ནི་ལ་ཐྱོ་པགཉེས། ་ ± ི་ 
_ འ་མཏཊ་དཔསཿཔ། ༈།ིཝཀ་ལ་ཝ་བ་དང་། ༈ ཤིང་འུན་སུམ་ཆ་བཞི་བྲགས་བ། ལྟེ་བར་ཁྱག་བས་མཁྲིས་བར་པན། །བྲབགེནད་མ་འོགསྒོརནི། །སྲེན་བས་བཞིཛབདང་། ཟླཁྲག་འཛགྭ་གགངའ་བོནསོགས་ལ། འེ 
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། ཊཱ གི་བ །ལགཚིལ་མརརྟིང་གདརུབལ། །སུརྫ་ཏེབལ་དང་རྫས་བསྲེས་ལ།  །རིལ་བུ་བཤབ་ཡམན་དདུ་འཕུལ། ། 
ཇ ནདཝ་སླེབ་པས་ཆོྲ །* $ རངུབ་ཀའསོལ་འགགོ་དོནྱ་རཿ །ཙི་ཏྲབྱིཏབཀ་སྒ་སུ།, དབལངྐན་ ད་དབི། །མངོ་ཞོར་ཝཏབ་ཡ་ལེགས་པརདྲ་ཀུབ། །བའབྲིའེཞོ་གཏིས་བསྲེས་ཀངཆུང་། ་།མརདབདརབཛུམ་་་' 
༣ །གསརཔ་ཆྒུན་དུ་བསྟེནཔརྱ། །གཞང་འབྲུམ་ཧྕཾ་སྙན་ངོསཛརརེ། །གཞང་འདུམ་ཤིནཏུཚབས་ཆེན། །ཨོཾཧཱཏི་ཀ་གུཐན་པཱ་དཱ། །རཡི་རིལམར་ཁྲི་ཚོ་ཏཏབ། །རལ་མར་མར་རྙིང་བྲསུས་བས་ལ། །གསང་ཐའི་ 
ཀཀ །པཡས། །ཞག་བཞེ་ཝནས་ཕནཔ་རུམྱསརྤ། །གཞབའབུམནད་དངམཚན་བར་རྡོལ། །པེལི་དབགས་པ་ཞེབ་བར་བཏགས། །ཁུརའགོ་དོཙམ་བྱས་པནི། །བཞོཕུལ་གང་བཏབའཐུངས་ཕན། ༈ཡནནཕན་པ་ˆ, 
མགོ་མཇུག་ཝཱག །རྐངགཞིས་གདུངམ་ལ་བུར་བཏགས། །བ་ཡི་ལི་བས་ཅལམ་བྲགུས། །དེ་ནསམྐ་ྲུ་བག་ཅན་ཅི། ༈ཁྲག་བཏོན་ཐུགས་ལ་ཨ་ཌ་ད€ུ་། །ཞིབཔར་བཏགས་པའྱི་ལེམནི། །རུ་ཡིས་སྦས་ལ་པགས་ཀྱིས་བཀབ། ། 
དེ་ནིང་སོལམེ་ལྭ་བུ་ལི། །མེ་ཡི་རྡོག་པོ་རུང་དུཞིག །རུ་ཚོད་ག་ཅིག་ ༢༡ཆེར ཙམ་བརྡདུ་བཞག །དེ་ནས་མེ་བསལའེབཤུལ་དུ། །སུ་ དེར ས་ལ་སེན་མོཙམ་ཞིག །རླུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཡེུན་ཙམ་བཞག །དེནས་། 


/ 


ལ་ས དད །སྒོག་གཅི་གཟཅའ་སྒ་ཐང་པྲོམའབུ།། །ཕོ་རིག་བརནུ་བི་ཏངཀ། 
དུན 
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དྲ རར ཆཆེངོོ༽ ེམཐ་གོ་བཅ་དྲེལ་བོ། །ཅོསན་པན་ཞིདྱངན་པར་ད། །ཤིམཔ 
༈ འབས །འནིའདབྱར། །བ་ཡིའོམར་ཀརྦ། ཏབཔ་འཁུབབོང་ 










ཁནྱི་བབང་བསྙན་པལ། ་།གཏནང་རླསེས་པ་དེའྲབ་འོ། །ལོམའྲེདུསསུ་ལོམ་བཟང། །རུ་བའིདུས་སུཅ་བ་བཟང་། །ལོམ་མི་ཏོགཆུང་དུས་སུ། ༈།གནས་དེབགཞི་བདག་གཏོརམ་བཏང། །བདེན་པ་བདརལ་བཏུ་བརྩབ། ། 


| དེནཏིཡྲདོསརྭཀལ། ༈ །ཧཱོཝཱནརུལ་པོའིབུང་ཁུངསནི། །དེལསོནདྱཱ་པགར་ཡུལ། །ན་ལེན་དྲ་ྱི་བངྱ་ཡོགསན། །ཀླ་ཡི་ཕྲ་བང་ཆེན་པོ་ཡོད། །དེདས་རགརྩ་ཧལ་པོདས། །ཀླུ་ཡི་ཕོ་དང་དའི་ཤརདུ། །མཁརནིཆེན་པོགཅིགབཅིགས 
_ ¡ ཁཱས། །ཀླུ་མ་ཕགནས་དློད་བནི། །བཛ་ཧཱན་བུབ་དེ། །མཛཡེས་ཟིན་ནསན་བལ། །སཱབདཔནནུ་གཟུན་ཡིས། །གདུན་དངས་དེལ་གཟིགས་པས་། ༨ །མཁའའྲགོ་གཅི་གགིས་ཀུའི་ཕྲབང། །དེནས་སྨན་བྲབསནདཔསཾས།། །དེ་ 


ལིནླཀླུ་ཡི་ནདཔ་འཆི། །།དེ་ཤིམི་ཡང་འཆེ་བརགཟིགས། །དེལ་ཐུགས་བརས་གཟིགསནས་ཧོནནསནེ།།མེཁའ་འགོར་ཞུས་ནས་ནད་གསོས་པས། །བཙུ་གཅིག་འགནས་ནད་ཐམས་ཅད། །ཁུསནས་གསས་ཏེམངདག་གོ། །ཀླུ་ཡངདེ་བཞིན་་ 
སོསླས་ཐུང། །ཡུལ་དེའིནདཔ་བྱར་ཚ་སོས། །ན་ལནྲདཡྱིརལ་བོ་ཡང་། །ལབརདཔ་བཅས་ལ་དངོས་གུབ་བུང་། .།སླེ་བདབནོ་ལ་ཡངམ་བཿང་རྱས། །དེས་ན་སྙནའདིས་ཀླ་ཡི་དུག་ ཀའཇོམས་ཕྱིརཀྲ་ད་གམ་ཞེས་བྱ། །བརུད་ཅི་་ 


༄།། །རཱ་ལྭརཔས་པའི་གཏམས་རག་བཀའྱངམ་ཁས། ཀུབདདབཙོལཐབས་ཟབསོབུགསཔ། ༈ །མངེནད་བཅོས་པའི་ཟིན་བས་དི། ༡ །དང་པོར་གདམས་པ་ཆིག་བཅྒུད་རུཿ །ཀླ་བགད་ཀརོཞེས་བུ་བ། །ཀུནལྭ་བེ་བརྩབདན་ ། 
ཡང ། 
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༡༤ 





_སམ་པས་མང་ཡི་གག །ཡས་དབངམ་གཏོགས་བེསཁི་པའཙོ། ༈ །དབམ་ཆུ་བཟང་པོཞོ་གསུམདང་། །གཤའདཀརེ་མདོ་གང་གི། །བཞི་ཆམ་རནག་སྒོང་གང་རྣམས། །ལྕག་སྣོད་ནངདུ་མེ་ཧ་ཅང་། །མི་ཆེསྔ་དྲོ་ཅིག་བཅོས་ལ། །སྣུ་ 
_} དདྷམནནི་སཱོན་ལྭ་བུགས། །དགནས་དང་དུ་བཅུག་པ་སྟེ། །སྣུམ་དངུབལ་བའེ་དབུའ་ཚུམ། །མུ་ཟི་གསེརམདོག་བཏུལ་མནི། །ཞོནྱད་དང་བཞི་བསྲེས་ལ། །རྡོཁོག་བཟང་པོཐབཏུ་བཙུགས། །དེ་སྙེངསྐམ་འཐག་ཏིན་གཅིག་བུ། 
] །ཞསནས་མེ་མདག་གི །དཱད་རུན་མ་ཆད་པརྦ་བས་ལ། །སྣགཚའིམདོག་ལྟར་སོངབརྩང། །ཡདྒན་ས་རྦགསེརམདོགནི། །ཆུལ་སུངས་མེད་པ་གསུམ་དངནི། །བཙན་དག་དེ་ལི་ལིད་མཉམ་ལ། །སྭ་དོ་ ། 
པའིཆུ་བུགསལ། །འདམ་བཏགས་ཡུན་རིདྱབས་པའྱི་རས། །མདོགནི་བས་པྣུག་སོངབའི་རེས། །ཤུདག་ཤ་ཕོརྦ་ཏདང། ། ཤིདཀུན་ཨརནག་ཞོ་རེད། །ཧཱཏིལི་ ཤིསུག་སལ་དབ་ །ཁ་ཆེཅུ་གང་ཀཱ་ཀོལ།།ཐུ བོབ་རེས། །བཅའྭལ་ནས་ 
ནིཐུན་ཚདརེ། །དགེ་སོང་དག་གམ་སུགས་པ་ལི། །དྲིེན་ཐལཀརྡོར་དང་། །སཾ་མ་རཿ་སྟུག་ཤ་ག །ཐཝས་ཐལནཁབ་ཤིནོ་ེད་ཏེད། །མུ་མན་བཟང་པོ་མོས་དཀརདང། །སཱངམ་ནཡསནིཤོགསུམ་གཉིས། །སེབ་ལེང་བྷ ཞོ་གཉིས་དང་། །གིཝངཞོ་་] 
ཕྱེད་སེབ་གཉིས། །མགི་ཏནི་ཐུན་གཉིས་དང་། །རས་སྤལ་ཤནེམརུམ་བ། །ཕགརྒོདམཆེབ་སྡེཚུའེཛུཊ། །རངནད་བཔ་གིས་ཁེལ་བའི་སྨན། །རཛ་ཕེའིམཆེབ་གཡས་པ་དང་། །གཡུཆུངམདོག་བཟངཝུ་ཏེག་དང་།- རབུཆཱནམསནེསྲན་མཚོས། །། 
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རོ : དོནགཉིག་ཏེ། །དངོས་བསུན རབཟའ་བའི་ཆོག་དང། །ཇེས་ 
༢ འཁའི་པན་ཡན་བསུན་པའོ། ཤེས། བ་ད 
| ༨ཟགཝ། །བཞི་གཅེབ །གསུམ་གཉས་ཏྱདམ་་ 


ནོ་གཉིས་དང་། །སཱནཆེ ཞོ་བྱད་བཱཅིནི། །གེསུའདེ་བཏང་ 
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༄༅། །བསེས་ལྭ་མ་བགྲན་དྲོག་ཅིག ཀདེནས་ལབྱོརདརུ་སཱརཏེ། གརླད་གོ་ཡཡདཙམ་ལ། རུའ ཏིམ་གསུམདུ་བྱས། །བྱང་ཚད་ནག་ཡ་འཚེ་ར་བདང་། །ཅུ་སྣག་ལྔང་གུ་མདོག་ལྟབུ། །༈མ་ཕུར་བརདུམཏེ་བར་བྱ།་ ། - 
ཝཾ སལ་ཕྱད་ཁར། །ཀུ་འེ་ཆྲ་ཐུགས་མཉེས་ལ་བཞག - །གཉེན་པོའི་སུན་གསུམ་བཀྲེ་ཚུལནི། །གྲངབའིནདལ་པེ་པེལི་།།ཚབ་མགྲིམྦདུངཐད་དཔ།།གདོན་བི་གཉེན་ཕོོག་གུལ་བྲསེས། ར་བཅས ( 
ཙཾ རིནཿནཔཱདད་བྲབ་སམ་བྱ། །བཞི་པ་ཇི་ལཱར་བཟའཚུལ་བྱི། །རོག་བཤདཔད་རྒྱདརེ་ན་ལས། །འབྲུལུའིདབངབསྙུརཏིང་བའིཛན། །ལྡནཔས་བཟའ་ཞེས་གསུངས་པའིདོན། །རང་ཉིད་ཡེ་དམ་གང་ཡིན་སྤེམེ། ཤརུང་ཁངདེ་པ་རཱ་དམ། ། 
།ཧ གང་ག །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་ །ཤར་དུ་ཨཱ༔དང་བྱཌདུ་ཇྲཱཤ། །ནུ་བ་ཏུ་འདང་ལོརྡཊི། །དྡེནམས་དཀརཔོངམ་མེར་བྲསོམ། །ཨསཱཿཧིཿའཌེ། ཞེས་པ་བྱརྩས་བྱསདབླཟས་བས། །ྱ་ས་ཅིནཁཉུན་་ 
ཤཿ རཱ སྭ འད་གདོད་དེག རླུ །སརསང་ཡིག་འྲབ། ཁ་པོ། །འོདདུམེ་ངྱིསཞུ་གུར་བས། །སཱན་རྣམས་བདུད་ཅིར་སོངབར་བསམ། །གཏོང་དྭས་སྙན་ལྟེ་རུབམ་ལྔ། ཀའབྲིང་བདུན་ཆེ་གརདགུ་ . 
[ ,.ཏྟེངཔོ། །་བ་བསྐན་གོ་། །བོ་ལགདིནད་གཉེན་གཟེརདང་། ག་གི་འ ཀརུ་སེརམངེ་ ༡༠༠༦ །ཅསགསངས་པཞིདེ་ིོ། །ཁྱུང་ཝྔའིཁ་བསྒུརབསྙུན་པའི། །ཤིང་ཡུན་ 
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` །ཏྱི །མེ་འརདེཡི་ཧྩིཿང་ཨཱོཾ །མགྲིནཔ་བཏཱཿདང་ཝུགས་ཀརདཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་བྲུ་ཡས་འོདའཕྲོང་པས།། །འོག་མིན་གནས་ནས་བསློཤས་པ་དང་། །འད་བའི་ཕེ་ཤེས་བ་སྫན་དས། །ཛྲཿརབ་ཧདཔ་ིག་པདང་གཉི་ས་མེད་བསྟིམ། །བྲནས་པྱ་བབ་ 
བུགསཀར། 1 །ཨཾ་བྲང་གུར་ཌྷདཱཾཕཊཿ ཅེས་པས་བརབ་དག་དམིགས་ཞུས། །རྟགས་མ་ཐོན་པར་བླཟས་བྱ་བ། །རྟགས་ནི་འདིདག་འབུངབ་ནེ། །རང་ཉིད་མཁའ་ལིང་དངོས་སུ་གསལ། །ནམམཁའཡནིའཕུརབ་་ ` ] 
དང་། །ཡུས་ལས་མེ་འབར་སྡིགསཱུལ་སགས། །ཟཀིངསམས་ལ་གདེང་ཐོབ་པ། །རབ་དངོས་བབིབ་ཏམས་སྣངདུ། །ཐམ་རིལམ་བུ་བྱང་ངོ། །བརད་བཀའ་གྲོལ་འགོ་དོན་རྒན །གཉིས་བཡས་སྦྱོར་སཱགས་བསྟན་པ། །དེ་ལྟརབསྙེནཔ་ཐེམནས་ _ ' 
ནི། །ལག་ཁ་སཱར་བར་བྱཐཧྟེ། བྱིནཱ་ག་རཱྫམཱ་པ་ཕ་རྲད་རྤད། སུནྟཱག་རཱ་ཛམཱ་བལ་ནདཇད། སུམ་ནིའུ་གརཱ་ཛ་ཱ་བཡ་རྦད་ྲད། །གཱིཟུགཱནཱ་ག་རཱཛ་སཱར་ཡ་རྦད་རྤད། སཱགས་འདེབརྒྱཚ་རེབཟླས་པས། །མཐདང་གཞན་ལ་གནོད་པ་ཡི། ]གདོནནམས་ 
གང་ཡིན་འབོས་པར་ཧེད། །དམིགས་པརངགྱི་ལེལ་བསགས། །ཐམས་ཅད་སེ་འདོཔ་སཱག་དང་། །མཛོན་ཆར་་གུརནས་གནོད་བེདའི། །ཐམས་ཅད་གསེགས་ཤིང་བཅད་གཏབསནས། །ཐལ་བའིཇུལ་དུ་བླ་ནག་པར་བསམ། །གསུམཔ་སྱུར་ཐབས་ 


` , _ དཔས་ལ་བཞི། །རིལབུ་སུར་བབས་བིན་བླརབས་ཚུལ། །བཟའ་ཞིང་བཅང་བའི་ཚོག་དང་། །བསྟེན་པའི་པན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དེལ་དང་པོཚ་ཚིག་ལས། །ཤབ་རྱ་སྙིང་གཅིགརུམ་པ་གཉིས། །རྒྱབ་བསུམ་གཉིས་ཁྲག་ཕུམར། | | 





































རག 


ེཔང་བཿས།ེ་བླཏཱར་ཤཱས་ཀི། །དྲ་ངབཞི་བཅ་ཁུས་འགུབ་པང ཅུད །ཉ། འ་ཏུང་ཀཉིསད་ཤསག །རཏཧཧཞེས་པ་ལནངད་ཅིས། །སལ་སོསརབོཅ་གཟུང་དང་། །སོ་སའི་ཚདྱ་ཁང་དེས་ 
ས་ཀ །ཅིན་གིས་བླ་རཔས་ཚུལ་ཐྭསན་བ་ཡིན། །བཟའ་ཞིང་བཅངས་པས་ཞེས་པ་ཡི། ༈རིལ་བསྟེན་པའི་ཐབས་བསུན་ནོ། །འགྲུབ་པརའགུརཞེས་དེའིས་ནི། །ཟོས་དངུ་བཅདས་བའི་ཕན་ཡོན་བསུན། 
གོ [ཤདང་བཙནངུག་སྙིངདངནི། །ཅཏཨལ་ཤུདགདག །རུ་རུས་གླརི།ཁྲག་ཏཅི། །བྱིནབྱིས་བརླབས་བ་ཡེན་བསབོ ། ཤཞེས་སེགསནི་སཱས་པལ། །ཨར་རསཾྒས་སྙན་ལྔ་བོ། །ངོས་གཟུངངེལྟབའགྱུརཞེསན། །འབུར་ 









~~ 















` རེད ༩ རན ཐག་ཡུན་རྱཀས། ༢ རོ་རེ ཅེར ཅ་ ། 
]༥; །རིནཔའི་སྣོད་དུ་བཞག །གཉིས་ཕཿྱིདཀྱིས་བཟླབསཚུལ་ལ། ཁ་འ ཿ 
£ “| རིལམ་བརེ་ བྱསར། །བཟླས་ཏེཝཱརྣམས་ཞུཊ་ལས། །བུངབའིརིལ་བུརམོས་པད། 
° , | གཉིགལསགྲུསསན་ཀོ་དར། །སུངཏནད་པྲ་ནམུས་ལ་བཏང། །མིནཔལ་ཡངངིལ་དུནི། །ང 
, འིལ །དེ་ལྟརྱྱས་ལའི་ཕིལ་བུདེ། །རེརེས་ཀྱང་དི་ཀླ་གཉནདང་།- །ས་བདག་བབའེར་ཐལ་ 
ˆ བདྡདརི་ཡིན། །གཉནར་གས་བསུང་བའི་ཚོག་ཡིན། : ` བབ་དོ་ལས་ི ཁུད ནུསཅསཤནཌི 5 ༡ 


* „ ྗ རའ 








འབང་ཁྲ་ ༼ཛིར༡ == = 


༦༧; ¬$ 
ལང “༡༡ པོ 








༈ །གཞན་ཡངབཤད། །དང་པགཉེན་པོའི་ཆོག།ནི། 


བླ །གཉིས་ཆུ་ཡི་རང་བཞིན་དཀར། །ལུསནི་ཡེ་ཡརང་བཞིན་དམར། །མགོབློ་་ 


ཅིག་ྱག་གཉིས་གཡས་བརླ། །བྱངཕུལས་| 
འདག ཞི་གསཀད། །སྡིགས་མཛུབཝ་ཛ་ཅིངརྱན་" 
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-། ༦ ཌཱུ / 
= :་. ངེ ° ཕྲ 


ལཟས་ 


{རྙེ །རགས་མ་ིནྱག་བརྙད་བླཟུག ཞིའུང་ཐགི། །སཱར་བའི་ཐབས་ལ་ཡང་བཞི་ཉེ། །གཙོ་ལབོར་སསོའི་པོང་དང་། །སཾསཾའི་ཚདདང་སྦྱར་བའི་ཐབས། །ལེབ་བིུན་ཙིས་བླ་རབས་ཚུལ་དབ། །གཏང་ཐབས་ཕན་ ˆ 
དབས རར ` ་ ཀགོརཿནཅི་འངོར་ལྔ་དང་། །་ངོགས་འབལ་ཁཚདཝནདུ། །རིལ་བུཅིལ་ལྱ་ཧིན་བླ་ཐབས་ཤ། །མཛནདའྲབས་གགྭ་ཝག་གཉན་སཾགས། །བླསཔ་ཞིངའཇོམསད་། 


༥ 


| [བྤམེད། །དེལུ་ངྱལ་པོ་ཁུང་ལནི། །ཨཾརུསཱནཆེ་རུ་རྟུད་པ། ] ཤུདགནགབོཤ་ཅིའམ། །དཱན་པ་ཐོས་བེད་ལུ་པོན། །ཤརེྲའིརན་ཆོས་སྨན་དང་། །གི་ཝངཔིི་དྲེལ་ལོ། །གོཿ་ཅན་ཙི་འཁོར་ཝནི། །གུ་རགུ་ཡཅུག་ང་ཡ་ནུ་ད། ིཏངཀདཔརུརའོ། 


འབངཿ་འཆོན་ཐགོས་བྭཝ་བཞི། །ཐརརནུ་སཱག།གྭ་ཐིག་ཐིན་དང་། །གུ་གུལ་ཤིང་ཀུན་དྲེ་འའོ། །གཉིས་བསེསའི་ཚད་དི། །སཱར་ཐབསབཤུདབ་ཁ་ཅིག་གིས། །ཨརར་ཏཱ་ཤཆེན་ནམས། །ཞོབིཾསཱནཆེནནུ་ཙ་དང་། །བརྙན་སིག་སིད་ཞོརེར། | 
ཏགཔ།ཡུདཔགེ། །པེ རཝ ་བཞདར། །སུགརཔུ གལ་ཡ་ཤརདུ། །གངའ་བོྲ་བིཏངགབཞིནི། ཤའི ཤིང་དང །གུ་ག་ིའིཤམ་ཞེས་གྲསང་ཡང། །རབཝུགས་འདི་གཙ་བོའིཚད། །ཁྱརདིང་་ 
གིགརས་བགཉིས།  །རྒུབ་སུམ་གཉིས་དཔའྲགསཊ་ཇ། །ཞེས་གསུབས་པ་ཡེ་དོན་ལྟར་ཡེཀ རལ་འོངཐི་སཱན་སྣ་བོ་ལྔ་བོ། །གསུམནམའེརེ་བཏང་བ་ཡིག། །ཡངན་རྒྱལ་པོ་དེལཱལ། །ནད་ཅིདབང་གིས་མ་བོརོ་སེ་སེསོ། །ཁ་ཐམྱུརབྱཌ་ 


: 





---““““-~---------~-----༧༤༤༨༤༩༤༨༤-༤----༤-༨༩༤༤---༩༧༤༨༤------༨༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༧༤¬--༤-༤༨-----༤༡༡- ༡༡༡༡༡༩༡༡༤------------------------༡“--~-----------༤༨༨༨༨༤༨༨༨༠༠༤༨༤༨༩༤༤༨༨ ༤ ༤༤༨༨ ༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༤༨༨༠༨༨༨༨༤༠༠༢༨༠༠༠༩པ༤༠༡༢༥༥༥༠༢༩༠༤༽༩༠༥༠།༥༠༠༠༡༠༠པས༠༠པ༠ནས༢༠༡༠༠༥༥༥༠༠༠༤༠རསས 

















~°:----- -------- 
ཉ༣-- 


` །ཞེས་གྲྭསུངས་པའེ་དོན། ཟོ་ར །གཏནལབརཏགུ་ཤག ིས་ གས པོ་ །གུར་གུམ་ཉུང་ཟདཚད་པལ། སོར །གགཔར་ 
པཱ བོའ །གཏན་ཚད་ནུ་ཅདྲིཿནར། །ཀུནལ་གུ་གམ་གིཕྲ་བསྣན། །ཞེས་གཡུཿསདེ་དག་རྣམསཁྱ་ཞོ། །རེརསབིཡུད་པའིཔལ་པཱརཁས། །དེིདུད་དངཡཡུནདིངརྣ། །རྒྱད་ལས་ཤིནཏུབསྡབས་པདི། །གྲང་ཆུང་” 
_ ༼ཨཨ་འཇོམས་ཞེས་སོགས། ་།སོཾ་བུར་གསུ ཡུབ་མས་ཤིནྱ་ཉ། ར་ལགས་སོ །ཐྲལཧུཾབགཉིས་པ་གངད་ཀང་། །བོག་ིར་སཱན་རྣམས་སེ་སར་བཏགས། ་ །དེནས་བསྲེས་ལ་སྐམ་འཐགནི། །ཡུ་ 
ྒྐ  ཧཧས་དགྱེང་པས། །ཕིསཔ་ལ་བོརད་ྲི་ུས་སཱུས། །འདུམ་ཐག་ནིབ་བརབས་པ་ལ། །ལིཕབ་བའིལར་ཙ་བ། །ལྡིའི་གྲཞ་ས་།ཁ་བྱསུར། -།གྲིབ་པལནི་བསྒུམ་པརྱཊ། ༈  །གསུམ་བའིལ་བུ་བིན་བརབས་ཚུལ། །ཤིང་ 
; ཧིགས།ཁབརུ་པད་འདབབཞི། [ཧྲིས་ལའིཡབུ་རྣམསའ ཆེན། ཤཱསྣཾད་ཡཱའིནངདུ་ཆ་ལྔ་བགེ པས །ཕད་འག་གྱུསདྲ་ སའི ལག ་།མཐའམམཚེདཔས་བྷདར་བནེ། དྲ་བཞག་བས་པས། ། ནས་བདག་བསེད་བླཟུས 
ཡེ 2 པཾ བབ ་བ་ཉོགས །ལི་བུ་རྣམས ི་སངདའི། 2 དི ཀེང་དུའོ་རེའ། ཏྲཾ་ཏ་གཡ་བཅཱ་གུང་པ་ལྲག།་ །དབུསསྱུ་བ་ཁུངམཐངག་དི། །ཧྱག དར་གྱི 













བྱཱུ གས་འཁོར ལྕེར་ཟ་ཁུད་ྡངགུནི ཡས འ་ཡོ །སལ་བཟུབཞལད་ སེལ་བརྱ་ཧེད། དེནམས་ཐུགས་ཀྭརབླ་གདུན་ལ། རོ་ལྒོ་འ་ོད 

གུན་ས་ས་ཞདའ ཐག གོ་བ ད ི་་ི་ཀ། ཨས སལ པལ་བསིག། །མཆོད་བསྟདཅི་རིགསྤ་བས་བའི་ཇེས། །རིཡབུ་་་ 
།སེསའེ་ཁུང་ལཱ་ལ། །མིགས་པ་གསལ་བརམཁད་བྲམ། །ཨ་པཀླི་སཱ་ཧཱ། ་ཨཾརཱཿཧཱ་ག་ཡ་གར་ཏཱི བཛྲ ེགཱཧུརྦཱ་ཕཾཿ རཱཱུ་ྫོ། །ཧཱན་ཁུངརེལ་སྟ༢གརེ་ཙམ་བཟྡུས། །བཡའ་ཁྱང་རྣམསརིལ་ཐུརབལྟིཡ། །རིཕཐུ་ 
དེདགཀུན་ཀང་ནི། །ཀླུ་དངས་བདག་གཏན་ལྷཾག་རྣམས། །བབིད་ངོབྱལྱ་ཁུང་ལ། །རྣམ་པའིཡ་བུརབསྒམ་བརུཀ། །ཏེན་ ིབས་རབགནས་དང་། །བཏན་བགུགས་དངཤིང་བསགས །བཞི་བ་གཏང་ཐབས་ཕན་ཡོན་ 
ལྡ །བུརུཔལ་གསུམབྱིས་པར པར་ཝ། ་།སྙེས་དངམ་དང་བུད་མེད་ལ ། །བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་ལ སོགས་པ། །ད་ི་ུབསནིཡེནུངདང། སྙན་ཤོཆེཆུང་དབྱདལ་བཏང་། །ཕན་ཡེན་མང་ 'འབྲས་གག་ཉོག་དང་། །ཚམརིམས་རྱུ་ 
༤༣ ༤ = ° །ཤབཀྲ་པི ིནདསའི ཆོ འ་ གེགས དུ་ཕེབས །ཟོསསསཔ་སལ་བཅངས་པ་ཡིས། ༈ 
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༧༤ ¢ 


ཧོ ུ ལོ ་ 


།སྙེང་གདོན། ོད གོའོ གསལཔྔ་རསལལས་ཚགསན། །གཞདནལཔཇ་རབུན་བགསམ། དུགནིབཟའ་བའི་ཚོགདཔ། ཏཱཱཧཱཿཿཧུཾིགས་བན 
ཛོན ྲྲད ཛུ བཱ བི །འམ་གཅག་ོད་སསི །ཨངངབ་ོད་ལགཡ་ཟབད། །བཞུག་ཏུ་ཡབབབལ་ཨོ་ད། །ཨཛུབ་ལརོ་བ་དངགཔཟརྡོའི། ངེ 
_ ཧའ །འབྲེའནཔ་བ་ནས་བཀོད། །༥ི་གེད་ ངབ་ཡིས། །བུག་ལ་ཕག་བས་ཡེ་ཤེས་ཏི། །བདུདཅིརྱ་ཧུར་བརབས་ཁ་བསལ། །པགསནི་ཨུམ་བྱར་ཙམ་བླས་ཏེ། ། 

ྦ རགས ཆགཏསོནབཅུད་འནད། ༢ རཀ 


འའ | །ཁྱད་པར་གག་ཉྕོག་གཉནནདརིམས། །བྱགཟེར་དུག་དངའ་གེོད་ཐུབ། །བ།ིས་པཱསཱགས་དང་དཔི་གང་བ་ཡིས། ། 
རོང །རྔཝ་ཡེདདཔ་གཞན་ཡངནེ། །གཏན་ཉོགོ་གཱ་ངྲས་འབུར་སེགོས་པ་ལ། །སཱག ས་་བོབཏངྡཱ་བཔ་པའིམཐར། །ཕཱགས་ཆུས་བསྐངལ་བཀིལ་མིག་བ: 


༨ ྕ༄༤་ 


° - = ===: -- -༡༩༡༡༩ྗ ¬ ༤ 
༡: 





ཞག་ ལ་ལྷགས་དེགམ་ཤུ་སེགས། །དྱུང་ཐག་ 


ར་བ་ལས ལགག་འ ལསས་བཟདར་ས་དེ། །_གེ་ོ་སླི་ཅ། ཀི ལགས་རས །ཡུསཀྱི བ་གིས །མགེནས་བས་ཆཁ་ལའདིཀན། ༈སྨད་ནས་རྐང་ 
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` . །ལམ་གབན་བཞིསྐ་ །མཐོདནསངྱོདྲ་ཝནབདགྲ་དོའིརྐོབདུག་བས། །གཏིང་ཟབ་གསོའིགསག ངབྱ་ཧཱའི་བཅུད་བྡསས་པ། །གཁས་མང་ཕལྱ་ཀི་བདུད་ཉིམངའཐུངས་པྲས། །གསེ་བེདབདུདཅིཐིགས་བཏེསྱབ་འདི། ཿ 
།གནས་ཞུན་ལ་གསརིགུས་སྦྲབ་པོ། །རསྟནའྲོ་གྲོས་མཚུངས་མདཅེས་བྱའི་བགས། ། ཤྱ་ཏཟབས་འྲལ་པ པར་བཀོད །།བྱ་ས་་གསཔ། །གཏང་བའི་གཞེདད་ལ་ད་འའི། །ཐུལ་དཅེགཙ འཛོག ྦ 
།འོན༠དཱ་ལྔའིལགལེནལ། །ཤཉང་བཟང་པོཞབཞིབ་ཞིར། །མཉམ་ཧེ་རྷ་ཌ་དོག་བདང་། །རུ་ཏདེ་ཡི་སུཁཆ་ལ། །བཏང་བའི་ཤུདགཆགཏི་ཐྭ་ཡརཾ། །འུདག་དེཏིདཆ་གསུམ་ལ། །བཏུངབའྲི་གཅིང་གཅིག་སྤྱར། །ཚད་རྡན་ ་ 
པཔབིཅབ་སུགས་འདི། །ཤིན༔བབྲམེ་གསལ་བརབསྟན། །རིབ་བུའྱིརྡུལ་སྨན་ཝཱ་པོ། །སསེརཞིབཔར་བཏགས་པལ། །དེན་ས་ཨྦ་བཙནདག་གཏིབ། །བྲའེ་པལ་འབྱོརྫའིཚུ་ཕེས། །གཟུས་འོཙལ་བནན་ནི འདལ པ་ 
ཅགྱཱ་ཿཡ་ཐཔ། །ཁདོག་སྱུད་ནིཆིད་གིས་ྱུང་། །དེདསནྷ་ོའི་ཧེལ་བཏག །སུངས་བས་ནགནི་སིང་གིས་འབུང། །དེནས་བུ་དགྲ་ཕེ་མ་བཏབ། ༈ཉིན་གཅིག་སྱངབས་བཝ་བཟིངཔརའཐུང་། །དྲདཱས་ཁར་སཱནད་པདི། །བླ་གལ་ུད་ 















2; ༢:༦ ། དྲུད ཤོ 


༤ 


_ལེདདགུབ ༥། །དངས་སས་སུངས་ལྲ་དན་བག། །རྱ་སྣགདཟང་པོའི་མདོག་ཅན་ནམ། །ཟངས་སམ་ལུགས་དམར་མདོག་ལྟ་བུ། ༈ཤིནཏུ་མཐིབལ་འཚོར་བའཇུག། །དེནབ་གླ་ཙི་བཏགས་བའིྱེ། །མིབྱཾདབ་ལ་ྭཐས་གུའེ་ཁུས། 
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དྲ་བ ˆ - 
༈ ' - 
ཛའི: 








དྲིཡ།ཁར་གགལ་སུར། །དེནས་བནཿཙ་མྲའིལ་བཏུབཔོ། །ཝག་བ་དུ།ར་སང་དག་བརབགུས། །མརདག་རདིལ་ཅིངཅུངབད་བླ། །རིལ་བུ་བའི་ཕཆེཙ་ྲིལ། །ཕིཡ་ཚགས་ཐེལ་པརྲ་སནས་ཀི། །རྱིན་རབས་རབགནས་ཡེགས་པརྱཧས། །༽ཆེན་་ 
རྨ སེདོདབ་གཞན་ལ་དའྲི ཀཿ ཀེ ཡི་འཆོར་བར་བཅངག།་ ཀརྒཝ་ངགམི་གཙང་འདང་ནི། །བྲཀའི་ཤིབ་པའིའི་རིགསཉི། །ལྟ་བབ་རྱི་ིག མིའག ཀདགོས་དུས་ལང་ཚོ་ནད་ཧེབས་དང་། །དཔག་ལ་ལྔ་བདུན་དགུ་བཅུགཅིག །བཅུ་གསུམ་ 
¡ བཅྫོལ་བསདས་པའི། །རེགས་པའིནདལ་བིས་བསུན་བམ་ལ། །ཚྭ་གངྷཏཱ་ཡིས་ཁྱས་པལ་བཏད། །ཕན་ཡེན་ཚར་བས་ལུཛོ་འྲབས་དང་། །གགྷ་ལིག་གཉན་སཱིནཤུན་འཇོམས་ཤིང། །གཞན་ཡང་པན་ཡེནོ་མཐའ་ཀས་པ། །ཧིའརམིས་ 
ར༢དོརྲགགས་འདིན་ཚར། །ཅུལ་ཆོག་ཅུདཆིན་ལས། །འབྱུཝས་དབངའཔུ་རཏིང་ ཛོནནི། །ལན་བས་བཟའ་ཞེས་བུ་བའིདོན། །རུང་ཉིདི་དམ་གང་ཡིན་དུ། །བྲ་དཔས་བའི་ཐུགས་ཀར་བླ་ ནི། །འདབ་བཞྲི་ཕོགས་མདོག་དཔཐཐུན་བར། །ཅེ་ནི་ 

ཟུང་ཨུའྱཧང་བབགམ། །དེ་ཕི་ཧ་འཧཨུགི། །ཨེལས་སྣན་མཇོག་ཨུར་ཡངི་ག །ཤརཱ་ཐཱལསརྷཏ་དཀག །ཨཱུརཱཧཾལས་གྲུ་ཆེན་སེག །ནུབ་ཏབལཾ་གཅི་དཔར། །ངྱདད་ཁིལས་ཤུ་དག་ལང་། །དྲེ་ནགས་འཇའ་ཚོན་ཉ་བུནི། །རམ་་ 
།ཡེདབརབྲ་ཤབ་བལ། །ཨེ་ཨཱ་ད།་བཌི་ཤེས་བ། ་།བྱང་ཅ་བྱརཏནི་བླཟུས་པ་ཡིས། །ལུཿ་ིནབ་ཤུན་བདུད་ཅི་ནི། །འོདཅི་ནམ་བར་ག་ྱགུར་བས། །ནད་གདོད་ལྡིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །སྲར་ཡང་ཡི་གེ་འབུཝ་གོ །འོདད་འདུང་” 
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| ལེ ¡ˆ ལ་ལ 
དྭ འྱུ་གངདཀར་སཱར ཤུ ÷ ཀག 















༦ བས བ་ག ཡ་པ ཀཞལ་གསངབའིསྣན། །ཞོར་ཀདྱ་ོཆབ་ལ། བོད །གིཁ་དསཁྲའིསྦསར་ 
° ཕྱ (ལེལ་གངའོས་ནུས་བཞིར། །ཆངགིབུལབས་མགོཆག་དང་། །རྭ་བེམ་མནལགཆག་གུམས་སགས། །ཟླཱེད་ཏུན་ལ་སེབ་བརངས། །སྱོར་ཚད་སུནམིཕལག་ལེནརྣམས། རོལ ཿལ་བའི། །པྣོད་ 
. . | ཤྩེཾ། ལཱན་བུལ་མགཏོགཱ་པའི། །སྣོད་མིན་གཞན་སྟེརབཀའརྱཉམས། །འདིལ་མཁས་བང་པོདག །རརིགས་ལ ཡུགས་སྲལ་ཡིནཞེས་བའི། །བབབཐོ་བཚད་ལཚོགས་ཐ༔ སྨྲིགས། །དིངསངལཝལོལིསརྙཤྱེཾས་པཱཱ། ོེ 
`£ ་ིགོའའི་ཐགས། ཧཱ །ཡཚནཔའི་འོཝནུརདགདང། །ལྷ་ཞོབཙག་རྡོ་ཆའེ་སྱར། །ཆངཕུལ་ཏིན་མཚནཏྟག་སོ ཕོད་བཏབ། །ཀདར ༡༦ བཝ་གཏོགསཔའི། བ་ཁ པ་པྲ་ལས་སས། །བླ་མཐྷུ་སུ་ཀུ་པའི་” 
༣ ལུགསྭ། ༡ །ཇཿཧུའིུ་སྲ་ེབ་སབྲ་བས། ༥ འའ ཁྲིས། །སྟག་ཤཡུར་གུམ་ཡུརབའི་པེ། །གཏབནརབེགས་ུ་ ལ་ཕ །ཀྱད་པའ་མགོ་རྤ་འི་བདུད་ཙེ་ཡིན། ༈ །ཡང་ན་རྨ་ཡད་འདི་ལྟར་བྱེད། ? རིར 
_ར་།འའོནི་རསེཏི་ཡུཔ། །འབུ་མརདག་ལ་ཏྲིའི་བླཟས། །ཐུགས་པས་དད་ཀུན་སེལ་བར་བེད། །ཕོག་ཡེན་ཁན་བག་ཞལ་ལས་ཤེས། །ངདདྱིས་བཅུགས་བྱམ་བསྟོལ་མ། བཛ་བཅདཁོས་དཀངཆོལགིགབཏ་པ། དབྲབ 
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༣༩ 
7ཀའ་༼༡ ཁུལ་ཏ ༡༡ ཏུ 
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བང ¬༄༅ 


ང་རཱ་= ཚ་༢" 









རྨ ཡ་ནང དིེའ་ག $ དྲོ ེ་ལོ་འད་ཉརབེད། །བཚལ་དབཏོབཤྱ་ཧཚོས་དང་ ར་་ནོདཔལཀནམས ཀློག ་༼ 
_ ཐུ ཀཾ ་ཱགདང། །ཁྲབུ་གེལ་དོགང་གན། །ཁ་སྣར་བུས་བཏབ་རངཊཐིལ་ལ། །དོད་དུགསྭ་ཀྷཞི་བབཅདེས་བུ། །ཟས་རུདཧཱ་ཞིན་གཟབས་བརྡ་5། །བརྙད་བཀའ་གྲོལ་འགོ་དདོ་རཿ །ཡན་ལག་རྣརྣམས་བཅོསཔ་ལ། ཅང ་ 

རཿ ་ བཤུག་པས། །སླ་སང་མིའཚོར་ཁྲགཡི་ངྐྱེ། །ཟུག་ཆུང་ཤག་འབྱར་ཧྱད་བ་ཡིག། །མྔཆས་སངྒལཱ་ལེགསུ་བྲསལ། ༈དེཝཀོ་ཡིས།ཁྲ་བུ་བཏད། །ཡྲ་གཤིངགིཁྱ་རདྭག། ±: ˆ 
| ལཾ །རྨ་ཁོང འར །གོངའོག་འབྱརྱ་ཧིས་བསམ་པརྱ་བ། [རྨ་རིགས་གས་བའི་སྐྱང་དི། །མར་ཐན་ ནམོས་ཡང་ཡང་བཛུང། །མངཾྲ་གུར་གུམ་དསཆུས་བཀྲུས། །སྦུག་ལཱི 
རཿ བཡིཔགགུག་ཤའ། །ཁགདུ་བཛུངསཔྲ་པདུ་འཛངས། །ནུ་སེརྦ་འོ་པ་སགས་གསུམ་ལ། །དྭ་གས་འུམས་ སདཔ་ཤིནཏབྲསགས།  །ལྨོན་གདུཿགྲང་་ཆང་། །ཐུནལེངམཁྲིས་པའི་དངསཆུས་བཀྲུས། † 


ཏྭ ཀག བཞིས་འ [ པ་བསུ་བཤོ། གཏོ ཡད་ཏུཧེན་བསེ་ཐགབདག ༈ ` ¬ བགའ 





























































།དེན་ཞག་གསུམ་བད གགས ཐོོུ་ བྱགཅིང་ཁངདུཁུ་ལྔ་བཏད། དེནས་ཞགགམ་མའིས་པའིདས།། ། ཀབཡཚིཡ་ 
ཟིམ ཱི ས་ས་ས །བུསྤ་གདཀ་རའིད་ སཆུས་བཀུས། །དེནས་ཞག་གསུམ་ཟླུངགི་ཤུགས། །ཤ་ཚོད་ཐུད་དང་བུརམསོགས། །བཅུདྱ་ཀིས་གསོ་བརབསགས 
ཱུ དགག འ་པར་ཤུགས། །ཅུ་བཱདལ་དགཤུལ་སྤྱོདཉེས་པ། །རནམས་འཇིགབས་པ ཁབའབ།་ །དེནས་ཞག་གསུམཀཕ བཏག ༡ པམབུ་ལ་འོདབཅན། ཆོག 

ྩ་སན་བཱ བྒུད་གདམས་བཀྲི། །སིག་པར་བཱངབུའ་གཅག་ནི། །ནང་ཁལ་ཡུང་པཞིབ་པར་བཏགས། །ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ་ལ་འབྱར་གྱིས་བསྡམས། མེབཅས་མ་དགོསྐ་ཆུརབའཚོ། །ཡུང་བདོམ་མཁྲིས པཤིད་མདར་ |” 


“#་1་ གང །ཆུཙ་ཀྱངཔ་གཤོགོ་པཡ་ ཞེབསེགས་ཐཝཞོརེརེ རཾ དུ འའ 
. ཞིབ་ད ཏགས་ནའ་ཉབ་དརོཝདོ། ་ ཞི །དེད་ཀྲདངམཉམ་པ་ཡི། ཉི་ལ་ཞིབུབརྟདསེག །སྣམ་འདེབས་བས་པསྡ རའ །ཤའུ་བསྐེད་ཅངམཿཆོག།ཏུ་ཡེན། ིབངྲོནྭ་ཝནབྲགས། ༣ 


ངེ །ྱོ་བུཁཝ་ལ་སོགས་པ། ོར་ནདཔ་པརབཅོ། | །དེན་ཡ་ 


།བསེལ་བའི་ འི་མའིསྣས་ཆོགས༔ ཙདངང་། 













































ཁཞབབཏགས་ཉམགི། །གས་ཐག་མན་པབབ། { ཤིནཏཱ་བན་པརའུབྱུར་བ་ཡིན། † །རྲ་ བྱ གཟིའ་པོའི འབོག བདི། །ཀུནལ་སེད་བའྱི་ཁད་ཆོས་ ་"' 





རེ 
/ རག ་ 
རེ ¿2 

༩, རླ 
བཅུ. སཿ 


༡ 


འོ ` 
རར་རོ 

༩ ག་ཁ ༡༡༠༡-༦༦-22 

རོ་་ཚེང་ལོ་རོ་ -~ ༠༡ ༡༡༡༡༡༼ ཀ་ཁ 




















_ ¢ ༄ ` `,_ „ །ན་གཏོགས་གཔལ་བཏངཧུང་སོས། །རྱས་གནས་ང་ཆད་སོགས་ལ་ཡང། །ཨེ་བཙལ་ ཏབག་སནཟིདགོས། པའི ་ རི་རོའ་་་ ཐུ་ྲ་་གྒོར ཐཾ 
_ ཊུས་ཆེབརྲགགས་པནི། །ཙུགསའདིའི་ཡོད་ཌན་ཡིན་བསྣད། ད་ཚད གས་ལ་ཡང། །མེ་བཙའགཏངག་སཱནཡིདགོས། །ལ་བཟོ་ངབའབས་མཛེང་བདང་། །ཤུབ་གཉནདདླས་ངསུ་བསྐོགས། །ཀུན་པ་ཐོགརགས་མེད་པའའོ། །ང་ { ༩ 
„ལར གགས བ་་་། སན །འདི་པས་ཟབ་བའི་ཕཱགས་གཞནནི། ' །རྒྱག་རཤབ་ཞུབ་ལ་ཡོདན། །དཀརོམཆོག་དབང་གསུང་དབུ་ཧྭང་བཞེབ། །གུ་ལངགསེ་བཁའྲིཔོནདེ་ཡང་། །ཅུས་ཅེན་གགས་པ་ཆེབབའགྱུར། ། ༈ 


གརམོའ་བོགརོའ་སེརལ་ ། །ཁདལ་བརཆད་ཡངའདུག་པས། །མངབྲ་བས་བས་ཉན་མའདོད། །དལ་སགས་འདེ་བིན་བཏངབས།: །བལ་བོའི་ཡུལདུབོད་སྐད་བགླག། ༈བཙུན་བ་གཅིགདངའགྲོགས་ཏྱིན་བ 
རླ དགིལ །དགབ་ཉེདསླ།།དཔབང་་པ་ཏོས། ཆམ་པསཔོ་ིས་འདགད །།ཐདམ་ུ་ངས་འབ་ དཔེ ིགཟ དར 

; ་པ་བ།། ༤ ་་། ༼་གསབཏབཞགབད་ནནས་སོང་ཏེ། །ལམ་མཆགས་བཟུའགོབ་བུང་། །བཙུནཔ་དེལ་སློབ་དཔོནནི། །གཞེནནུ་སེངགས་གསེདས་བགུད། །ཕུལ་ཞིང་ཕོགནོན་ཞུ་ཡོནལ། །འངྲཔགསྤྱིརྩི 
~(ཀ ཁལབྱ་བད་ཡུལ་ཞུས་པ་ལས། །སཱགསདཔབོག་ནོན་བཅས་གསུངས་བས། །ཚད་ནད་དག་བྱོབབ་སོག། །དེ་ཡི་ས་ཡབ་ལ་ཕུལ་ནག་ནི། །ཡབྱིས་སོབ་དཔན་བཤེས་གཉེན་པ། །རི་ཁོདའཔཔའྱི་པགས་མཐུདདུ། །ུལ་ནས་ 
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ནིཡོབས་གགས་སུགས་ཆེན་ཟེར། །གསུངབའི་མཚནནི་ཁུ་སྕགས་པའི། །དབའབོའབཝ་ཞེས་སུ་གགས། །དེདག་ལྱོརས་བུདབུཔ་སེ། ། :] 
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 །ཀརཏྩབས་ལ། །ཟེརཅོམ་པའྲ་པལ་གདབ། །བཅུ་གྲས་མ་ཏེནྭསསའཆངབནི། །ཧཱག་པིདྡར་མཛུབ་གབལ། །དཔའ་པོབྲ་བ་ཝགསེརྱ་ཡས་བིས། །བཅུག་ལམ་སོས་བརླད་བཅདས། །དྡོརེམཛུབ་གངྲསགས་མཁད་བིས། །བཅངས་ལ་བྲབ་ ཁུ 
_ ནྣ བགཅུག་ །མི་ཡིསཔ་མཐོང་གཟེས་པ་ཡིན། །སསནནོརའི་ཡི་གེབཤིག །འདིནི་ ཟསྱར་ངན་ས། ལགལེནམ་དགྲས་པའི། །ཡིདཆེས་ཁུངས་བཙུན་ ན་ཡཨལ་ འཁུལ་མེད་ཡིན། ༈ །བསྙེན་པ་འབུམ་ལ་བུགཿམཐེད། ཧི 1 
_ དང་ པ་འབུམ་བཅོས་ནང་བཞིན་ལ། །བ་ཤབ་པ་མ། ‹གཏདི་སྦཔསཔ་རྨ་རྣམསལ། །སྦེབ་པསཆོག་པ་ཁོ་བོས་ཡྱོས། ༈ །ཡངན་བསྙེན་པགོང་བཞིནལ། །ཤ་པ་ཏནམ། འདི་བཏབ་རྨལོག་ ཧ་སག སེལ་བྱ་བེད། ། ` 


_ ཡངན་ ན་ཤཔཏམ། འདིབྲགངས་བཏབ་པསྣ་མལ་ག་འཇོམས། ༈ །འགགཅོད ཤནམ་ཏཔ། བྲགངས་ནས་བཏབ་པས་ཁྲག་ཤོར་གཙིད། ༈ །ཡངནགུངས་བ་ཞི་བེདལ། །པ་ཏམན་ཤ། བཏབ་པས་སྨྲངསརིགས་གཔཡིན་། 
_ རང །མྱུརདུཞིབྱོང་བསྲགབ། །རས་པ་ཆག་པ་ལ་ཡང་ཕུན། །འདྲེ་ནམས་བཉེནཔ་འབུམ་ནབ་ུས། ༈ །ཆེར་ཟུག་བཅོས་ི་གདམས་པ་ནི། །ནདདེ་ལེགས་བརངོས་བིནནས། །དངཔོརྱརསག་དོམ་མིས་གཉིས། །སྱབས་པལ་། ༣ 
ུས་བར་ཙུར། །ཕྱིམ་བསིལ་གསུམ་ཅནྣནགཉེས། །ཨུ་ཏྤལབ་ལབ་ཤཀ །ག་ངུད་དུགཏུང་གསེརམེ་ཏོག །དོམ་མཁྲིས་གིཡྲཧཧོངལེན་དང་།. །ཨའུ་ཀར་སུམ་འགྱུར་སྱར། །གུང་གཉིས་སྩི་་ཞུར་ཁུབ་ཡིས། །ཡུལནས་། | 















= ˆ ༦༥ ྒ ༡ཁ༡༡༩༡༡༽ལ༡།ཟག་ཀགསསཁ། ཉཏསོཁ༥ཀ་༥༣༥ྨྣ ༡ ལའོ ངོ ཁསས༡༠༤༡ཀླྱཌ ༡7 འོང འག་འ ༤ ག་འ ༡ཀྡགར༠༡༡༡༡༡༡༢ར 2 ༄༅༤ཅཿ - 1: - = = = ༣ ཤཾ ༣ ` མྲ": ; 
སོ ཁོ བའ ཡཾ བ ¦ ¡ཱ ལོར ་ཀྟ་ སགས་རོི་ 
ལ་ར ཕའ -_སསསབ་ ཆང ཟོབ ངི པ པ ས ༤ ལྭ * འ སྲ བིཿ་ 
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ོཿརབོས་འབོོན་པལ། །དང་པོང་། ། 
ཉེན་གླང་སྣ་ ; 
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རོལ་བ བ་་་་ རཱི 5 2 ༦༧༧ ༧མོའོོམོོོོོི་འངོཆོ་ཆོའོ་ཅོ་ཆོརོཆའེ་ཆོཆོམ22= 2 _/® 


པཱརྱཧད། །ཡང་ནརུ་ནལ་ླརནག་ཤེར་ཉནྲཔབ་དང། །ལྕོབབག་ཕུག་ཡུནའིངབསེནཔ་ཡིས། །ཡུས་ལ་ལུག་དངདཅུད་མེཏ་བས་བསྟེན་བསེད། །དུསནི་ཕལ་ཆེར་དགུན་སདདྱིད་སོས་དང། །དརྱི་དུས་ལང་གཞན་ཡངངེས་པ་མེད། །མཚོནཔོག] 
དོལསོགས་པའྲིར ཤུདང། །རྨ་གནགཏུནསོགས་ཆུ་སེར་ལབཏེནཔ་སྱེད། ཕྱིར ི་གཙངབསབ་པ་དམཚིགཏམས། །དགོནགནས་བཟྣའི་ནོར་བྲངས་ཤིང་གཉན་གཅོད། །ས་གཏནརློགྭདང་ཆུགཉནདཀྲུགས་པ་ཡིས། །ཀླ་གཉན་རྒྱལ་བཙན་ 
སྲུཿདཀོར་བདགའེས། །གདུནདྡར་ཡས་ིསབསེད་ཅང་མིང་ི། །ཝེན་དུས་ཁཅིགསྒོམཆེནན་ནད་དད། ༈ལ་ལད་ནཔོརྐུང་ནུནཅེས་པའཔའདུག །དིསང་མི་ཤེས་རོངས་བསྲ་གངྲབགདད། །དྲེག་དངྱགམ་བུརང་བཞིན་གཏནགུ་འཛིན། །འེག་ 
དྭུག་སྱདུག་རྦུརདང་ར་དཀར་སོགས། །ནད་ངོས་མ་ཟིན་མིང་འདོགས་སྣ་ཚོགས་བུས། །བཅོས་ཐབས་འཁུལ་པས་གཤེན་ཚེའི་ཕོ་ཉས་ཟིན། །རང་ཕུགས་ཡུ་མོའིགཉན་ནདྲ་རེའབམ་དང་། །གཞུངལས་ལྷན་སྐྱེས་རླབགསུངསརྐང་འབཡ་་” 
ཞིས་། །འཝུལཔ་ཆེབའིནད་ཡིན་དྲེག་གྲུམ་དང་། །རྐང་འཐམ་གསུར་པོ་གཅིག་ཕུནརྟགསཅོསཱའུཁྲུལ། །གསུངཊ་པའི་འཁུལ་ཉེདངོས་འཛིན་མིབའདོགསེད། ། །རྟགསལ་སྤིདངྱབྲག་རྣམ་པ་གཉིས། །ཧཱིརྟགས་དཔྱེབ་་ ° 
དཀར་ནགྲའབོ་གསུམ། ༩ །རྒྱརྟ་ཡར་འབམནདདྱེབ་དགུརུ་ཊ ཤེད། །རྫུཊལ་བརྟེད་པ་དཀར་པོའིརིགསུ་ཡིན་ཏེ། །གཁྲིས་པནག་པོ་བདཀན་ཁྲ་བེབབཤད། །གང་ཡིན་ཚད་སྟོབསཆེརུང་དགལས་ཤེས། །བྱབྲག་སྤྱནདམགེ་ལྩི་་ | * 
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རོ ཤབགདྲེ་རའུ་ཐུང་ཐུག་འགོ་སོགས ། །ནད་བཕས་བསྟུནལ་མང་གཏའཉུང་ 





མཿ < །ངང་་།ངཤཀ།་ལ་ད།འས།འདོ བ་ཁ གཔ ༽ དོརད ོོ 
ཐུད །དང་བདཀརོགས་རིམ་གོའབདཔ་གཅེས། །གདོནི་ཤ་ཆེན་ཡས་གུད་མདོད་ 


| རས་སས།་འགས། བཅ་མརཉིརལོ་བྲོརབྱ་ཡུགས། །ཅུག་གཟིར་བུངནའབམནདཔི་འབུར་ཉུགས། །དྡེདྱི་བགའ་ཚོའཆའིཁ་དམརཐོགས། །གདགིལོ ཉས་ཅིསམཟནཤར།ཀླ་བཅསབཟང་ནདདཔལེན་དཔས། པ 
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ག་གས །གདན་ཤན་ཇེ གཏེར་བཏུང། ༈ །དེནས་གཉེན་པོཟས་སྩོད་སཱནདྱཔད་བཞི། །ཟག་ནིནས་རིང་མམ་པ་པ།ཡོསྭ་བས་དང། །མངོམོཝི་ོ་ཉིན་དང་འའིགས་ཅུངཐད་ ་ 
། །ཀར༽ི་འགྲརཛོརམེདཔལ། །མར་གསརདེམད་རང་ཐད་བཏང་པ་དང་ །དྲནག་རདངུབ་ཐོལ་གསུརསག་བཏང། །གཉན་མགོ་ོགསནས་རུང་ཤས་རབ་ལ། །སྲེ་ལོངསོག་ཡུ་གཞུ་གརུང་གསརབརུད་བཏང་།- །ཐམ་ལུམ། 
ཟགས གདོང །སྩོ་ཡདངདཀརརེམཔས་བླསདལ་བཏང། །འྲུ་ཀལ་ལྕེའསིལ་རུ་སུཿཔ་ཆངསེདས་སངས། །སྔད་ལམམེཏིདག་ཤུལ་ནིན་གཉིད་དང། །རསོའཆགས་ཏལ་པོ་ཏདོན་ཐེར་སྐས་འཇོག་ །འབབསོགས་༠་ 
འིས བད རང ༥་བའི་གཞུས་སུ་ཅས་སེམས་དལ་བར་བསད། །མའྲའགས་དམ་བུན་བྱཏ་གྲུམ་བངད་དག། ༈ །ཐོ་གམ་རྩཡགའྱ་ུནབསལ་བདུནཐསེད། །ད་མརག་ཅམ་ལནཔའི་ཐང་གེས་ཁག་ཚདབསད། །སྩོད་ 
ཱ དཀྱུང་། །གཉན་ཚདྱ་སན་བདུན་ཉང་གུལནག་བསྣན། །བསྐེལ་པའིདྲེའཇྲམ་ལནགཉིས་ལན་གསུམ་བཏང་། །སྙད་བབསའབྲས་གསུམ་སྤེཏྲེས་ཕྱི་ 


༧ 2: 























ངོ ེ ཤོ རར་རོ རེ ཧོཿ ཀཱི - ཅིང་འ འ་བ ར་བ བོ་ཆེ རོར རས ཀཀ སེེ 
པལ སས ད་པི་བྱ་ས་བཝགས། །དྲན་སོཆུརཞོརའིག་བཏག་གད་ཞུ། །ཞག་གཅིགབསུལལ་དངས་མནང་པནི། ༣ །བྱྒོངད་བཏའདནསའིམཆབེ། དམགཉན་འཇོན་སུ 
ཅད ། །གས་དེན་ཡོནཔ་འེམ་ག་དབ། །གའ་ཏེཕོ་རྱཞབས་མ་བདེན། །སོ་ཕག་བསོས་པདིདགས།ཏེས་བདུག་པརྩབ། །བསང་སནབཏངཔའི་ཕན་ཡོནདབུགས་བདེཞིང། །ཏིནཉིདཆུབས་མཚན་གཉིདཆབདང། ཁའི་ 
གས་ཨ །མས་མདག་ག་ུདལ། ཁོས པགགཏ་ཏདག་དི། །ུགའས་ཏགཔགསནཅ། ད་མ་འ །གའི་ 
| བ་ཀ ་ རུ། །ཁམས་ཞོགཐུག་དང་ཕོབས་ཞྲི་ཐབ་ཅིཔ། གཔ གསད ༥ དས་བ པའི་ཚོ་ནོགཅད་ུས། །མནདཔ་འར་ཇིབརུད་པནི། །མཁའའུསོ་ྐདྲུང་ི ཟིཊནཅན། ཨོར པྨདབྱུང་ 
པགས། ཅུབ བདྲི་དྲད་འཙོན། ཏུགཙང་ཤིལ་ཏུ། གཏེརསེནརམོ་ཤེལ་སན། དེནས་བརཏ་བྱུད་དཔ་མ་ཉད། གཡལ་བཟང་པ་དབང་ོའི་ཏྲེ། ཁོངརངགིཆེོ་འཛྱ་བད་རུསྣང་བ། དེནས་བརད་བྱདཔ་མ་ད། པོཌ་ 
ཅེནཔློ་བཟང་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མཔའརེས་པ་ནམམ།བའྱ་རུལ་མཚན་བ། མངའ་རེས་པ་དགེ་སོར་བམས་པ་གིངཔ 


༣. 

















༥༦. ཛཿ 


ཨེ 


གའསཿཅནམཁ 


ཁགསུདན། ། 


ཁྲ ཀར = 
ཀོག ིང་ཁ་ཁའ་གོངགཀཀ་འགལ་གསུང་གའ་གངཁགསག་འ་་༤༡འཁལཁགས་འགགས ༡༤༤ ༨༨ འཁབགཞལ་འ་འའའཁ་ཁབབགགས་ལགས།༤༧ ༡༨༨༨. » ` ཧཾ 


ཡད་ན 





ན་པོདཀོན་མཆོག །དེས་བདག་དངམོ་འཚོ་རེདལའོ། † 





རཿ 






















=£ = ༧༤ 2༡ ༽ 2 ༥༠༥༠ བཿ 


ཤོ 


.= 


-=༤བ༤སངང་ ༤༤ = " ,༨ 


འཕོལ་སྙན་གུར་གྲུམ་སྩོརབ་ཡང་། །བསྟེན་པས་མཆད་ཟགས་སྡོམ་པརུྱད། །ཆུཡི་འཐུང་ཞིང་འུསུ་ཡི། །གྲང་ཐང་བཏངབ་གནད་དུ་ཆེ།  [སྦྲངས་པ་ཕལ་ཚབསཆེར་སོདྐན། །པོ་བརྫིཔལ་མེ ྲོད་ཆུང་། །པི་པི་ལིངདད་ཨྲ་རུར། ཤཿ ཡི 











„ ཐུངབྲཱལད་འཇམ་བཏདབས་འཇོམས། ། །དན་འགྲུ་སེར་ཧུས་པ་ལ། །བུགུམ་བཅུ་གསུམ་སྩོར་བདང་། །ཁྱད་པར་བཟང་དྲུག་གུར་གུམ་དང། གུཾགེཝངཿརྣན་བྲག་གི་ཞུན། །ཏིཀཏདུག་ཉུསཾགསེརམེཏོག །ཆུ་སེརསཱནགསུམ་ 
སིངལིངདང། །ཕྤྱེརཔ་ཤུག་ཚེར་སུརཔའྱི། །གུངགཉིས་བྷོལ་གུར་ཆུ་ཡིས་ཡུལ། །ཏེརླུ་རད་ནས་འབྱིན་པརུབྱེད། །གཞན་ཡབའབམ་ནད་འབྱར་གྱིས་བཅོས། །འོང་སྙན་གཉན་འཇོམས་གོདབཞིནལ། ༈ །སྙན་དཀརུ་ 
]¡ ༢༨ ༽ི །ཨཱ་ནནས་ངབགུ་ཊཏཐ་ལ་བཏང་། ༈ །འབུཿནདཚ་ཤས་ ཇཾ །རག་པ་བདྱེ་བེད་སྟེདདུ་ནི། །སྤེ་ངེས་འབྲས་བུ་གསུམ་བསྣན་པས། །དྲིརུ་སྤྱརལ་དྲུག་པརྱ། ། །ཚའབམནག་པོ་མཁྲེགས་པལ། །ཅོང་ 
།༣མརབ་སུགས་སིངས་པོར་སུར། ། མནངདྭ་བག་ཞུ་ནདང་། །ཧེང་ལན་ཞིབ་བཏགས་བསེས་པའིའབར། །སུམས་ནནམང་དྲུབ་བ་གནད། ༈ །གཞུན་ཡང་རྐང་འབམ་དྲེག་གྲུམ་དང་། །ཆེུརདཀརནག་སྦྲཝས་པལ། །ཅི་སྟགཀྱི་ 
ལྕེ་སྟག་ཤདང། །ངྱརཔ་དཱ་ཡདཀརགཡརམ་དང་། །ཐརྐུཆེག་སྐྱེས་བྲལ་ཀརྡོ། །སོམ་མཙྣརམས་སྱརབ། །གང་བྱུག་ས་དེར་ཆུ་བུར་ཡོང་། །མབུངསཱ་ཡི་ཚབ་གསུམ། ་ །བསྣན་ཤེང་སྙན་གྱི་ཐམ་ལ། །སྦངངམ་བུ་ནམ་བྱུག་པར་ 



















ལལ  -་- ༤ ༤ 


ཅ་ ི ༢༥ 





ར 















> ##£ˆ ! བུ པ ཚཁབྲོ་ ཿྭ ་ >`. "ཀབ ོམ༢༧༧༤ོར༨ཡོང་ཆོོ་ཚོང་::2ཆན:ཟརངཿརངཆཆ་ཿ 
ཟབ ྲ། པ ྲངགཉནཀུན་གིགྲའེ་གནོན་ཡེན། །མརརུ་ཆང་དངབཅུ་དང། རང འོ ཁ་བསྒྱར། སེར་ཟྲཔུ །སཱནཔུང་ངབས་གུས།།བྱག་ྙན 
1 ར་ །མེཉིསུ སངཔར་གསུངས་པ་ཡིན། །གྲད༨ཤས་ཆེན་དྲུངདྭབམ་ལ། རར མ་སོནམེརབྲསགས་ཐལབ་མཉམ། ི་ིི 
;:ཿ བར་བྱ ། ཧཿ གསས (འ་སག ཡར དྲ ཏྩ་བྱསལ། སོ་ཡས་སེགས། ཅོ །སུམ་དྲེག་ཕག་ཚིལ ཡ་མརརྙིང་གསུམ། །ཆངབཅོས་བཙག་ཡུག་རྡོ་ཡཱན་བསྣན།། 
ྲྲྲིྲིྲ་ ཀ།ཐང་འཏུག །ཧུཇ་བུགསྨ་ནུང་འབྲམ་བདུད་རེ་ཡིན། །ཡངནྡརེམདེགས་ངངངོས། །གིངས་པོས་ཕབལདྲཀས་པས་བླརན། །ཡདན་ནྙིཏྲ་ཟེགསུཟརྔས། ྒ་ ་ 2 
] བཏ བསམདྲག་རྱ། ༈ ཚོམ བཏང་ལ །ཅབ་ལུསི་ཡི་གམནོརུམ། ིབཏ་གསམརནགཉིངཔདབ། །སྩཔ་ཕུག་མ་སོབས། །ཕལ་རབནདུ་ེ་སུགཤནམས། །ཞེབ་ ' ་ ཿ 
༥ འ །འངསྨསནག།ཡརོདམའི་སན། །བ་ོམ་དགཀས་ཅ་བད། །ཚོས་པ་བབཅོས་ལ་ཏང་བའི་དྲུས་བསུན་པ། ༈ཁླགསྲིནཉལ་ན་ར་དཔྲ་གངས་ | - - ༧ 


ལེང ་ ལར ཁྲ་སྟ་ཀཱ 
ཤཿ ༄༡༧ 






-- 














| / ཅུད་ཞིང་། །རུ་མདོགསེདདབ་ྡུབཆིརགྱིས་སོང་། །ཟུགདངཔཱངས་པའི་གཉའ་བངཏུང་ཐད་ཆོགས། །དེ་དུསུ་ནད་པས་མཚོར་གསངབ་གཅེས། །ལནྐརཡི་འདབ་ཚོདྱརུང་ོ་འདི། །དམརདེལིཚོར་ཚོས་ལརོ ད་ས ༩ 
_ མོར་ཤབ་གངགིཚད། །བླུདལྭ་ཚགས་བླཟས་ལག་གིས་མགོ་ཡུས་བབ། །ཇུག་ཝཱག་ནདབྲཀས་སཱགས་འདི་བགངས་ལ་བཏབ། །ལམསྦོརགམ་ས་རུབསལ་བརྩབ། ཏལ ཟུསསོ། ཨར 








ཡུབ། གཏགཏོར། ་ཐིབ་ཐིབ་སོད་སོད། འབམནག་པོ་འརྭདྲུ་ལུངབ་འདེརམ་གནས་པརསོང་ཤིག  །ཅེས་ཟླབས་དེནས་ནད་པགོས་ཀིས་གཏམས། །དལ་པོར་བསྡད་ གཅིག་སོང་ནས་ནི། །ཅུདཔྱལ་ཇེབ རོང་པ | 


_ འའཕོདརགས་ཡིན། །ལྐད་ཏ་འིཚདམཚདང་ཐལ། །བག་ཤས་ཡོདནཞག་འགའ་བསྟེནདུ་གཞུག ` །ཁྲག་ཚད་སྟོཾདགཱཟེརམགེན་ཁམསཉོགརེ། །སྣན་དཀར་ཚོས་པར་བཙོས་པའི་ཆིགབང་སེལ། ཁྲ 
¦; །ཚབབཏབ། ཀྲ །ཡང་ཐབརུ་བེངས་འཁུམས་འདུལ་འདོད་ན། རྩ ་ ན་བབས མཆོག་དགའ 


_[ མཚའ་དཔོངརས་ཞནུང་རེ་ཕུབ། །དོུས་གསུམ་དངམཛོརཡིང་ཅན་ནག །ཏིངིལེནསགཤག་ཤུནསནཆེན་ཤུ།། །ཞིབབཏགས་སྤངརན་སྩབཉིན་གཅིག་དང་། །ཏེ་ཤགསུརཉིད་དབར་།་ང་བངག་ 





༦ *¬÷„"¡ 





¢ ེ 
ེམས་ བཁ་འཁང་ = རང ང་ར་གིས ཁོ་བོ ཅོ ་་ཟརོརམོརོམ་མལ་་་ ར་བ་ལ ལ་ལ་བ 2 2 ` 4 
ང་ར ༡༢ ཅས ཇི ༧ ༩༩༢ པ་པ ༢༢༤༧༢༢༢༢༢༢༠༢༤༤ ༤༢༢༤ “---------------~ = ༢༩༤༧ ང་ € སབ 444 ཛ་པ ༨ 7: ༢ པཔ »་ ་ ༣༠ ༢༢ 














རྱོར་པབྲིལ་ཡང་འདུཔསིདུདསནི། །སྒོས་ཤིངའེངས་ལབུམས་འཐུབ་ལོ་གཅེས་པར་གཟུང་། །གཞན་ཡངྱ་བག་པའབམ་ནདགཏིདའའདོནོད། དེམནགསིངདཀརབུནདང་གུགུལ་གཉིས། །བསྲེགས་ཐལ་བྱང་ 


` 





_ ] ༩ ཛྲོཾགས་གཡུལ་ིཏལ་བསྩོན། །འབུ་མརྟརིང་པུ བུགས་གཏི་ནསའད། །བ་པགའ་ཅིང་སེགས་ཤུ་གས་དུས་དེར། །ཆུ་སེ་རསན་གནུམ་ཅོང་ཞིམདུང་ཆེ་དང། །གངས་ཐིགས་སྤལྱ་རབཆ་མཉམ་པག་ཚིལ་སྩར། །ལན་བངས་བརདནདགནད་ 
ཌཱ 5 བུག $ །ཇྱུགཔའི་བོགནོན་རོཅི་པ་གས་སྔོ་འལ། །ཕོ་ཆང་བཟང་པོ་སརྦག་འདིངཔོཙམ། །དང་ྱི་དོདངརག་ངོའུ་གས་དོནམས། །མགརབྱི་ཐབྱཏ་སོལ་བྲ་བེ་གདནང། །ཚོས་ཤི་བྲ་ཁྲམརབགསུམརེདང་། །ཛངོཀ་ 
€ ཙཱང་ཨཡལ་མེབུསཏེ། །གོང་གེ་ནབ་ོཚོས་པརབསགས་པ་གཅེས། ༈དཀུར་ལཱང་སོངན་ལུགསྦའི་སྐམ་པས་བུངས། །རླུང་མེད་གཙངས་རྲགངདུ་གཞུག་པརྩབ། །སོ་རལདོརྭ་གཅི་སངམཕེམ། །བུནཚདཔཔྩེད་་༢་ 
£ རེདདཞིཚམཏུམལ། །རྣལ་ལངམ་རམ་བེར་རྣས་མ་ཐག་བཅད། །ིརྦཔེ་གངིབཙི་ངས་པ་ཞུག་གཅིག་བསྟུལ། །ེ་ཉིན་་དངས་མབཞུང་ནས།བྷརབབ། །སུངམ་མ་ཟོས་དམར་ཟལ་བཅུས་སྨུས། །ཅུམའདྲས་། 
_ [༥་འགུའ་པོ་ཙམ། །གདནརུ་གས་ལཉིམའི་འོད་པ་བཟེགས། །ཡུས་སྱིཉི་མམ་ཕོག་གཅེས་པ་ཡིན། །སྦངས་དངན་སརབ་ནུས་བཀུསཔའི་རྫས། །ཡང་ཡང་བུག་ཅིང་མ་སོས་བརད་བསྩར། །འདི་ཡེས་ནད་རྣམས་ཕལཆེར་1 
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འདན་པཡིས། ༈ ཧྱི་ཕི་སྤངསའེབ་མདོགའགྱུརལ། །གུལཏོག་ཞུ་མཁན་རྒྱཚོས་གསུམ། །ཞིབ་བཏགས་ཙོའ་ཛིན་བགྲེའམ། ་ །སུན་ཕྱེ་སྱར་བབ་ཀོ་ཙམ། །ཁྱབ་པར་བྱུག་ལརས་ཀྱིས་དཀྲེས། །སྤངསལ་བརོརཏེ ཤང 





བྲ ༤ འི་རིས འྲབ་དྲ། མི་རྨ་བྲི་གླདྲ་མ། © ར་ ལྔ བ་ང ¬ ༡།དྲང་རོ། ༼འ།༡ལ།འ "ཀ་ར ངི རལ ལོ་་་ར-: རོ 0: ཚྲི་རོ་རྔ་ ° = $£ རཾ 

ཁུད། །ང་་གླུབོ།བདུསཔ། །སི་ཏོི་གཅུམ་རྐང་བསེགས་ཐལ། །ཆུ་སེརླདནག་སུམ་ཕུངནོས་དད། །བྱངཁྲ་མཚལ་དངུམ་ཅི། །རྩབ་བརྒྱབ་ཧོ་སྭདོདང་། །གཡརམ་དྲོྒྱསརྣམ་གསུམསོགས། །ཞིབ་བཏུགས་ཕགཆིའའྭ་ཀད་ 
རྨ །བའཚལལམ་མདྟརངལ། །སྦྱརངྱུག་ཕྱིམམེ་བཟློག་པ་དང་། །ཞརིདས་བཀྱང་བསྲུམ་དཀའ་བ་ཡ། །གདམས་པའདིའད་གཞནན་མེད། „|།གཞེན་ཡཉམས་ཡགད་སྱརསོགས། །གང་དགོསརིགས །པའེམདའ་ཡིས་བསན། །འབམན་ 
སྒ་པས་ལ་ཆུ་ལུམས་འཕྲོད་ཚོད་ལྟ། །འཕྲེད་ངབུང་ནའཐམ་ 

















དོདདཔླསངསརེའི་ཟུགགྲེརལ། །གཉུནདབལ་ཕུགས་ནས་ིུ་འཐུལ་གངོརབ། །མཁན་ཤུག་འདུམ་བུ་ཚོདང་བྲམ་ཝུ། །ཁམྭ་བུམ་བརུངསལསིངས་པོས་ཚས་པར་བཙོས། །རསའ་ཁུམས 
རུ གས །སྒུ་ངང གས་ལའི་ཆུ་ཚན་མཆེ་གུབ ཤད། །འབསནག་ཚབའི་རིགསལ་ཅེང་ཞིའིཅུ།།ནྡོིུ་ཆན་ཅི་ཆུང་འདེས་པ་བསུགས། །ཡང་ནརོངཞིཆུཚནོརིགས་ལའུཔྲོད། ཛྲགའདེས་པྲའ་བོའི་རིགསྣ་ནམས་ལ། །མུ་ང་ཅོའི་ 


[དུའྲ་པའམ། །དདགོ་རིགསྣཝ་གར་པངའཕྲོད། །བརྟན་བྦབས་ལགལེན་བཀའ་གྲལ་འདེདའཇོང་་ཐེགས། །དདིདཔད་ྱིསནད་ཡུལའབྱིནཔའིཅིར། །འབྲས་གསུམལ་སོགས་དྱེ་ཐངགཔ་འས་བཏང་། །བྱིནཔརའིཕྱིརབབབྱིན་ཉྱོག། 































་ྨ # - ¬ པ་ ; - 
འར་བ་ཚང་ ནི 
སི ‡ 


~~ ༢༤༤༤ ༤ ------ --- ༤. 














༅། ་།ིན་གཞུགགཏག །བྲརནྱིནསིབཡང་བདོང་་གཏར། །པུས་མའི་ནཔདུགབབསནཏྭ་ངབྭཏུར། །མྲབིས་པལས་ུརན་པོབབོགཏུ་གཏར། །བད་ཀནལས་ུརམཐེབ་སན་གཏརབའང་ཡོད།།ཟུགར་སྣུམ་བཅོས་ནཔའོང་ 
དདྲུ་གཏར། །གཞན་ཡངའབམ་དཀར་རྐང་པའི་མཐེ་ཕོང་གཏར། །ཀུནལ་དྲུས། དགཏརཡིག་ཤེས་པ་གཅེས། །ཀུན་གིས་མྲ་བུབལོགནོནབུག་པ་མེ། །ལྟོ་སྩོངས་རྩ་སྦྱོཔས་པྲགཔོསུད་ལམ་བསྔགས། །ཏྱདཔརརླཔཡསན་ཙྱིས་མ་ཐུབརྒ། །ལྕགས་ 
ེ་ཡིས་བསགསཔ་ཤིནཏཱགཅེས། །ཐམརདམ་ལཱནྡསོབྱ་བའྱི་ཆུཿ །འདིནི་བབ་དོནོསདྱ་སིམཆོག་ཡིན་པས། །ཀུནལ་མེདཔའིིག་བྱཧད་ཏད་པར་ཅན། །རྐབའབམ་གནོ་བའི་མན་གབསྟནབཅོས་སྣུན། ས་ཤེས པས་བ ལ་ 
ཐཾ །སབཕང་འགོལ་བཅེ་བའི་བནསེམས་ཤིས། །པའ་ཆེར་གབདྲཀུགས་མེདཔ་རགསལ་བུརྩ་བས། །འགྲོབའི་སོགགཤེདགནདགེམས་གྲད་གྱ་བཅན། །དེལ་མ་གསུང་ཤདམས་པའི་བཅུདཔོཏས་འབེ། །སོདཝུན་ནམས་ལནཔེམུད་ 
དུ ཨི་ཡིད་དདཔས་སྲུ་ལངས་རུན་དུ་གཡོ། །ཚུལའདེཿ ས་བསམ་བ་བྱ་རུདབད་། 


དཔར་ཁྲོལ། །དེས་ང་གཏན་ཐནདོན་དུག།ཉེརྩ་བསནས། །རིམ་བཞིན་སྤོབ་དཔོན་བལྟེནལ་གོ་དོན་ཡོད། །བདགནིབུམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོལ། །ཿ དུ ; བྱ་ཅུད་ཟུད 
སྐ། །སྱོང་སུབ་ལགའེའཔིདཔྲེསའདེཔཔཀོདཔ། །རྣམ་མཁྱེན་སུན་བྲའི་ོའཕད་མྱུར་ཐང་ཤེག༨ །འདིལ་ལུཿདཔལག་ལེནམེདཔརཡོངས་སྤོདན། །ཞདབྲོནསོགས་སྕན་སྲུང་རྣལསྱིག་དེའི་ཉྟིད་ཁྲགལ་ཕོལ་པར་དཉེར་དུགཏདདོ། །མངྒལཾ། _ 


ཏཾ འའ 


#⁄23 69ཿ 





=÷ 


༥ 

























¿དཾ ཡང་ནོསན་དཀུར་བོདང་། ༈མྭུ་གསེར་མདོག་རུཉ་གུལ། །ཟླ་ཅེ་གིལདརགུངལ། །རྱ་བཉིན་གུང་མཚོན་གུང་བཏང། །མནོེ་བྲ་གྲངོནོམོདད། །རཤགང་ཡོག་ཟབརྩང། །སྙེ་མབསེ་ཡེའྲབུཡིན་པས། །སེགས་མའིབུབ 
¡ ༤ ཇུགུཔ་པེད། །ནདཔ་ལྷ་རེག་ཉིསཀ་ཡིས། །སགས་འདིངང་ཞིངསགས་ཆུབཏ། དོས ༥ ཞསཔག་པབྲ་པསཝན། 0 ཆབས་ྐནཀའི་ཡུ 
7 ཚོ །ཨགས་རེན་བག་བུན་དང། །བྲེག་ཉངམའེ་ཁྷར་དང། །བླཅ་བུ་རབུ་མ་ཤིངཀུནདང། །སྒྲགགཅིག་ར་ཤར་ཚིལདང་། །བབྲག་པཾ་ཆམཉམ་ལ། །ནབགིས་ཏྭ་བས་ནངནས་བཏང། ༈ །བྱག་སྨནཁཅིགུགུལ་དང། གཟུཿནུཿ་ 
སས །མུནུགསུམ་ལོབྱརདྲརྱ་སུར་ལུགས། །ཆབས་ཆེནརཁག་དོན་མོདང། །རཝྭགུདོན་མོའི་ཕུམས་ཀདབེད། ༈ །ཡདན་གུར་གུམ་ཀྱཡ་དང་ །ཁྱིི་བི་ཆརབོང་དདཀར། །ལུམ་ཅུཧ་མསནི་ིབ་བཏུགསུཔ། །ཧུང་ ཛ་པ 
` 3] །་ཤུགཔསམངའབས་ཞི། །མཚདང་བསུརྲ་ནན་དམར། །ཤུག་འབུ་ཨ་རླུབརི་དང། །ཅིན་བུ་དབང་ལ་གའབསབུ་གསུམ། །གོནུསཁུམརཾསཱརརརིལ་བསྟུན། །གང་བབད་མདེར་བསྣནལ་བུགས། ༈ །དུཔརད་་ 

ཤུ བྱུགཅིདགླ་རྩེ་ཡི། །ཆུ་ཡིས་ཡངཡངབཀྲུ་བརྱ། བརདུ་བཀའ་གྲེལའགོདན་རྒྱ༔ །གབུར་བྲ་རྩེ་དཆུ་དང་། །མཚལ་སྱརལ་ངེ་སྙེང་ཁུན། །ཙེཙེ་རལ་ཆགས་བསྲུད། །རྗེས་སུ་གུ་རགུམ་དྲིཆེན་དང་། །དྲིམུས་བཀྲུ་ཞིང་ 
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ཅུག་མེད་རབྱཿ་ཕན། །མཐུགྱཏ་གཏརདངངུ་ཚོན་ཤིས། །ཨྦོརཔལོ་གདམསཔ་འདི། 


¬ 


ཡིསན་གཞུང་ནུཀ 





དམཁྲབས་ཞོར་དང། །དམ་ ཡབ་ མཁསནི་ལ་ཐོ་བྱ་ཡེད། །བ། 
།ནི་ལ་བོཛྲ་གྭ་ཝི་ཞྭོ་ཡིད་ ནོ་ རྣམས། །ཞི 












༩", པཆ;ལལལལ་་ཅས་ཁས་ཆས་ཅླ་9$ཆས་ཆས་མས་ཆ;འ་བའ་ཅ::་ཅ་ཆ་༅ ༠༠༠ ༥ཾ"་"›༠་་་་ ལར འཕ ༢ ྨ < ÷2-¶ "ˆ ཇཾ 
¿ .- བ - ཐེ མཚ == 3⁄༤ ༣" གག 
2 པེ་ ¦ ཿོ སྲ ' | ༨༨ ` ¬~ --~---~-=༩༧༧༤༤ ༤༤ = ༤ ཐའ 

' ཧྲ ལཿ ༩ ཾི ) ༥ ༩ 


༨. 


_ ༔ ༦། །ཨྲ་ོགསྤོས། །རྨ་ཁའབྱུགསཔས་མུརདུ་སཾས། ཀའཕགསྲ་ཡུལ་མཁས་པའིཕྱག་ཡེན་ཡིན། ༈ །རླིགབཅོས་ཁུབ་ལྔརུཏ་ོན།།གུཿུདག་ྙེང་དངུལམུྲིང །རྩུས་རསྨནགསུམསེངལྡེང་དང། །གསེ་བྱེ་སེའབུ་ཆང་གིས་ཕུལ།|། 

དདྲགས་འིམ། །བཏའིནདའི་ཨེམཿཚར། ། །ཞུངྒེསངདཡིག་ཚོགསུར། སག དྲ སོངའརིན དུ བཡས། །ཞང་ས་ནགཝད་པ །བུསཔ་པལ་ 

༼ ཅུས་ཝཱན་བསགས། །སཱན་ཆེན་མརའིངྱ་སཱརབཅུག །ཡངན་སཱནཆེན་ཤུདགདང་། །གླ་རྩིབྱུགསཁ་མཆོགཏ་བསྔགས། །སེའ་རུ་ྱིཡི་བརླགཡོནཔྡུ། །རཕོགཉའནག་གཏའ་བའེསྙུ། །དེ་གཉིས་འདབ་མསྐོར་གྲིང་བཟོ། ཀཨོཾ་ཨ་ཀ་སེམ་དརདཱར་ཡཱའི། ། 

།ཞདབཏབ་ལ་བདུགཔརྩང། །ལོངརྩ་གཏརབ་ལག་ལེན་གཞད། །མཐེབ་ཆེན་སུ་སྱེས་སྒང་ཐག་བསྲེག །གནའྲཆརཔསཁྱེརབ་ཡི། །གསཾབ་པ་མེ་ལ་བསྲེགས་གཞོབ་དང་། །མཕབུལོ་ལོནསཱཿབསུ་ཞིང་། །ཉིམརབདུགས་པས་ཕན་པརའགྱུན། ། 

དཱ ཀཀ འ་བསུབ་ཤུད། དདུསཆུཏངབརིས། །ཉེདཇ་ཧོང་ལེནལ་བཐྭད་སཱཾ། །རྱགཡེརབཙག་ཡུགསྤལ་རྒྱབ་གཉིས། །མདུངརེ་ཀར་སུམ་གཅིག་སྦྱར། །དེ་རྣམསརིལ་བུ་སུནའཕོས་ཙམ། །ཐུནརེཆུ་བསྐོལ་གུངགཉིས་བཏང་། ། 
ནེདྲ་གི་བཅན་ིལྱ་འི།།ཉི་བནམ་མཁའི་ཟེརམཐེངཾསངས། །དུས་ལྕ་དངསོར་མོ་དང་།།སོ་ཡི་རྩལ་ལེག་པ་སཱངས། །ཐུངས་དནཐུན་རེ་བཏུ་འ༨ ན། །སྔོངས་གཏརརུ་ཚན་འདིར་མི་དགོས། །བསེནདའཇོམས་པའི་གཉེནཔོཡིནུ། །རླད ཡོན 
















༥༢ 











བལོམ་ཉཕག 


















སྒོད། །སཱོངདཇྗེན་རིགས་མཐའ་དག་སུངས། །འདི་ནྲི་མརག་པའི་ལུགས། ༈ །རེགདུག་བསྭེསག་ཅེས་བུབ། །ངོས་འཛིན་གསོ་ཐབས་མངལགས་ཀྱང། །མངོནགསུམ་ནདགསོའདི་ལྟརརོ། །སྟོདཇ་སཱངམཐིང་སྣནཆེནདག །རིམཔས་ཕྱདྲཿསུང་སུར་བཀ།། 
ཞིབབཏགསྨ་མཁོང་གཉིས་ཀརབསུགས། ༈ །དངུལ་རུ་རྒཚ་ཧཱས་དཀར་དག །བླརྩི་སྙོདཇེ་ཐོང་དམར་རྣམས། །རཚེལ་དང་པྱར་བསྐོལ་ཏེ་བྱུག །འདིཡེ་ཞལ་ཤེསཁཚརལ། །ཡུག་ཤིང་གཞོནན་ལོ་བརྒྱད་ཆུར། །སྩྱརི་བྱུགས་སུགས༡ྱིངར་ ་ 
བཏབ་པ། ་།ུགསནས་མེའམཉི་མཿབྲས། །རང་ཨོང་གུབནས་ཡེ་གེར་བཀོད། །རེགདུགམེ་ལུརའབར་བལ། །འཇོམས་པའིདམག་དཔུང་ཆུབནི། །དངུལ་ཆུ་མུ་ཐི་བཏུལ་བདང། །རྱ་ཱསོས་དཀར་ག་བའི་ཆེ། །ཏྱིལ་ཝ་འབོང་དདམར། །ཆ་། 
མཏམཁ་ཆརྦ་ཡཱགུ་ཤིང། །ཞིབ་བཏགས་རཚོལ་སུརབ་ཐུག །བརདུ་བཀའ་གལ་འགགོདོནརཿ །ཁོངྷསཱན་གུརགུམ་བཅུ་གསུམ་སེང་། །ཁཱཚརཡིགས་པའི་མདའ་ཡིས་བསྣུན། །གཞན་ཡངདུག་སྙན་གང་ཐབ་ཕན། །རཚཾམབྲག་སོས་གསེའཐིག་དང་།། 

སཱང་ཡུས་དྲག་སྨྱ་ཏངེརྣམས། །རྩི་བཞིན་བཏགས་ལརཚིལ་དད། །སྦཿཡ་རྨ་ཁུའ་བུག་པརབྱ། །ཞྲོང་ཉུན་རབྲག་གསེརམདོགདང་། །ཕོང་དམར་གྲརྱི་ཁ་ཆེདང། །ཚནྡན་དམརཔོཅུ་གང་དང། །སྔལ་རྒྱབ་བོང་དཀརགུ་གུལརྣམས། ༈ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་ 
བཏདའེགདུག་ནི། །ནིལ་ཐོབ་ཀཀོལ། །ཧིང་དོནུས་ལཱན་གུ་པུའིཐལ། །གྷཱ་ཅི་ོདང་ལོག་པོ་སཱར། །བསེ་དུག་ནདལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ༈ །གསརའགྱུར་ལས། སེ་བར་དང་ཆུ་དར་ཕོན། །ལྷནད་བརྡརནས་བསེ་དུག་གི །རྨདང་ཤུ་བའ་ཐུགསན། ། 











































ཟབ ⁄ 
¡ ། །འྭལ་དུ་པནཔ་ཡོང་བསྔ་གུབ། །མནུ་འགཅུནཱ་ལལ་ཡུད། །བུ་རཏི་བབཟང་པོནོབཅུ་གཉིས། །ཆམཉམ་ཞིབ་པརབཏགས་ངས་པས། །དངུལངུསེ་བབཞི་བསེས་ལྭ། །ཟིལ་ཐུདགུ་བཙོསཉིནདགུའི་བར། །རིལ་བུརེརེ་ངུར་མིད་བྱེད། ། ( ྲཾ 
8, བརབགབུག་ནྲ་པར་མེད། -།ཡ་གཏོགསགཞནམའིའབའབཏུཔའཛེམ། །དེསྱ་ཀངའྲཕལ་དུ་ཕན་བརའྱ་བུལ། །སརུ་པོ་རེབ་བིག་པན་གསུམ། །ཞིབ་བཏགས་མརགསརསརནསནི། །རྨལ་བྲུགས་པས་ཤནཏུ་ཕན། ༈ །ཝཱན་དངཆུཚགས་སོག་” - 
ར༢།་ འབེར རེལ་ར་འརར༨༥དོ། རརར >» - ལོ ༢༣༨༩ རྲ འི £ ཏོ ངེ གར ར་ས ༠ = 3 / ` 
ནསུནྒ། །འའེ སརྐ་ེཾདཏྱ་ན་མཱའོ། † །དངུལམུ་མུ་ངེ་བཞིབདང། །བུརམཆང་མཉམཞི་ལ་བཏགས་ལ། །ཨ་ད་ཛཱ་“ུ་དམུངས་པའི། །ཁུབས་ཏབྱས་རིལ་བུ་ནི། །སྤྱ་ུར་ཙམདྲིལ་བ་ད། །རིལ་དུངེངེགྲུར་མིད་བྱེད། ། །ཡངན་ལཱོང་རོས་ཐ ཱ 


_ 8 ཟླཾདཔ། །ཤཔརཏྷཾ་ཡཱངབདང་། །ཁྱུངསེ་རླསགཔོ་འྲི་ཝ་བརྣམས། །ཆམཉམཞིབཔཚབ་ཏགསཔདི། །བརུ་རྭ་བས་ཁོ་དུ་བཏང་། །སཱནདེར་ཡིའོ་ཡལ། །སྤརནས་རགང་ཡོདཔརབྱུག །ཡངན་དངུམཆུ་མུཟིསེར། །བབླཾམུནའིཔགས་པ། ། 
| ¡ཁྱུགས ནམསནངམཉམཔ། །ཞེབ་བཏགསསང་གཆདང་མཉམ། །རིཕབུ་མུརུའིའབས་བཅམ། །དྲེལ་་རེ་རྱུབུར་མིད་བེད། །འདི་ནིབསེ་དུག་ནད་རིགས་ཀུན། -།འཇམས་ེདྱ་ར་གརམ་ཁས་པའི་ཕུ་གས། །ཐམརདམ་ལྡགསོབ་ངུའྱི་རྔ༔་། 


° ༤ ས་འ 5 ་=- དྱ མཿ རམས་ ་རེ ` ༣༩ .འ ྭ ལ་ད བཆ ཕྲས ༧ =¬ 
 _ འདེལ་ཡུད་དཡགའེན་དཔར་ལོངས་སྩོདན། ཞང་བློན་སོགས་སྨན་སྲུང་ནམས་ཆྱིས་དེའི་ྙིང་བྲག་ཁ་རོལ་པརགཏེར་དུ་གཏད་དོ། །བཀྲ་ཤིས།_ །ཉ། | ན་ལེཉཊཡཔའིནསདགབཀར་ སས ག་ཉི་ོོསི་་ཡས་འའུས། † ཀཨོ་ཨ་བྲ། ˆ 
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༥སགས། །མཁས་སུབ་དམཔའིཞལ་བྱི་ཡུང་། །ཇྔསའཇུགནམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱཾར། །གབཕ་འངོནདུ་ཛྱུངན 
རཾ ངྲ་སྤ་ཀྲབ: ` 
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ཤཱ, ༄༅ ནེདར་གརྦབ ཅི ལོ ༩ གྷ འི་ད ངེ ཆེ རོབ རོ ར་ད གིག ྲཱ ཧོ འོ རོ རོ ཆེ ཁོ ལང ཀཿ 
ཌཱ རལ ¦ཨནུཔྩདད་ཡྱར་བའྲཔྱ། །རཾ་བཞིནབཏགས་ལ་འདམ་བཏགས་བ། །རིལ་གུ་རིལ་ཙམ་དུ་དྲིལ། །ལྟ་ཡི་རྣལ་འྩོཌཉིང་ུལས། །མཁའའྲགོདཀརམོགཡསསྲི་གུག །གཡོན་ཐོད་བ་དུད་རྩིས་གངབ་བ༔ མས། ཧང ར 





| བ་སྭན་ཡབ་ཤུད་ །རྩ་གསུམཉད་དུ་བདུད་རྱི་བྲུགས། །ལུསནངཟག་མད་བདུད་རྩིས་གང། །བྱདྱཧས་ཡེ་ཤེསབྱསེདབའཔང་མ། །ཡིལ་ ཤསྤ་རུངམསབཞུས། །འབུ་གསུམིནབླརབསཡོངས་སཱོད་བ།` །དཏྟམ 
> གསྲིན་པྲའི་བྲའ་ཡརྲའི། །རེོ་རྦིལིྱ་རྲ་བྲ་རྔལ་ ཆི བེ ག་ར རརར ས་ལ་བ ཧོཾ = རོ ལཾ རི ཆཚི། །ར ༢2 ས་ར ༣ 
2 8 ཧམན་ཐན་དྲདྲ། ༡ཟྲ་དག་དང་མཉམ། །གྲངཆེན་སྙོབསདང་མདངསསེ་ཏོག །འབྱུངསྐོམས་དབུགས་དང་ཤེས་པ་བད། །ཆཾསྭསྔོརྦ་བན་འཁར་གདན་ནད་ཞི། །གངྷི་ཝ་ར་འངྱསྦམནི། །བཟདཔདག་རམཉེཚང་གསུམ།། 


ཤེ ༈)ཁག་ཏསང་། པ་ར སྐ ༢༠ ༢ པར བང 5༢༢ ངལ < = ༣༩ `. ༣ `. 
རོག་པ མོ་བཏརར་ཏགུ་འྱདར། །ཡདནྱ་བཟད་ལསོགསི། །བ་ཤགང དམུགཤྲནམས། །ལོཁནོ་པཱརཿས་ོབའབུང་ །གསོ་མིདགེས་ཤིངཏཉི་པའངནགསལ། །ཡང་གབདངེ་བངལམ་སུར། ། 
། ཝོ རླ ི = སལའངའ་་ 
















¿ བྱས་གསུལ་ ཏིཟུགོན། །རིའབེབསྟམ་ལྟའདནི། །དབུའདུ་ཡོན་ཏནརང་ང་བོང་འགྱར། །ཡདན་ཡྱགསུབྱུ་ཡས་བཅུ། །འབྲས་གསུམ་སྦྱརབས་མིགནད་ཞེ། ༈ཡངནབུཡོ་གཀལོ་མའི། །མཆིནམཁིསདམ་ཚྱབནག་དང། །སྲིམོད་ 
༦༥༥ གསུཿ། །ན སྱིརེའའིགཏེནམཅོང་ཐམའབུར། །ཉིནཛ་ཚོན་གཉིས་ལབདཔརཔེད། །ཡོདཏནདེའེ་སོགསམང། ༈ །འདེད་པཿནཱ་ནྣམ་ཡདགའ་དཔྱད་ཀྱིར། །དྡོརྔེ་བངརྱངཔྱོར་བབཤད། །ཁྱི་ལིའྕེའམཕོམཚནནེ། ། 
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དལྱྱེད། །ག་བུརབ་འུ་ངྱ་སྐེགགསུམ། ིགམའྲིདག་། ཀཱ 

སྔགས་འདིབརྒྱཆ་བཟླས། །ཨོ་གིརིཧི་རིེའི་ཨ་ཨྲ་བུམ་ [ 
།འོམར་སྱམལ་འཐུངསཔ། །འདོདཔ་ཤིནཏུཅེབསྟེ།།ངོམས་དང་ 
་པར་བཏགསལ་ས 
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པདིདབཔསཔས་ཅུར། །དངངདགུ་ 
།ཤཾཾམངརཿ་པཱང་ཙི་ཕུག་རོན་དྲུན། ༽ཿཕྱིད་རྣམ 
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ཨཔ: ཤོ + 2 དད ཅེ 7 ༤92༩ -( < ཱ ༼ ༼༢ག༼| ཀོ པྣཔྣ།|ཇཔཅཾ་ ¡ 
ྒ རུ །རོ་བུས་ཆོདནས་ཡོགཔུལལཔས་ཡབད། །སིངཿཔོགསཔ བཟམ་འགགས་གཔརམངས། དོམ ན །འངྣཾྭ་ཆབཞིན་ཡོགཤམ་བྱས་འྱུར། ༈ སོབ དདང། ག་ས 

! - རུདཚལས་བཅུད་ཤཌདགཀིདསོའའརྱབ། །ནུམ་བགཚད་མཚལ་ཅིས་ཏདྲ་བི། །སེངམས་ཏ་གྲཟགས་ཁརེགདདཔསསེལ། །ཞིུ་བཀ་ཡི་ཐང། །ཕལྭ་མཚལ་དཀར་ དོམམའིས་་ 
དུང །དིགཔིིཧཱར་་ཧོ་བཏང། ། །ཡད་དུ་ུམ་བཅུགསུམ་ཉེངདན། །ཆུས་ནགུམ་སེབ་ ཅ་བ གཞི་བ ད དཱ བཅད་ག ལེགཞན་དང། །རནནབུལཏོག 
| སནི་སུུ སུརྦབྱ་ཧུག རེ ༤ ༡ཏྲཊརིདའྱཅར་དག་གས་འད་པ། [རྱབ་རྩ་གཏ་ཞིངགསུམཔ་བདུ དྲུན་པ་བྲསཾག ༈ ོ །ལོ་ནདཕལཿ བུམྱྱིན་པཉྟེ། །འདོན་པའི་ བྲསསལ་ དག་ རྩི གསྐ་པོག་གིཊ་། །དངཾོདལ་ཕུག་གསོན་པོ་འདོན་ 

པབ ཁོཔསོསམ་ཉིས་བདེུ་ ཅུསུམཆུབཏར། །ཡདན་དབའི་མེ།གངྦཔོཨུ་པ། །འོལཚོ་གསུམ་པོཿམཏམ་གཏུངད་བ། །ཡངནྭ་ཾ་ཿྦཞག་ དུག །ཅསག་དངསཆུ་ཝོརལ་བུ་བ །ནུབམོ་སྟོབཀུགནང་པརཇུ་པས་ལ་བཏར། 
བུརྩ་ཡོངརྕ་བོལ་རྩརྩནག་གཏར། །དེཡིས་བླ་ལཱ་ཚུན་ལ་ཐོན་པརཕེཡ། ༈ -བཅོགས་བེང་ད། །གཙོདཆུམ་ཤིཧ་ཚུ་ེང། 8 [ འ་ངོད་སྐར།ཁཏུམ། ༈ །ཡངནམདྲེ་ཐགོས .འཅིན་རྒྱན་འོལམོ་ 
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ངོ ༩ ༩ རོ བའ ཀ༡༩༩༤༠༤༡༤༤༤༢༤༠ འོ་རེད རཾ ངི ཌེ 
ཌབ་གསུ་དངཡུག་ཤའི་ཚོད་ཚུ་ཧཏད། །དེ་ཡིས་ཅིཌདྷ་ུངགས་ཅིསབཅོས་བནི། །ཨོཾརླུབཿཐིབ། ཅེས་ླནསམོཡི་དརཏའཕབ་པཡི། །མིགནསྤ་དཔས་པའིདུབབཔོ་ཡི་རང་། །རོ་ཕྱིའགཙུག་ཐཱནས་ས་ངའིནང། །བཟགས་པའི་ 
ང་གས ཝགས ་ིས། ོ་་་ི་ིག་ྱ ་གག གཏནདུམིྱ་ག་ཡ 
ཧིར །ལོའིགྲ་བཱྱིླགདེ་བཞིན་ནོ། །༠ིལུ་བ་དདྱས་གཚབཏང་ཡངཆད། ༈ །ཡངན་རྭ་ཚོནསཙམྱ་ཁིལེ་གཅིག །རུ་ུསོངེདརསཱགབེསྒོངགང་། །གླ་ཅི་སྒན་མ་ཡུངབ་སྲནམ་གསུམ། །རྒྭསྭའུགཔ་གོང་ནྣར་སཙསའོད་སུཿཐུག་། 
¡ | ཤཱ་ཧཅ་ཚདྱ་ཐུརདབཞིནནོ། །སུ་ྲཅི་ཁ་མྲུདདངནི། ་།ཟི་ནག་པོཞིབ་པརབཏགས་ལ་བཏང། ་༈ །རགརྡོར་སྣག་ལུམཔ་བཏང་ཉངཚད། །སཱན་བཏང་མོནོད་གཡེརཿབ་ཙ་ཁདབེ། །རསཔ་པདྱ་ན་སན་  བ་་ 
༈ ཁྲུག་བསང་བངུསུྒ་་ྲོང་གང། ༈ །རྒུསགྱ་རརུ་མཐེབདཙམ་པར། །རྱ་རཔི་མམགཅིགདྲུག་སུན་ཙ་མ། །་དུག་གི་དགུ་འྱག་ར་པེམ་ཏག་པ། །རིལ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཙམྱ་བསཆངའོམ། །བཟསལུཚོས་གཅེགན་ ་ུང་ 
ཏང་། །དེ་ཡིསླ་ཟུད།ཅིག་བར་གླུབབ་པར་འགྱསར། ༈༣ །ཡངགཐིག་སྤྱི་རྒུན་གཅོད་པའི་མན་པ་ །ཧྩེ་ས་པའེས་བོནཙ༣ྣན་དམརཔོ་དང་། །ཏིཚགསེརའི་སྐནཙམ་ྱྱི་མངབཏགས། །ཟསལབསེས་བཏང་སྩེ་རྒུན་ཆོད་པརའཛུར།: † ། 








༡) ༤ (© 







ལ། 

















༦. ༧ ༤༧༠༢༥-༣༤ ༢༤༤༤-༢༤-༩༤ - 

























' ཚི ༡༦ མབ ༠༥༨ ེ >» = ཊྲ ཛཱ ལག 2 ཟེ ༦ ། °? = ་ཱ ཊར རེས་ར་ས་ ལ་ 
> ༩ དཱ ུ ཾ =< ཀ; ཁོ ོོ ་ཱ ༽ ུ ཟས ལོབ་ ཏེ ལཱ - ཏི ༤ ལི ˆ 
།མོནདདུག་ཐུབས་བཙས་ཇེས་ཤམརྙ་རིང་། །ཉིན་གཉིད་དག་ཤུལ་ཆྱེན་ཅིས་མཁྲིས་ཚད་བསྟེུད། །རུརྒུད་ཕྲ་གྲིམས་གཱཤེད་མེ རགུམ་བདུན་སྐེངདོམ་ ' 


དཀུ། །བགུན་བསེབས་པས་ཁོང་་༥ 


ཁྲ ྱ་རས་བཅདདབཟས་སོདནམས། །ལས་ལྔ་ཡྤྱིདངའདྲ་བ་ཡིན། །ནད་འབུགས་སྣ་ཚོགས་ཚུལཅནནི། །གངས་མདཔརནིརཔན། །དྱེ་ཡིར་ཁ་བསུརསྣ་ཚོགསཞི། །རིག་པས་དཔདལ་སྦྱར་བགཅེས། ' །རྩ་སྦྱོངས་ 
-།ལགའལན་ཤན་ཏུ་ཟབ། ་ 


།བུད་མེདུ་བཙས་མ་བུབན། །མརདཀར་དགལ་སགས་འདི་གདབ། །གོགས་ཉེས་གས་ཏིསབས་ལ་བཞག །མགོགཤམ་ལྡོག་ལྲདིལ་བས་ཏེ། ཡ་ཡ ར་འགྲོ འབྱུངབ་བི་་ 


འདུས་པའྱི་སྤོ་ཡེས། , །ཞེསུ་བཟླས(ཤིནཏུཐབ། ཿ ཡཀསཀས་ཉིཀས་ཡེ སྭཱ སྔགས་འདི་ཕེང་གཅིག་དྲཔལ་བར་བཏགས། །ཤམ་འདོན་པའི་མན་ངག་ཟབ། ཧྭ 


ཡ་ ཐཾ །ཡངན་སུངའཁོརའདྲི་བཾསནས། ] ཌོ ཤམའྱིཝེད་ ¦ ༣ 
མཿ ཀཏོབས། །མན་དཀུན་ བུ་འབྱིན་ ཿ དཀར་རམ་ཤག་དམར། རམ < བཤ།རྦ 
མ་རྩ ཅས་ཕམ་དགསརབུལ་ཏོག་ལ། །ཡང་དུ་བཟླས་ལ་ཁམབུཡ། །ཁོངདུ་བཏང་བས་ངེས་པར་ཐོན། ། རཱ ྟོམས་ཤུག ལང འ་བ 


ན་སྔགས་བསྙུནལ་བཏང། ཅུས་སིནནད་ཐག་ཁུག་མངའབུབ། །ཐུགནྲི་ཕུབཙའདུས་སུལསོ། ཧོ 
[©ཿབའིཌཟུག་བརམ།།གམའེི་ནབ་ཆྱོངབས་ཀུབ། །ཝྲགསཚན་གོངའགསྲེལབ་གནད། ༣ །སེབོམ་ཡུབབགཏེས་པོ་ཡིས། ཤསག གཔ་གཅོད་བརཤེད། ། ༈ །སྤང་སྔོས་སེངས་པོ་སྦྱར་བའམ། བ་ཡིག 


བཏགསྦྱར་རྡད་ཐོན། ༈ །ཤིྱེད་དྲུག་དངཆམ༡མ་པའི། །མདའ་རྒྱུས་རྱཚརྱ་རུ་དང་། །གཙོད་རུ་མཉམལ 


ཙྭ ༢ རྨ 
༣ ཝ་ 
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་ ༢ སྲ པེས ་ = ལ་ མམས་སམ་་ 


¬ ཊྲ རི ོ ངཱ `; ༧ ༠ / ¬ ༧༤ = 2 ༢༧༢༠ 

༢ །མབུཿརུས་བུས་ཆང་སཱ་རབཏང་། །བུད་མེད་མངལ་ཨྱདག་སྨུནབ་ཤིག ༈ །བ་ཡིཆུ་ལ་བླབ་ཐངས། །བྱངབས་མོག། ཤམ་བུཏེདཧུར། ༈ །བུམ་ཕིནཔ་གསོནགཤིན་གཉིས། །འདོན་ཐབས་སྔགས་ནོད་འདི་བཞིནབ། །ཕཱགས་” 
_ །འེིམགོལ་སོ་མེདདོ། །གཤམ་ལསྭའ་མེནཔའི་སཱགས། །ཁྱད་པརཿན་དིྱི་པའི་ཕུགས། །ཏལ་ཕྱུང་། འགག་ཡསལ་བཏགས། ན་ལེ་ཤག །ལག་གཡོནལ་བཏགས། བུས་དཀར་ཕུང་། སྕིགཙུག་ལ་བཏགས། ཏིངབཨ་མག་ཤག་ཤག།རྐངཔ་ 
] ཛཱ ཧཱཿཾ་ཡཏཏགས། རབགནས་མི་དགོསྤེ་གརབ། །མ་ཏི་པརེནནས་བྱཅུདདེ། །ཕྱག་གྨན་ཡཁས་བའི་ཕྱག་ཏྲཕུང་། །ཕུ་གུབྱེསརྟེ་པལ་བཀློལ་ན། །བུསྔོདཕུག་པས་བཀྲོལ་བ་གཉེས། །བུ་དཔ་ཤམ་མཐོནན། །དོན་བྱེདསུགས་འདི་ཡྱེ་བོར་བརྡེག། 

_ ༦ །ཤཤཁཿྱ་པེས། ཤའི་གཟིལ་མ་ལེས། འུབབའི་སྤོ་ཕེས། ཤིནརུ་ཐབཔསསེམས་ལ་འཆང་། ༈ །མངན་ཤོག་བུའྱིའི་ོལ།།ཏ་རྷཱ། ཨོཾ་ཀ་པེལ་ཀཾ། ཞེས་བེས་ཏཱོལ་ནིའདི། ཨོཾ་ཨ་པ་མཀས་སྭཱདཱ། བིསལམ་ཡི་མགུལ་དུ་བཏགས། 
; ཕྱུགས་ལ་ཝླག་ཡསྦ་ལ་བཏགས་ཏེ། ]ཤཱ་མཐོན་པཡད་ནས་ཧ། །མབ་ཤོལ་བུསྒོདཡུག་དོགས་ཡོད། །ཟབ། ༈ །ྟོདདུ་ུབུང་གྲང་ར་གཉིས། །སྤུདངུཆང་རྩ་བྱིན་གཞུག་བཉེས། །ཁྲག་ཚབས་སེལབའི་རྩ་བཞི་ཡིན། །ཨ་རུ་མཆུ་ཛྭཏི་གསུམ། །ཞེབ། 


༼གསུག་ངཡཡབཏང་པོ། །མྱ་འབེ་སབས་འཛམས་པན་ཏེད། །མངོཐ་བསྟེའ་པས་ཁུག་ཆབསསེལ། །སྟར་བུནྡྟ་མངོཆཱདཏ། ་ུ་བཞིབོུ་བསྐོལ་དབུལ། །གྲག་ཚབང་ཤད་ལ་བདུད་རྱི་འདྲ། † །བུད་མེད་རྡུང་ཚབས་བཅུད་གཤརནི། །གཞུང་། 
















༩ 









མ་ལ་ཚ པས] "་ ༣༥༩ ]'ྗ ་ ༤ པང ` 
་ ཐལ ? ::% ྭ ་ ི ཇུ 





རེ ་ ཛྲ ངི -༄༅ང༤༤༤ས་་ོ་ ལྷ པ ཆེ ཡི 


` ཟྲཅབསནད་བཞིན་བཅོས། ༈ །སྲོག་ཅ་རཞུག་སྒད་ཨརཁྱར་དདང་། །སྤངྱ་ཧནབཅོཝ་གཏང་བརཧ། །པོ་བཟསེ་འབུ་བཅདབདང་། །ཞི་དྲངགཔ་བཏབབ་བསགས། ཀརམཉེེར་ཤིང་དབངལག་དང་། །ཏི་ལི་ཤི་སགརུ། །ཀུན་དངས་་ཉམ་རཀོ། ཀཀ ་ 

ར༡། །རདིནིསམིའི་ཁིལ་གབོར་ཕིན། །འདམིངརུཿནདྱའི་གུན་ཟེར། །བུདཕེད་ཟུང་ཚབསལབྱེད། ༈ །མཐབབགདྱས་དུ་སོངབན།གསགསོ།མན་ངག་དྲུམརུའི་ནདབཞེ་ན་བཅོས། །ི་རུ་ཙརནདུཊབིད་དང་། །འོལ་སྐྱརམརཛའི ; 

བཤལ །བཏངྫ་›སྭཙྭ་ལཱའྱིསཤ་མར་སའ།  །བུཿགསམ་ཐན་གྲོ་ཆང་དང་། །གབོའི་ཤེ་བྱ་རྲ་ཆདང་། །བུཿམ་བསསལ་གཏངབརྱ་། །ཐང་ཕོམཚོང་ཞིས་བུརོགས་འདོན། ༈ །ཇྲོད་གདམརཔོ་བརོས་པ་དང་། །བྷ་སཾངསེར་་ 

| ཐིགབཏངབས་པོན། ༈ །ཅུརོད་ལྦ་གཔ་བཅོས་པལ། །ཕྱིངཔའིའིལ་བུ་དརྱ་གིསྤ་དིལ། །བཙོམས་ལྱརརསཱན་ཙེམབཞག །གནྷཧལ་བསྟལ་ལ་ཡུལ་བས་ཆུད། །ཁྲག་གིས་ཁེངསན་གཙག་བུནི། །ཕྲ་མོསགཱཤགས་ལནང་ 
བཛང། །མཆཚནདྲབུགབརདུཔ་བཚའ་གདཊ། །ཅུབཅསུ་ཁགའགོར་ནབ་ལ། །དུཿབིད་ལུལརྩ་ཟེ་ཚློན། །མཛེཚཱ་བསྐོལ་བཏད་ཟླུ་ཡོན་འགོར། །བྱམཁྱི་ཡི་པགས་བ་བཅངས། །ཅོང་ཞི་བསྩུ་རང་བཏབ་བརུང་། ༈ །ཐུབཙས་ 

- །ཁྲག་མཆོད་པལ། །སེངཕྲོམ་ཡུང་ཕར་ཕྲལ་དུ་ཆོད། །འམདོམམཀྲིསྦྱར་སྱིགས་བཏང་། ( །དེས་ཀྱངཕྲལདུ་ཆོད་པའའགྱུར། །ལོངམོའིའལརརྱ་མཐྲེག་པརཀྱ། † །བུ་བཙོས་བསམ་སེ་ཤ་འགྲ་མསན། །དེ་ལ་ཙོང་ཞིིདོད་སཱན་ 
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ལ་ ྨར་བ་ས་ལམ- | 
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€ ༄༅། _- །བཏུང་། ༈ །བུད་མེདབཙས་བཞྲི་རེསྲག་ནི། །མདལ་པིན་ལངས་ལའངམ་ཅི་གཏང་། །ྲབས་གསུམམརླསཱརུར་གུམ་དབ། །ཙྲནནགི་ཝངྱ་བིཏངཀ །སློག་སྩུ་ག་ཅིའི་ཐངབཏང་ངོ་། །དྲེ་ཇེས་རློསདུ་ལུག་རེ ཡི 
དཿསལཝོ། །ཟིནས་ལུནྲཔ་ཡི་ཅམོ་ཡི། །བུན་མེད་ཅུས་ཅི་མདངས་ཐོགས་པ། །ཅུ་པཞེས་བ་ཅུག་གཟར་ཅན། །འདི་བཅོསམནོ་ངག་བསྟནདུ་གསོལ། རྱ རད ་ ཤག 
གཟིར་བ །བུད་མེདནའིནད་ལནི། །བཅོས་བབསནམ་བགུསུམ་དུབ་ཤད། །དང་པོར་བཏུགི་དབརདབཅོས། །བཟརཝ་ལོག་གསུན་བརབ། །ལྕོག་ཐབས་སྔངས་ཤིང་རྱནི་གིམས། །ཐབས་བཞིཚལ་འདྲིབཞིནའགུལ། །རུང་སབའཡོ་་།  ་ 
( ཞིང་གཉིདརི ཁུག , །འུབས་ལྟར་མཁྲེགསཝ་ཤརོའོང་། །བར་དུབཅོས་བྱགྲཅི་དང་། །གེ་ཝཾ་ཡུག་མིག་ཙགྲ་སིནདང་། །དོམ་མྤས་མཚལ་དཀརའདྲིརམས་པེ། །རྩལ་སྤྱར་ལ་གཏངབརཏྱ། །སྲོག་ལ་བབསྱ་ཀང་འཚོ་བརའྱ་ར 
བཙོདདང་སྣོད་ལུག་སངསས་དང་། །གོཉདོ་ལག་མིག་ནབས་སྩྱར་བའ། །འབྱརནཾ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱས། །ཟུག་ནི་ཇི་ཧཱ་ཅུ་ཡཔཡེལ། །མཚལ་ཁྱིས་ཡེ་གེ་དགྲུ་བི། །དེས་ི་ཕརཧུར་ཐེཚོས་མེད། ་ཾ ཁ་ལབ ་ ད 
༢ ༩དིནིམར་ གྲང ལ་བཟུས་ཤའྱབུགས།, །ཇྗེས་མི་ཝོག་ཅིད་ཧེར་བསུད། །ཇིནམི་པའི་མན་ངག་གོ། །ནུ་མའི་བཅོས་ཐབས་མང་ཡོདྱ་ཀང་། །འདི་ནི་ཧཱིང་དབའད་བ་ཡིན། །གཞན་ལ་སྤེལ་ན་བཀའ་རྒྱ་ཡོད། ཅེའོ 
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ཌཱ ཟོལ འོམའིགནད་ིནགསུམམ་ མ་པ་རྣབ། བོ་བྲ་བགརཝེ་བོ །དགེབས་ཐུག་གཟིརཞིབར་ཤོག ། ངམྭས་མིའྱི་ཡགལེན་ཡིན། ༈ རཾ །མངལ་བཤལ་པདྨ་ཁའྱེདལ། །ཚབ་གསུམ་དང་ངྱཛྭ་དང་ །༥ུགསེལ་་ 
བཤཅ་ཡབྷཱ། །ཅཁས། དནརོདུན་ིདབས་སུར། །རེལ་བུ་མནཅོསསྱུག་མུབསནི། །མཁྱིདགཔསོར་བཞིའིཚདཙམ་པ། ཇབ དྩམསསདགནྱཧབ་བཀ། ་ ཊདེ་ཡིསྲ་བག་སོགས་དངས་སྟིགས་འཕྱེད། །དོནུབ། སན་མྔ་ང་ བཏང་ ས།།ཟིག་ 
བས་སཱ་ དུན་གཅིག དྲོ་ཚར། ཝཱ རིཕའཛལ་འག་ཙག་ ་ །ཤལ་ཏེ་འཁྲུར་མཱ་འྲད་ དན། །རིལ་བུརུལ་སར ནས་བཏང་། ཀབུ་བཙཾསྔ་རེས་ལནདྲཔས་དང་། །མངལ ་དནམངལ་སད་ཊུགས་པདང་། །གུ་བཙས་་ ; 
སྤེའཕྲོ་ཆད་པ་སོགས། མང ཁཱལ་ནད་ཐམས་ཅད་སོང་གའྲུ་བེད།། །གཾསྭད་ཧྱམ་རཱཔི་པི་ལཾང་ །ཐི་མནས་ཆེག་བཤཀ ། ཤུ་དག ཏི་རུཿ ཐང །ཀའ་སུར་པས་བྱསས་ལབཏང་ ང། །གཟེརྭས་རྭས་བ་ཤཀ །བསོལྭ་བུད་མཛལན །བུག་བཟེར། 

འཇུམས། ' རཧྱསོས་ཀརྟ་ཀརི་དང རཏ བད་ཐིརན་མས། ༥ །ཟུག་གཟེར་འཕལ་དུའི་བར ཀཧེད། །བུབཅས་ཇེསལ་ནུ་སེར་འདེལནསནི། །རམཱ་པ་སྱུགཅྱི་ཤིང་ཚཱཕི་ཕི་ལིང་ །དེ་ཡེ་ཐང་ 
ཤཱི ིོདདང་ཐོརཝ་དུས། [ཏྱན་ཿཉཁཧཱཆྦཾཔ་ཡེཧ། . །ཐོམརདམ་ལཱནསོབ་བུའི་ར༔ འདལ་མུཿདངཕགའེནལེད་པརཡཔཊོདན། ཞེ བབ རུ་ཅས་བྱེ་ཉིཊག་པའོཔབྱ་བགཉ དགའོ ། 
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ཱ། ༄༅། །དད་ཕྨོ།ནརཟས་པའིགདལསངགབཀའ་ཆུ་པ་ལས། ར་ ལུངདོ་ེའཀོཅ་བཞུགས། † །སྨན་བླ་གུརཱཱ་ཁལ། སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བརྱིསནས། / །རྫས་སྲང་ཀུན་ཐུབ་འདིབྲིས་སོ །དང་པོར་གདམས་བཆེག་བརྒྱུད་རྱ༔ །ཡུངསཀརརཚེལའིཤོབ། །གཡེར་མ་ལ་ཆ་ 


_ ཡ་ཁནྱ་དང་ དར་བ ཤིངཀུནདང་། །དུད་བབིག་པན་བཅོང་སྒོག་དང་། ]ཤིངཚུཏྭམཁྲསིཨྱ་ཡིཚིལ། །།ླ་བགི་བཱག་ོབ་ཚེལ་ཆེན་དག། །སྱང་བུན་ཤཆེན་ཤུ་དགཝ། །ཅྱི་ཚལ་ཕགཛིལསྲིན་བྱའིབུན།། །ཙནྡནགུར་གུམ་ར་ྱའི་མདོངས། །ཱའུའི་བུན་དངྱི” 


ལའྱི་ན། །རིབངྲབུནད་པཔོདའྲི་ཕངས། །མགྲུབུ་དིརུ་སཱལ་བའི་ཤ །ཟེརམོའི་ཤདངྦལ་གྱི་ཤ །ཆང་རྒོདདབ་རབལ་དང་། །ཁྲི་བལ་སྦ་ཤུད་པཱང་རྫ་རྣམས། །ཧཱག་ཅི་བག་ཕྱེལ། །གཞན་རྣམས་ཆ་མཉམཞིབབཏགས་ཏེ། །རིལྱ་བྱུ་བསྐདྲུད་ 


ཤཱ ཾཾ ངེ ༢ ཀལ > ¬ ༢: ༨ ` 

_ །དེགས་བདུག །སཱ བག་བྱད་ཅུའི་བགགསརིགསྒར་མས། །དཔག་ཚད་སོང་དུའབོསཔརའྱུར། །ནད་གདོན་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཡིནནོ། ༈ །ཡང་ནརིམསྦསུ་བའདི་ཉརྦབ། །སགས་དང་ཏིངའཛིན་བསོམ་པ་སོགས། །ཐྲེལ་བཅནྱ་གིས་མི་ 
¦ འབུབམས། །འདི་དབསུ་ཡེད་ཛས་སུངདི། །གསེབནག་ཏུ་བོན་གབུར་དང། །རིརས་དད་ཧས་པཕོམའི་བུག །འདིགསུབ་གསེཊཤོར་ཡི་ཝྡེད། །གསེརམདོགན་གརྦ་བང་གུལ། །ཤུདག་ནག་པོམུཟི་ནག །སྤུནགར་བ་ཨ་གརནག །བཟད་དུགགེ་ལ་༥ ་ 
° ནད །ཀྱ་དགགགཅིགླབདོད་ཡོས། །དོམ་མའིས་ཏག་ཤའྱཧཿ་བཊ་ཡེའ ཁག །ྲིཆེན་ཛསཏརདུག་པོ། །ཁྱད་པར་གྱུ་གཟེར་བརྲབབན། །བཤལ་ཁུ་གརང་ཤིའིཐོདཀླ་དངང་། །ཐོག་འུས་བོ་དཀ་རསྲན་བུས་བསྡན། །འབུམ་ནག་་། 


སན་ཁང ༈ ལ་དང་འ ོ 


/ 























` རོ ` ༤ 


 ཟུ་སནང་ྐ་འདམར། །ཚདམསས་ནམས་ཇུངར་གོརེ །འདི་ནམསཅི་བཞིན་ལེགས་བརབཏགས། །དངུལ་ཆུཞོག་བབམོ་ད། །དོད་ཝན་བཏགས་ལྲའིཆུསསྣངས། །གོཔགི་སྨནབཏབ་འདགཔ་དེ། །ཉིནགཅིག་འདམ་བཏགསཏནིབ་པརྱཀྱས། །དེནས་། ་ 
༣ །ཅམ། །ལེགས་པཿདེལ་ལ་མི་ཡུལ་བརང་། ། བསེནདུས་ཞག་གཅིག་ལྟོ་བཞུག་པ། །དགོངསཀ་ ཅ༢ གཡེར་བབསུན་གཅིག་བཏང་། །ཏིན་གངའིཡ་བུགཅིག་མིདནས། །ཞོགས་པརམཔའུམཁིས་ལནབཏང། །ཉིནགཉིད་་ 






གཡན་རིག་བསུལ། །ནད་གཡོག་བེདནརེལ་བུའི་ཆུས། །སཱདྲག་ཧིངག་ཏེ་བདང་། །མཆན་བུང་སིན་མཚམས་སྩེབོར་བུགས། །ཟླབ་དུགཏ་ཉལ་ངམེད། །ཆགས་ཁོུད་ོ་དདརུལ་སྐྱབསོགས། །སཱན་ནུས་འཇིགས་པའི་ཐསརྱུདའཛེལ། །ཐེལ། |  . ' 


[གཀསཅས་ལོག་ཅིགུ་ཐུབ། །བབལགངེའདིལའི། །ཇདིའདའི་གདམས་པ་ངོམ་ཚརཆ། །ཡང་དབྲསང་ཐབས་ཟའཚོ་འའི་ཞུར་བ། །ཨ་དུཟང་བུགགུགལ་གཟུང་དང་། །གི་ལེ་ལོངརེསོ་སནཆེན་ཤུ་དག་དང་།།ཇྭ་ཏདཔའ་པོགཅིག་སྒེས་ལབསོན་ 
¡རཾ ད་ན ཨམ , ཀིན ཡ་བུཔའ་བུར་བཅང་། །རང་ཉིད་ལུགས་ྱི་སྱངཀེ་མེ་འབརབས། །གདོན་དངནདརིམས་བསྲེགས་ཤིང་ཐོས་པརབསམ། །ཨོཾཛཏི་བཱཧྱརེརི་ཁོངསྭཱཧདཱ། -བསྒོམ་བཟླས་རང་སྔགས་ཞལ་ཤེསསྙིངལ་བཅངས།: 
_ &_ | ་གདནདཔལ་དུདཔས་འཇོམས། ༈ །ཡངན་རྫས་སྲའདི་ལྟར་ཏ། །གུ་གུལ་བླཅིཏབོན་པོ། །བཙནདུག་ཤུངག་མུ་ཐིནག །སཱ་ར་ཤིང་གུན་སློག་པྱ་དང་། །ཡུཿས་ཀརཐལ་ཆེན་ཚེའ་ཆེན་དང་། །ཁྱི་ཡུང་ཡིབུན་ལྤོངརོར་དང་། །འིཁྲག་ཐར་ 

ˆ ༨- 4 ་ ¬ པྱ ི་ རྫ རའི ཆོ 


པབ ༣ 


~~ 









སམ ལེ - - ®ི - 
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འ ། ྫ ངྦ . རོ དྲ 
- ] [£ ༄༅། །རུཐངཡཱོམ་པ། །ལེལྕག་རྣམས་ནཐུམབུ་བྱས། །ལུས་ལ་བཅངངམ་མགུ་ལ་དུབཏགས། །གདོན་ཀུ པྲ ཡོན གཟེརནད་བསུང་བའིགདམས་པལ། སནིའདི། བྲལ རོ་བ 
གཟེར་ནདལ་བཤོལ་ལ། །བན་ལ་ལོམ་བརང་ དཱུ བུབཏགས། །གདོན་ཀུན་བུབ་བས་ཕན་ཡོནཆེ། །གཟིརནདབ་སུང་བའགདམས་པལ། །སགསནའདེ་ྟར་བགྲངབའརབྱ། །ཞུང་འུངལྟན་ལྷན་ུཌཙུཊཕཊཿ ཅེསཁབླས 

༨ ༤ ཐྲ་ཐ་ལ གག བན །དདའགྲ་སོགས་ལ་སྣ་བརྒདཊི། །གཞདབ་མི་ཡོང་ཟབ་པའིརས། །མུ་ཟིརྱ་ཕཱག་ལོངོས་དང་། །ར་པོནཟི་རནག་པ་གུལ། །མི་ཤཐརཧུ་རྫས་སྣ་བརྒྱད། ༢ སམ་ཚང་ །སོསོར། 
ར་དེ རོ དཞོསསངས་མི་མཐོངབས། །གནདཔ་མི་འབུང་ི་ད་ཏབ། །བ། . ༈ །སཱེ་ཅུད་ཕྱ་ལིསྦེབ་ཤངནི། །རའི་་ིངཝལ་དཔ། །སྔ་ཧང་ཉུག་ཤུནྣ་ལས་མཉམ་པས། །འདིནི་ཤིནཏུཕན་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངསུག་” 
རི ` ་ ིཙེམ་ཐུམ་བུནི། །མ་རེ་ཤརལ་འདོགསསོ། །འདན་ཤིནཏུ་ཐབ་པ་ཡིན། །རང་ཏིདས་ཕྱོགས་གརའགྲོ་ཡང། །སྤྲིབ་ཤིདབྱ་བའི་ཛྫསལ་ནི། །ཕྲག་པའི་སྒོངའམ་ཡངནནི། །ཉལ་བའེས་ནཾགང་རུཔལ། །སྲགས་འདེ་སྟོངཚོགསུཿ 
དྲ སས བའགི་མ་འཇགམ་དང་ །དར་ཚོནས་ཝ་གཅིགལ་བཏགས། །འགྲུབ་པའི་ཏགསནི་དབས་ལ། །སླིབ་ཤིངབཏགས་ལམ་ལདུད། །བྟས་པབ་འྭ གནམ་འགུབཔས། །བརྙེན་པསེལབ་གནདདུ་རེ། །སཱགས་ྱི་རལ་པོཁདི་མིན་ 






ནོ། །ཡོ་སའིའིབ་བྲིབ ཧབར་མིག་གེས།ངེབ་རིལ། ཤྲེབ རཾ 8 རེ ཆེ ངུ 4  . ® ཱ 6 རྩླ་ 
|! >ང་ ། ཅི ཏྲ གགྲི་གཐིབ་ཐེབ། ཤནཏྭ་ཐབ་པས་གཉེས་པར་བུང་། །ཐོམཿདམ་པདྲ་པ་བྲཿ། $ འད་ལ་ལུངདབལཡག་ལེན་ལེདཔརལཔས་། ཞངཔཱཾན་སཾབ།ས་སཱན་སུང་རྣམསྱིསདེའིསང་ཁྲག་ལ་ཛོལ་པརགཏེར་དུ་གཏད་ངོ། 
- ༧ : ལསལ་ རམ བས་གསསར་༡-ྲ་༡ས།་ ༠ མཆ ལའཔོ་དགལོ།༡༡༡ ༩༠ ས༡༢༡༡༠༩༤༡༤༢༠༡༢པཔ༡༥༡༩༥༡༤༡ཿ 5 ༢ ༨༨པ༡༥༤-27 ༧ ༤- ཐཐ ཡི འཐ ཀྭ - - 


༤ ༢༨ ༩ 








༡༡---~¬~ £ ༡༩༡༦༡ལ༠༡༡༡༨ ཏ ༡༡༩༡ /༡༢༩༡༡སྒ༩ང༡༡༡༡༨༡ཀ ༡༡༧༡) / ༡༧༡༡༡༡༡༡༠༠༠༡༨༨༡ ' ༡༨ 


7 / 
22" ¬ ༩༥ ༡ ༢༡༡མང་ཁ་འ་༢༥༠༩༠༠༢༡༡༠༡༩༡:--༧༨༽ --.. 
------- ༡ 6༩62 2 ༡༩༡༩ -༡༢༧༤༩༡༢༣༣༨ » ༡༡༡༡༡༄༧༩༨༠༡༡༩༡༡༡༡༡---༡¬-- 
ངེ སམས ༢=-“““==ˆ===---------------- =༤༤༧༢༨༨༡༨༤༧༧༢༢ཆཆ༢༢༢༢༢༢༧༢ར༢༢༢༢༠༢༧༢ 




















_ ༅། །དུ་ཐོ་པས་ཅུ། །མདངབྷུ་རུངྲགད་ཤུམ་ཧེད། །ཕ་མ་ཁོའཐབསུཚིགཔ་ག། །ཧྷོ་ཕི་བལ་ཇམ་དོད། ༈ །གཡུམ་བགསངབའི་རྟགས་བསྙནབ། །དབུགསསི་བདེཞིངསོསདབསམས། །སྙིངམེ་དགའ་ལདུ་བའ་བེད། །སྤིད་པ་མབཏུད””༡ 

_ = འཕལའགིབ་ཤེད། །ཚནབུཐནདམརསོས་བྱད། །མིག་བཟློག་ྱོས་ཤིདབྱིངབའོ། དད ིི་ གན་ར་བྱབ་ཡ་དྲ་གས། །དེས་འབད་ཅ བའྲགས་བ་ད། ༈ །གོང་གིས་ཟིན་པའིརྟག 

| ཧཱཾ }ནཔ། །ངུདད་ནུ་པནྡྲ་འས། །མངདུ་བཤད་ཀངཏུང་དུའདུས། ༈ །སྨད་མེ་བདེ་ནམ་ཡིས་བཟུང་། །སིངག་མི་ཐངེ་བུ་མེས་བཟུང་། །མགོདང་ཕྱེད་པ་རྟགས་མངན། །ཕ་ཡིས་བཟུབབ་ཤེས་པརྲ། ༈ །ཕནི་ལྟག་པའིའདུད་ནས་འཛུགྲ། །སྱི་ 
གྱུ གདུག་ནས་འཇུག་ཁུང་སིད། །མ་ནིགསང་བའིགནསནས་འཇུག །བུནིུ་མཚོན་མཆན་བུངའཇྲུག ནི །བགྲོང་བ་ཕ་ལ་བདུདདངྱ་ཧལ། །མ་ཡི་བསོངྱ་ཟམ་མླཀ། །བུནི་བཙན་དངྲདི་བར་བསོངོས། ༈ལྷགམགེགས་ལགསུམ་བཀའ་སོ། ་ 

༈ # ཨུས་ཡམ་ཕོཌ ཁའཆེད། །ཉནམས་པགའདོལངས་མེཟིན།།དེནི་ཤིནབག་པ་དཀའ། །འཇུག་ོབ་སོླ་བསུན་པའོ། ༈དནིགསོབའ་སུརབ་འཤེད། །གསངབའིཉགས་ནིས་ཚན། །ཕི་ནང་ཚང་ཡང་གསོརབས། །མཁས་" 

སསི་འབིད་།སབརིད། །དངཔོ་ཤིབའྱི་རབ་ཆོགྲབ། །དེནསྲདགཔའི་སགསྭ་ཅིས་གསོ། །དེ་ཡི་ཐམ་ཡིགབརྟན་པ་ནི། །སྲུངདང་ཕྱུང་སྔག་གྲབསད་ཡཱཊཱས་དབ། །ལས་ལ་ཡོརབརྣམ་བ་བཞི། །ནད་གདོནསྲུངཇོག་མན་ངག་ལ། ] ° 






¬ 2 ཉོོ་ཏོཌའོཁར་རོངོ་ཁ་གྲང་ཁ་ཁའ་འུལུ ཁངས ༤ འ་པ ས་བོ དས་ལསམ འས སྡ ང་ཟ 





ཤཱི = །དགུག་གཞུག་བཅེབདང་དབང་དྲ་བ། །དེ་ལིཏིཔའཛེན་བསྙན་པའི། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀལི་འོདཐེརྱིས། །རླུང་བྱསེདནས་ནིམེསྭརཏེ། །གུསོ་མེ་ཡིས་བཅོམཔ་བཞིན། །བམ་སེབ་སྱེར་པལ། །རང་རངག་ཞུང་བཞིན་སྦྱིན་༡་། ། 
དྷ ག་བ ཕི ༢ ༈ །ཨེའྲི་དིག་ནནྦཧཱར་ཐུམ་ཛྲ་མཱ་ར་མཐད། བྱའྲེ་ཤོ་བའིསིབལ་ཛྲ་ཛྲཾ་པ་འདྲེ་སུར་ཡསོད། ཆུངསྲེལཱར་ཡ་སོད། གནདྱ་ཐེདའྱབུངཔྲོ་འདེ་ཛང་ 


སྲེག་བུ། །དེས་ནདགཔོའིསཱགས་བླཟསཔ། །གསུམ་པོགཅེགཏྲ་སཱིལ་བགཞུག ༈ །ཨྲེངགཿ བ་ཚང - ཁྲ 
ཧྱོདཀྱི་ཕནི་མི་ལཏནཏ༧ལཙྩོ། མསེགལོ་ཤེལ་ལུམ་ལྩོ། ནུཔོསཾསཾརཅནལ་བྱོ། རུང་སྲི་རྐུན་བུལབྱོ། གསོནའདྲེ་ཡགས་ལ་བྩོ། ཁྱཾདྱི་ 


ཙྟ།སཱང་ཡ་ཛྲཛྱཾབ་སེང་ཐོན། བླརྐང་ཆོག །ནག་ཧཱ་ཨཱཱར་ཡརྦད། མི་ལཔྲ་ལ་ཕཊ་ཕཊཿ (ཧོང ཧཱི ཌཱ ཙོ་བྲཾ་རྦ 

ཉནཔོད་མིདན། །ཝགསྦཱའི་མནངག་སྣོར་ཞེསྱིབ། །ཞོ་བོའིདག་སུགས་བརྒྱབུརྒྱལ། །བཞིལ་བཞིལ་བཅུལེ་ཤས་བུབཏགས། །གཞན་རྣམས་གསུམ་སྒྲིལ་བཟླུས་སུགཞུག །བ་དགཏིད་དྲག་སྲགས་གཙོབརུཀྱ། །བྱསྔགས་། 
༡། འརལ་བླགས་པྱ་བ། །ཕམདུགཉིསབླབསལོགགོ། །གཞནདགཛས་དང་ཏེནའབེལ་དང་། །ཞིབས་གསོབརབཤད་པལ། །འདིརནིདག་ལཁོནའོ། །གདོན་འདྲིདག་པོསམ་གཞུགན། །ཞེ་བས་ཐུལབརལིའྱུ་རཏེ། །ཏེན་འབྲེལ་ལ་ ༼ 
' སགསྱ་བེདཔདེ། །དམུསལོངརིདགས་མདའའཔེནའྲད། །ཕོག་ཁངམ།ཁརཆེ་སྟོབས་དབང་ཡིན། །དྲགཔོས་སྲོག་གནས་མ་བཀོངསན། །གཞན་རྱིས་ཐུལ་བརམི་འབྱར་བས། །གྲོག་གིལཁོརལོ་འོདིཉིད་བསྐོར། 


ོས་འ ༡ -༤་ ༢ 2" ༡༦! བེར ་ 


༈ །ནདགདོན་སྡུར་། `. 















སེ" ས་མ ༩༦༢༧ 




















གཡ་གལ། །རདཏིདཔིདཔ་དབྱ་ཡོམས། སུགསལ། །ཨོཾཅེ་གཙིག་ཙུགཙུགནནསྭཱདཱ། སཱགསའདྱི་སོངྦ་གབླ་བསལ་བཏབ། །གཡསནས་འུགསནག་ཡེནནས་བཏགས། །དེ་ཡི་གཡོན་དབྱསོད་སྣང་སོགས།འ། །དམགབཤདྱར་ལ་་ 
རྣ་བའི ། །བཅུགསལ་མདངསལས་ཡི་གྲེ་མ། དེལསྨ་ཟབའི་དྱིལ་འཁོར་བསྐམ། ད་ཡི་སྙེངདུཧྲིཿ དཀར་པ །དེལསའོད་ཐེཔའཕས་པ་ཡིས། །བུཿཙའེམགོ་ལུས་ཐམས་ཅདལ། །ཞུགས་པའིནདངངགདོན་ཐམས་ཅད། །ཧཱཿལཞུབ་འུབ་འདུས"་ 
་། །བ༽ཡཏ་ནདྱདནས་ཞུགས་པ་ཨ་བན་ཡེ་སྲད། མ་དནམོའི་ནདྱགདནུས་ཞུགས་པ བུགསོན་འདྲ་བགསཔའིནད་སྙིང་ག་ནས་ཞུགས་པཿ། ཆུང་སྲི་ནུན་པོ་འི་ནད་ལིནལགལ་ཞུགས་པ།། གདོན་ཆེན་ང་ཅོཝའདདཝུས་ལ་ཞུགས་་ 
སཱ ཅེ འ་བྱ་བདིནདགདོནཉིང་བཞུགས་པ་ཨ་པན་ལེ་སྭད། བའདེལ་བཇག་ཞིནཔ་དི། བུཆའི་ཕུས་ལྲངིལབའྲི་བ་གཅིག །མཐེབུ་གསུམབྱིན་གྱསདརླབསལུ་བྱིན། ‡ །ཐབྱིསཉེན་ནས་ཁལྐོག་སྤཡས་ལསུགས་འདི་བཏབ། རྩིགརྩིགཙུབ་ 
གཔེས་གལ། ༠ །། །སཀིས་གསོ་བནམ་པ་གསུ། །སུང་དང་ཁངསྙན་ཕྱག་པའོ། །ཕྱིལིསུརདན་བརྙནཔནི། །གུ་གུལམུབི་བྲ་ཅི་གསུམ། །གི་ཝཾ་ཤིངཀུན་ཤུདག་གསུམ། རེཆེན་ཁ་ཡུད་ཕག་བུན་གསུམ། །ཐརནུརེལྱག་་ 
~= | ། །ཁནཔ་པང་བང་སུཅ་གསུམ། །སློག་གཅིག་རྟབོན་པང་ངབ་སུམ། །ཡུང་བབུལ་ཉོག་སྐྱེར་བགསུམ། །༡དེནི་བསྲུའབའི་མཆོཤཏ་འགྱུར། །དནིགསཔབའི་རྫས་རྣམས་བཤད། །སྐེགའུག་པ་སྲིནབག་སུམ། །ཤྱིལ་སེམོབཁྱི་། 
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ླ ད་༈ །ཁོམསམལ་གཏང་བར་བྱ། † །མཁལ་བབས་གྲང་གཞི་ཆུནི་པྲི།, སེ 
།སམཔེམརཤགྱཔར། བླས་མཉྲི་བེདང་ཤིནཏ་བུདཱ། ༈ །རློབདགལ་བབས་པནི། །མམོ་རྒྱལ་བྱ་རྒྱབཏུ་གནོད། 
་༽ །དཔུདངདཔ་ལྱེ་བུ་ཡོད། །ཕོ་རོག་རི་ལའི་བུན་སེས་བདུག ༈ །མཁལ་མདགལ་བབས་བསག། ། 
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༄། །རརྱཔ་བབླ། ། །གུ་བགིཐི་གུརགུམ་ཕུར། །ཕྱེས་མཐགཏུརྐནཔངབྱ། །ཁོང་སནགུར་ 










གུར་གུམགུ་གུལདང། །གྲི་ྲ་བསྤག་ཤ་ལྔ། །ཡརཕུ་ོ་དརྱུནད་བསྟེག ༈།མནིབསུབབ་མུའིསེར། ། ཤུདག་སུགཔ་བོང་དང་། །སྱེགཤསྤྲོ་དངྱིལའིསྲུ།།སེཡོངཝྱ་དང་ཏིསེག།། 
༼གགཔོ་པངྱས། །དེབ་འད་་རེངས་ཡིན། །དནཔས་ཚོགས་ཤསམ་པ་དཏོགས། ། །ཅུདཔྱརན་ལངོརུ་གཅིགནི། །རཀཁགཉིསྱིངཚོལབཅས། ། ཨཾ་ཏདང་ེནདང་། །ཤུདགྲགཟི་གུགལ་ནག །ཟ་བའིམདོབས་དང་ལུཟིསར། །རབོནཔ་པ༢རགཞོབ་ 
ཡམ། །ཞིབཔ་རབཏགས་ལམ་རདཊར་སུར། །ཡབུགཉིས་པོའཚམ་བསྡ་ནབ། །ཞགགསུམབརལར་འབུག །ཅིས་ ཨཱཿ པའིགདོནཆེན་བཅོ་ལའཇོམས། ཊ།་ས་རན།བུརངདནི་མཁུན་བལ། །འདག་པའིི་གཟུགས་མཐོགཔབ་ོས། །ཅིས་པའིན་ 
ཐུཀྟ། ་གཱར་ཡོད་དང་། །མི་གཟུགསདེལ་ཐིགདྲ་བངས། །ན་བའི་ཐདྲདདཀར་ངགསབྱ་ཧབ། །མདའནི་བལ་ཅིས་བརབ་པ་ཡི། །མིགཟུགས་བཅས་པ་ཁང་ཉེངསྐེལ། །ཤར་ཡཾགས་མདའ་གཞུ་བཅསབ་སྐེལ། །རང་ཉིདདམ་ཐསངསྦྱརས་བསྒོམ། ༈ཡངན་” 
ཏུད་འཐུནསེ་ལོངགི །གཡའཡིས་ིསབ་ཟུག་སུའ་ཆར་བརགས། །ནབའིཐདདུདཀརརགསུ་བཞག །མེ་ལོངགཟུགས་ཤིདཀ་ྭངདུ། །བཅོད་གིས་མེ་བཙའབརགཔརྱ། །མེ་ལེང་༥ཡུངམུབུངན། །མི་ཕནསེ་ཕུཿ་ཡོང་ནཕན། །ཐམ་དད་ལྡན་སྲོབ་བུའི་རྒ༔ ། 
ཁབབུ་དད་ནིནད་པའི་དོན། །བཀོདཔའིདགེབཏིན་ དངེས། །པྨནྲ་བདང་ོང་འགུབ་པར་ཤོག། །འདིལ་ཡུངད་ཡག་ལེན་དཔརལོངས་སྤོད་ན། ཞདྲདནསོགས་ལནསུངནཡས་ཁྱིས་དེའི་ལྟེ་བྲགལ་ལོལ་པ་འགཉེར་དུགཏད་དོ། །བཀ་ཤིསཐ། ། 






བའ ༩ེཿ༣ "2 - ྲ 
ཤཾ 






















ཤཱ། །ལྟོབ ཤལབཏར། །དེེས་ཙནས་ཕྱང་བར་བ། † །ཇྗེསསུར་བུའི་སྨནམར་དང་། །དྡོདབཅུ་དབསེནའི་བཟུས་དྲོབ། །འདིྱས་བུ་འབུང་པཛྟུས་གསུངས། །ཕུམཿཀྱི་སྟོབས་གསོབ་ཅུདལེན་སོགས། །མཁས་པས་་་"་ སཿ 
ལཾ གཞུང་བཞིན་ཤེས་པུར་བ། །རུང་ ཅ མཐིས་བདཀན་ལསྦྱ་ཧུར་པ། །ཚྲགང་ཆ་ནི་མཏ་བརབ། ༈ །ཡེ་དགསག་ད་ཤིས་ བབ མེདཔ་ལ། །པགདོན་པོགདེན་ཀུགདོན་གསུན། ༈ །པོ་གདོན་བདུད་བཙན་རལ་པོ་དང་། །འཐུངད། 
( ཧཱ བོཐེའུཿང་རྣམ་པ་ལཱ། ` །མེ་གདན་བཏུ་དམོམ་མོ་དང་། །དམ་པྲཾནག་མོ་དགརང་བཞི། །ཀླནི་ཐམས་ཅད་གཅི་གྱང་འཛུས། ༧ །བདུད་ཀྱིས་བཞུག་པར་སུར་པ་ལ། །ཁམཔ།འིརིརབ་ཟུར་གསུམ་པ། །ནག་པོ་སུམ་བཅེགས་ 
༧ བུས་པ་ལ། །བཤོས་བྷུཔར་ཕུགྱ་ཐཱད། །ནག་པོ་བུ་དབུས་བསུརལ་བཏང་། །བདྭུདཆག་བདུད་ཏིིཏུབྲསམ་ཧ། ༤ །བཙན་བཀག་ཇེ་རབ་ཟུརགསུམ་པ། །སྱུ་བཅེགས་དམརཔ་བས་པ་ལ། །བཤོས་བུཏཔ་ར་ལུག་་། 
ཏཱཾ ཡས་། །དུམ་པཔོ་བདུན་བདུན་བསྐོརལོ་བཏང་། །བཙུན་ཚག་བཛནྱིརྟ་ཡང་བསུམ། × །གཞན་ དང་ལྷ་ཡིས་བཀགན་ལྷུགསོལབྱ། །ཡུལ་ལྷདུགདང་བརྟནམ་བཅོས། .།ཁམ་སར་བུ་དནི་བཅེལྔ་དང་། །དཀུ་རགསུག་བདམ་བའོས་ 
དང་༈ །མདེའུསྟག་པའིཔོ་གདོང་དང་། །གླངམའིམོ་ པཞན་ དང་ གདོང་ཁམ་བུ་ཡེ། །བུ་གདོང་གསུམ་ཆེ..3ཇུགས་ལ་ མཁ་འོག་ཕྲ། ° །རྒྱཝ་བཀག་རིངབ་གླིངབཞིའི་སྟེབ་། །ཁམཧུག་གཡམ་པང་ ཁབྲུ་བཤོས་གྲུ་བཞི་གླིང་ དམ་དངེབུདཀར་༽]་ 
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བཞི་ཞུག །བལ་ ཚོན་བདངདརྫས་ཝ། །ཟའོགགཡགཇ་པུག་ཚོགས་ལུ། །རིརབ་མི་གཟུགས་གུདབཅུ་གསུམ། །བྱིབྱིལའིགུུགསརམས་ནི། །རིངབལ་བསྐོར་བདེན་པ་བདུད། །བུང་ཤརད་བསལ་ཏབསམྱ་བ། ༧ 





ཐཅུ་པ་འགོང་བས་བཀག་པ་ལ། །སྤང་མ་སལོའི་ལོ་མ་དང་༼ །ཏྟེ་སྟནྱ་པཾསྲ་ཐལ་འདག་ལ། །ཇེང་བུ་དྲག་བཅོསྭ་བུ་བནི། །ཡུངནི་དགུ་ཡོདནང་དུ་བཅུག །ཅྲིའུའི་འུརེས་བོདཅིང་། །གག་པ་ཕུག་རྔུགས་ནང་དུ་དསྐྱལ།  |[ 
འགང་པའིཏ་བསུམ་དགྲ་ཀའྱབ། ༨ །མཐོས་ ཅླ་སོགས་ བཀགན་ རདཆགཁ་ མ་མདོས་དང་། །ཕྕིམདས་མ་མོའི་ཏ་བྲམ་མྲ་བྲ། ༤ །བདུད་མོས་བཀག་ནྲ་བམོན། །ནག་མོའི་ཡངའི་ནང་བཏོན་ལ། །པཱན་པྣ་འབྱུཝནང་དུ་བུགས། ༠ 
མཚལ་ཐིས་བདུདྷ་པའིགཟུགས་བརྟན་བྲེ། །བནི་བལ་་ཚཾན་འདབམས་བཅད། །ཁམ་སའི་རིརབ་སྙིང་བཞག་པ། །ཁམ་སའིམཚོགཟུགས་སྟེང་དུ་བཞག །རྭའི་འབངྱ་ཧྲ ངརྦ་གུདྱ་ཀིས། །རིརབ་བསྐོརལ་བདེན་པ་བདར། ། *#. 
བང་ཤར་བསྐྱལ་ལཏབསྲམབྱ། ” །བསིན་མོས་བཀགན་ཁཡ་ཡཡ། ` །ཧཱན་གཟུགས་ཝའམ་དགུ་བྱས་ལ། །ལགཏུབུ་ཆུང་གཟུགས་ཀྱང་བཅུག །གང་གནོདཕོགས་བསྩལ་བསན་རྟ་བསྡམ། *? ༈ཀྲུས་བཀག་ཀླུ་སྦུབ་ཀླ་མཚོད་དང་།། རྐུ ངཿ: 
£ བཅ་ཡཤུར་དཀུན་ལ། །བདེནང་དདར་ཞིང་ཆུང་སྙིལ། {གནོད་པམ་བྱེད་ཅེས་ཀྱང་བརྗོད། །དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང་བསྲུར་དང་། །གྲྟ་བརྱཚར་རྣམ་འཇོམས་དང་། །སོརའབྲང་གདུགས་དཀར་ཚོགའམ། །ཚེདཔག་ཚོག་ 2 



















-ཌམྒར་ཞཱ་༩༡ླ་༡༡༡༡ ར་ཁ -རརཤ |£ -----་་ 







༩ 


རྱསཀྱངའབྱུག །བྱིནརྣབས་རུས་བ་ལྡན་བ་ཡིས། །གཟིར་སྲེགམནནཔ་བྱསཀྱ་ང་བཟང་། །སྦིབ་ཤིང་བཏགས་ཤེཾང་དུདཔས་བདུག [དགེ་བའི་ཕོགས་ལ་བརྩོན་བརདུ། །དེ་ 
ལྟར་བཅཾས་པས་དར་དཀར་ནི། ལི བསྐྱར་བ་འདྲ། ༡༧ །ཡུ་རུ་ཛྫིང་དུ་བསྙིལ་བ་ལ། །བླམཚན།ཁོདདུ་གསཾ་བནི། 2༦ ་ྲ 
ནུསཔ་སཱགསསངྦ་སྦབ་བ་དང། །ལྟ་ཀླུ་གཉནསོགས་བྲངས་པདང་། །མནངག་གནད་ཊྱིས་བཙལ་བའོ། །དངཔོ་བྱིས་པ་ཡོང་མཾ་ཡོང་། །སྐྱེས་པར་བརྟག་པ་ཕུག་རོན་ 
༧/ ཧཱཾ། །སྲངནབུད་མེད་ཚུས་བཀང། །ཆེས་བུའིས་བོནླབུགས་ལ་བྭལ། །ཇུལ་ཧྙིསཞིགུན་སྟེས་པ་ལ། །མི་འབུང་ཏགས་ིན་འཁོརལོ་འདི། །རསབསྦ་སྩེས་བའི་ 
“...སཱཾགཅུག་གདགས། །དེ་པས་བུནི་འབུང་བར་འགྱུར། །བུདམེད་བརྟག་བ་ཕུག་རོན་སྒོང་། །སྱེས་པའདྲི་ཆུ་བླུགས་བའི་ སྩེས་པའིསབོདལ་སྩོན་ཡོད་རྟགས་ཡིན་བས། སྟེང་། ། 

བུདམེདྲ་བགྲསམཞིབཏགས་བུགས། །ལེགས་དྲ་ུགས་ཞག་གཅིག་བཤག་བས་ལ། །ནང་པར་བལས་བསྔ་རུ་སྲ་སེངང་ སྱར། །འཇུགཅི་ངྲ་བགནི་ སྭོ་ངའིནངྱུ 





ཟུར ཐོ 


སགས 











་ 











༩: ༡༧: 55 རར = :2 4 . ཤེ་ ༥ ༣: ¬ རུ ཟབ [ྭ =. པ་ ཡའ < ¬ 


ལ་བ ད་བཞིན། །འདུ་ ནམལམདཔགེ། །དནའལྕོག་རམ་བིས། །འདོདབྱསདངས་སུསིགཙུག་གདགས། །དབུསཐུ་ཡང་ཐེཚོམམེད། ༡ ་བོགུ་བཟང་ཐར། །དང་ཕློབ་མཚན་བརགཔ་ཏེ། 
རྤ ོ ི་ པབ །ཱ་ཤིངམ་ངལ་དཀར་བངམ། །སེནྲ་གངབས་བཀག་བད། །མང་ཉུང་བས་སྲ་ངས་མེད་འབུང། དེནགདོ་གིས་བཀག་པ་ལྟེན། །བསྐས་མདཉུངདུས་ཆོད་བབས། ་ ཁོག་གམདེ། 


_ ཏདབཅོས་ཐབས་མེད། །ཚདབཀགྲགོ་པལ་དྲོསས་པ། །བདམརའོམས་བཅོས་པ་དེ། །ཟླ་མཚེནྱ་དུས་ཞགགསུམ་སརེ། །ལོབཅུག་བགེསཏེ་གཏང་པར་བུ། །གང་བས་བཀགན་ལུག་ཤལ། ༼ཚོབ་གསུམ་བཏབཊཅོས་ལུ་༼ 
་ྒ ,- དལ ་ །གདོན་བཀག།བུ་གུལ་མུ་ཐི ཧཿ །བོངནག་དུད་པསཐེང་གསུམ་མམ། །ཝའེམ་བདུནནི་མཚན་མར་བདུག །ཕུགུཿཡོང་བརཐེཚོམ་མེད། ། ༡༤ །ཟླ་མཚན་བུང་དུས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། །ལན་། 
ར་ད །སཙཾ་ཨུརཏེབཏུང་བྱརན། །མོ་ག་ཤམ་ཉིདྱོངིསལ་བཟངའགྱུར། ༡༥ །པིཔ་ལེཇགི་རྩ་བརབི་ཅས། ༈ཡུངས་ཀརབ་བྲགི་ཝི་དང་། །ཤིང་མང་འདུག་སྦོརབོངདུ་བཏང་། ད་སང་ཡེན་ཏན་གའདབའ 
ོ ཟེ་ཀོ [དམི ནག་ཤིངྡདང་། ས་ལུ དུ གང དེ | འཤུག་མཡིའད་སོཁ་བའ་བར་ག། །དེ་ལང་ཡནཏན་གོང་དང་འདྲ། ༡༧ །ཡངན་ཀེསཔའས་པོན་དབ། །བཏ། ཧོམ་བར་ 



















འེ, ནི གོ གང་དང ཌང {ཡ་ང ཏུག་གེསར་དང། མར་བབས །བངས་ན་བདེད་ཀལ་བཟབའབུར། རའ །ཡང་བག་ཅིན་ ཞ་དུ། ཤགགཅེགྲ་པངས་ནས་འབུབ་། ་ 
བཟྱབ། །དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་གོང་དང་འདྲ། ˆ ༢: " །ཟླམཚནབྱུང་ནས་ཞྭག་བཞིའེ་ཤུབ། །ཞུས་བས་སྱད་ནམེ་གཤམ་ལ། །བུརུ་སྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ༈ །ད ཅོང་ཞི་མཆིལཔ་ ཤའམ། །སྒོང་སྦྱར་བཏདུ་ཁྱེའུར་འགྱུར། །མ་བཏང་བུཿ 
༡ འགྱུར་བ་ཡིན། ཆ །དབང་གིས་དགུ་ག་པ་དཀ ནམཚག་ལ། །གསེལ་བཏབ་དབང་རིམམང་པྱོའུ། „།སོར་འབྲང་གདུགས་དཀར་ལསོགས་ པ། །གེཛ་གསུངས་ནམསའ་གུབ་ཆད་པ །དེ་ཧྱས་མེ་ག༨ཤམ་སྐལ་བཟང་འགྱུར། ༢༢༧ 

ཛཱ་གྲཀྱིས་བྱམབ་པ་བླཟས་དང་གདགས། །བཟླས་བསངསརྱཿས་ནམ་གཟིགས་གསུངས། །ཨོཾ་ཡརཛ་ཡེ༔ གུན་ཧྷརི།) ` བི་ཀ་རི་ རི་ཀ་ཡ། །ཨ་ཙུན་ཙ་ཡ། བྲ་དནན་ཧ། བྲཛཾ་ཨན་ཡ། ན་སོ་ཡེ། མལ་ཏ གུ་ལེ་ - 
བུ པར་སྐདི། ལུ་ཤདིསཧཱ། སུཏགསོལ། ༽བླསུ་ཅུགསལ། ག་ཟུརམ་ཉམས་བླ་ཟས་གུར་ན། །གགམ་ལ་ཡུང་དད་ཆགས་འགུར། །ཡངན་ཚེསགཅིག་བྱརུགཅིག་དང། །བཅུག་ཅིགརབྱར་དག དྭ 
པའ་ནི། །བའབིནདལ (གང་རུང་གི །འོམ་སྩེས་པལི་ཕག་ཐོགསཏེ ལེ གས་འདི བ་ཧྐདང་ཉེར་ ཁོ་པ ཞས །དྡརྡེལ་ཐེག་ལན་བདུན་བཟླས། ` །དགོངསམ་སྱདན་བུམོར་འགྲོ། །ཐོ་རེངས་སྱྱརེངས། 
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ཟ ༣ ༦ ལུ རཾ 


དནོས་སུད། །ལོ་ཧྷིཛར་ནེ་སྭཧ། །དེཡང་ཡོནཏན་གངདང་འདྲ། ༢༢ ས་པའོ སོ །ནད་དུ་མོ་ཊཱ་ཾ། ཞེས་པསྟསགས ་ 
ཚུནབཅོབྱརད་དགེད་པར་ཤུ། །དབསསུཆགེའི་མིང་དགོདཔ། །དཔེ་ཆུང་བཞིནདུ་ ཤེས་པར་ཤིས། །ར་གིལུ་ཱཿ་ཅིས། །སྔགས་ཕྲེང་གསུམ་ལྔ་བདུ་ནདུ་བྲི །ཨོཾམཁིདྡ་ ྭ རཱ ༢4 
རིབཚོངིམ་པྤཔཏིསྭརྩཱཾརཱཾ་པཊུ་ཕཊཿ ལེགེསོའི་ླཀཔྲུའ་ཀརྱཾསྭཱ ཅ་བ །ཡེ་དམསགསསམ་ཝགས་འདེདག །བྱརྒ་་བྱཧདབླབས་འཁོལལོར་། ། ¡| 
དྲིལ །བུདམེད་ཞུངས་མའིནང་ལ་གདབ།: །བུདམེད་སུབས་འགྲོ་པདདུ་གཞུག །རྟེན་འབྲེ ལཧྭིངཔོ་ལན་གསུམ་བཟླས། །འཁོརལྭ་ཐམས་ཅདདབུ་ཅནདྱུ་བའེ། །དེལྟར་བྱས་ ¦ ¦ ༤ 
གུཿཤིང་ཀར། །སདྱཀིམ་བཅྡད་ཅངེནཔབའཇུར། ༤ །།འོ་ཁ་འི་བྱག་སེགི། །གཏན་པོ་འདང་འཐན་བློ་གུ། །བཟའབོ་ཡུལ་ལུ་བཙདཔོ་གཏདུ། །རེད་པ་ བ་བ ་ 
 བཙན།། །མཚརམམོ་སྒནལ་སློངབ་བདུན། ༢༢ །ལ་ལསླང་བཙུཿ་བའམ། ན་གང དུད དངུང བསྟད་ས་བར། བཞིས ˆ 















༡ ཀྲབ ༢༠ བ་ཤོག ་ ་་་་ ༈བམཕོར་འབྲུ་ འབུས་དང་སྣ་དབ། །མངར་གསུ་ ྣ 
ལརསན་ཐུགས། །བལ་དཀར་དལ་ལམལ་འོགྲས།་ །ཁིནས་བཀང་སུགས་འདི་བཏང། །སོ་མརེརཐབ་ཐིབ་གནམ་སསོོད་འབྲེ་གིདཔ་སྟད་སྟདགྭཱཧཱ། །སྔགས་འདི་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་བཟླག་ལ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོདཅིད་ 


ཆོངབྱ། །རུདེར་མང་དདང་འོམ་དང་། །ལིཁྲི་བཏབ་ལྭ་རུང་སྲིད་ནི། །སཱཱཊ 






= 543 222 ཛང 
` 


ཛན།་ ༢༧ ! 
།ཡར་ཱར་རྭཏྭ་ཝཱ། །བདམར་འོམ་མུངར་གསུམ་དང་། །འབུ་ལ་འགོབའིལ་ཝ་ཡིས། །ཆུད་སྲིད་སྩོལེ་ཅ 
 བླནས་ཁམ་པོརརས་དཀརདིལ། །ལ་སིཿསའྱིགས་འགྱོའུ། 5 ཤིས་ག 


བཟླུས་ལམ་ལཱུར་བཏང་། །སྐྱེསུ་པ་བཀྲ་ཤིས་མདའདངི། །བུད་མད་བཀྲ་ཤིསའཕང་ 
༦ ཆེ རུག་འཁྲོལ་ས། བ་བ་་། ཏྱུ༦ བཛ 





ཁྱོ་ཅོ་ོོ་ད་ །ཁུངམཁི་ཕོགདོད་ཕམ་ཡི། ཐམ | 





ཞས །ག་ངའཅ་་ཁ་པདྲང་ 


ཡངན པུད །འབིན་ཐིཆུངམེ་ལོང་མདའ། །བཏག གས 
་སྒྲ་ཀ་ ར་ཚ ཀིས ཞེས་ 























༣ 7 ༥ རྭ | ཾོ 


བ་ཡཱ་ཡ། གུཔར་པནི། ཨ་བར་སིཏྭསླག།དྷེ་སངས་ལཝསྭ་བའོ། །དནས་བཤས་སྣོད་གཙང་མརུ། །མང་གསུམ་ལི་བུག་གུ་པོའི། །ལྟེ་བདང་ནི་ཡུངས་ཀུར་ལ། །ཚོ་སིང་བྱར་་བྱརད་པཏབ་ལ། །མ་ལི་ལྟོང 


རལར་ ༨ ༨༩ གྷཱ ༡༧༦ ༡ ཌོ བབུ།༽ 
བབ ཤིསབ་ཟདདོརྟཏ་ཀུངས། །རུཤིསྟཏུརླརོགཡངདཐུག །མི་གརངཤིངའཛུམ་ཞུས་ཀང་བུ། །དེབསསིདནྱི་རད་འབུང་། ༢༨ །གཏུནསོང་གཉན་ཅིང་བྱས་མ་སོགས། །བས་ལྲ་བངས་པས་བུ་ཡོངངས། ༢༠ །ཅུལ་པོར 
ཞཱངན་བསད་ནམས་ཅན། ;དགུལ་གསར་རསརྣས་དཔ་ནི། #ཐདུ་བུང་གཡངདྲནཀྱབ་ཤིསུ། ༢༠ །བཅན་སྲོུང་བཙན་གནསས་དོབླངས། །གསོལམཆདབཀྲ་ཤིས་གཡང་བུན་བྱ། ༧༧ །སཱན་སྡོང་སྤན་གནས་སུ་དྲདླངས། །༈ 
ཁུནམིདདཔལ་ཅན་འོག་གིས། ¿ །ཁྱེའུམང་པའིསྐ་གོས་ལུ། །སྤོལ་མའི་སྔགས་བཏགཁམ་ཕོཿ་ནི། །གསར་པའིནང་བྲུགས་མལའོག་སྲ། །རེཝུག་ལྟེ་བ་བཟུང་དྲུག་ལ། །སུགས་གོང་བཏབལ་ཁོང་དུ་བཏང་། །དེ་བྱས་བུནི་ངེས་བར་རྟེད། ༢༢ ། 


སུནངག་གནདཀྱིས་བཙལ་བལ། །བལཚོན་སྣ་ལའི་ཐིགུལ། །པོཌགྲནགཅིག་དང་ཁྲབྱབར་བུ། །མིག་དགུམ་དང་གའུའིལཔོརལོ། །བྲསབས་ལ་ཁོགཆིངཔ་བུས་ལ་གནབ། །ཉལ་དུས་གཡོན་ངས་ཡོང་བརྡ་བ། །མྱི་ཕུགས་གངགྱི་ག 


1༨ ཐོ 


ཛེབབྱསུང། ༢༩ །ཡཅེག་བསུང་བགདགས་ཐབས་ལ། _ ༈༨ཁོར་ལོམུཁྱུད་བཞི་་བསྐོར། །ཕྱིམ་བབློག་བཅུ་དེནང་དུ། །ཇོ་ིད་པ་བཅ་ནི་དས། །དེནང་མུཿཁུདསུགས་འདྲིབས། །ཨོཾ་བྲས་མེར་ཝང་ཁང་ཅྦབལ། རཾ ( 





ཧོ ཐོ ཅོ །ཡོདཏནསཁ་འཛོདལས་འདང། ེོག་ཡང་གཞསགཅགས། །བདབ་བཅུདདངས་བརྩསེ། མོ །སྱད་ུམ་བདེབཅདག། །ཞད། 
། །དེཧམཐཧོངགསྟཿྦགས་ཡིད ོད འདོན ཤའ 2 །བས་ཀརབསསཔའཕིག་ར། །ཨུམྦ་ལྱས་པའི་སྙད་པལ། །འཕྲོན་བུབུཚེབྱད་བུནི། །ལིགད 

དམང་།།རཔོ་གང་ུང་གཏུསས། །ཐིསུར་བཏགས་ལ་བུདཔ །འཁོརནས་ཐུམ་བུགཡས་ཡུགདགས། །ཟླ་བཚངནས་བཀྲོའ་བརབྱ། །མབཀྲོལཿ 

ཐཱགས་འདྲི་ ཤོག་བུར་རམས་ཅྱིས་བྲིས། ^ ར་ར ེསྣ་སྱིབགབག་་བྲདོ། །དེ་དངྱ་བང་བུམིག་དགུདང་། ` 


; ང་ལ །བལ་བྲསསུྲ་པལ་སཱདཔལ། །བཏགསསྦ་བདལད་འེདྲ་གོག་བ། །ེམསྨ་བཞི་པབྱཡབདར་འགུར། སུ 
བཞྲེ། །རྒུན་ལཝ་བབ་བའིའིགནངི། དྲེདཀི་ཤག་གིས་བང་།ུ བརོད ཐོབ་ཅཚེས་ འདོ་གིས་དིལ། ལ་སོག་ལའི་ 





















= ར་ད ཾཾཾཾོཾཾཾཾཾཾསཀི༧སྨ༧ིཾྨྣཾུ „ཀ„ྣཀྨ།ཀ༈༈ ཀ༦ྤ༨ྤ༨ྤ༨ྤཉྤཉཀ༨༈༨༈ྣ༈ྣྱ༨.ཀྤཚཀྐཀཞཀ༨ྫ1ྫྤྗམྫ༥༼ཛ༩ཙ༡ཀ༼༡༼༡༼༡-༼༨༡-༤༠༨༠༩༨༩  རྩ༠༣༥“ 








⁄ ༤༤ 


1 + བཀྲོལ །ཡོྱགས་མནོརླགདལ་བཅ འད . གསབརདམཞུདགདགས། སྐྱེབའིདུས་”་སུ་་ 'འགོལ་བགཅེས། བ་བསུབཞི་སགངྭའདི། ཤིཧ་བདོཔསགསད། 
ཐརྱཧཱ། ༩༩ །ཡངན་ཟཱ་ཝིབརང་གྲི་ཁག །ལྕེ་འུདདྲིམ་དང་ནེ་མཚལ། ཧིཾ་གཙུགས དུས་ལ །མརུ་སྦྱམརིལ་བུྲི །བརྩཔ།་ །གུསཧཱཿཛིདྲིཔཾ་ཕཊ། བྱིཏ་ཡེཀཀྲོཏ་ཡེ། :ཛཱལོ་ཛྲལ། གྭ་ཡཱ་ཛྲ་ལ། ཨོྭ་ཛཱལ་༥ 
རར ཟྲ་ལུལ། སྟུཏསུ། ཏ། ་ཧ་ཧཱརཱཾ། དྷ་ཧུནི། མརནི། སཱརཾ། སརདྦ་དྷཱུ་་ཏོན། ཤ་ཤི་ུཾ་ཕའུ། ཅེས་བླ་བསའིལ་ཤུ་ དག་ལ་བཏབ། །ཟླབ་གསུམནྷ་བྭ་ལིབན། །ུརེ་ལ་བུགསུམ་གསུབ་བཏུར། །གཉིསལཱ་ཝིབན་གཉིས་་ 
༤ །གས་འེ། །ལཁོརལོ་ཅིད་བདུག་་གདགས། །ཟླལིངྲཔ་གཅེད༔ཤིན ཟབ། ༠ །ཡངནྨ་ྲའི་བསཀིས་བུང་། །གུགལ་སྒོགགངི་གྟཏུབན་བ། །རཡུག་ཁི་གསུམརང་ཁའ་ཕྲེ། །བྱིལའིསུང་གསུམ་བི་བུན། །ཡུགན 
ཟླ ཞི་ཤངསམསྲདིལ་བུས་པ། །གང་སུངདོ་ལའྟིཏལཙོམ། དེ་ཡསྭ་ན་ཝིབ་གང་ཡདུ་མུང་ ༨༠ །གསུམཔརུཁ་ཡུར་བ་མྱུར་ཡེ། །ལྟེབབསྒྱུར་བའིམནངགཞི། །ལཉེའི་གརྟག་པ་འདྲི་ལྟརབྱ། །ཐུད་མེདདཏེདའགྲོབའིཚེ། ཀྐང་ 
། གཡས་སྔོནལ་བཏདནང་འགྲོ། ཀ། ཤོདངོཁིང་ི། 8 ཏུ ཅ་ཅ པའྲབས་ཐུགསུན །མངར་གསུམགཡག་ལུག་གླངགསུམརཱིག །ཧི་བགས་ཤིལ་གེ ངན་པ །ཁྱེ་ཝུ་བུང་ 


^, 





ཟླ 


༦ ྲ རིམ་བ འར རེ 3 ཌོ ༨ རོ ྐ ༤༨ ༣༢༨༨ ལུ པས ཕེ 
ཅུཞོདང་སྤྱ་རལ། །ུངས་ཀར་སྔགས་བཏབརྫས་ལ་བྲབ། །ནཡརཏྟཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཤུཏྔར་ཡནས། སུར་པརནོས་ཨ་ཡུ་པརྱ་ཀྱ་འདུ། ཨངའ་མཏཔྦ་ཧཱ། མངཔོའྲིརིལམམདདུསསུ། །ཞག་དགུའི་བར་་ 
( དུགཏང་བརྭ་བུ། །དེཔརྡ་གང་དང་ངལ་དུབ་སངས། །སུས་ལའྲ་བསནོར་གག ་ །ལཾམཚན་སྐྱེས་པའཾརྐད་པར་བཅིངས། །དབྱས་ཁྱེའུར་ངེས་བར་སྩེ། ༤༢ །ཡང་ན་བུག་པེ་བཅུ་གསུན་གྱི། ས་ལ 


༤༨ 2 རེ ཅི ་ངཾ་ཧྲཾ་ཕྱ དྭ སྐོས 
བལ་ཐི་བྲུར་སཱགས་འདེ་བཏབ། ༈ །ཨོ་མ་ཁྷེདཱིབཛིཊམ་ཱཔཏི་སཱརྩེཾ་ཙཱཛཱ་ཕཊ་པ། རི 


ཏྲི ལུ། ཐིགུསྐ་རེད་པ་འཁོརནས་ནི། །སྣེགཉིས་མཐོར་འཕུང་བརྩབ། །དེ་ཏུགས་ཡོནཏུན་གང་བཞིན་འབུང། ། 
༣ །གཏགས་པ་ུཁོརལོ་འདི་ཉྭསེ། །ལཁོསོ་རིབས་བྱརས་བུད་བཅུས། ། བས་ལ ཐིམཚམསལ་ཕ། །ཉེབ་དགལ་སགས་འདྲི་བིས། །ཨོཾམཌྡཱིབྲཛིམཧཱ་པཏིྦ བདང་ 
བཅསཔ་དུར་ཀསུར་ཿྭ་ཛྷཱ་ཡ། མུ་ཁུདལ་ཡངདེ་བཞིན་འདི། །རྙིདཆེས་དསརབ་གནས་བུ། །ཏུདཐཱ། ཛ་ལེཀ་ཨརུན་པ་དེསམ་ཡནི། །ཏླ་ཧམ་དནི་ན་ཨབ་པི་ཤིསལ། གྲུནསེ་༥ 





ཁག 


( ༤ .: . ༦ རྭ ༠༡ ༠༠༡༡༠༠༤༡-༡~ ༨ སི 


་ཌཱ ༅ ༨ ཱ །བུམལོ་ཝཱ་ལོན་པ་ཡང་། །ཁྱེའུཉིད་དུའྱུར་བ་ཡིད། ༤༤་ །ཡངུན་བླལཱིབ་བྲུང་བལ། ]ཟླ་སྲི་ཁོངསྲི་མངལ་སི་གསུམ། [བླསྤི་ླབ་ཿམངལ་ཁྲག་འཇོམས། །འེང་གྲི་གཟུགས་དོད་ཙམལ་འཚོར། པལ 
སོརའཆི་བའོ། , །དེ་ཡང་བླ་ལྲབ་འདྲིར་ཀྱ། །སོརའཀྲངའཁརཔོ་གང་བཞིན་ཕྲིས།* །དྲིལ་ལའེན་ཆེན་སྣདམཛེསང་། །ནཱསྲ་དཀརབཀང་ལ་འཁེརལོ་བཞག །སོརའབྲངསཱགས་སྣོངའབ་གནས་བྱ། 


༡ ཡིདམ་བསྙེན་པ་ཏྲིནས་བཏབ། །ཨམས་ཅྭཀྭ་སོརའྲབང་དང་། །པུ་ལས་བུར་པ་ཡཾ་དམ་དུ། །བ་ 


རེ ྲ རྒྱ ཏཱ 'ེ ར་རོ །སྱིར་པའིཕུ་ ' ཞིག་ལ་ཡག། 
3 སར ༨ བྱ་ཕེད་ལ་རང་སཱགས་བརྒར་ཙོ་བྱ་ཧུད། །བཏུབནས་ཏེན་འབྲེལཿབ་གནས་བ། །འཁེར། འི་སུང་སྐོགསདང་སུགདྲལ། དྲ རཛི་ རར 
 དུ་གླན། . །མ་ཡི་གོངབ་གཡོན་ངུ་གདགས། །བསྲང་བྱའི་ཡྱི་ཐོར་སོར་འབྲངབསྩེད། །དེཡིསྨྲ་བ་ཝིབ་བླང་བའགུར། ༤༢ །ཡངཅིག་བླ་ཝྲིབ་བསྲུང་བ་ལ། །ག འལ ཉེར་པའི་ཡུརཆུབ་ལྟེང་ 
¦ སྲིལ་སླུད་པ་བྱས་པ་ལ། །བྱང་བུ་མེགདགུ་པོ་འབྲེན་དང་། །གུམ་པའཾ་སཱར་མོཐཾ་གུར་བཏགས། །དེལེ་སཱགས་འདི་བཏབ་པརྱ་བ། ཀ་འ ༽ི ཤག་ཀུང་ 

ཅིརབྱརོར་བྱཅདབཏ་ལ། །ཕུགས་སྦདབུན་མེད་རྐེད་པར་བཅིངས། །གྱུགས་ལར་ཁྱིབོའབུ་ཡི། : ཕུ་གསུམ་གྲུད་པར་ཕུགས་མདུ་དབྱ། །ཕྱུགས་མའི་རེད་བཏགསེ་སཐཧྲི་ 





༠༤༩ ༡༤༡༤ 
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གསུབ །ཁའབཏང་ཟས་སུདདོའརབུས། །སྐོམ་རུ་ཆང་བཅུང་ཆུའཇུང་ཝཱནས། །ཏེན་འབྲེལ་ཐབས་ཇུ་ཟླབ་གསུམ། །མེནིཾ་བཅོངས་གཞནདགལ། །མི་སྟེརབནི་མན་ངག་ཡིན། །བེ་རོཙནསྦྱར་གརྱ་ཧི། ༈ཀྱུ་ཤ་ལཱགསདོདནང་ 
 །ས་བྱསུར། ༥༢ །ཡངན་སུགཇུག་སོག་བལ་ལ། །སྲུད་པསུམ་སྤེལ་མཇུདབནི། །བདྲུནནམ་ཉེར་གཅིག་བྱསཔ་ལ། །སཿངུདརེརྭལགསནི་བྱར་ར་བྱ་སད། །བཏབལ་བུང་མེད་ཏེད་པར་བཅིངས། །འདྱི་སྔ་བིས་པཆུརདུ་ཆགས། ། 
_ ༩༤ །ཡངནང་ཡོད་ཀརམོ་ཡི། །ལོང་ནང་དཀུར་གསུམམངརགསུམ་དང་། །སྨུས་པུདམདུས་བནྭ་བུགས། །མ་རྟེད་འོར་ཁག་ལྱབ། །འབྱུས་རྷང་ཝ་ཡང་ུགས། །བལ་ཚོན་སཱཱ་ཝཾས་ཁ་བཅད་ལ། །བལྱ་འིྲགིཡ་ཏེག་འུར་༢ 
བྱ་། །ཉཏཾནཀཱ་བདག་ལ་བཅིངས། །ཐྱེབསྱ་འིསཔ་ཡོ་དུཿ།ལཛོར། །རྱལ་མངུང་ལྟཏེནྱི། །གའུ་བཀོལ་ལམ་ཡི་ནི། །མལ་འཕོངས་སུའི་སབངྱཧ། །པུཚམི་འཁོར་མི་སི་དང། ༥༤ །ཡངན་བལ་སྤང་སྤྱར་ལ། [མངལ་བཧྲུཿ 
།འཕལ་ཅུའདོདཔ་སུད། །འདྲི་བས་སོགཤམ་བུ་ཝན༩གྱུར། །དྲེ་བས་རྲུ་དུ་པུ་བུང་ན། ཛུ ་ུ ཀས་པ་ 


[གསུབ་ལཱཧ། ཉང། །བས་་དུང་ཅ། །ཆུལབད་གས་བླསས་པ་ཡིན། ༧༥ །དུག་བ་འབུས་བུ་དཡན་པ། །ལུ་བུའེདདཔ་སིབ་ཤིང་བསྟེན། །སྡུགས་དང་རྫས་དངཉནའབྲེལ་གོ། 
ལགས་འབིདཔརདཀར་ཕྲང་ཕྱམལ།  །འྲིདབླམ་ཉྭརབཏཚུརདུ་འབྱུང་། །རྲ་ཤུལ་གརཔ་སུཧྲངཧར་སཱཧཱ། ༥༤ །ཡང་ན་འབྲ་བཏུད་སློང་གངལ། །བུ་རཾམར་ཐེབམོ་ཙོམ་གཅིག་བཏང་། ། ཡེ་བླབས་ཏེ། །ཨ 


།སྔགས་འདི་ཧྭོང་ཚོགསུམ་བཟླས་ཏེ། །ཨོཾ”་ 



















2 འཐོ ཁོ་བཏརྨཾམཱརཉ་བྲད་བསལ། །སུས་ཁ་ངོསནས་བཟླས་པབྱ། །ཕྲེངདྭ་ས གོལ་བ གུཞིང་། །ཿ་ཀ་ཀམའིལམ་ཕྱེས། ཤོེམེཝཿྱེས། 9་ འབུང་བབཞི་ 
1! སང བུནྱསུཿུ་འུང། ཤཿ '།སྔགསུ་འདིའི་བོང་རིལ་མ་དང། །ཆངལ་བཏབནས་ལྟོརུ་བཏང་། ༨ རྔག པ་ མགོམརའདེན་དིང་ མཏ་ཤེར་སཱགས་བ ་བཏབ་བཏང་། ཤབུ་དང་བུའོགས་གཉིསཀ་ཐོད། ། སོཾ་ཨཾམ་ཤདཾ། སྡེམ 
༈ ཧེད་ དཔྱུང་ཤིགཱསཱཧཱ།  ཨོཾ་ཨཀཏྱའིཀཏརོ་ཤསཊིང་ཤཔྡིཐཱདཱ། དེསྱ་ཀུང་ཐོན་པར་ཐེཚམ་མེད། ༥༨ །ཡངནྭ་རི་མང་བཞུ་བལ། དཀརྱི་ །སགས་འདིལན་བདུན་བཏབ་པསཏེ། བཅ་ས་རདུ་འབི )ནོ་བསྲ་བྱེད། ། 
་ ཕྱགས་ཁདེགཉིས་གང་སུང་ ཀིཀེམའིལ་མྲ་པེས། གླུ་ཁུལའི་ལ་སྱ་ཕེས། ་འ བཅནསངས་ལསཅས ༥༢ ཧྲ གླུང་གསམ་འུངས་ཏྱེ་ད། །བསྲུ་བཏང་སྤུལ་གྱི་ཤ། །རུ2ྱ ལི གཙམསཞིབབཏག། 
` ཐསཀྱིདྲུརས་སྱངས་ཏཾ། །ཕཱགས་འནིསུམ་བརྒྱབརླས་ལ་བཏབ།_ །ཆུ་བྱིནུ་ རུ དལས་འབྱུང་། །ཨོཾ་ཉལ་མེཏལསུ་འབུ་ལེ་ཡེསྭཱ་དཱ། ༠ །ཡངན་ཡུངས་ཀུབགཙང་མ་ལ། །ོས་བཅུད་སུགས་འདི་ཉོང་ཚོ་བཏབ། །ཡུངས་། 
༦ རྦད བཡུམ་ལབཏང་། ྦྲ་གསེབ་ཡུཕ་ཀརཙམརེསང་། | ། །སགེས་བཏབ།ཁང་བཏངབ་ཐངནི། ༈ཤཱ་དགསཁ་བོ།།ཨོཾ་ཨ་ཀར་། ཤསིཀརསའ། ཨར 


་ ཡེ བེ 


















/ 


བན་ྲསས་ལ། །ཝགས་འདིབཅྱ་ཝ་བྱད་བཏབ་སེ། །ཟོས་ནུ་རད་འབིན་བརའ་ཆུར། །ཡོ་་ངདི་སརིི 
འད །མཁའའོའྲིདགསགས་བྱཅར་བརད། །བཏབ་ཉིད་ཉིད་ 


རི་ །འགྲོནཉིད་གསོ་དང་བཅས་པ་འམ། །ཿཡངནནད་ག 


མཛར་ཆང་སི ངས་སམར་ ། །རཱར་ ཁུའམཆུ་ལ་ཾམ་བ ཏབ། 


གྲོག་ཤཾགབུལ།, ཱགསུ་ལཱསོསའ་བྲིས་བྱསལ། །འདན་པ་གཡས་གཡོན་ 


= ོ - 


༨ 


` 


(འབུང་གྱུརེན། །འགུགས་པའི་ལུགསཀྱུ་གཅོད་པའི་གྲི། །འགྱེད་པའཾགསལ་ཤིངའཕེན་པའིམི་ 


།ཨོཾཧཾརིནི་ས་ཀཀམའིལམ་ཤེས། ཇྲིངམའིལམ་ཡེས། ཤོན 


འོར ཛོ་འཆི་འོམཿམངང་ ང་པ ཐས 7) ི་ོ. ུ &ཿ 








ཌོ / ཿ རེར རེ ༨ 
བུརབིཟུར་སྭཱ་དཱ། ༦༢ །ལངན་མདའ་རུད་སམ་གྱེདྲུན། 


།ཟན་གྱིས་མཆོད་རྟེ 


།ཐཿཤགྨོ་སུ་རུར། 


འིལམ་ལེས། འབྱུང་བ་བཞིའིལམ་ཕྱེས* བེའི 
ཙུ་གཅིང ནི ངཱ །སྤུ་བཅ ད་སཱགས་བཏཿྤསུ་དུ་འཛུར། །ཡཆུ་ཆུ་ཕུད་པུ་ འི 

ྦ ¡ གཡས་གསོན་བིགྲངང་ དང །དུ་གཔ་པས་གཡོན་་ ཡ་བཅུ། །རིསུ་ཡུས་ལི་ལགམི་བཅུད་གདུགས། ༈ །མཐོས་ཀ་ཊིབི་ཀསེ་ཐས་ 
| སབ་སྭའ། ཨ་ས་ཀས་བཀརམ་ཀས། ཏྭངཱ། སཀགས་བིཀཔས་སྷ༔། ཨཀབ་ཕེཀརྦསཾ་ཀཔལ་སྭདཱ། མེ་བཏཏགས་ཡོན་ཏན་གང་དང་འད། ༧༥ 


་བ་ཕུད་བུ་ཕུད་ཆུམ་ཆུམ་ཐོར་ཐོར་ནནནན་ཅི་ར 


༽ 


། །བཞོན་བའྐི་ང 


༨ །ཅི་བཅུ སིང་ཕོའིྟ་ལ་ 
ཡཔའ་ལག །འདྲདུག་བསེབས་ཏེམ་བཏད 
སུསུརྦཅཱའབོན་པར་འགུར། ༢ །ཡཏྐཧ་ 
ྨུ ཨ་ཀས་མཀས་བིཀ་་ 
ནོ་གཟུགས་བཙོས་ལ། །ཕཱགས་ཧཏབབྱིྨཱ་མལ་ཞབས་པུ། ། 





= 











-- = = རར ར་སི = 








༄༅། །ལྷམ་ཡུའིབནྱི་པིར་བསྟན་བཞག ༈ །ཨོཾའབུང་འབུར་ཤིག་ཤིག་ཕུང་ཕྱུང་སྭཧཱ།  །རྫསནིསྲམ་བུནཁྱིད་ཀར་འབྲས། །འབྲིམའབཞུབཏབ་འབུདྲཊ་པཔ་འབྱིན། ` 
༣\ ཡངུན་འབིམརདག་ལནི། །ཆང་ཐུ་བསོ་མམོ་ཝཇེས་ཅན། །མཐེབ་ཤུལུ་ཤིང་ཀུན་སཱན་ཙམ་གྲན། །ཤིབཀུན་ཡོདོགས་ཧོན་བཏང་ལ། །ཅུ་རམིདངས་བས་མོདལས་ 
འཕྱིནྣ།“༨།རྒྱརུཀཙོདང་བསྲེགསཔའིགཞོང་། །སྙེས་པའིམདམས་པཱ་མི་ཡི་སྐ། །ཞུས་བསྲེགས་སྡྲུལ་ཤརུ་བྱིའི་ 







ྭ གཅུས་བྲསགས་  །རྒྱཚླ་མདའ་ཆུད་ལྔ་བཏབ་བཏང་། །ཤྱི་ུང་ཤར་བཉའིས 

བསྲོས་པས། །རྒྱུ་ཞབས . ` ཐས་བུ་དངནི། །བུཌོགས་གཉིས་ཀམུར་དུ་འྱིན། ༈ །ཕ་ཡི་རྐངམཐིལ་དྲེག་པ་རྲ། །མ་ཡི་དོར་ཚལ་དྲིལ་བུས་ལ། །མེར་བསྲེགས་སྣར་ 

ཧ༡༩ བཅུགས་ཐུ་མུར་འབིན། ༢ །ཡངནུམདའྱངས་བྲས་པ། །ཅིནི་གདར་བའྲས་བླ་ནམས། །ཆངངམམིབསྟུད་ཡུལ་ལ་བཏང་། །ཞེཡང་ཡོན་ཏུན་གངོ་དབའྲད།༢༤ ཡ་ད 
` .དང་བཅའ་སྤང་སྲེས། །སུགས་འདི་ཁྲི་ཏབ་ཁོང་དུ་བཏང་། །དེ་ཡིས་མུར་དུ་འབྱིན་པརའགྱུར། །ཨ་ཤིམེ་ཤིངུ་ཤི་སེད། ༧” །བྲེསྲང་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་བཤད། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ 



















པ་༧༣་་"ཁལ་ཁ འའ 












བུམཚནདང་། །ཅྱིས་པ་ཁོངདུའགྱུརབལ། །ཐྲེསྲངབྲེལ་བའི་ད་ངོར་བོ་འདྲི། -ཤསྲངནིགཡས་ལ་བྲེགཡོན་དང་། །འཁོར་ལོདབུས་སུ་གདགས་བརྩབ། །འཁོར་ལོའྱིརཏཱ་ཡེ་ངུར་ད། །སྣང་བྱད་སིང་བ་འདི་ཡང་བ། །ཨོཾ་ཨཱ ` | $ 
_ ལ་ག་སྟིསཱཏཱ། སཱ་མངལུངཐར་ཡངནི། །ཙྭ་ཀའླིཟལ་གདགས་ དི་བགིསི་ བརླབ །དེ་བཏགསླ་བམཚནོ་བསུང་བའི་མཆོག་ །ཧོགསངངན་བྲས་སན་ཡུང་བསྲ་ག། ༈ ཤིང་ཤིང་བུར་བརདི་ལལ་གདགག། །རུད་འཟོགནའངོ་ཤིག་ 
ཐུངཔ་འང་དདིལལ་གྲཏགས། ༈ །མནའ་སྙེལ་ཤིར་ཤིང་ཕུར་པ་ལྔ། །འཁོར་པོའྲིལལ་ཡགཏུ་ཐུང་། །མནའ་ལི་ཉེས་པ་བློག་པར་བྱསར། །སཱིའུགསནོདྱའི་མོངཕུར། །སོར་བཞི་འཁོར་ལོ་དིལ་ལ་གདགས། །ཡ་འཅིདཔ་ཡིགིའ་ཤིག། ་ 
བིས་ལ་སང་ཅནད་ ལ་བར་བཏགས། །སངལ་བཏགས་པས། ཤབང་ཟེབབ་འདུག་ མིགྲསརུ། །འཇལ་ལོ་བིད་ཅིང་འཇལ་ཚུལ་བསྟན། །བྲེཅནམདོམས་སུ་གདགས་པར་བྱ། །དོད་ལཾ་ཀོར་གྱིྲེ་ཚད་ཀྱིས། །རྒུང་ཏུབསལ་བྷག་ (| 
བསྙན །ཁྱོའམ་སྩེས་པ་གཞན་ཞིགགིས།་ །གདོང་དུ་མཆིལ་མ་ལན་བདུན་བཏབ། །དེ་བྱས་མྱུརདུ་བཙའ་བར་འགྱུར། ༧༩ །ཡང་ནནྟ་བོན་སྤུནག་ལོ།, །གཡེརམ་གསུམ་བོཆ་མཉམ་ལ། །ཞིབ་བཏགས་ཕྱུགས་ལཁུ་གྒོགད །མི་འདཔུད་ 


༣ 


ཆང་གིས་དངུལ། །དུདེདརྐངམཐིལ་སྣུམ་བུགས་པ། །སཾཕག་གིས་བསྲོ་འཕྲལདུ་ཐོན། ༧༧ །ཨ་སྲམ་བྲུན་གཡེརམ་དང་། །ཆུ་དུགསམ་བྱེཕུགས་བུ་འབྱིན། །མི་འསྲམ་བྲན་ཚབ་མ་ལ། །རམས་བཏབ་ལོན་ཏན་གོང་དང་འདྲ། ༧༦༢ཡངནཱ་། 


± 








7 ༄༅། །ོབྭ་དེས་ནི །ཟནབྲསས་ཚོན་གངཔིགྲཐུགས་བཅོས། །ངུ་ཡུལ་པེད་ཉག་ཙག་དུབཅོས། །ུདང་ཟན་བ་ཅས་བཟའ་ཤིང་བཏུང། །དེནྲིདིབ ཤལ་ཏེན་འབེལ་ཏེ། །བུནྱུརདུའདྲིན་པར་ཀྱེད། ”“ །སྐེསཔའི་སྐེརགས་ཤར་ 
# ད་ག །སཱདརུང་ཞིང་ལིས་དཿཔི། །དོར་ཏྲ་བའའིགཏབསལི་འྱབ་ ངེ 
ཤཱ 


ངུང་ཞིང་ཧཱི ཁསམ་འབུང། །མཁའའགའིའཁུགདྱབདམན་ངགགོ། ༧༤ །ིས་པ་རོད་བུང་བཚདང། ། ཤརུམེ་དབྲསེགཐལ་བ་དང་། །དུར་བིདཆང་ལ་བཏབ་སྟེ་བཏང་། །མདུནནས་དྲོ་ 
ད་ག །དེས་མ་བོང་གོག་འདང། །ངུང་དདམ་དན་བ་དྲོས་ག། །འོ་བབས་ལ་འརྟདོདང །རང་འབཔའི་ས་དབ་སུ་བ། །བཙན་བརོ་ིང་བཅུ་་བནྲ་བཅུ། ། ཡང་བ 
© དངྱ་གུས། །དེས་དྱུརདུབུངབ་ཡིན།༢༧ །ལེ་གཅོད་ལུན་སབ་ཤིངལ། །དུངཔོ་ལེ་བབཅདཔའི། །བལཚོན་སྣ་ལའི་གུད་བ་ལ། །ཨོ་བུང་ཤརཀ་བྷཱརཀོཏི་ཊཱའི་ཧཱཾ། ཨབཛ་ཐིཧེར་ཀུབྲཛཀཏཱ་རྙིན། ཨརྟཏ་ཤི་ཧེངུ་ཀརྨ་ཏཀ 
/2 ཤཱརཾ། མ་བྤུད་ཤཱཧེཧུབླདཀོཏི་ཤཱརྷི། ཡོ་ཀམ་ེདཀཀྲརཀོཏི་ ཤརྙིདཱ། ཞེས་བཏབ བེྡ་ཡགས་འདི་བངོད། །བདག་གི་སིངལ་སྱེས་བའིབུ། །ཡིདའོབ་ལན་ལགམཆགྱརས་ངུད། །ལབྱསའཚཞིངསོནབྱང་མཐོང་། །ཆེ 

རིད་དཔལ་ནིདཕཔ་དང་། །གཟའདད་ཆུུ་གརམཚནར ོར། །བྱོདལ་ཉིནམཚན་བསུང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཞེ་བསོརྭ་བཞི་རུ། །བཅིངས་ལ་ལེ་ཐགམ་ཤེབ་ཅད། །ལེབཅད་ནུ་མ་མའཐུང་གོང་། ༧༨ །མར་དང་བུ་རམམ་ཐེ་ཕེབཛལ། ། 





~-༡ཤཌཿ།ཁྲ་སཝ་ལ་འཏཿང་ཌར༤་ ཀ་ཀ ༡༡ ༢༨༩༡༤༠༢༣༠༠ 


༢༩༠༢-༤༡-༡༡ 












མཱཙཾགུ་གུལ་སྦངྱིདང་། ར་དཔག །ཆབདི་གསརའཇསའོངགབ་ལ། །མྩ་བ་ེྷ་ངབངྱྱུ་བརྱད། །བཏབྱའིན་གདོནྱགིས་ི་ཛུགས་ཤིང། །རུ་ནད་མཆེན་བུའི་ནདཡི་འབུང། ]གབྲགགལན་དཔཡདགངསཿཤོང།  ཤེསུ་རབ་ 
མཆོག་བློ་ཕྱུབསནས། །བྱིཏུརའྱགུརྦབེཚོས་མེད། བོ ° །རྐནམངམ་བྱིན་གོང་དུནི། །ཤུ་དག་གཅཾསཱན་ཙམ་དེ །ཤིབ་བཏགས་ཆངྱོར་གང་དང་སྱར། །ཧུངུབལནི་བུད་མྱུང་ན། །མཆིན་བབསན་ དཔོངས ༨༠ །ལྗེལ་གིཝཾ་ཧྲཱིཿ 
ཡིག་གམ། །ཡུངན་གུ་བྲ་བྲ་པཡགི། །བོཤེསརབསོབས་སྩེདོ། ༩ །བྱཚན་མནུབ་ཏ་ང་། །ཟྲདོམ་གཁྲས་བུ་རམ་དཀར།. །མྲརདཀའཇུག་པྱར་རྩབའི་སྨན། །དབང་ཐང་འཕྲད་ལཐརནུ་བསྣན། ༈ །ིྲགཅོདནདིཚེནཏེ། །ཨུ 
གུལ་རྒྱལ་པོམུ་ཐིནག །སིནམོདམ་སྲི་གཉིས་གཞོདམནན། † རཾ དཙན་དངད དི་བྲོ་ཤུ་དག་བསན། ། །ཀླུ་དངས་གདགརྨ་བྱའིག །ཞོག རང་གང །ས་བྱ་སན་བས་ཐུབ། ཀཀ །ཞིབ་བཏགསམེ་ ལོངགཡའལམཉེ། ཱ 
དེལ་མུགས་འདིགདའ་བརབ། ༈ །དཔོ་མཐི་ཧནསངེཙ་བྲལཧུྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལན་སྟོདབླཟསལ་བཏབ། །དེགུངྔམས་དུགཔ་ཧྟི། །ཁོང་བཏང་ལུསྱ་བུག་སྤྲིབ-ཤིང་ཟབ། ༨༢ །བྲགནག་བུངབལྟའིདྲེག་པ་དང་། །གྲོང:ཤིངམཡི་སྱཾ་བོའ་སྦྲ། ། 
ཅས་བྲདེཤས་ཆང་ཙུལ་སེ་ཁདབཏང། ླ་བ་ཅུགཉིས་ནད་གདོ ཊག བི །མཅུ་གཅི་ཤིང་ཀྱུན་དང་། ་ །ྱའུ་མུ་བུབ , །རིས་བུསྲན་ཙབ་ཝཱ་དུ བ་ ཙ་ཡ་ད་ཧར་བཤོ་བ་ ཅི །ཡཡངན་གླཅི་ཤུ་དག་དང་། །ཅུམ་པུར། 
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,ིལ། ༠ 
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༡༠༩༥ 


¡བུ །གསངདཔའིལ་གུ་དགདཀཔ། །བ ཧཾཆེས་སཱནཔྱང།འིབུན། །ཞིབ་བཏག་སམང་སྤུཔལོདདུབཏང་། །ཡོནཏན་གོངམ་ཛུངས་གདོནམི་དུགས། །ཐེ 


༼ ཤས་བུད། །དུགཿངུ་པ་བུཏང་རུནདདང་། །མཆིན་བབས་ནྲོལ་བདཀལས་ཐར། ༥ །ཀརྦ་སོཞང་། །དཱནགསལ་བོུནདུའདོདཆགསཆེ། །བུངམ་ཤརེསོ་ གཞིབདབབོ 


། 
རོཙྭ།ཁས་དག་ཅིང། །རེམབ་བགས་འཔོསན་ དྭཀྱུནབུབའྱ་གུག། ༈ །ཕོ་དིང་ 


] ལྟེར་གཏོངམཆནནད་བྱ་འདྲེ་བུག།ང དད སྭ །བུལ་པ་དང་དྲ་པལ། །མ་ཡི་རྲ་སཱ་དབོང་དུ ཡྱི 


ཀ་ བར ཡནུ་ཨུ་ཨུ་པན །བདུདཿ རི བྱབྱ ས་ཁ ། བདའི །བདམདག་ལེགས་ཤིང་བྦེབ་ིང་འགྱུར། ཤུ །སུན་ཆེན་གཅི་ཤིང་ཀྲ སྲུན་དང་། །རྨ་ཧྱའཾ། 





` །དངུང་གིས་ཕུལ། ཅྱིམབའནིབཇུགཉིས་རུན།/ -།རདགདནི་ཚུགསརྡརཔའགྱུ། ༩༥ ཁེད བབགཅནགའོ།  །ཞེངོགངདིབ་བཏག་ོ། 


ི་ོ 


པན 


་ཕབཐང་པཱུང་བུཨྱ་ཧིས། །ཡཆིནས ༡ི་དདི་ཡཔསི་དད། །ཤུཟིས་མཛེནདའ འབུངལའྱག་ག <© །སུ་གྲས་པའྲིརཆེན 


ཡཱསིསབརཊམ་སྟཾརབཏང།ཌ །སྐེས་ནས་བུ་ཡེ།བཔདབཏང་། །འདྱི་བསས་བུའཆི་སི་སྲད། ། ག་རས །དེ] _ ` 


མྱིབ ཀོགས་བཟོདངཆོས། ཱུ 

ཞིང་ཤཾསངབ་ཆེ། ༨༧ ༧ །མནུ་གརྩིམླ་བྱའི (ཞཾབ། །གཅན་གཟནསེརམོསྣཱ་ ! 

རེ །དབའརྩལཆ ན་པྱ་ཐུར་བ་ཡན། །ལཅ། 
[ཁྲག་དང་། །ཆོས་སྙན་གླརྩི་གུ་གུལ་རྣ རྣསས།་ 
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རྗེས་རྐརམརྱིནཔརྱ། ༩༢ འུས་ལ་བཏ ༨༨༤༢ ཚན སི ཿ ཱེ ཛཱ ; 2 ུ ཌ ྲུ ༥༥ ཾ 
2 ཀཀ ༨ འའ ཏྲི སྟི ཏཱ བཱ རྭཔོན་བདུ་ རྒྱལ \ ༈ི གང = ངལ ཆི ཱ ཁི ༤༨ འའ པོ - གྲེ 
རལུག་པེདཀར་ལ། གི་ལས སིི ོ །གཱ་ཚི་བཙནལ་གཡེ་རམ་དང་། །དྲག་ལཱ་ལནི་ཕིག་པའི་ཤ། །མལོ་ལ་ནིའིར་ནག །ཡུལ་ལྷཿ 
གུ ྱབསསྤྲབྱ་གལབས་བླསས། ༣ ས་ གླ $ |རྩ་ལམཁན་འ་རཧུ་སྐཨུམ་ཛཱསུ། །གྲ ཕསནསམཡུལ་བཏགས་སྡེ་ྱདད་པོ། གཅིམ 
སིས བ་བཅད ལ་ཡི ག་ས ས། ཁམ་ལོངརོྱ་རྲ་ལཱ་སྲེ་ལ། །རཔནབཅུད་ལ་ཐ མོགུ་གུལ་ ཟེསོངབགས་པར སུ་ཉིས་གའིཐ་གུལ་དུབཏགས། ཤིན ° 
།རག་གུསམདང། བྱེལགཡུསཀམགའིས། ི་ོ མེད་འ ལས་ངི་ྕར། རའ =÷ 
“ །གི་ཤོང་འེ་ ' ་༈7 ཝང་༨ ནང་ ངོ་བ ཧད་ང ཞེད རཱ ༡༨༣ ༡༽འ སྲེ ཧི ༨༨ རི བརན ུ ཏྲ 
ཡལ 1 འགུས པརགཏུམསལ་དང་པྱསདྲལ། རེ དྲིེཾེཾིྲ་ །ཏྱེན་འདྲེལ་སྙང་པེས་རབ་གནས། བ་བོ ་ྦ ས་ད རུ 
་ྒི ༨ !༼ གཟ་ཡི་གོང་གཡོན་བཏགས། །བཅཾསནས་བུ་ཡི་གོཔ་ ¬ - །རུསབ་བསྲསལ ཀྲི 
བཿ ང་ལ ་།།།སཁལ་ྣཾ་ཾཾཾ་་་་་རར་་་ །བུམོ་གཡོན་འདོགས་སྡེབྱསདྱ་ཡིས། །ཕིརཐོང་ 


£ ",. 
འབ -- 2555 ༠༦༩༩༤༥༤༡༡༤-༡༡༡༡-༡-----༡¬- --- ˆ 
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་ £ །ལོང་བང་རྫསཚོལ་འདྲ། ༤༥ བྱག་པསྩར་གསུམ་སོལལ། ཆལ གག ཙཾ །ཡུགསསྣའིཆེནསཆིགང། །ཙླདན་མར་ལ་ བགྲ ཌ་ ༧ 
ཐར་ནུ་རེ་ལྷུག་ི་ལྟེནག །མཁན་པ་བརམས་ལོམལ། །རྭཐུག་རགཤབཏིགགཤོབ།་ །གུ་གུལ་བཟླ་མུ་ཟིནག །བྱ་རྒོད་སེས་སྐྱར: ཤུནཔོ་བདྲུད། །དུག་ཤིང ང་པེང་དུ་གང ཨབྱིམོང་དང་། །ཧལཾ་གླདགཱ་སྲུབ་ཀ་བ། „ ཝུ །ཡུནག པ 
ཧཾ །ཟེའདུགནག་པོ་དང་། །ཟླུ་བདུད་དོར་ཡེ་ཏོག་དས། །ལྡོང་རོས་ཡུངས་ཀངྲགུ་པཾ་ཕར། །གེ་ཤང་ཚམུངས་ནག་དང་། ཀུ ཤུ་དགབཙན་དུག་ཨ་རུར། །བསུརགཏིས་ཐཅས་འབྲས་ཐུ ཐུ་བཅུགཅིག །ྱང་གས་དདང་ 
' གདགས་པས་གདོན་དང་ནེ། འ་འངས་ྲང་། ༡༠༦ །ཡེམད་ངུ་ ངུད་པ་མ་བསུད་ཤ། །མ་བཏུམ་ལྲབས་པ་གུགསམེ་ དཔའི།་ _།སེཤུས་ཅན་དྡེརམས་གདགས་བརྡ་བ། ་ །ཉབན་བདང་གུ་གུཡནག ་ ཀ།གཱ་ ` ་ 
,¿ ཅཾ་ཤུ་དཱག་ལཆ་དང། །འྱཾ་ཡུདདྲི་ཆེན་སྩེསམ་ཐག -. །རུད་བདུག།- འ་བ ༨ གོལ པི 1 ཤང རཾའི་ཅེ་ ཤིན, -ཐལ་ ཆུ་ཟབ། ༩༧ ]སྤིབ་ཤིཔསྱིདང་ཁྱད་པར་གཉིས། ` ༈ལྕིར་བྱུགས་ - | 
ཱ ཅུདདངཐིད་ལེ་དང། ྭ )།ཀསབྣ་འེས་ཏོང་ནོང་བབཞི། །ཙི་ཕུད་མངལ་ཁྲག་ཁུ་ཌིནག་ །རེ་ལུགྷ་བངོབ་ ལ་ན ༡ གི་རནཁན་པ་པི་རྗེ་དངག། །ཕྱམབས་ཏྱེ་ཐུགས་བ་དང་། མ་ལ་བ ལ་བྲསིགསུ་ཏྲེདད་བསུཊྱ། 































7 གྱ་སོསགོརབདགལ་གདགས། །ེསནི་ཡེ་ཤེས་སྔན་ཡང་ཐིབ། །༢ངགཅོདའབངཁོསསྩོཿ སྤོས་ཅིདགོས། ཚས་གཅིགདལ་བཡས། །ཆུསྭ་བས་དེནས་སིབ་ཤིང་གདགས། །སྤབདཿ ོད་འཇམ་དབལ་བཤེས་གཉེན་ 
ལུགས། 3. །ྩེས་བའི་ ྲ་ཀབུདམེདྱ་ཀྱི། །མངལ་ཁྱེ་ཐད་ཀན་དཀར་བོ་དང་། སྟེ་གའིསྦྲོརྱའི་ཁྲག་དང་ནི། ཨཿ ཅུྱ་རུ་ག་ཙོད་རུ་དྡུ་ གཱ །སིང་སྤཱན་དྲབག་ཧ ཿངྲ་གདཧཱཾ། ཆེ ཉཱཾབརྣམསསུ་ཐིག་ལྱེབ། །ཡོན་ཏན་གེངདང་ 
འདྲ་བར རའ =° །དྲོང་གླ་མླང་ གྲ་དྲའ་ བྭ་ཧྲཱ ཧྭིངདང་། །ཧཱགགཱེར་བྱརེག་ཉ ཏྟ་རདང་། །ཕ་བོང་ལོང་བུ་རྣམས་བཏགསཔས། །ཡེན་ཏད་གང་དང་འདྲ་བ་ཡིན། ༡༠༠ །ཅད་པར་དགགི་སབཤིང་ནི། །གདགས་པནལ་བུའིཤཤ་] 
དངུག ཅད་མ ཡང་སེས་པའིས། །འྲེ་ནམས་ཡུས་ལ་བཅངས་པ་ཡིས། །བྱས་པའིགདནཆན་བརོལ་ནམས་། །སུན་ཁོང་ིས་པ་ཁབསྟོར་འྲ། ༠༧༡ །བགེགས་ཆེན་བཅུྱཅདྨ་སིབཤིང་ལ། །སྲིནྱབའམ་བག་ 
` དའིམིག་ །སྲམ་བྱི༤ ཤདད་ཇུ་བའི་ཤ། །ཟྫངས་པ་བུང་བ་གཏུགཔ་ཅན།_ །བརུནུ་གཱཁ་ནག་པོ་དང་། , །དོམ་སཱིང་ ངྲ་ལེ་ཉིངྲསེ་མངལྲག ། །རྟ་ཡིརྨགཔཀང་ཀའིམརུ། །མིནཾ་ཕཾལོ་གཉེས་ཀྱི་ཤ། །ཡུསཧཏུགས་ཨིིན་ 
ཏནཔོད་དངའདྲ། ༡༩༢ བྱད ལོ བྱ་གི་པ། །དབྱངརའི་ཚས་གཅིགནྲགབ་རནི། །ོས་བངས་ཉིམ་གཆ་ལཱ། ། ངཿ ཤོཿ་ཕཾསྟགས་བ་ཅན། ། བོད ར་བཤད ཐོ་ཨང 























ཤའུ ཟྱི་སྲིཾ ལའི དཔག །མ་དུག ཉིསཅི་བགུལ་དག ༈བགེབ་ སརིགས སངྲག་བརྒྱདུ་ཡི། གླ. ་་ འདིནི ཟུ 1 
ཤྩ གའི །རླསོལཕྲགཅྲི། ཀའཙནལ་འུག་བའི ཤྲའ་ པོ །མཁོ་ལ་ཡི་ཤའགླསོ། །འབྲ་ལ་བ་སོངཔརང། / “ཤེལུ། །དེལྲོསིའི་ཤཱཧི དོ །དེདག་་ 

། ཙཾ.།རེང་བ བྲཕུལ་ལ་བཅས་ ཏ། །༣གས་གོང ག་གསིགསབ། །སྲེམེང་སྨདབུའི: ནངབྱགནས། ངེ སབཞིཿ སྣ་སེང་ཊཞ ཞག །ཡོ་ཐུབཛྲ་ཨཱ་ཡུཧཱན་ཀ་ལེ་བུཏྡཱ་བུ་རུ་ཕཊ། ་ཨུབཛྲ ཛཾཨཱཡུཊེཧྲུཾ། 
ཐར (དུ་ལདུ་བཏགས།- _, ༥ཡང་ཡན་ཏནགང་དང་འདྲ། 2༤༥. ཡདདྱཔལ་པཏོདཀར་ཤུ། -།འགོང་བོཿ ཧཱ ུག་ཤ་བཙོན། །བདུདལ་སྲུང་ཤ་ དགྲྭ་ལ། ༽དྲིིན་ཡུ་ ལྭལ་རྨལག་པ། ་ །ས་བདག་ཀྱུགཏནེགླ་་ 


དར སན ་ ར་ལ ག་ རོག 2 ཐུ གཏུགས པ་ནཏནགོངདཔའ། ༡༠༥ །གཙུ་ཝར་་ཞཅ ་ 


༣ 





ཟབ ༠། 
རཾ 
༦ |? 


མིབཆྱུད་བཏགས། །དབངྱ་ལུགཆེན་པོའི་ཏནའྲཐེལ་ 


༡ བསུམ གྲུས 


༧ ༠ཁ ° ཤགསང་བདག་རྡོརྡ རྡེའཛིནལ་ནམོ། 
སིསལ་གཞོདཔ་བགུའི་གུས། 


[ དཔེ་ དམའ ཉྱད། 


།འདོདཔའི། འོ ཐི ངོ 
།བསུངབ་ཤིནཏུ་བབ་བ་ཡིན། ངཱ 


འཕུབར་ལེབྲསས་ག རམ་གཉིས། 


[ཧུ སུ ༣ ས་གས 


།སཱུདཔན་པ་དབུ་བོན་པའི་དུས། 
° །དེ་རྣམས་འཆེ ངབའི་ཐབས་འདི་མཛད། །དེལ་གསུ་ མ་སྟེ 


།བྱས་ལ། ་ལན་ཆགས་མགྲོན་ཉིདདང། 


།སཱགས་འདི་ཉིད་ཀྱངིབཟླ་བར་བྱ། 


།སོཡཤ་ཡུལ་ཕུང་ལྭ ཕཱམ་གྲིང་གཉིས། 


སྣ་ཚབྱའཐགས།གལོས་བཅད། 
།བཙསམ་ཐོགལ་མགུལ་བཏགསུན། 


།བུ་ཆུང་འཆི་བམི་སིདདོ། 


།ཧིངརྔའི་མགྲོན་ལ་བསྲཾསནས་བཏང་། 


ས་པས་འཆིང། ་ 


༈ལཔོར་གྱིཀླུ་རྒྱལ་ལོ་མོ༽ མོ་དང་། . 


ར་གྷི་ཙུར་ཐུཊ་ང། 


།ཉེལ་གེས་ིལ་ལམ་བུ་གཉིས། 
པ | །མ་ཧཱདེ་བའི་བསྲུང་བདྲེ། 


།དྲརེས་བ བསུང་བདགས་པ་གནད།། 
།ས་བདག་ཕོམོ་ཐུམས་ཅདྱ་ཊཱིས། ། ། 
།ཆ/མོས་ཆིང་དངྙ་ྨ ང་པས་འཆེང་། མཿ 


ཡབ བབ ཾ 


སོ་ཤཱལ་མུངལིའསིང་ 


ཟཾམགུལ་དཱ་མི་ལག་ ¡ 
།འདོགས་དུས་] 


= ཟང ཤཱི ངོ ༨ ༤༨༩༠༡༡༠ྔ་ལ་ དེ 
;$% ‹ 

















ལསླབལ་སོག་ལྷ་ཱ་ར་ཡ་ཛ་དད་ནན། ཤེས་པབླབས་བསྔ་ཐུབ་པ་ཡེན། ཙཱི ལོག་པ ཧོ 
ཅིམ་པ་༧། །སཱགས་གང་ཡུངས་ཀར་སྟོང་བཟླས་བྲབ། །དྲིལལར་ཁིའི་མུཇ ཇུག་སྲུནི།, ་་  ་་ ཱུ 
བཅེངས། །མི་ཕུགས་གང་གིམ་གུལ་བཏགས་པས། །དཔག་ཚད་དཅུགཉིས༡ེམི་ནུས། ༈ །གསུམ་པ་ཤརུ་གཡོན་པ་ནི། 
ག་པ་ག སྟ །དནང་ཙྲཀ་བཅུག་པནི། །ཤག་བུརདོརྗེར་གམ་བིད།། དེའི་བ ཡའ །བསེན་ཡབ་ཀི༠ 
༈ །།ིསཱགསཀྱིག །ལྟེ་བར་ཤོག་བུར་སཱགས་འདྲི་བེས། །བྲཛངཾསྭ་ངུས་མ་ཡྭ། ཧཱགར་ཏིར་བཅྲིཕྲིངི་དི་ཇཿ དེནི་ལོཡི་སྭགསིང་་ 
\ ¡སྟེར །ཨུད་ོན་དམར་སགིལ་གཞུག །ཏཱཧཾཀུ་ཆསུ་ (ˆ ལགས་སོ ༩ 


ཅི 



























༦ འགུལ ཁྱུ ག་ཤོག གང་དཔོུརགང་བཤགལ། ་  །ས་བཅྱད་ཧིངཔོབརྒྱ་རྩ་བཏབ། །ཨོཾཨ་གནིནི་ཀནི་ཨྱཧིལ་མ་ལྷ་ཧ མོཧལ་གྲཱཧཾ། གངབོ་དིལ་དོམ།ི་ཅོད་ | 
བཏབ །མོཾ་ཨལ་ཤིནན་བླཟྲོག ༈ཧོར་ཧཱར་བློག །ཡན་ཧུན་ཧར་བླཐོག །ང་ཏི་ཤཾ་བུ་བླ་ཐོག །དུང་འཛིན་ཀར་ནན་གྱིས་མནན་ལ་བཟློག 
འཐེནམའི་ཨཱག་ཨུ་ལན་གསུམ་བླཟས། པཿ དྲངས་དེའི་ཁམས་སུབྱ་ཤོམས། །ཐུབ་བའ ག་གྷོ་ཉིང་ཐུའཁོངས། ཤོདྲ་པེང་གརང་ཁམས་ལུགས་ཡིད 


།དེནས་ལགྭ་བངས་ལན་གཙསུམ་ཛླངས། {་ 


བར ལྭ་ལཱགས་ཤ ཤུར་འཕོངས། 
རེབཞིན་རྲུ མེ་ནིནུབ། །ས་བྱང་ཤིང་ནི་མཚལས་སུའ་ལངས། ཁ་དོག ཡོདམར་སེར་ལྗང་བསྩོ་ལེ། ` ¢ །བཟླས་པ་ཤི་འཔྲ་ ཕུ་གཅོད་པ་ལྭ། །འཁེརཔ་འཇིག་གིསགས་འདིནི། །ཐུབ་བསྲ་ཤིའྲཔོགཅོད་ ་ 


ཕྱིཊགསུངས། གཐུརམཉམས་བཟླས་གྱུར་ན། ༈ ཤིའྲྲོམཆོད་རྒྱལ་ཐས་བསྲུས། ཤྭ །་མར་མོའི། _ཀེབདཏིམ་ཏིམ་ཏི་རྭཏི་པཱ ཤཱ , ཧརེརརེ་དྱ་འེག་པ་ཁའེ་པཱ་ཏཱ། ཤནྭ་ཏེདན་རི ཤི ཤགཏན་ད་་ 
ཡ་ལ རྤ: 3 ༼དཔ་ལུཆེཧྟ =: ]རྒྱལསི་ློ།ངངཉཔོར་འ། །རྒྱ་ཤོག། །ག་བུ་གིང་རུང་ལ། ་ཐ་རམོ་དབེའ་ཆཱུརྦཊི། 












ཅསགདང་། །སུངས་ཀར་ཁཡདནལ་བའ་ཤ། ཀགྲུ་ཨུལ་དཀརནག་ཚུས་བྱ་ཧད་པོ། །འ རཡ་གཅང་ུགསབྲགངས་ལ། 
\ དཀར་གོང་སིན་ཅན་ཤེམས་བབུ། །སཱགས་གངས་འཁོར་ལོའི་རབ་ལ་ནི། །ལྕེས་བལྕག་འཁོར་ལོའིརབ་གནས་ཡིན། ༈ ༈ི །མོནལ་ 
= ༦ བི་གནནདུནཏྲེ་དརནུརཀ་ཤཐུདངོད། དབང་བོའིཙྭིཏ་ཙཀཏཱསཱར་ལུ་ཁོས་ཁོས། འཁོར་བོདངདཀརཅིབི་པ། 
ས་ར - སུ་བ་ཡིས། །ཆུལསྤིན་འབུང་པོའི་གནོད་པ་ཐུབ། །ཐེགས་ཆོག་ལཾུའཆི་མི་སྲིད། ༡༡༤།བྱིས་པའྲ་གིད་སུང་འཁོ་བཡ 
| ཤེབ སྐྱབས་འགྲོསེཡསབ་ ལས ོས་་ །དང་པོར་ཆོས་སྱོང་སུངམ་ལ། , །གཏོར་བཏང་གཉེར་གཏ་ དྱ་བབ་ཤས། །རྒྱུན་དུགས་འདི་བཟུས་པར་བྱ། ། ( 
£= གསང་འ འཁག བདཏོདལ་ོ།།ཁགམངངོ།ཏཿཧེད་བའཾས་ཡ་ཡའི། { ༔ ་ུ 





རཅ་་ཆ༧ཐ་་༧་༤༧༣༡ཆས་སསས་  ླ༄ླ༧་" ༧ ་|འའཛའའའིས་པ།། ས་པ་ལ ོ་ོྣཁ།ཁ"ཁ"(ཨཇ༣"ིོིཀ 












`| དཀན་མཆག་གསུལ་ལྭ་ལགའཚལ་ལོ། །ཡོདུར་དྲར་ཚྲལ། ཛ་ལཛ་ལ་ཙྲཀ། ཧོན་ཧན་ཙྲཾཀ། བུ་རུ་བར་རྲ་ཀ གམ་རསམའ་ཙྭཀ། བེ་དུམ་ལེནི་རྭཀ། །ཛ་ལཛ་ལ་ཙྲག། སྦ ཀཾི་ཡ་བ་ར་ན་ཧྭཀ། ས་ལ་ཡ་ 

ཨལ་ཡུ་ཅྲཀ། ནཱ་གཡུ།ལྕན་ག་ཤ་ཡ་ཧཀ། ཚོ་ཚཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཙྲཀ། ས་མནཏཀརྟ་ཏྲིཿཁཀ། ཛཱཾ་ཙཱུ་ཤཊ་ཕཊ། ཆེགེལོནད་གདེན་སྲི་བམས་ཅད་ལས་ཐརབར་སུར་ཅིག ༈ །ཡུངས་ཀར་ཤག་ལྭ་སུགས་འདི་ཉིད། །བྱར་རྩ་བྱསད་་ 
བླཟས་གང་དུག། ར། །ཕྱེམར་དག་ལ་བྱུར་ཚ་བྱདད། །བཟླས་ལ་བགྲུད་ཧརཟ་རུ་ ༈ །གུ་གུལ་གྭང་སེས་མཚལ་བྲསེས་ལ། །ངདདཔསག་ཀྱང་ནེ་བདུག་པར་བྱ། །འཁོར་ལ་དཔེའུ་ཆུང་ལྟར་བྲེས། །ཨ་ལས་་ 
རར ༨ དིམོརུལ་བསེདབ་ལ། ¥ །ཡེ་ཤིས་པ་ཡི་འཁོར་བ་དོ། །ཏཾན་དང་གི་སསམིད་ཁར་བནྙ་མ། ཝ།མིད་བཟུལ་ནི་བསུང་བ་པོ། ༈བཧིམས་ལ་འཁར་ལོས་འབང་་ 
ཟུབསུད་ན་པ་ཁཱ་པོལ། །ཛཱུཾ་ཨོསྭ་ཡྭཾཧ། རིགས་ཁྭ་ཡེ་ཤེས་ཝར་བསྟུད་ལ། །མཆོདཔ་རྣམ་བ་ལཱ་ཡིས་མཚོད། །རྟེན་འབྲེལ་ཧཱིང་བོ་བཟླས་བུས་ལ། །བདག་གི་ཐུགས་ཀའེ་འོད་ཟེ་བའབྲོས། །ཧཱཀྱ་ུབ་པའཱཁོ་བསོལ། །སུནནིདངས་གིང་་ 
བསྙིམ་པར། །བཀཤིས་བརོད་དོགདགས་པརྱ་བ། །ནན་གཞོནམདཔའིས་ལས་གོལ། །རྱལ་ཁམསལན་གསུམ་བསོརྱབས་ཀང་། །འདི་ལསཟབམོའི་འཁེམལོའེད། །གཞན་ལམི་སྟེར་བཀའ་རྒྱ་ཡོད། །ཡདཆེས་རྱོངབས་གྲུབ་པ་ཡིན། ””༥ ། 
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༤༧༡༦ 





| £ བསོའོ །འཁོརལོཡུ་ཁུད་གསུམབ་སྐོརལ། ཀཀ ་ ཛོཟིར་ལསཱམ་བཡནན། ཏྲིརྱབ་འཛོཔལོ་རིབསྲ་བརྒྱད་ལ། སིག ལོ ལག་ཏྲིའུ། དྲུ་ཏིན་ག །མམ་རཱཛཾ། ཏི བུ 
ཡོ ཐམ་ཡིདམ་སུགས་ཅིས་བསྟོར། །གཅིགགི་སེབདབའད། །གཔ་ེནགཟུགས་བྲིས་ལྟེ་བཝ། །ཟའེའིགནན་ཁ་བམ། ཙབས་བྱརདྲསགསི་ག་བཞིནྲི། །ཁུ་བུདཡིདམཧིངཔོ་བྲི། །འཁོརོ་ལྟྟ ུདཚོནོས་དབུ་ང་ 
21 ཤཱ སྲེམོ མཾངསྨུདབུའི་ནང་དུགཞུག །སྤེ་ཡང་་ ་ཆོན་སྨུའཾཔཱ་ལཱས་བཅིངས། _།དེ་ལྟརབྱས་ནརུལ་བུནི། །རྒྱལ་ས་ཟིནནས་སྲི་ལས་ཐྲར། , །རབ་གནས་པཱུ སཱིཐུན་རང་སཱགསནི། །བརྒྱ་ཚ་བཅད་བླཟས་་ ཚཾརསྐུདལྔས། །སྦུལ་རིས་སུནྲིང དེསྱ་པས་ཏྲེ། ། 
_ /” མགུལ་བཏགསུ་གདོན་ཕ་ཐམསཅད་ཐུབ། །ཨི་སིདཙྭསཱདཔནསརསྔོ་འསདྲངཡེནནསོཞིསྭའ། འཁོརལོ་དཀྲིས་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། །ནྭསརྡཾ དྡོགགཅིག་དཔྲ་གས་འདིཏིད། །བྱ་རྒ་ཟ་བྱ་ཧ་ དབཏབའཱངརལོདང་། །ཚོན་སུད་དུནས་ 
› (4 བཅུགསྟེ། ཟྲིས་པའི་མཐྱུ།ལདུ་བཏགས་གྱུརན། _ །དུས་མིན་དུབ་ཅདཔརའགྱུར། ༡༡༤ །ཡང་ སི་སུང་འཁོར་ལོནི། །འཁེརལོ་དཔེའུ་རུར་ རུང་ལྟརབྲེས།  །རབ་གནས་པྱིམཐུན་རང་སུགསནེ། །བྱརུ་བྱར་དབྱཟས་་ ་ཆོན་སྐུད་ལྦས། ། 
ླརསསནིདཡས་ྱསཏ། །མགུལ་བཏགས་གནོདཔ་ཐམ་སཅད་ཐུབ། 


བྲ ཟུད སིདཔནས་རསོའསད་སིནནོིསའ། ལཁརལ་དགིས་སོགས་གངབཞིནལ། །ནས་རྡོགགཅིག་ལ་ཝགས་དཉེད། །བྱ་་བརདབཏབ་ལོའ་ 
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 །ལེངབེའུདད་ཕྲུག་དང། ། ཤིའདྲེ་སཱནཔ་འིཧེསཱནབྱ། །འབྲལ་བྱིཕ་རེཔལྟེསཱནོ། །གདོནནིངོས་བིན་བསན་ཕན། །༧༠༤ ཉེན་འབྲེལ་ཤིའཕོགཅོདབནི། །བུ་རོགས་དགནིས་བསྟེ། །ཧུག་ཏྱིགསུམ་བབལ། །བཅོས་བཞྱིཅུ་ 
རོགས་བབདྲུས། །ཡོས་པུག་ཕག་གསུམ་དེབ་ིནནུབ། །བའ་ བྱ་གཔྱདཱ་ལ་གསུམ་ཤརདུ་ 


། །བྱེའབྲུག་སཱཱལ་གསུམ་ལྭ་རུཝྤ།  །ཡངན་སྟགཡོས་བྱངདུ་སཱའཾ། །བྱིཔ་གནུབ་ལ་རྟསྲུལ་ཤར། །བྱ་སྲེལ་མཆམས: 
གག །ེལངལ་འདས་ང་གངས་པ། ཁ་ལཔ་སླང་གངསཔ། །བོུ་རམ་ལིུག་ཚོད། །དེལས་པེ་དག་བུལ། །བུངན་མཆུལ་འགུགས་ཆམ་བཡོད། །བྱ་ཤེདཅམ་པའེདོང་བུས་ལ། །ས་བཟ་ཤལ་བཟེག 
བརྡབ། །ཅི་སཱནལསོགས་དེའིམྱདུག །ར ཤིངགས་ཆུགམེདཔའི་སྟོད། །བླ་ཀུས་ལཙ་ཡཱན་བུགནངདུ། །ཞང་པོའ་བལྱ་བསའིལལ་གཞུག །ས་ཛུལ་མ་ཤོར་དོང་ནངདུ། །དེསམ་སྟེངལ་ཞོདཾབཞག །བུ་རམ་འབངྱ་ཧས་ཕ་ 
_ ལུརདད། །འུརམངལོམཇསཏེབགས།༠ པམམཚཡེབལ་བཡིས། །ཧེ་ངྷནས་བཀབི་གཡང་འགུགས་བ། །འཆད་བགས་དཀུར་ནག་བཏགས་པསོགས། །བོལམ་གཞུངབཤིན་བས་ཏྲེས། །གཡལ་བགངངབས།ཁ་ 
ྐཊང་བཅདདེ། །སཅུལ་མིའཚོལ་ཞལ་བབྱ། །ངེ་ས་ངེ་་པརའཚོབ་འའ་གྱུར། །ཌ༧༩ ཐུཆུངསྲེ་ལས་བཟློགཔའིཐབས། །ལྟ་ཁྲགམའི ལྭ་ངགས། །ཧཱ་ཀཱགཔངས་པའ་གུ་་གཟུས། །ཟ་ཡེསཐསལ་འདིད་དོད། | 


















' 9 
¬ 
ཟོ 
ཤ། 
ཟྭ 
2 
ཌཱ 
@ 
ཌ༼ 
=] 
བ་ད 











]ུད་ཞ་དབདངས་ འབུ ་བྱབེ་དབ་དདབཟང། & ¦ྲ 
ཁོ ངགའམིང། །ཏེ་བརྡཌྲིབིས་དེབཐའལ། །ངནནྱི་དནི་བསྐོར་བབྲཾས།། 
འཆའབྲི་བུགཡོན པྱུག །ཁའ་དགགཿ་དས། གབ གསའ། འདྲིལིང་གཅིག་བིས། རཾ དྲིག ཤིནགསོའིཁལ་དུནཡབཀ། ཤཱ | 


























སོ་ཛཾ་བའྲགས་ཐད། དྩག་དུནཏབདུ་བནགདབདྱགྱྭ་ཡགཟའབེབཅིངས། དམསི་ཁ་ཐམ་ཇདཆིངས། འདྲེམ།ཁ་ཐམ་ཐདཆིངས། བཅུཊམནགམོ།ཁཐས་བདཆིབས། པུ་ཏྲནགམོབའི་ཏེན་ཕུབ་བྲཐམ་རདིངས། ས་ཡུལ ུཾ 
བ་དགསོ་ཁྲབམྲ་དདི་ངས། །ཅེས་བིབཅུངདྲལ་བརྩབ། སལ ཡོ དི ་ དྱབས་དམ་གིས་གུནདམི་ནུས། ༢ །ེས་པ་ཤིན་ུག་སོད་།འན། །བཟློག་པྲ་དམ་བཞིའིཏེན་འཐེལ་ལ། །བུབངཁང་། 
སབ འབྱལ པཿ ནའ ཞིགྱབས། ལྤ་མ་བུ་བེརལ་འདྲིས་དབངོད། །འདིཏེདཔ་ཡི་བུལེནནམ། །འདེ་ཡེ་བུཡིན་ངེས་པ་ལ། ` ་ །འདོད་མེདབིདརང་ཁེར་བྱས། 
བོད །ྱིསིགི་ ས་ཐག །པུ་ཅསཔྐ་ོུ་འད།།ཅིདས་ཆངྱ་ནང།།ཅེ་བསའིསྦྱར་ངོགསན། དྱ་དབོསཇུསགཏོར །མདདིཀ་བའེ་བཅུགཞག །ཐུལྱསའཕ་ོར་པོདསོགག། 
།ཌིངུགས་ཡ་བན་འ་ི། །སྐས་གདཞི་པའ བང ལས། །པར ོབ་བར་ནགཉེས་གསུམ་ཏུས། ཡོ་བ །དབིནབཡི་མོ་དད། །ཨནེསནེནའིར་གགྲ་བས། ། །བུདགེལཾ་གཱཅི་དང་།། 

བུ་རཿ ཡསིནཆུས་བྲཀཔ་ལ། །གུལ་ རཡུགྱིམིང་གདགས། ། །།)ཚོགང(ད་ིཌུ་ཐག། ༡༢༢ ས་བའ་ོབཏགས་བལ། ཏོ གབ ས་གསོའེ། ! །སྩུརན་བདཀན་ཤསཆེའོ། ། ས་ུ་འང་གསར ཱ 



















'@. ༩༢ རང 2 227 ཤེ་ལ ལོ་འདབ ར་ངོཛོ་༽ ¬ ངེ = 
/%ྭ འགྲུགས། །རུདངའོམ་འདྲེསནའཚོ། །མའདྲེས་ཕྲོམ་ཕྲོམ་འདུག་བ་དང་། །གཏེད་དུ་ྲེལ་གྱིས་སོངནའ 
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མའིས། །གཡོནྱསི་དཔཔྱིས་ལུའིསུ། །དྭནས་མམ་ལྕ་ཐམ་ནི། །ལེ་གུའིས་ཡིནཤོ་གཟུགས་བརྟུག །བདུདི་ཐགལེ་ཟུ་བཞི་ཡང། །རྱལ་པོ་ཐོན་བཙུགསཔ་འད། །བཙོནནིདརའཔུན་ཡར་བའྲད། །དྭལ་སེགས་ཅ་ 
གཟུགས་བརྐན་འདྲ། །བདུདཔོ་སྤ་ནིདཀརནག་གཟུགས། །ཡངབུནག་གཟུགས་ཀབའདྲ། །སྤིནམོསེམས་ཅནགཟུགས་བརྟན་འདྲ། །མམོམདུང་ཤིངབསྦྲེངས་པ་འདྲ། །བུདམེདངོནཾམཆདཏྟེན་གཟུགས། །ཡངནེ་ 
མདུང་ཤིངའདབ་ཡིན། །ཅྱིས་པའིཐག་ལེ་པྲ་པས་ཁའྲབ་ཙམ། །ལཱ་ངོམཚརན་མཚོན་ཆའད། །མ་ལྷ་བུདམེདགོ་ཧོན་འྲད། །ལེའྭ་ཱ་བཤེས་མདའ་བཅུགས་འད། །ལྕགས་ཀྱྱ་བཀུག་བའདྲ་བཞི། །ལྷ་སམཀཱཱམི་དགའབས་ངན 
སལ །འྲ་མདྦ་དའངིདིན། །དཞྲོསི་རོག་པསདབན། །ཡི་བསོང་འན་བད །རྣུར་རྩ་དབབ་གངན་པ་ཡིན། །ལུལིི་གཙང་དན་ཧེེ། །ལེས་ལུས་སོངནུ་ན། །གུདོ་ས་བུངདྲི་ང་ 
༨ བླུ་མ་ཞིད །ུདོངསས་དུ་བཟདབ་ཡིན། །བུག་པས་བརོ་གཡོན་བགཙོ། ༢།༽ བསང་ཤོས་པའྱི་ཚོགསཊས་ལའུ། །འདེལྱིསོངཟོན་སུངས་ལ་མུད། །འདིའདའི་གདམས་པ་གཤནནབེད། ། 
༢༤ གདོནངོས་བིན་འདེལརྦབ། །གནོདཔ་གངལའའ་ཀྱུཡི་རྱབ། །མི་བྱེདལིསྲིདཆུ་གཏོར་དང་། །ཀླུགཏོརཀྱུ་ཡི་སངསྐོབའདོན། །རང་ཉིདཡི་དམུ་ལྟརབསྩེདདེ། །ཡི་དམ་སྙེངཔོརིནུས་བཟླས། །ཉལ།ཁཀྲུགདོན་རྣམ་ཤེས 


3 ཆེ ཨས: ཛི 2 ར་མས 
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`  རོར་་བ་གྟསྲས་འབར་འ་ང་འ བའ་འབུ་འཕོ ཀོ 
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| ཧཱ ༄། །བཞི། ལྷ་སྨུན་སཱེ་བྱརདནབ་ཤེས་བྱདུད། །ཞེན་ཆགས་གུཤིནའྲའེནམ་ཤཱས་དང། །བྱཅུ་གསུམ་པོདེ་ཡི་དམྱ་ཤ། ༈ གསདུ་བྱརཚ་བྱངདབླཟཝས་ཏེ། ༈དེདས་ཏུགཏོརབལོབལོབཙུགས། །རྫིལ་མ་དྲནི་དྲའིང་་ 
ཡང །ནང་ངམ་རང་པའི་བཟའམེ་སོགས། །གང་རུང་གཅིག་གིས་མཐོངནས་ཡང། །མིམཐོངམི་སིདངོས་འཛིན་ལང། །ག།ོདངབརྔན་པ་གཏོད་དུ་དུད། །མནན་བྲ་དགུལསྦ་བདྱ་ཀངརུང་། །གདྱབེདདོང 2 །གདོན་ 
༠ ངོས་མ་ཟིན་གཏོ་དང་བཇན། །ུ་གོན་པ་ལས་བནཔ་མེད། །གདོན་དེའེ་ཁིུ་ཡོཔཞང། །བནེགས་གཟུཔསྲངག་སཱགས་ཅྱི་བསྱ་ཀང་། ° །གནོད་བྱེདདེལ་མི་ཕོག་སྟེ། „།ཅནས་ངོས་གཟུངམན་ངག་གནད། །བྷཾདྡུ་ཨི་མུ་ཏྲག་ཙ་ 
ཟེ ཏྲིདུ་ཐུས་དུ་འིརི། ཅིས་པ་ཡིདྱ་ཐྲིསགས་ཤམ་དུའོ། །བརདུ་བཀའ་པལ་འབ་དནརཿ ¬ འིར །ལྟགས་ལསངུདང་ནདུཀྱས་ངུ། །གདོན་གྱིས་གཅོརནས་དུབ། །ལྕེགས་དུནུ་མརསོསའདེབས་ 

ཤིང། །མལ་ཚིགཔ་རརུལ་སྟོན། ཐ །ནང་ཕིཉྱེགྱིས་ངུ་བཞི། ¡ །རུ་འདོདཉམ་ཆུང་སྐདམི་ཕྱིན། །གདོནྱྱིས་ཇུབ་མའི་བདནས། ༅།རེངས་ཤིང་དུའམ་མིག་ཧརུདུ། །དུ་སདརྣམ་གསུམམི་ཤེས་པའི། །ཡུད་ཆོས་བྱས་བ 
ཕན། སན་པ པགཅས། ༡༢༦ །གུངུ་བླངའཞལ་ནསན། །བུརུ་བནཚ་མེདབརུ། །དུན་འདྲེཅན་གནོདབ་ཡིན། །སུགས་འདེ་ཤོག་ཡུལྲབིས་ཏེ། །ཨོཾམ་ཇིགན་སྡཾ་དིུའོ་ཛལ་སྭཱ་ཧཱ། མགན་སྦྲ་ིལ་ལ་ཟས་ན་ 


/ 
) , ་ 1 
ཟོས་སོ ར་ལོ ་བཅ་ཤང་བ་ཆང་།བུ ཐོཌ་ཚི་་ཉས་༢བས 3. ༩༩༩" ` བགོམ ར་ཊ, ོང 
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ནི་  ཐོག་ཤིས་ག པསློགདབས་བཅོསས། །མགཾ ལ་བཏགསན་བསུངབའི་མཆོག་ ༡༢༧ །ཡངན་གདོན་གྱསཏེནགྱུརནས། . །ཉལ་དུཡི་སྙེཾབྱིས་པལ།' དཱ །སཐབས་ུདདམངམཐུཉངགཅིག །ད་སགས་འདི 
བཏབདསནི། །དཔོརཏའ་སཱ་ཡ། བྲརུཉི་ཀན་སྙན་དེས་རྭག་ཧཱ། ལགག་ཡས་བཏགས་འེས་མིཚུགས། ༡༢༨ །བན་པོན་གཏིསཀྱ་འ ཐུལ་ཡྱིནས། འདང་བབདུབ་ལ། །བལ་ རོུནས་ལའསུདཔ་ཡེས། 


ྒ་མེགཡག་གིངབ་ཅེངས་བསནས། ངཿ ༨དངམཚ་རཆེ། །ཐབ ཟྭ ༡༤༥ དཔལ ས་མའྲདཅནསྤ་བབས་ལ། སད་རྭུ་དཱངྱ་སཾད་བཅོསཏེ། །དེ་ལྕལིའུ་གོས་ཤིག་བསྤོན། །ཚེརམ་གུརཔོ་་་ 
གཅིག་གཉིས་དང། །ལུག་སགསྐ་དགོཡ སྲ་བ ད་བིའུདུཔ་ལ། ཤསདེརབུ་རུང་སུད་བཅོས་ཏེ། །དེལྱའྱེའ་ སྒོན། ། 


།གུ་དདེའྱིརབ་བསུརརུགཏོརཿམ། །གཏོ་ཇུངགཅིག་དངྱགུད་བཅས་པ། །ར་གམ་ལམ་བསྐལ་ངུའཔྲོ་ཆད། ༡༧ར།ཉིན་མཚནམེད་པརངུ་བནི། །སྐརམ་དཱ་བར་ 
ཁྲས་པཡིན། །ང་ཡི་ལེ་གཅིག་ལནི། །ནསྦཐེ་གངབཅེས་དེསེདདུ། བགྲ་ལེས་གཡུ་དབུངིས་བིས་ཏེ། ་དདཅནམད་གཅག་ལ། །པས་དཀ་རྦཛག་གཅིག་བཏགས་པ། བགག དྲད 


ཤཱ ༼ཆུ་ཐངས་གངནིསྙདཀངསྟེང། -།བཞག་ལ་བུ་ རུང་པངྲོགས་ ཉེ། །བ པ་ཕན་གཏུན་ཏུས་གུ་།༼ ། ཁབ་ལ་དྲུ་ཆད་པརའགྱུར། །ཅིནཆསེདང་ བ་ན། །རྟ་དཀར་ལག་གཡས་ཉུ་བོན་བའི། ་ །དུདཔས་སཱ་ 





32 ྦ །བུག་གཉིསཀར་བཅུག དེནི་དུབ་གཅོདཔའི་མཆོག ༩༧༧།རྒྱལ་བསེ ཤོ་པ །གནེདབྲདདུམའི་ཏབསྡུམ་བཤད། །དོ་ལ་པོའོཏོ་བ། །ྱི 
_ །ཙཾ ཐོདད་པུ་བླུསལ། །རྒལ་པའི་གཟུགས་བཅོས་དེའི་ཉིགར། ་ རདགིའ་གསིང་བས་ལ་གཞུག །བན་ལ་བི་བདྟ། །ཕྱིལ་ཡུག་དང་སཱལ་ལསོགས། །གཟུགས་བྱས་ཐོད་པའིནངདུགཞད , ། 
' |÷ 8 ˆ །དེལ་སུག་ས་འདིབྱླ་ཟབར་ད། །རཱ་དའི་ཤོསམ་ཡ། མུགས་རདཛུར་ལིང། རྭངས་ལི་མུར། དུརཐུམ་ནདསྭ་ད དེནྱིརུལ་པོ་འིགཞོདཕོགསས། །སཱས་ན་གནོད་པཐམས་ 


ཡ་ །༡༣༢ ་ བསྐེནམོ་ '་གནདདུ་དབབ་པ་དངུ། དྲ །ལ་པོར་ལྭ་རི་བྲསྐ་བཞིརྭ་སཱགས་འདི་དགོད། ། ཤར་དུ་ཌ་ཏྲི། ནུབ་ཏན། ལྕེརཛཱས་ ཤྱངདུ་ཧཱཧཱ། 
ཤུ ཿ 'ལ། རྐང་ལགལུགས་སྦྲོག་དག་གེས་བཛུ་མ། -།འཁོར་ལེའིཐམ་བསདསུགས་ཁྱིས། | །བསྒོརཞིང་ཡེདམ་དཅུལྱ་ཅིས། །ལྕ་གས་ཀུ་ལིཕྱག་རྒྱས་དཅཏས་ནས་ནི། . ། 
འག ༈ །ཅིིཏནཧན་ྭཱ། ཨ་ །དེནས་གནདལ་དབབ་བ། །མཐེས་ལྲ་ངི་ཡ། མཏེ་ཡ་མ.ེ  རྨ་ མཞུང་ཏིཡ་མ་འུ་བཁེ་ཡ། ཟུ 









`, ° རི ༨ = 











° °` ༩ ོང ན་ :- :64 
ཧི བོན ཞེས་བླབས་བོསནསོས་སྭ ཧཿ ཤག མེ འུརུར་ ཡཱང་མྲ་བབོས་ཁ་བཅདལ། ྱིརཐལདུྱ།ནི། རོ ཧིངཔའིའོགཏུམ་ ། །བཞི ༢ ཟབ | ༢ ༣ ་ 
༼ པོ གོ ིོབ་ ཅ་ཅ འི ད་ ཆོ ཿ །ནས་སྔེནདང་འཾཿ བབ ་ དྲ ་ | ཐཱ ལཱུ 
( [° ནསྣུ་ུསུཁྲབཅུདདེ། །བསེན་མོ་གནོད་པའི་ཕོགས་སྲས་པས། །ཐུབ་སྟེ་ངོས་མ་ཟིནནནི། ློརསིམཁགཡནའ། དཡས་ ིསགནོདྲ་ནིབྱར །བསྙེནམ་ཡུནམིནཱཐེཚོཿ མན། ་ གནདལ་པོར་བའིག སུགས་འདི་ 
ཚ\- ནི། །ནུབར་ལྐན་བདུན་བླཟས་གྱུནན། །ཡིནན་ས་དང་བཅས་ཏེའགྲོ། ཤགནད་དབབ་གདམས་པབབམོ་འདི། ° །གསམ་ཡས་དབུ་རེ་འིཐེ ། །དམ་བཞད་བནེས་བཏོན་པ་ཡེ། བསཿ - ` 
.:4 ༈ི ༡༣༢༡ ཐིའུརང་ཏབསྭམ་་བཞེ། ༈ཟནལ་ཐེའུ་རང་གཟུ ཟུགྲས་བཅོས་ ཏེ། ༈ལྲོགར་སྲོག་སྙིང་སྔགས་འདིནི། །བཛྲརཏྲིཡ། མཏྲིཡ། འུ ཛཛ། རཱཾས་ཏེཉིུངགརབཅུག་བས་ལ། །གཟུགས་དེ་བརུ་ ནངདུབཅུག 
ཁཱ །ཀཆེསུ་སཞག་འབཿ སྤུ །བཀས་ལུ་ཁ་བཅདཝརན་པར་བུ ེལགཔའོ་ུ་དང་འབྲིས ཙ༤བཅའིཏབ་སང་གི། །བདིདཔར་བ་ །ཞིདམ་རཱཏདམུརཿནོག་ཌ གྱ ཿ 











































༤ ༢=“------ ༢ ------- ༨. ཤ་མ 2 















༄༅། །སྦོག་ཧིཔའདྲིབིས་གཞུག། །མོཾ་ཨ་ག་ཤུས་མ་ཡ་ཤཾ་ དྭ་ོ། དེནི་གནའ་བའི་ར་བཅུགལ། །བགདམར་ཅར་མནན་པ་དབེད། །དེ་ཡིས་གནོད་བ་ཀུན་ལས་ཅལ། །༡༠༥དམསཱི་མནན་པའི་མན་ངགནི། །ནཔའབྱོར་ 
སྦབབ་བྱེདངུཔ་ལ། །གཏའ་ལགརེངནི་བནདར་སཱཱལ། །སྦྲབཔ་པོལ་གཞོདཔརབྱེད། །ཡམ་ཤུདདམརགོྱྱིར་སུལནས། །ཕུགས་ལ་གནདཔའབུདཔ་ཡིན། །ཐེའུརཔསྟོང་ཱེ་དམག་དང་ནི། །ཟང་བིངདུཇུ་ལ་འ་བོར་བུ་སུད། | 
_]ཀཀལ་གནོདཅིངའྲཆོབའ་བེུད། །འདིགསུམ་གཞདལ་མ་བ་ཀརན། །མེཐུང་ཏྭུགས་འཆེབ་དང་། །འཁོརལའུང་བཀམི་ཤིས་འྱབུངབས། །དྲེ་ཡིརམནན་པ་འདྲིལརབ། །བམ་སཁིས་དང་ཚིག་མནི། །ཞིབ་བཏུགས་གཟུག 
_ ཙི མྨུ་རུབ་གར་བཅོས། །ཤོག་བུརམི་གཟུགས་གཡསརམགོ་ །གཡོན་དྱུབི་མགོ་དབུས་སྣེལ་མགོ །བྲིས་ལྭའི་ཡེ་སྭིང་གྲར། །གཉའལགརིངའི་ཛཛ། རཡི་སེངགུརསགས་འདྲི་བིས། །ཡམ་ཤུདདམར་པ་འངཛ། སའ 
- _ ཧིངག་དག་ལ་ཡང། །ཐེའུརཔསོང་འྲ་བགས་ཏི་ཛོར། ཞེསྲ་པིས་ལིངགསྭན་དམརོ། །སུདབས་བཅིངས་ཏེ་ལི་གཟུགས་ཏི། །སིངག་ལནི་གཞུག་བརྩལ། །རངཉིདའཇམ་དཔལ་ནགཔོར་བསྒོས། །ཐུགས་ཀནསནིའོདོ 
།ཧཱིང་གི་དཀསནགམཚེམསནས་བཟུང། །རང་གྲི་གུབཁངཐིམ་འོགཏུ། །གཟུགས་དེམགོམཇུག་སྲོགས་གཞུག །གཡམ་པ་དདོགྲམ་ 


_ 

















༧ (འཕྲེས་པས། །ཡི་དྭགསརྣམ་པགསུམཔ་ཡཾ། །ལིང་གདེལ་བསྙིལ་བར་བསམ། 






















རལ བ་ (6 ༧༢༤༢༢༤༡༨༦༢༦༦༢ འཛའ ཕི 
རྫ - ཐཱིས། །དེཡིས་ཁ་བཅདམནན་བའྲིརེས། །མེཆུས་བུགས་བྲོ་བརྡུང་ཞིང།, །སུ་ྐཱནཱི་ཡེ་སུགས་བཟླས་ལ། །དམ་སེའི་གནོད་པ་ཞི་བ་རའགུར། ༈ །༧༧༦ ཡངཅུག་འདེགདོན་སྲུངཐབས་ག། 
_ # །བཁོརལོ་ཚིབས་ལམུ་ཁུདགསུམ། །ཐཱིས་ལ་དབུས་སུ་ལྦིདའིཧིད། །ཨ་མོ་མྔ་ངིགནེསེེའེ་ཚོའཛལ་ཡེ་སྭཱ་ད། ཞེས་བིས་ཕོ་འདུའཁོརལ་ལི་ཙིབས། །མོ་འདེེབས་མཆན་དགལ་བི། ། 

| །དྱེརབ་མུཁཁུངས་གས་འདྲབས། །ཞག་མོ་ཐུམའིལ་སྙེངལ་འདུས། །སྲོགརྩ་ཕྲེག་ཕྲིག་ཤང་ཤང་བྩོ་ངོ། སཱི་པབྲག་སྲེག་པ་རྩ་ལབྲེདབྲེངཛལ་ཧྲུ་ཕཊཿ ཛལ་ཛྷུ་ཕཊཿམུ་ཁུདདེ་ཡེ་བྱེ་མ་ལ། །ཨོ་ (3 


} , །བཛྲ་ཤཱརཿཛའིཿཏྟ་ཐུང་ཐུང་། །ཁ་རགན་སཱ་ཤརྦད། _།འཁུནངུམ་བུ ཤིབ །དྷནརཀཱཿིཏྟཕུང། བཟློག་ནརཀླམོས་གཏུབས། །ཅིཿཏཱསྟཱ་བྷ་ཡ། ཏྲེ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ངཾ། རུངས་ཁ་ཐཾ། ཅུ 
_ སྲིཿདནན། ཛང ཞེས་བིས་ཐ་མར་ཡེ་དར་བི། འཁོར་ལོའྱརུབྱཏུ་འདེམིངདང། །རྒྱ་ཡི་གསུ་གསུམ་སྙིངབ་བྲེས། །རྟེནའབྲེལ་སྙིངཔོས་རབ་གནས་བུ། །བྲིས་ཐིནངཐག་བར་ 
བྱག །བུསེ་སླབ་གཅིག་ཁྱིམ་གྱིདབུས། །དེནས་ཤུར་དངདེ་བཞིན་དུ། ། ཤར་ལཱ་རིམ་བཞིན་གཞག་པར་བྱ། །ནན་རྟ་འྲེཆེར་ཐག་བསྐོར། །གནདས་མེད་རང་ཐག་དབྱེ། ། 






















= “ ཤྭ ངཿ ༦༢. ཉ༣ཿ 


མཿ 


¡ ྒོརབཔབའོོན་གོ། སོའ དེཕྱི་རག རགསཔལ་དདཔའ་བ། །ཁཆེབོནཔརབ་སཱཔཡུགས། པ ༡༧༧ ི་་ ཐོགས་དཔ་ཅའ་ 1811 ་ 
འད རོ རིདབྲ་གུ་ཞིབ་སུ་་བྱགསཁདོག་ཤརདཀར་ལོཐེང་བ་དཔརྱཔང་ཝང་གྱུབ། རིརབི་ངྱང། དམམཁའ་དཀར་པོགཏི་སནག་པོབཞི་སརཔོགསུམ། དམར་པོ་གཏེས། ལངགགཅིབ། །ལུག་པོ་ཅིག 
| །ྡེན་པོ་གཉིས། མདའ་དངགཅིག །རྩུའྱབཁཔཡོན་འཇུའོན་རིས་གིགནུམས་བཅུགས། །བངརིམ་གོངམརགདོནཆེནབ་ྲོལ་འགོདཔདི། ཤརདྱྱརལ་སེརཔློག་གིག་ཐུགས། འཇོམས་པ་པྱོ་གབདཀརཔ་འབྲབགུས། 
° € (སྐྲེན་བྱེ 
རྐམ 






ད ་བདྲ།འི་གཟུགསནམས་བཀོད། ༈ །ལྕེར་བཛེདབེདྲ་པ་དམརཔོ་འི་གཟུགས། ཁུརཅན་རོག གྲགས། མམེ་བུདམེདནགུམེའིགཟུགས་བཀོད། འསྭཟུད། བུང་བྲསུལ་པ་ཕག་ནག་གཟུགས། གནཟིད བུ 
ལཿ ཡེའི་གཟུག ༽! བུགདོན་ཁུ་བུག་སམའི་གཟུགས་ནས་བཀོད། །ྒ་ལྔ་ ཏུངལི་ཀཏདམར་གཟུགས། ། འ་འ གྲུས་།ུསུ་ཀདོ། མཚམསསུ་གཉའལགཅནསའལུདཀརཔའིགཟུགས།། 
ཡལ བྱ་གག ཡུ བར ཡངསིརཔའགྲསུགསུཆོཨབཀློད་ཟུ། བེའི [ཤར་དང །བར་ལལ་ངརླ་གཱ རྐོད ` རིསམག་གའི་རུངཀགཅུགས། 


±: ˆ 


༤ ༩ ཿ རཾ - 0 ེ ཐྲེ དཱུ ལཾ 
པ་ ཚུ ཕྱ )ེ ' 














 ་ 





ཏྲ ཤྱ ༡༡༧ ངོ 4 ཨུ 1 | ཊུ ོ རྱེ 
འོག་མཱ་ལ་འོམའི་མཐེབ་སྤུ་དང་ཆང་བུ་གཞག །རིརབྱཀི་མདུན་དུནྲག་དཀར་ནག་ །འབྲས་སོ་བ། བྲའོསཱནམ་ཉིལ་སཱན་ཇུང་གནམསྦ་ཀི་ངརྱ་པེ་ལམི་གཟུགསྐཁུག་དངམམཐོ་གང་པ། . རིནཆེནརུས་བ། ཀུ་བའེམགོ །ཟེརམེའི་གཱོ། ཆུ 
/གསྲི།དབ། ཟུང་ཐངགིའིག །འཐནབའིསོ། །དངལབནན་ལྕེ། རུསིནསེརསོསནསོ། ཞྷོ་ཤའི་སྙིང། འགགཡས་གསྲེར། ལག་གཡནོགཡུ། རྐངགཡས་ལུགས། རྐང་གཡོན་ཟངས། ཁག་མཆལ། ཆོདབྲའ་པག ༤ 
ཀརབང་གྲསལ། དངས་གགཅས་གཟིགརས་སོགས་ཁྱིས་བྱརནལ། སྭགསདུག་ཕྱུགྱ་དདུག་གིས་བིནྱ་སིས་བརུབས། རངཉིད་ཡི་དམྭ་ལ་ྭབསཱེ་དབ། བགེགས་བ་སྣདབྱིན་དབབ། རི་སུད་གདོན་གཟུགས་གུད་ནམས་དངོས་ལས་ 
བཟང་བརབསན། གཏརམ་འདོད་ཡོན་བདུདྱ་རིར་བས་མ། གཏོརམཁ་འབརམ་ཡིས་འབུལ། $ ༈བཱུཾསྭོངཆེནིཆུལ་གུར་ཕོགས་ནས། །བྱིས་བའི་གདོནཆེན་བཅོ་ཝནི། །བྱིས་བནམས་པའཚབར་བྱགིད། །འཇོམས། རཀ ་ 
ས་སའིབིནསུར་ནཱ། །མིགདེ་རབླཏླུ་བིདཅིང་། འེདགུྱུ་ཧལ་གིས་ཟིན་གུརན། །ཕུག་པར་བད་་སབ་པརངུན། །ཧཱཾམྱ་བདྱ་ཁསནིརིན་གུརན། །ཅིས་བ་དགགནི་གདབརྦ་བེད། །གནས་འདིར་འདོས་དངྱག་དཔ་ཧོན། ། 

ཨར བ་ཞ་ཙལའ་གསགས། །གདོན་ཆེན་བཅོ་ལ་འདིདག་ནེ། །བྱིས་པ་ནམས་ཞའཆར་བེད། །བརདྱ་བེདྱའིས་ནིཟིན་གུརོན། །ཁ་ཞིང་གདངནའྱའིནཔར་བེད། །ཁཆུང་ཅན་གྱིས་པིནྱགརྨ། །དགོདཅིང་བཞིན་ ་ 








ཅེ་ན །་ཡབའབུནོ། །མམོ་ཡིསིཟིནྭ་གཱརན། པ་ཕ་བ ། གནས་འདིར དོས་དབགདལ་ོད། །ཧཱཾཧོང་ཆེན་རིསལ་ནུབ་ཕོགསནས། གདོནཆཔམོ་འདད་ནི། བྱིས་པ་་ 
¦ 'རྣུམས་ལ་འཚེབ་བྱབེད། འག ནུ་ཞོམ་འདོད་ ཤོབ་བྱེད། ། བཤིན ཀམཁན་གཉིདལག་ངྲ་བའྱ་བེད། །གནས་འདེརསདོས་དངྲ་གུདལ་བན། །ཧུཾསང་ཆེནརིརྒྱལ་བྱང་ངྱགསནས། ] 
༦ པྱིས་བཞིགདོནཆན་བཙོལ་ཁོད། །བྱིས་བརྣམས ཡཡ་འབྱཏའཚོ།། །སྲུལ་པ་ཡིསནིཟིན་གཱུ གུནན། །ཅཿའདོནདིངྱག་ཡང་འབྱིུ། གནེདྱའིསི་ཐེན་གུ་ཱནཾ། ། །རྣམ་བ་སྣཚོགས་གཟུགས་སུའགྱུར། །བྱ་ཡིས་རབ་ཏུ་ཟིན་གྱུན་ 


དེ ཀརྨ པ་མའྲིད་མངརབཏུའ ང་། །གནས་འད་མདས་དངྱ་ག དབྱ་པན། | །པཱུཾསོངཆེནའཇུལ་མཚམས་བཞིནས། །ཧྱིས་བའཾ་གོ ཞཆེན་བཅོ ཅྭལ་བུད། །བྱིས་བརྣམས་ལ་རབཏུའཚེ། །ག ཉའལག་ཧགྱིས་ཟིན་གྱུ་ནན། ཨི 
¬ བུ་དང་བུ དྲས་བའྱ་བུང་། ན་ག །བཱནིཔོའ་ས་འཆང་བེད། །མིགའཕྱོངཔ་ཡིས་བིན་གྱུརན། །འདཞངསྐདངནའྱནཔའ་བྱེད། །ུགུལ་གདོན་ྱག་བིནགུར་ན། །འྲུལཞིངར ཅིངབར་། 
ར་བ .; ར་འདི ཀདས་དབྱག ཀྱིན། ས་ཡ །ཊིས་བུཌིབྱཏྱོཿཡསུཉྩྦ་བཱརཔ་ཛཱ། ༨ ཅ་པ སུ བྱ་བའི འགའ ཡི་ཞོ། འེ ་“ །བརྗེད་བེད་ག།ོནོ། ཅའི | 





± 2: ༢3 ུ མོ 
སཾ ཤྲ / 


རྩོ ཱ ོྦ ; ཏྲ ྲ རར ཙཱ | ང ༢ ོ - ཐ ྨླ ༣ོ༅" ལོ་ན ཛཱ ༣༧༧༤ 














འདི་གྱུའཐ གམ་ཅུས་པ། །ཤྱས་བྲསུས་ལམ་གནོདངག ༈ཧུཾབླམལ་པ་དགུནི་མཐའའེ་ཡངས། །འཇྲག་ཏེནནམ་དདི་སབས་རེརེ། །འཛམ་བུ་ཡངགྲི་གངས་རམད། །འིར་བཅིནི་དབ་དམརམཐོ། །རནརཤག 
ཉི ་འ"ཇཆེརིཿ །ལྷ་ཏདེནི་སྲོགལ་རྒོབ། །ཡྱེའགྲོནེསེམས་ཅན་རྣམས། . །སྩེག་ཤིང་ནཾའཆི་ལ་རྟགས། །ནདི་སདི་ སུལམད། །ཧེནབའིཐུགས་རྗེཆེ། ] 








འད །ཡསྭདངགདིས་བསིདས། ལསྭབུངགདནས་བུང། །འྲུ་ཡི་ཕནིགནམ་ལས་བུང། །འབུ་ཡི་མིས་ཡད་ཡིན། ། 
བི རྡ ཅཤས། །སབར ི་ ཡུས །ནས་དདའགྲོརུ་ངྱུང་། | །ཁྲ་དངནི་འབྲས་དུ་བྱུང་། །སནམ་དང་སཱན་ཆུང་བུང་། ཀུ ་་ 
ལས ཁར དོབ དས མཛོ 
པའིཡུལ་ནས་བུ དྲ། །བབེ་དྲམ་ཡ་། ཡུལ་ཧུན་བུང་། །འ༨ བུ་བརྡུངཅེརུ་བརྡུང་། །གསེརགཞོང་མཔདུ། །གཡུའ སངམ 
ྡ ཆེ ཁས ཧྭན་གྱས 
དཀར་དྲུས་ས། {སཱཤིས་དངྱག་རྒྱལེ། བཾ ལགས་པ རྭབླནབལ། །རིན་ཆེན ནངང་གསུངསྙུ་ད། །ཞེ དད 7 ི་ ་ 
[ ༦ ;གཡེར། །ཞིཤའིཧཱང་ལ་མེ་སན་གྲ །བལཁལ་མཆིནལ་མུ་མེཿ ནམཁ་ ཧཱ 


ཿ སག འེག སིབཔད་ དྱགས། །ཟ་འོགརིནཆེན་གོས་ཊི ད། །ཚོདང་ལུང་། 
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@ 
ཤྭོ 
@ཾ 
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༩; 


ཀྱིཕུགཿཿན། །སུུནགདེགསརྔས་རྩིས་བསྐོར། །འབྲུམཆོག་ངངབྱི་ཨི་ཆེན་དི། མྱིབལྟས་ཤི་དངདང་བབ། །ནངཛསནིགསེའ་དངག་ཡུ། །སྡོངུནིྲོལཐོལནས། །གསུང་ཉནི་ཀྱ་རུརུ། །གཤོད་བུནིབདེབདེནས། །འགྲོམ་ཁས། + 


ནིའམསྡེ་འེམ། །ཏུདིའྲའི་གྲུད་ཆེན་ལ་མཚན་ཅན། །དུངཔོགུ་དདས་ཡི་གྲད། །དཔཔ་ལྷ་བུ་ནམསྦ་འི་གུད། །དེནས་བཱོ་གོས་བཟངམའི་གྱུད། །དེནསྤུརལ་ཇུ་དོན་གུབ་སྤད། །དེནསྲ་འྲིས་ལེའུ་བཅོན་གླུད། །དེདིཧུ་སོར་ 


རྨ ཀྲ =. = ¬ བི ནི རེ ཀོ ༩་་༢༠ར ¬ 2 = ` 
ཡོནབདག་གུད། །ཀླུདམཆོགའདེནི་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཡེབས་ཤུདརབ་ཐང། །བཅས་བཅས་ནི་བར་བདམནས། །གུས་པ་དམགལ་ཆས་པའདུ། །ཱིགྲ་བས་ནི་བཀོདཔཀོདནས། །སྟགག་ཟིག་ཆདནས་ཐོཔ་འྲད། འདི་ 
འཐའི་གུདཝན་ཡོནཏནཅན། །སྣདསད་ཡུའདང། །ལནཆགས་བདུག་པོ་དད། །ཅིས་པའི་གདོནཆེཤུ་བཅོ་ལ་དད། །མ་ཙུ་ལིླབ་བའདེདང་ །ིས་པ་ཡིནི་རངསི་དད་། །གནདཔ་ལིན་གདོནནམས་པ། །མ་བས་དདེི་ཉོང་དའུངལ།། 
ཡུ་བརུས་པ་ཡིའིནཔུའཕཔ། །མཆགས་པ་འི་བུ་ལོན་འཇབ། །ནམི་བོདཔའི་གདུདའབུལ། །ཤི་ི་འོདའི་གུད་དུའབུལ། །བཟུངབ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་པྲ།འལ། །ཤརྱི་སྒོན་གནས་པ་ཞི། །ཐྱིས་བའི་གདོནཆེནབཅོལདང། 
ག་འ གདོད །ྱགནདོརྗེའི་བཀའ་ཁ་ཉེན། །ཡས་གྲུདབཟངཔོ་འདིལ་བྱོན། །ལུ་ཀླུ་གནོད་ཧྱེན་དྲིཟ་དང་། །སྲིནབོ་དངནི་ལྟམ་ཡེན། །ཕྱགདདྡོརྗའི་བཀའ་ལ་ཉོན། ¡ཡས 
































གཞན་དགའ་ངསྙེད་ཀུན། 











སསིིཔས་ས་པོསས༔ ༼ 
ངོ 
















རོ དཔོའདིལྱ་སོདོ། །འབྱུངཔ 





ཆེ །ཧུས་གཅིག གབ་ཡལ་ 
( 


ངཱ གནོད སུལཔོརེ། བག་བཞིལཡརས་པ། ྐམདདཔིད་གཅིག་དང།  ཞ་བད་གོངགཏས་ོ། །པསལ་དངོའིགཅུག ས་དན་གས་ གཅིག་ 
ག་བ །མིགམངཔོལཡུས་ངྱེ 'ཕྱདངང་། །མེགཅག་ཏོབྱ་གཉིས་པ། །འདྲ་བ་བཌེགཔགོ །ལག་པ་བསྒྲོང་བཟགེབཏུ ཏདནས། །ཡཆན༧° རེདངས་ཚོན་ཆ ཆའལག / །མཆོན་ཆའི་རྐདད་ ཡིན་པོ་] 







༢༤ ་ 


ངི ༨༠ 


> ལ།ནྣལས། འཛ སྭ་སླས། ཟབཾཡིག་དང ཟངསལཟིལག །བངས་ས་དངབངས་ཅིཁ། །ཟདས་སཱིརཾང་པ་ལུགས་ཀིརྐ། - ། ག་ དརྣམས་ཀྱར་། །ཡ་སྭ་གཱདབྲ་བངཔོ་འད་ལོང པལ། །ྱིས ་པརྣམས་ལམ་་། 
@ཾ 


། 





༈ །དོ་ཨྭྱཙཱཌཊན། ཨོ རོ 


གའ རུཡནབགདོནནམ་ 
(ལཅཾ། །ྱིས་པ་རྣམས་ལ་ཤིནཏུསཱད། །འདིདག་བུའཕྲཾགམཇུས་པ། རྩད །དེའྲངའིགདོནནམབ་ཐལ་སཅད་ལུ། །བྱིས་པའེ་གྲུ་དདུ་ཡ་སཀགཱཱ་དའབུལ། །རུངཤ་དང་དི་ཆུང་བྱུ་དདུད། 


པ་བ་འདིབ་ཞེས་ལ། ། 








ྱིས་པའི་གདོན་ཆེནབཅྫོལ་དད། །ས་པགནས་པའིགནོདནར་གས། །ཤ་དགིལ་གའུཝ་་ཤོང། །ཐཱ་ཚོགས་སུཿ་ ་ 





ཅ་གཞེ་གཏོ་། །། ཅ་ལག ¦ ས་ཧོར ་བགསལསད་དད ལེ 















































` ཏཱཾ ཤྲི ཙར རའ་བ་ད་ རུ །༥ ངེ རར “¬ དུ ངང 
།ཁཔའདྲའིུ་དངངལ་གའིསུ། ད།་འ ཞིང་པ །སྔོ་དཞོ་ལགབ་པརདང། ། །འའི་བག་གིལ་བསུས་པ་དད། །ཆྐ་ནས་ལུས་། 












༨ .༢༨ ༧ ༤༽ ༤འཾ། = ས་དང ༤ རོ ༨ ། 
རྣམསཱ་ཀྱང། །ཡས་གླ་དབཟང་འདེཅིག ་། ཡཡིས། །ཅིག་པརཔཚབའི་གདོནས་ས་དད། །ཅསཔའིགདོནཆེནབཅྩོལདང། །ས་ལ་གཏམ་པའིབ་དའགས། །ག་བགརང་དཔ་ 
ཧུ །སྣ་ཚོགས་° གཟུགསཅནའ་ ངེ ལེ། །ཕྱིས་བརྣམས་ཁ་ཤིནཏུ་ ལྤ །༨༽དགཅུ་འྲ །མདུཿས་པ། ོ ངུ ཧྱུ་བརྣམ །གན་སྐུག་པའ་བྱེད། །དེྟའི་གདོནཿེ ཆེནྱ་བེད དརྣམས་ལ། །བྱིས་པའི་ 
༦: ¡ དོན་དུཡསྭ་བཱདའ་ འབུལ། །༢ེའུ་ཡུ ངུ རི །གླུདཿེན་དམུ་པ་འདི བཤས = [ཏང ཧཱ །ཨུའ་ཡུདདགཞིཟོས་པ་དང་ །མཁལ་མ་སཱི་དདང་ནང་གྲོལ་གྱིས། ཧཱི ཐཱ 
; བ་དག ཨ་ སམེར་མེརཔོདངཕུག་ཆག སུ ° ཨུང པོ གཀྱཔགཅོད། །སཱེབོམངཔོ་ཱ ཐར 1 ་ ་བཀོ། ངབ་ཡ། །ཡི་ཡི་པགས་བོགསནས་སུ། །མི་བཟདངག་གིས་ལུས་བསུས་ 
༦ རར །ཕྱོགས་དག་ཏུདིརྣར་པར་རྱུག །གྲོང་ད་ཁྱིམ་དུམ པར་འཁོར། །རུཅ་ཨཁྲཾས་བདཀན་འཇུམ་པརྣ དོ ˆ ཀུ་འགྲུགས་པརཀྱད། །དེརདེའི་རྱལཔོསྟ །གསོན་དངའཇེགས་པཆེན་པརྣམས། | 























ཞོཡ་ཡཱསའུཾདནརཾསྭཱ་ཧང། །ཡསྭ་བདབ་ཟད་ གཡོག ྱལོགསྭ་ཅོནསཡོ་སཔ་ཡི། །ཧཱུཾས་པརའཚེབའི་གདོནཆེནནྣམས། །ཤྱིསཔའི་གདོན་ཆེན་བཅྲོལ་དཔ། 
རཾ པཱ འཔའི་ཚོགས། །སྣཚཾགས་གཟུགས་ཅན་གཏུ་ ཐུག །སྣཱཚཾགྲསན་ ནདརྣམས་བཏ ཏད་བའ་བདག །བྱིས་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུའ ཅུའཚེ། །དའུཨུ་ཡིགདོནཇེན་ 
ཌ པ་ ད་དང །འོསའིམུ་དདབན་ མདོ་དང་། །གླུད་ཆེན་དམ་པའདབཤེས་ལ། །བྱིས་ང་འདེལ་གནེདམ་མཛད། །བཟུངབ་ཐེངས་ལ ལ་བཅེངས་པྲའལྲ། །སྙུ་གླུད་ ¡| - 
ྲུ །མངལ་དུ་འདེབརགནས་གུརཅིབ། །དབང་པ་ཿ ཡངདགའཕེལ་བར་ཤོག །བཙསནསའཇཾག་ ་པའཱམྱརཅིཾག ཅེས་བརོད 29; 

ཡངཆེག་ཀོ་གུད་ཏདྲུཔ་པ། །ཧཱཾ སུརོན་ཐུཅ་བཿཅ་དཤང་འ འེསྭ། །ཟནལ་གང་གནོདགཟུགས་བཅེས་པའི། . །ཧིངགརམིང་དངསྲོགསྐེང་བརུག །བནནི་བུ་རུཔརྲ་ས 
༈ཟུགས་ བྲ སས ་ །དམབའ་ནིུ་བཅགར་བྲ སཱཾར། །ཟན། ཁ་བཅུ་གསུམ་འཅས་བྱཅ་ཡནག་བཅུ་ ངོག །ཕྱི་རའཛོདངུལམོ་ལན་གསུམ་བརྡབ། 3ཁྱད་དུ་ 










/ ལོ 









། །༦། །ཧྱུད་བསོངཅགྱབ། །དནས་ལཞགམ་ཡངགཏོང། །བདིགཏོ་ཚོགགངཅེདད། །བླ་གས་ཉི་བཏང་ཁབ་གས་པ་ཉོ། །ཞདཔ་གཞོནཔའོཏཅདབའོ། ༈ཌ༧༧ ཟླ་བའི།ཏོནིགངས་དངངོ། 


_ ` ]ཿ ཟ་ླགགིག་ལོན་པ་ལ། །བུད ིང་ཏ་བར་བ། །ཟྣབ་གཉིསལ་ཧེཚངབཏད། །ཟླ་གསུམ་ཐུ་ལ་མདའ་གཞུ་དད་། །བུ་མོ་ཡེནནབ་ལ་འཕང་བཏད། །ཟླ་བཞི་ཁམ་བུ་བཡུན། །ཆུངགྲུདབཞི་ལ་བཅུགས་བ་བཏང་། ' 


ཌ ཟ་དཊཅུཿསྐོག་དབལ། །ངངྱ་གུདལ་ལ་བཅུགས་པ་བཏད། །ཟླ་དགབ་ཡུའིམདའདུག་ལ། །བགས་སླུའྱི་ཧལ་མཚན་བཅུགས་ཏེབཏད། ཀོ མིགསས་བཏླན། །སྙར་བུའིཕོ་གདོང་བདུན་ཡང་བཏུད། །ཟླ་ 
༠ བྱར་དཀོས་བུངམ་ཤའ་བྱུའདས། །ངནད་རེརེ་བྱཅགས་ལ་བཏུད། །ཟླ་དགྲུ་ཅིན་འགྲག་དང། །རའ་གྲསམ་ཅྱི་ཐོདཔ་ལ། །བུདུགའི་ཤངྣས་བུགས་ལ་བཏང་། །ཟུ་བྱརུ་བ ཊིངམ་དའ་གྲུ་བཏང། དཔ ༦ 
/ བཅུདྡུང། །བཅུགཅིག་ངརགྲྭདབཅུ་གཅེགདང་། །སེ་བའིཉདའ་གཞུ་བཅུ་གཅེག་དཀ|།བཅུགཉིས་རྡོན་ཆ་བདུ་གཉིས་དང་།།ངངགྲད་བཐུ་གཉིས་གཏད༨ ༨ །དེདག་ཀུན་ལ་ྱེན་ི། །བེགུའྲ་གངུས། དྲོ་བཏུད། དེ་ང 

] - བ་ཡིན། [༡༤༠ ཚེས་གྲངས་གཏོ་ཚོགརིབ་པར་བསྟེན། །ཚེས་གཅིག་དག་ལན་བན། །ཏེ་བའི་ཕུང་འདྲེལངས་པ་ཡིན། །གླུད་ནག་བཅུ་བཞིཆང་ཐུད་དང་། : །ཁྲབ་བྱངག་ཅིག་དང་ཁབ་གཅིགགཞི། །བཞི་མདོརྱགྲམ[ 


འཁྲ བོོ་ཁངོ་ར་ མོ་བ བ་ས མ་ཀ ༢༠ལསམསསསཔགས་ ༼ ༩༩༩ པ 
ངི ༦ འ་འ ༣ རི 1 











ˆ „ཾ་  ར ༦ 2 ཏི པ ཤྲ ༢༤ ¥༤¥༨༥ ༦༤ ་ ་བོ་ ༩ རོལ་པ ༨ སོ ཁོ་ལ ཚོ / = 
༥ ཱུ ༡༣༣ ངོ ༼ ` ཁུ 
༧ ༤: སརྡ་རཊ 


_ ཁམདུད་སུལ། །གཉིས་པའྲགུལ་ཕྱིསའདེ་ཡིན་པས། །བྱིའུ་གཅིག་བཟུང་དངཟབྱ་ཁིས། །བྱརན་ཏེའགུལ་ཕྱོགས་གཏང་བརྭ་བ། ཡདན་ཟན་བིའུདཀརཔགསུམ། །གསརྩསེམས་བཅས་བའགུལ་ཕྱོགས་བཏད།།གསུམ་ 
| པ་བུ་ཡི་བུརའདྲེསྲེ། །གྲུདནགཚེཆུང་གཉིས་བྱསལ། །ཆེབམ་ལ་ཆུངབབུ། །བསྐོར་ཏེ་ལམ་གྱིསུམ་མདོར་བསྩལ། །ཡདནམ་ལེ་དོངམ་ཡི།, །ཕུུའིནང་དུ་གྲུད་གཉིས་བཅུག །ར་བལ་ཁ་བཅདག་ཏདབརབུ། །ཡངན་་ 
༢ །བཤཨ་བཆང་ཡུད་སྲལ་བདུག་མཆོད། །བཅུ་གསུལ་གུདཀབྲམང་གསགནི། །གདང་འང་བྱ་གར་བའ་ཅིས། །བབཅད་ཤུར་ྱི སོགས་སུ་བཏད། །ཡདན་ཐལམཚོནཔ་བཅདད། །གརཿགོན་བོལ་འ 
_ །དུབཏང། །བཞི་ལ་ཐྲའམངཊུ་བའདྲཾས། །གུད་གཅིག་བང་བྱ་མིག་དགུ་ཅས། །རྱལ་བརླཐུགས་ཏེ་འཇིམ་པ་ཡི། །གུཉིས་ལ་བཀལ་ཏེ་གཏུང་བརབ། །ཡདནྷ་གུདབདག་ཆེབ་གཅིག། །དཀརཔོ་རུང་བ་གཅིགྱབསུ་ཏེ། །མབྲ་གུད་་ 
¦ བཅས་བཞིམ་དོརབ་སུལ། །ལྭ་པསདཔའི་སྤྱིའདེ་ཡིན། །ངར་གྱུད་དཀརཔོབཅུ་གཅིག་དང། །དམར་པ་གཅིག་དངབནུགཉིས་ལ། །ཆཡུངས་རརེབཙུགས་བས་ལ། །ཟས་ཕུདགསེརསེམས་བཅས་བཞི། །ལཱོའམ་ཡུལ་ལྟའིབྱོགསསུ་བཏུང་། ། 
 །ཡདནཆང་ཕུདཇཕུདདང་། །གྲུད་རྣམས་རྒྱལ་བྲུགས་རྟགཐུགས་བཀལ། །ཡུལ་ལྷའིས་འམམ།རལ་བསྩལ། །ཕུག་པམི་གཅངཔཾབ་ཀྱིས་ཕོག _ །མ་ཡི་ུཤོས་བཛྫིས་མའི་ཟན། །དུ་ཡི་སྩེས་གླད་ནག་པོགཅིག །རྫི 

















དཤོག་བཞག 


















༈ །ལྭྱརུགྲུང་གསུད། ལདཤག་བིས་བའི། །བ་གུདབྱཅུ་གསུམ་སྲོདཔརྭ་བག། །ཅིསོགས་འའ་བཞ་ཤདོ་ྱསལ། །བདནབྱམལབློ་གདདཀརགཅིག་ དབས་ཝ་བྱརནབཞོ། 
ས་ཤ །ཡདན་ཟ་འག་ཁུག་མརུ། །གསེརཕེ་གཡུ་ཤེནོརབུདང། །མ་དགུ་པ་དབུ་བུ་དགུའི་ཤིང། །གྲོང་པའི་ང་བླུགས་མཚོཆེནམ། །བྲགགིརྩརུབ་སྩལ་བརབྱ། ¦ །བྱ་དཔའཙན་འབགྱུ། །དམར་བོ་བུག 
༼ དང་བཅས །ཡུལ་བདག་གནས་མམ་བཙན་གནས་བྱསལ། །དགུཔ་ཀུབཅན་ཏཔནི། །ནགཔོ་ཀ་བཙན་གནས་ཕོགས་བྱསལ། ༈ཡདན་ཁམ་སའིགཡག་གཟུགས། །བཅུགསུམ་གུདདང་།།བུག་བཀལ། །ནསུནག་ཀུབཙན་གན། 
' ཕྱོགས་བསྩྱལ། །བཅུ་ལཅྱིམམཆེས་ཕུཔའངེསྟེ། །མགལ་པམགོགསུམ་གྱུདནགུག ཅིག: །རྩ་ལོ་སྭངམ་ལྟེ་པཱནཱ་དང་། འབྱབས གསེརགལས་གགལ་པུས་བདོར བརབ་སེསྲ། ' 
4 གྲངཐའིསལ་བགོས་དུསྣནམས། །ཧོམོརླཐཱགས་ལ་སུམ་མདོར་བསུབ། །བྱཅུ་གཅིག་གནམ་ཐེལ་དཀརཔ་སེ། །བཅག་ཉེེ ཏི ཨུ་ཤོག་དྲ་གཀས་པས། བ་གངལ། །སེངགེ་སཱེའྲ་བི་ལ་དང་། ༈ 
ཡཿ པ་རོས། །གརབྱ་ཡམས་བཅད །ེཤགྱོགས་བཏཌ། །ཡདནནཁམཁའརཀརནགསིར། །འབུས་བྱཅ་གསུམ་ཕྱ་ཚོཁ་གཅིག \ །ཡོག་ཐོདབཅས་བ་ོང་ཕྱོགས་བཏྟང་། །བཅུ་གཉེམ་ཐག་ 












བྲ་དཱ་པ།༨ མ་ད ! 
















པི སླགས སས དཿ རད 5 5ག£ཧག 
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གཅིགམགལ་པགཅིག ། དངེ 


རོ 


རོ 


- 





} @ ཿཀ་བཟ་གྲསམ་དངབན་ཁམ་གསུམ། །ཨྤང་ཡའ འིནོ་གདོངནོར །ཤུགབཏགས། ཤང་ལུལ་མཐྲོང་བའི་ཡུལ་ །དུ་བཏགསྭ། །ཡངན་རྡོབ་དཀར་པོལ། །མཆའ་བྱས་ཡུཌ་ལྱའིགདུགས་བྲས་པ། །གདམའི་སྙེངང ངུགཞག་པརྩབ། །རྡོནག་གཅིག་” 















- །བླུགག།། །གུགམ་གཙངཊ་གཅིགལ་ཡད། །བུམེམིདྱ་ཨྲཐིསྱབས་ལ། ལལ་ལི་ཊལཞིཝངོགབྱས་ལ། ། །བུ་བདུན་མ་ཞདཕུང་འ དེས ། 


༄༅། འགོད་པ ག་ལགས 
„ ཁ་དཀརཅི་ཡེས། །འདྲེ་གཟུགསྲ་བིས་ལ་ཐེམ། འག་མནན། །དེ་སྟིང་རེ སྤྱང ཁྱིས་ཡིས་གདབ། །བཅོ་བརྒྱདརྒྱལ་པོ་མི་ཁྱིརྟ། རབྱ་ཝཱལྔ་དཀརཔོབྱ། །བཤསྭ་བྲུག་བཞི་ཆང་ཕུདབཅས། །བྱིནཟླབས་བྱས་ལ་ཤར་ཕྱོགས་བཏང་། ¿ །བཅུདགུ 
 བན་བོན་ཕུར་ཁ་དང་། །ལྷ་འདྲེསུང རག་ཡོས་ལྷ་བཅུན་གསོལ། [རམ་མ་ཁའབྱངབྱུ་བེརུངདང་། །ངར་གྲུདབལ་“་ཚོནམདའདབའཕང། །ཁ་དོག་ལ་ཝ་མི་མོའི་གཟུགས། །ཁ་དོག་ཝ་ཡང་གཟུགས་བརྩབ། །ལམ་ཁའྱ་ོགས་བཞིདབུས་ 
ཤཱ དངྡཝར། །བཅུགས་ལ འནླན་ས་གཏངའརྱ་བ། །ཏེ་ཤུའདིལི་བྷ། ]ེཆོརའགལ་པཞགོགསུམ་པ། །བལ་དསར་ཅིས་བྱནྭསྒོག་པདང། །བ་བྷོག་གཡེརལ་ཕུག་གྲ། །སྭནརྱ་སྲ་གམ་ལམདུ་བསལ།། །ཉེར་གཅིག་རད་། 
། འལ །བྱིས་བའི་གཟུགས་བཅུག་དབྲ་ཀྱོགས་འཕངས། །ཡངདག །ཏདབའོག [དགྲ་ཀྱོགས་འཐདས། །ཉེར་གཉིས་ལྷ་སྲུངམ་དགའབས། །བྱིས་པའི་ལུས་བཀྲུས་ཆུས་སྦས་གྱུད། །ནག་ སཿ ལས་བ 
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ཌ„ོཉ་ཉོར་༤༡༩༢་འཉྲལ་ན་དོ་ཀ༡༡ ཚ་ཁ༡2 འར ཀང 2 ཁ་ཁ ཁང་ 
¡ གཁང་ཁ་"༣ "དད ་ 
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ཟབལ། ོགདཔ་ཡི་སོས་སུ་གཏང་བཟྱའ། །ཡོའི་བོལོ། 
|? འི་ཡི [གོ་གདག་ལ་མི།ཁ་དང། །བམཚུཐས་དའ བླད གྲབེ། ༼གྲུ་དཏག་རལཅ 
༥ ཟི ཀས „ |གནམ་སྟང་བུདམེདཉེ་བའམ། །བོན་བོའི་ཡོགསནས་འདྲེ་བུངབད། 
ངི ༄ ཅི ཧཱུ ་འ ༡: རྡ ་༽་ལ་རང་རྔངས།ང ' ༣༨༨". ༨༦: .' ÷ ༠ སབ པ་ར ༨ ༤.༨༠° ༨ ༡ ༢ 
; ྲལ་ཧུགས་བཏང་། །ཀུན་ལ་རདརང་སྲུ་སྡོ་བཙུགས། །སྣགས་འགཉིདྱ་ཁདྲ་བས་ལ་བཅདུགས། །།ཀ་ཧརིཧརིནི་བ། ཡེ་སྭ་ན་ལྭ། ཅི་བ དརྒམསཟ་ཀེད་དུས་སུ་ 
བྱཾབུགཤཾག།ཟབདུན། ། ཤེ་རུངརེས་བཀྲ་བདུན་དང་ནི། །ཧ་ཆུང་ལཱོ་དཀརཿཅན་ཡུད་ ླླ  ་ 


ཐེ་ལེབ་ཡིག་ཤོག་པ་དང་། །བྲ་བཞི་ཤདངྱས་རམོའི་ཤ། ་ཛིངས་ནམས་ཅིབ་ཟིདངཿ་བཀལ། །རྭ་ལགྲས་གཏུལས་ལ་དྲག་ཡོགས་བཏང་ ། 
(གཞུག །ཕུདདངབཅཧ་གཞི་མདོརབསྩལ། „ །ཡངན་བྱརྒོདདག་ཡཞི། །དམོདབབིས་ལ་ན་ཚོོནོ 
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ཀུ »\ ༧ ཟ / ༨ འའ 
”" ༤ །ོ་སི་ཁསས་ར༡༢ ལེ་་པཀད་འབྲ་ཊ་ཁྲམསས་པ།༡༡༡༠༩༩-༠༣།། 











ཕྱོགས་སྩྱེལ། །རྟེན་འབྲེལཙམ་དུདམེགས་པ་བྱ། །དེལྟརྱ་ྲས་བས་ངེས་པར་འཚོ | ༡༩ ཡང་ཅིག་གཏོ་ཆོག་བ་བ། །བྱིས་པའཾམདི་འབྲུལཞིད་ཉེར། །ཟན།བམཅིགནི་བུ་ལུས་བྱསཾས། །ཟླ་བྭའིགཟུགས་| 
བཅོས་བརྱ་ཡགས་བཏང། །ལདླག་ངགྲ་ནགས་གཟིགཔས་ལ། །བུའམམ་པབ་སོརཏེབཏང། །ཕྱུགཿིངཉེརནླ་བང་གཟུགས། སེརབྱོརས་ཁྱ་བང་ཤར་བཏང། །ལརྐན་གབའིགབགས་དཀར ༡ གས་བ 












ཡད །འབུ་ཤིངཉེརན་མཚུབི་གུད། །མཐེམཙན་བཞི་ཤརདུ་བཏང། །བླ་ནུརའཆའཤིངཉེབན། །ཿ༥སའིགནད བརོག་གཅུགས་ནག།ང་ཏབཏང། །ངུ་བདྡ་ཀདིད་ཉེར་བན། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་བཅོག་འཕངརུད། ་ 
བཉཾ་ བསྩལ། །ུཞོམཱི་ ག །རྟགཟུགས་དཀར་པོ་ལྕཾ་རུ་བཏང་། _ །ཁུརུ་ཊ་ན་/བནས་འུ་བཱ་ཆུ་ཛགན། །བྱི་ལའི་ག་ཐུ།སརྐ་ག་བྱངཏུབ་ཏད། །མཐོ་ ངན་ཝ་གཟུགས་ལརུབ་ཏད། །འདད་ཞིདཉེར་ 


ངོ 


# ནལ་བོངགཟུགས། །ངཔཀའི་ དམརརྱོབས་ལྭའརྦ་བཏད། ། 





















གཉིདམེདབའམྱརིབན། ༩དོདཔཊན་ རྡོརེའི་ ནེའི བ། 
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ཅུགས་དཀར༅ང་ཏུབང། །ཡངནཏ་གཟུགས་ལྟ་རུ་བཏདུ།  །དགརཔོ་ལྱ་ལ་སོ་འཆྱི་ཡི་ བརེདཧད་ ། 
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ཚསུངས་དང། །མགལ་བ་མགོ་གསུམ་འབྲེལ་སིང་དང། །རྣ་ཝ་དང་ད་ཚོན་ལ། །དྲེཊུའི་སུག་པོ་བཅས་པ་བཏང། ཡུགས་མོའིའགུལ་ཕིརའྲེ་བུངན། །སཱང་བན་ཆང་པ་གཅིག་དངནི། །སཱམ་པོ་ཡུག་པ་གཏད་བརྱབ། ། 
ཡུགཔོགྲཐལ་སེདབུ་བཏང་། །ཚངས་པྲ་བུང་ཁབ་ཛང་བཅས་བཏང། །གོགས་ཀིའགུལ་ལ་རང་གི་མདའ། › ༈རྟ་དང་ཁྱི་ཡིསྲེལོངདང། ༈གྲོགས་མོའཾ“གྲུལ་ལ་མགལ་རྫང་བཏང། {ཞབའགྲུལ་རྐྱང་གི་སུགལག་བཏང། . །སྲུ་མེ་ 
ཕར་གྲོགས་གཏུན་གགས་བཏང། །ཚཧེཾའིའགྲུལ་མ་གླངརུ་བཏད། 4 མགྭསུདའགུལ་ལུ་གཞུ་ཆག་དང་། ། ཤརུ་བཙའམ་གཏངབཿྱ། །ངནཕྱེཕྱགརྟིདཔ་བཏང་། །བུ་མེའིའགུལ་ཝ་འཕང་ལ་བཏང་། །གཙོབའི་ˆ ( 
འགྲུལ་ལ་གནའཐོདབཏང་། །ཇེའག་ལྕས་བ་སྡེརྩསོགས་བཏདུ། །བཅུན་པུའི་འགུལ་གུགལབནི། །མགོ་གསུམ་ལངན་གནགཐདཧཏང་། །མོའདའིམ་སུག་མགལ་པབཏང་། །ཅིས་མཚས་འུལའདྲེི་སོལ། །མགའུ་པ་བཏདོད་ 
སྲལའིས་བྲས། །ཙད་པའིའགུལ་ཝིར་འྲདྱབངན། ༣ །ཟངསྱཀྱིབངབུམིག་དྭུག་བཏང། །།ལལམ་འགུལ་ལར་གནསི། །བྱངབམེག་དགུགུཏང་བརབ། །བེན་འགུལ་བོང་ག་ཕགྱ་ཧུངབཏང། །དེནམས་འགྲུལ་གཏོ་ཡེནོཏེ་ 
ཟབ། ༡༤༢ བྱིས་པ་ཉེ་བརགསོབ་ལ། - །རུ་གཙང་སྲོས་བཏབ་འཇ ཌེ་བསླཾཔ\ = །བུ་ཆུངམགོ་ཡུས་དག་པར་བཀྲུས། །བཀྲུས་ཆུརནུགོ་ཕྱེ་བསྲེས་པས། |ཡི་གཟུགས་སར་བཞི་པགཉིས་བྱ། །གཅིག་ལཆབབུ་ཆབ་བྲན་”་” 





















༼ | བཤུག །ཇེརཅན་ཤིངགིམགལ་བཞི། །མགོ་གསུམབས་ལྭ་གདྭསངབཞག །གཡ་་བརརོྱབ་གཡ་བས། །ཁ་བཅདྱ་བདམེརཱགས། །སས་ཀབདེ་སེང་མལ་བཅས་ཉལ། །གལ་ཏེདེས་ཡངམགགན། །ལོག་་ 
, །ེནུ་གེང་བཞིན་ལན་གསུམ་བསྩར། །གཅེ་གནི་ཐམ་པའིངོག་ཏུས། །གཅིགནྱི་ཧྲ་ག་མ་ལམ་དུམནན།  །གཅིགནི་མཚེད་རྟན་བྱངཕྱུགས་མནན། །དེ་ཡིས་ཡེ་སེས་མི་སྲི་དད། །ཡངན་བུ་ཆུང་ནས་རུ། །གཙང་པེའི་ནཱནི་ 

ལོས །བངས་སྣོད་གང་རུང་གཅིག་གིས་བླངས། །དརརམ་༥ྱིས་གཏུམས་ལ་གླན། །ཡངནན་སར་ཟན་གྲན་ལ། །དེ་ཡི་ཐོག་ཏུམེ་བཙའ་ཡེས། །དྲདཐེནམབསྲས་དེཡེསའཆོ། །རིན་ཆེན་འཕྲུལ་བྱི་རྟེན་ ཧཾ 
| །འབྲེལ་ཟབ། །༩༤༤ ྱིས་པའི་གདོན་ངོས་མ་ཟིནན། །ཤྲོ་པ་བརྟགས་པའིན་དབུབལ།། [འཆེ་ནནས་ཇོག་བདུནནམ་དགུར། ༈བྱར་བླཟས་བལ་ཆོན་སྣ་ལྔས་གཏུམས། །ཧྱིས་པའིསྐར་བཏགས་ངེས་པརཐུབ། ༈འོ་ 
` །པིཙཾས་ཕན་མར་སོ་ཕཊ། ) གནིས་ནོ་སྭཱཧཱ། ༡༤༥ ཡང་ན་འདེཆེན་ཐོག་བེདཔའི། །སུགཔ་འདིསྲོད་ལ་སྐམ་པའི་ཁར་བཏབ། ཨོ་སརྦ་ལོ་ཏབནུ། རཙ་ཨབ་ལ་ཡ་སྭཱ་ པི་ཤཙི་པར་ཤབརིསྲར་ཛཱརྲ་པ་ཤམནསསྭཱ་གཱ 
ལ་ཡིན་ཅུ་སག་སབསུས། །སིབལ།ང་གཏོརབགེགས་སློདབ། །ལདན་དོནལ་ཀོའ་ང། །གཅུང་དག་བླ་མངར་མུཁ་འག་སེང། །ནམ་ཨུང་ཟན་བསསར་སགསྐ་ཏབལ། །བར་ཁདརྟ།་ཁཁ་ 





¬¬ ༥༠༥༥ཇོ༨: 


ངུ བ་བྭལཱའིང་ བཀའ 
༄ 
ནེ ཅུ 


¿ །དང་ཀར་སླད་པའཕེན་འངཏང། 





⁄⁄ རེ རླ 


ཀཿ 


པེ 


ཤིམ་ལངན་དང་། ། 


དེ། །ངན་པ་གཡུས། 
།མོད་ལ་འཇིཞིང་དན་བ་་ = 
གསམདོག་ི་མང་བཏང་་ 
ཱ རུང་གླད་ 


གཉུས དཱ 




























འོས སེ ཧོ ༩༡༠༡ ༤༧༡༡ འ་འལཁཌ་༩ ༢༡ ༧ན་པང་ཀ་ཀཁག་འཁྲ་ིག་ཁའའཊ།ཀ།ཝ་ཤ་་༡འ་ཌ༡ཀཏ་ཀས་ཤའག་ཁརའཀལལ་འཁལ་གངངའང་ལགའཏར་འར་འབ་འ་འ༡༧༡གང་ལཤགཁགགས་༠་བགསའ་གར་༩ བགསྱངགཛ་་མར༦ ཕེམ 7 
ཛལདལལ་ར་འ་ ཀཅུགཏིར་ནག་མོའདོནཔ་དང་། །དམྦསྲིམོ་བླསམ་འདྲ་བ་ཅུང་བ། ༈ཅུ་ཁདུདུ་ཆགནྱ་ཧུལ་པ་གནོད། །རྒྱལ་བྱ་བེའ་ནུང་འཕུར་མདོག་དང་། །གདོན་ཆེན་བཅོ་འཁིས་དོས་དགདང། [བཅོག] 

 སུམ་ས་སནམས་བ། །ཆབཅེགགསེརོད་དམབའདོན། །ཙ་འཐརྲདི་བགནོདབ་ཡིན། །དྲེཔབཀརཅོག་མདོས་བཞིད། །རྱབ་ཆོག་ཏོག་གཟུངས་བཅུ་གསུམ་དང་། །གསེ་རའོདདམ་པ་བདུནཚ་ར་འདོན། །ཆུ་ནི་ 
ཚོ ཕྱིཉསཔངའདེག་དདོ། །བུབསེམནནཤིཿགཱ་ལྔ་འདོན། ་ ༈ཙཾ་པངརུར་བྲད། །ཨུཁ་བདག་གནད་བས་ཡུལ་བདག་ྲི། །འདུམ་དྭ་ཐེ་བྱ་ཧད་བསོམས་བུས། །གཞུ་འྲད་བཙན་གནོདརྒྱང་ཤུརནི། །བཅུ་གསུམ་བཅནི་མདས་ཆོག་ 
7 ཟླ དད་བ ་བདགས་པ་མ་དོས་ན་མགྲ་བ། །ཅུ་པེར་ཕུབའདེགནདབ་སྟེ། །བུངནིདིམཚོདོལ་བས། །གྱར་ས་བདུས་འཐུམ་ཐང་འདོནབ་ཞིང། །ཀོདཅིག་ེབྱུ་བདག་བངབ། །ཅ་ཆད་ཕུདསི་གཤོདཔ་ཡིན། །མཉམ་གེས་བྲས་གུད་ 

















དཔེ། །དུད་བརོབ་དོབབ་དང། །ཆུབ་ཆོགཅདཔག་མེད་གཟུངས་འདོན། །ཅ་ནགྱ་ངསན་མ་ོགསྲ་ཡི། །འདེགཞོད་འང་གདབ་ཅུག་ཡུམ་ད། །ནཔ་བུཡེཿདས་དབངཔྲོལ་དོས་བཏང། །ཅ་འབེལ་བུརུངནཚཡོད། །ལད ༩ 
༩ ར་ས གྲི །རོགཔགསིདགཅུངསཆུར་འདོན། །ཅི་ག འབ་གསོའེ བསད ་ལ་ྱ་ལགསགད།  ཤློས་བསུང་གཱཡབའགུགས་ནོར་རྒུན་འདོནོ། །བྱེ་ལས་རྟ་དུང་བོདུར་ན། { 






ོས་ྲིནླ་འགྱབ། །གཡབའབུགས་ཏླ་གདཏསི་མནན། །ཅ་ལ་ཤིད་བིབངབོ། །བོམཐུནགངའིགད་ཁནོ། །བོས་བངའདདོ་ཤངོགུགཏོརཅོ། །ོང་དོགོ་དངན་བྱོང བཤོ །།ཟོོོཞོང་། 1 
སྲུངདགགཏང། །ཅདནམ་བེདའྭཐུགས་པན། །ཁ་པཱས་ཡོདབས་མི་བནི། །ྱས་འདེབས་སྟེབས་པོཆེ་ཡངའདོན། _ །ཅ་ནི་དུད་འདྲ་དུརསཱོ་བེ། །དུ་རཁཚེ་བཟློག་བཟློག་པ་བྱ། [ལརནིརྣ་བའིརནག་ལ། |ཕུ་། ཧཱ 
མྱཧུད་འབིངྱཧཱདདང། །ཆུ་ངྱཧུདཔ་ལམ་ཆྱཧུད། །འབྲིངྱརདཆུང་ཧུད་ནམས་ཉིས། ༈ཞང་པལ་ཡཇདེབཞིན་གསུམ། །ཐུནུ་མིངཔང་ཕ་པུན་ས། །བྲ་སིན་མག་པ་ཚ་ཡུག་དད། །འགྷ་ཏྷཾ་ཁྱིནོརྭཡུགས།། 


།ལཱྱལ་ུཞིངལྷ་ཝ་ནི། །ནགན་ཡུལ་ལཱམ་དགའ་བས། །བྱགག་མགོན་པ་ཤིང་བསངབདན་ ༈། 


ཟོ ། སོབ འཇོ་ཡུས་ལི་དང། །ཁིར་མཆོསསནམུས་བཏག་པ་གཅིས། །ཞུ་ཙ་འཐོག་ནོ་ཆུགེདགར། 
ཙཾ །རཙ་པག་པཱནཱགཱ །བསའདན། །བསྐང་གསོ་དཝའི་མཚུན་གསོལྱཔ། །ལ་ནག་ཐིག་ཕིབ་ཕོག་པས། །ུས་བྱས་ན་རག་བ་གངབ ཤགས་དང། །མཁའ་འོའི་གིབ་མདོས་ཅུ་བདང། །བརྟན་བཏངྱ་ལ་ཏྭ་ཝཕུག་་ 
ཐུ ༣ དས །ཙཅ་བསྡུད་མདན། །སབད་ཀླུགཉན་གནད་བ་ཡིན། །གླུ་བརྱད་ཅད་འགྲོལ་ཕྡེགསུམ་བྱ། །གོངམ་ལྟར་དབུས་མནོ། །བླའོགཔ་གདོན་རྩ་ཡིད། །གཡས་གཡོན་བུ་ཡི་གཡས་བ་གཙོ།. །བཐོ་གཡོན་པས་གཅ་ཡིྐ། 





ཞདིཾ་གསུམ་ཡལ་གའགུགས་ ངོ ཙ་ ོུག་ི་ུ་གབ་ཡ་ནོ། མཱ 
ུ ༢ ༩ ཧོ འདྲིསིངྷ་པ་ཡིན ྐ བརྒ་སེནདམེདནྭ་བད་ཁ་ཡོ་ད་པ་ཡིན།༧། ཅེ ཌོང ནགྲིབྱབུང་བ་ཡིན། གནནཕམ་ལ་ངན་པ་ཡིད། 
; རི གས་མ 4 དྡ ཡན 


འདི་ཤིང་སྐམ་གསུམ་གཏུང་ཁམལ་བཏུབ་ ཉྭ རདི་གནའ་ཐང་ཆམལ་ཤོར་བའདྭདེ་བུ་བོ་༩ བུ་ལ་ཏན་ནོ།། | འའ 


ཾ ་ཱ བ་འྲངང་ཡིན་པས་མ་བུལ་དན། འདྲའོ་ཚང་ ༣ ༣  དྱེ་བཇེས་འྲང་ལ་སུན་ལ་དནཔ་ཡིན་ནོ། ་ ༈ 
རོགམའདི་གཉིས་གདོན་ཅ་ཡིནབས་ ་ྱ ཏིང་ག་རང་པ་ཡིདབསནངབབྱསཤའ་ ༣ ༦ འདྲིདཔཱལནག་དཀྲིས་བ་འསེཏབ་ངལ་དན། ། 
པར ` གདན་གང་ = 227224 ཧེ མའདིདབྱགངནྭ་་པོདངཔཛནདབ་ོགདོན་གོད་པ་ཡིན ༧ 


ཱ ལྲས ལ་ནདཚྭྲ་གང་ག དཱ་ཡིན་དཔ། གམ 





ཊཊ་ ཅེ རེ ༨ ༣ 

སྲི ནཧཱསནིངལ་ཚདཔཡོད། 

རོར ཚོ ༩འཧྩྱ་རས་ནམ་ཆེན་བལ་ཚད་ 
དབ་ལྲོག 








གོ 
` 


རེ ཉེ འདི་འདྲ་བུང་ན་ངུ་ 
2". 


.\ ཛོཿ ༧ ་མདཾའདྲ་བྱུངན་རྩ་  འདིསས་གེའུ་འཛེག་ འདྷི་ ན། ཙེ ༡ གི་མས་བླསབ་ ། གྲང་གཞིའི། 
དད འམརཟིག་གསོུང་། ༽ བུད་བདངབ་ཡིན། ། པའབ་པེན་བབ་ ༩ ཡེད ། འདྱིར ནི བཟབབ་ཡིན། མཁལ་མ་གཡས་དཔྟལཟུག་ 
དཀར་ཐིགལཔརྩཾ་སྱ་ཀི་མཚུན་བཅོས་སོ། འདེ་འདྲ་བྱུང་ན༔་ ] འདི་འོག་གདོན་གནོད་པའྲི་ - འདིཅ་ཤནས གྱ འདྲིས་ཤདའ་ ། ལ་ནད་ཡོད། འོག་མའདིགཉིས་མི་ ; 

སེ་ འབྱེདང་བྱ་བཡིན། བྱ ཚིགས གྱ་ 


༠6༥ 


2: དག་ཐི་།སི་དུན་པབ་ཡིན། བདུ་་བ་ཡིནན།།། 


|>” 
ཟོ 

@ 
2 
424 
ཅི 





འག ཿདས་གནཚདཔ་ཡིགྱས་ ¢ རར 
དམ་རུང་བུལ་བབ་པ་ཡིན། ¬ 


་ཱ དཔོ་བདཔམ་ཆེར་པའི་ཚ་ཡིནནགན་ རོ 9 བས་འ 


ཆདཔ་སེརྲ་གང་བ་ཡིན། དམརལ་ཧོམག༼ ག་ལ བ་ག ཆདན་སྲོད་ལ 
ཞུབཟང། ་འདྱིརས་ནགདོན་ཡོདཔ་ བསནགནབ་གངབུའ ས་སའ ག་་་ 
(ཡིན། འཁག་ཡི། སིན། ཞལ་ག གའ འཇིདཡིན། ་ི་ཡས འགོད་ཁའོང། 








‡ 


དོ ལོ 


འདི་ཤིངཐིགཉིས་བརྩེགས་་ འ འདི་གནའབང་མཐའ་ལ༽ ཛྷེ 


ཛཱ ༈ བྱབཞིའིགས་ཡིནཔས་བྲ་བ་ £: ཟིན་པ་འདྲབ་ཡིན་བས་ ཅེ བ་ 
ཀད  བུ་ཡུལབདག་གང་ཡིཧྱས ༠ ངཱ 


` ལཿ །ྲོ་སཱུས་འདི་ 
༨ `` བ་ 





པེ 


ཌཱི ྲ ཁེ རྟ སག་བའཐདོཆབཡོན། རར ་ ངུ 


༤ འབྲུལ ༤ ནགོདགུམདོསབ། སསོ་ ༧ 
བསྐ་ཏབོངལ་ ག་ས ལྷ་གསོལ་ཆེནཔོ་བྱ།(ཁྲུས་དང་ 
ཡུ བསྐངབཤདསུ་དྲག་པོབ།ཧིཾརླབས་ཅནགྱི་ཅའབྲས་ལ་མིང་བརྫེལྟར་བཅོས་དྲག་པེ་བྱའོ། 

འགམས རག ་ - ( 


| ། ༤ ཧུས་པའིནད་ཏགས་དངབ་ཅོསཐབས་གཉིས། །སྱེ་ཏགསང་ལག་ཤས་དརྱབ།།གདན་འདདལནནན། །སོག་འབིདདཀའདང་ོན་གཅིང་། །དངགའགགཔ་དང་ེདཔི་བད།།དྲགསམ་དོཤང་དགཉའ་ོགས།། 
ཡཁུནཞིང་སེན་མྡ་རོབའོ། །ཁྱདབར་བྲང་ནད་བྲངའབུར་དང་། །རྱོསདསྭངས་དང་འཛུམ་མི་ཤེས། །མཇིང་པའི་ལ།ཁ་སམ་དང་། ནུཞོ་མི་འདོད་རྩ་འཕརདྲགས། །རུངཔ་དྲེང་རྨོདཏེང་འུགས་དཀའ། །གཱོནདརྩ་གྲིམས་གཉིང་་ 


' རསམཁུན། །དབགས་ཐུང་གྲོལ་ཁཡིགནི།-།བཅུམས་ལུ་ལུདཔ་འགོག་དཀའ་ཞིང་། །སྙིང་བརྡུབསནནས་སྱུག་མི་ཤེས། *།ཡཆིན་ནདཚ་གངགརབབས་ཧྲང། །མིག་སྦོ་སེནབ 


། དཀ ་ ཤཿ ± ༢ ཟློགབྱེད་བཞིན་དང་། །མཐིལ་བཞི་སེ་ད་ཡུས་མེ་ལྱི། །རྔམ་ 
རབཐུང་ལཱངདུབ་མཁུན། །སྤ་དོབདེ་ལ་དགཿས་དུས་ན། །རྩེའུསད་འབྱིན་རཱ་ནགསོམ། །མཆེན་པས་པོ་མནན་འཐུསེུད། །ཚྲ་གང་མདོགཤེས་ལྟནདུནི། །ཚབསྣུགསྦངས་རེག་མི་བཟོད། '།གྲངབ་སཱཿསོབ་གཟེར་ཐུགརྫུངང་། །བཏད་ 


ལྟ་ནགུཟོག་ཁོལ་བང་གོ། །དེབནདྲམསི་མངལ་འཛག ། ཆེ ༢འརི་ཚུ་བའཆངའབ་ད་། །མགོ་འདུངསོས་འདེབསྨྱ་མཞབས།ལེངས། །མག་བརབསྦྱར་ཞིགགས་པན། །རྣག་ཡོད་བཞིནདུམ་རམེར་ལྦངས། །གྲེའགགསྲ།. 


།སྐད་འཛེར་ཁ་ཆུམང་། །སརེར་ནད་འོངལྕི་ལཱར་དུབ་བྱེད། །ཧུ་མརསྱོས་འདེབས་སྐབས་སུ་རྡུལ། ་ཀམཁྲིས་ནད་ན་རྱབ་སེར་ཞིང་དངང་།: །རྩ་གསལ་ལྕེནིསྱ་བ་དང་། །སེནམོའིམདོགིནགལརིང། །ཟས་གུནམི་བ་འདོད་ཚུལ།་ 





¦ རྨ ༦ 


ཐེ ༤༠ དོ་ར ལོ་སྒོ་ྐ་དེག་བཁོགས། །བས་འཛིངཀའཞིང་ 
གཔོ་ཀྲོ་འ་གས 








་ ( ར ཤཱ =: ^> ' ་-- - ཡོ ངང - - ༦ = -- =; མི ༧ ཆ་ར 73 ༥༢༣༣ 
ཙོ #` (1275 2 རོ རཾ ===: ༦ ༡༤ 





' - ནཱ། །མཆུལ་དཀེར་དམར་ཾ་ཱལེ་འམ། |ཡངནའབྲུམ་པ་ཡོང་བ་ཡིན། །མཁལ་ནང་རྣ་བའབྱརརམ་འོན། །མཐྲིས་ནདཡིནམ་མིག་མདག་སེར། །ལེབནདགསུས་པར་དྲིམ: ཛེར ངེངཔོོ་ ོ་ 

སྲ ཟབ ་ས་ས། །བསུའི་ཡངཞིང་འཇྱུས་ིན། །སོད་ལམ་བདུང་གངམི་བ། ༡༤༨ གདནིབར་ནདུཚ་བཅོར་ལ། །ག་པུནུ་གུངཿྭཾན་དང། སིས #ླ ླྣགཡཤོ 

ང་ བགས །བསིལ་གསུམ་རཱཏི་སུག་སྣེལདང་། །ལ་ལ་ཕུད་དང་ཀྭར་སྦྱར་བཏང་། ༈ | ཡངན་བཟང་དྲུག།ལྟེ་བའི་དྲི། [གི་ཝཾ་ཨརུ་ཤིང་མངར་དང་། ` [རུ་རྟ་ཀར་སྱུར་བཏང་བས། །བུ་ཆུང་གྲོཔས། 

འལལ་འགཏ། ས་ཅད་དདྡི། །༥་ར་གུ་གལ་འཇིན་་སུར། །ཆམ་བྱུ་་རུནརི་གསནམ་སདུང་། །ཐེས་བའི་གཏནཚདསེལ་བའི་མཆོག ༠ །ཚསུབ་གོ་ལྱའ་གུརགཝི། སྣོལ ཤིང་པངངགྲདུདདང། 

 ངུ་དགཏང་བརབ། ། །ཡངནདུགུ་རག་ཝཾ་དང། །ཧུན་འབུམ་ཤིངམངརག་དུརརྣམས། །ཀར་སྱར་ལ་བཏྟང་བས་སེལ། །”༤༠མཆིན་ནད་གུར་གུམ་བདུན་པ་དང་། །སེ་འབུ་ལཱ་དབུ་གུར་བདུན། |སྐབས་སྩརཔཏདང་ 

༦ (ཏཱས། །མཆེཏདུཀ་ཀོ་ཨརུའི་ཐང། ༡༩༠ མཁྲིས་དོད་རྱས་ཞྭགསུམ་སྭེངདུ། །ཏིག་ཏསྣན་བརྟངཕོན་དལ། ༡༠༡ སེའབྲ་བཞི་པ་གཏངབརབྱ། ' །༡“༢་ས་བསོའུ་གངབདུན་པ་བཏང་། “༣ ཞའེས་སེ་འབྲུ་བཞི་ 

༧ 75: ཱ ེེ ལ སྩོར སྲཾ ཛཱ ཐྲེ དྲེ རད ༈ ༩ ༧ = བ་ཁ 

རྔ བྲ ° ད་ཆ རེ 2: ༩ 6 ཛ ཾ ' < མི 


༤ ཐས པས ༣ ༤ »-- བརར ཀ་ཁ ཛཿ 2: ལ་ ༠༩ ར་ད ༢༠༥༠ 
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དགང 





ཉེང་དུ། ༈མཚཱ་བན་བབྲབས་བགསུམ། །བསུས་བའི་ཐང་གིསུ་ཕུལ་ལབཏང་ ༈༡༢༤་ལེདདར་ཏྲུགཅི་གཉིས། །མར་མུརབུག་ཡང་ནན། ༈ཐབས་ཡྱིས་སཱ་བརྲོནམོས་བཅུག [༡༥༣ ལངནདསེ་ 
འབུ་དུག་སར་དང་། །བོགསངདུནམ་བཅའ་བ། ༡༤ སྲིནཡ་གཱ་ཅི ཤིང་ཀུན་དང་། [ཀ་དཔལ ༈ུུམ་འོམར་བཏབ་ལ་བཏང་། །༡༥༧ གེ་འབུལེ་བུབརགཧྭཾདདང། །སཱངཝི་བཏབ་བཏད་དང་གའྱབིད། 
༄ཿཌ༥༥ ཇེའུནདྱ་ཆུ་ནཱསུ་གླ་གཱ་་དང། །སྡིག་པཱན་ལམ་པ་ཆང་སྩར་བཏང། །བྱིས་པའྲིའི་ཆུབས་མས་པ་ལ། །ཡུ་མོ་མདེབ་འབིནྭལ་མ་པའིའབུ། །ཟེཚྭགསུམ་པོཞིབབཏགས་ལ། ༈ལབྱརདཆུ་དབྱ་གབས་བཏང་། །ཆུའ་གགན 
༥ སེིལ་དའ་བདུདྲ་ ་ཡིན། ༼༡༥༩ ཚའབུ་ཐུངའྲུ་བཏུག་པནི། །དིཁ་རུརབཱགས་གཏིངསངཚ། །གྲངབས་འཁུན་ཁལ་ལཱིང། །འྲབུ་གཅོདང་ཐུག་འབས་ཐུག་ལ། །བ་འྱང་བདབ་ཏབག་བཏང། ༈ཨྲིར་བཞི་ཐང་བུས་ཏུལ། 
5 ¡འུ་པདག་དམརན་བག་འནསེབས། །སེརནགི་ཛཾ་སཱག་རེརལ། །ལངན་ཡེར་ཤུན་དུད་ཁུལ།  །སྭ་ཚི་ཟུལསཊབགདོལ་མཁིས་བསན། །དེ་བཏངངེས་པརའཚོབ་ཡིན། །༡༨༠ “ པ་ལ །ཧབོ་དྲའིག་བླམའ་པ་ 
_ བཏུད །སུངའྲ་བུ་བགབཅོས་དོམ་མཁིས་དད། །དླ་ཀགཉིས།བཙར་བྱ་དལ་བཏད། །༡༠༡ ཡངྡན་ཤོ་བཙོས་ཆངདང་མཉམ། །ཆུ་བཅད་དེབ་དྲ་རིག་བཏབ། །དེ་ནི་ཚྲགང་གཉིས་ཀུ་ཆོད། ༈ ༈ཡང་དདེག་མོན་ཆ་ར། | 
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འཅོས་འནིབཏབས་བཏང། _ །༡༠༢་ཡངནལ་བཅཙནལ་ཏོགནི། དབ 
ཀྱ་ག་པི་པི་ལཾང་།  བས་ས་སེ་ཡས། །འཁྲུ་སྱུགསྲོ་ལྦྲེབ 


བུ ཏབ་བཏབའྲབུ་བད།ཅད་ ཨཧན་འབྲད་ཐྲཀ 
ར་ ༧ ལོ རེ 
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ཙི་བཏོག ༡ ¦ [༡༤༢ +འ 









ཿ ཁཱ་དཏབ། །བླདང་འྭུཐུགསམེལནོ། ‡ འབའ་བ 
ཤྲ རཿ རཿ བཱ བབ་ད་གུགགེ་དདགསུམ། །སྩུན་ལ་ལ་ཕུགསྒ་སྱ་དང་། །ཀརགསུལསཏམ་ཞིབདཏག་ ཏྟགས་ཏེ། །འོན་ཡ་བཅོས་ལོངབཏང། །དེས་ནི་འྲུ་སྱུག་གཉིས་ཀ་ ཿ 
ཤི > གཉེས ༡མ། །ཅུསྤང་ཕུམ་བཏར་ྱ་ཏུད་འཚོ། ¦ ཡངན་གཱེནདྱགཅི་དང་། ༈ པ་ཀད་བཱར། །།བངདུ་བཏང་བསྲ་སེ ནདསེལ། །༡༧༠ཇཡང་ །འབ་བ་ར༨་རཆོ རཾ 









བསོ་ས་གགསག། ལ། 3 ˆ བུདཌེ བཊེང་ཅི་ཆང། ར་ལབ་གཀགཉིནཀརི རཿ ” ༠ད་ངྲ་ཧཱ་མི་བསྲད་ུ སངས་ཤབཏགསན ཱ ལས་གཉིས ཟར 


རེར བའེ། ཀེགསཏས་ཞིབ་བ 











(ོ ཊཾ ཀར ཡོ 


















ཕེ །༡༧༢འབྲུ་རླུག སཿ གོ་བོ འོ ལ་ལོ ལ་་ །མཚལ་བཞིན་དམར་པོར་སོངབརདམ། །དེལ་སྲགསའདེཏྲིཚོ་ 
ཏ་ བྱིས་ད འདེབའལ་གདངས།། འབུ་དང་སུགས་པ་གཉིས་ཀ་ཆོད། །ཡངནདའིགལུགདོམ་མཁིས། །དེལ་གོངགིསགས་ོང་བླབས། །ཅུག་དཔུལ་བས་ལྲབ་བཆོད། །༡༧༢ ཡང་ཅིག་ཁྲུ་སུགས་གཅོདཔའི་ བས། །རྒུ་སིགསལིག 
༡ །ཝགས་འདིཉིད། །སོཾ་ཌཏིའུ སམ་ཡཆོད། ས་ད སྲདཔ། བྲ ས་བ = །ཞེད་པར་བཏགས་པས་ཕནཔའའགུུར། །༡༧༢༤ཉིནྦབམ་ཟེ་ 
+£: ® ནི། །ཕྱག་གཡས་གྲ་འགུགས་གཡོན་པ་ཡེས། །རཡཤཔེྟ་ ཤེལ་ཕྲེངབསྣམས་པ་གཅིགཏུ་ { །སུགས་འདིའ ཡི །ཿསུམ་ཧྭང་འང་ཐུག་ལྟབར་བཟླས། །བལཚོན་སྣ་ལཱའིཐེ་གུ་ཡིཔ། བྱས་ལ གྷ 
1, ༨ྲཾ༨འཁྲུབ་ཝ། ཞེདཔརབ་ཏག་ས་ལས་ཆདཔ བའ། རླ ཟླ རའ །ལོ་ཀ་ཡ་ཀན་པནི་ཡ་མོ་བཊཿ སུམབརྒྱཝ་བརྒྱལ་སཾགས་པ། ༈ཅིརིགས་ཟ་ ཐེབ :; ཞི ཀ་ཀ 

དྱ ང་ཁ །དཔར་ལག་ེ་བཏགས། ལ་ངོ་བ ཏགསལསུག་པའཚ།།ཟསལཉ་ 



















]- ཀུནདེ་ཀུན་དེ རར ཁ་རོ ཝེ ༨།ེ ཐཱ རོར རབ ལོ ཛོ ོང པལ ལ། ཿ ཐ་བ ཛོ ཨཾ 
ཀུན་དཀུན་དེ། ཀུན་པ་ལ་བྲུང་ཤལ་ཤལཧྭ་ཧྲ། ༡༧༧ བབུ་ནད་སུགས་ྱིས་བཅོས་པ་དང་། །གདགས་བས་བཅོས་བ་ནམ་བ་གཉིས། །ཚལྭབུཐོརངས་སྐརརུལ། །སུམ་བརྒྱསྲངའཁྲུརཆངཞིམ་ ༈ །ཨུམབ.ྱ་བཏུབ་བཏངུརབུརོདོ། །གདུགས་པ། 
བཟནདེདལ། །སརམའིཆུ་དམ་རིགྲབཔས། །དེའརར་ཝགས་འདིབར་ཅརེ།།དྲབ་བདན་དར་ིནང་དགཏས། །བལ་ཚོན་ཝའིགུདཔང སྨན །ྡ་ནགདམས་གུལདུཏགས། །འགྲུནདསྤང་བ་རྡོརའདྲ། །གས་གྲས་འན་ཨོ་ནར་སིང་ཡེན 
དདསདཱ། བདག་ཉིདྱབེདངུསབ།ཞན་གའོ་དྲལ་སཱངས། །འདིནི་ཡངབབམན་ངག་ཡིན། །༡༧༥ཡངན་སགས་འདྲི་གོགརབིས། །མཧུལ་དུབཏགསནྭ་སུགས་པ་འཛོ། །ལྟ་ཌཱརེརཉིར་ཀཛམི་ཏངཧཾཾ་ཕཊ་ཐཱའ། ༡༧༠ པདན་ཇཉི་ཛྲནན་དཀར།། 
སཾཅིུ་དགུམུཟེནག། །སྣུག་ཙོདངབསེས་སགས་བདཕེང། །གཅིག་གཉིས་བུས་ལ་སརམི་བཤག །ག་ཤམབ་ཉབ་གྲལོཝི་འཆོར་བ། །མདུནད་སུ་གསུམ་ལི་གྲི །མི་གཏུམེས་མི་ལགམི་བཅུདཔར། །སགས་འགྱོབེན་ལ་སུདཏེ་གདུགས། 
བྱིས་པའེའཤསནད་ཀུ་ནཐུ་བ་སྟེ། །ཅདཔརའཐུནད་བལནད་འཇོམས། ཡལཙི་ཙ་མ་ལ་སོབ་གཅེས། །ཏྱག་ ཨ་ལིབ་ ་ཏུལི། ཧི་ཏཏ་ཆེགེམོ་ཛ་རཱན་ཙན་ངཔི། །ཨ་ཀནཏིཀནཱདིིཀན་ཙན་དུ་གུ་མིནི། ༈སྤུརཆེགེམོ་ལུརྭཀརྦཀཱསཱ་ཧཱ། གནོདཔ་ 
ཐྦམས་ཅད་འྭུང་ ་བླ་། ༠ ༡༦ ཡདཿགྱནུགེརླསང་བལ། །རྒྱག་བསུམནས་མུ་སྙེགས་པ། །དྲམ་གཞེས་ནུསཅན་ཞིག །ཧུ་གཟེར་ཤི་བའི་ངོབསྐྱལ་བས། །ནད་དེའི་ཕྱིརའཕྲེང་ཐུ་མིང་སྲིང་།་ །བདུན་ཡོདཝྔ་ཤིགཉིས་ཕུས་པས། །བྲམ་ 
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--~=-༤ = ཛོར ⁄⁄: = ༧ ཚ་ལ 























གཟེརནདལས་གྲལ། །ཐམསགག་ལྷེག་གཟེར་གསུམ་ཐུབ། །འདེ་ཡོདམི་འཇིག་ར་བོའི་མ་བར། །༡༤ ཆོས་སྨན་གྲརིའུ་དགནག ༈ཆམཉམཁྲོལ་བུར་རས་གཏུམས་ཏེ། །བྱས་པ་ལ་བྱཅད་ ནཔ་འཇུད། །སྤིནྒལགརེག་ལཐུམ་པརརེག །དེབཏགས་ 
བལ་ནདབྲསངབའིམཆོག །༡༥ ཡངཿ་གཟོག་རུས་བུ་ཤུད་། །པཱཏི་ླཅི་བོངངརག །གུ་གུལ་ཤུ་དགམུ་ཟིནག {སཛྡནའེན་ཆེན་རྣམ་པ་ལའི། །ཐུམབོ་བཏགས་པས་འཁྲུ་ད་ཐུབ། །ཕྱེམམརསྱྱར་གནག་ལྔར་བུག །འཁྲུནདརྒུ་གཟེར་ར་ཏ་ཐུབ། ། 
༡༦ ཅིས་བ་དདབ་འུངམ་གོབ་ཡེ། རྱསུབཐེན་ཤིངབསྔམསལ། །དུདཔ་བྲག་ཞུན་ལྕམ་པ་དང་། །ཕབས་གཡེར་གོགད་ཐུན་བཟངརེ། །སྦང་ཀླདས་སྙེན་ཤོགངདག་དང། །ནུ་ཙ་ཡུལཕྱེདགོཡིཔེ། །ཕུལ་གངབུལ་ཏོག་ཐུར་འགོདོ། །བོང་ 
སྩུཿཔ།བསརར་གཏུབས། །པཱན་ཆུས་འགོབསྡས་ལོག་ཁོལ་བཅོས། །གརྦས་ཐུག་ཐུབ་ཤུས་བཟོདཙམ། །སྨྲ་བཞར་བྱགས་ལརས་ཀྱིས་བསྡུམ། །རྨ་ཡོདདག་ལ་འདམ་དུ་བུ། །ཁོང་པཱནགཏརའཇིབས་མེ་བཙའརྣམས། །སྐབས་དད 
༤ ཤེས་པརྱ་། །བཅིངས་ཤུལ་དེནསོགས་མི་འབུང་སེ། །ཏུམས་ལིལེ་བདཆཾང་ཿཡིན། །༡༠༠རིས་བའི་ན་གུངས་པ་ལ། །རུ་ཙ་ཆག་ཉིསུ་བག་ཁུའ་དང། །སྟག་ཤགུངལེནཙི་ལེ་དཀར། །ཆརེ་ཞིབ་བཏགསྣ་དྩརྱ་དུགས། །དེ་ 


ས་ཨ་ད་ུབཅུའ་ཆོ། །ཉན་ཡིག་ནད་ལེཔ་གརན་འོན་ལ། །ར་ཡེ་གཅེན་བྲུགས་བཚོབ་ཡེན། །༡༩༩བྱིས་བགིཁཚ་བསྲུང་བ་ལ། །གུརགུམ་གྱི་དོམ་མཁྲཾས་དད། །བྱང་གིབུལ་ཏོག་ཆ་མཉམ་པ། (ཆུ་སྱར་བུཆུང་བ་རུགཏིགས།- ] 
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རོར ལ་ར 






























༄༅། ་ །དེ་ཡིས་ཁནདཊོརབ་སེལ། ༡༩༠ བྱིས་པཤྐདལངས་བལ། །ཤ་དྲ་ཐག་གཚོདལ་བྱིན། །༡༩༡ བརུང་གཉིདམེདཡེརའགུགས་ལ། །ཡུག་སྲེལ་ཐིར་དཀརུ་ཕོ་དང་། །པི་ལིབའོམར་གྱས་ཐང་བཏད། ར 
༡༩༢ ཅིས་བནམྱ་བེདངུས་བྱདངནས། །བྲངོཛུལ་ཤིདཔ་ཉིནེདལ། །བ་ཁརརྦ་བིརལ་གགས་སུ། །ཕེ་དང་ལག་གཡོནསྦ་བརལ། །བྱ་ལྱི་བར་ལནགསུམ་ངས། །ཕོགསྦ་བངསོནདུ་བསུང་ལ། །སགཏོ་དེནང་ཆུདེ་འབོ། 


དྲེ་བས ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་ཡིན། །རྱས་བསནངགྱརུདཆེན་གི། །བིས་པའིལེའུར་ཤེས་བརྒསིས། །༡༩༢ཕྱིས་བའི་ཡི་ཁྲ་བམཆུནི། །བླབགྱིརྒ་གུམ་སེརྦཾ་ཧྭབཏུའདགས། ༈འཁན་དང་མི་ཁ་བྲསདབའྱི་ཡིར། །ཟངས་བྱི་བང་བུ་མིག་དགུ་ལ།། 


81, 


༄ 


ཐ་བུའི་དུ་བཏགསརབཏུ་འདོགས། ་།ནས་དད་བེ་དབྲབ་པོལ། །ཐཱགས་འདེབྱརས་བྱངདབླཟས་ཏེ། །གཏོརབས་ལབོན་དངའི་གཙང་བསྲུང་། །ཨོཾ་ཤྲེ། ཤེལ་ཏྭགདཱ། དཱིནིདཾཕཊ་སྭ་འཱ། ༡༠༤ ངབམའིསོ་དོག་དུང་། །བུལ་ཏོག་པ་བུ་ 


, ཛེ)». 





ཝཱ དགོདགོལ། །སུ་གས་འདི་བྱསཅ་བྱཧུད་བཏབ་ས། །གཏུམས་ཏེམགུལ་བཏགས་ཏམས་བིབ་སེལ། །མི་གཙང་ཀུན་ལསྣ་རམ་པརྦ་སོལ། །ཨོ་མེ་ཧོ་ླདཾཤཱརཧོཾ་བྷི་ཤྭཿཾཔཧོ་ྭཛ་ཤཱཛཱཧོ་ཛི་ཤྷཱརཧོ་བཛ་བདཱ་ཧཱཧེ ད་ལ་བ “ 
„ [ཧུྱཾྱི་ས་ཨཱསིསཱི་པཱཧཱ། ཉམས་གྲིབམི་གཙོང་ཡོག་པ་ལ། །ཆུ་གཙང་བུལ་ཏོག་གཉིསལནི། །སྔགས་གོངབརྒྱརྩ་བརྒྱད་བཏབ་ལ། །ཁྲུསཀྱ་ས་བཏུ་ངདངགཏར་བྱས་ན། །༡མས་གྲིབ་ལསསྲོལ་ལན་གསུམ་བསྩར། །མངོ་ཤ་ཐིབ་་ 





༧ ; ༡༣༦ ཁོ ོ ༦ ཚོ ;༧ 
སྨ ༢2 & # ¿_ > . 3 1 ༤.» 3༡ ལ2་ ཤོ ༦ ད་ར 22 སས 


འདིལ་ལུངདངཡག་ལེན་མེདབར་ལོངས་སོདན། ཞངཊྲིནསཾགས་སཱན་སུངརྣམསཀྱིས་ཏེ་སྭཊཱཿ 










































༡༨ གོར 


ཀོ དབུས་བུ་གམོ་བསྒོམ ཅོོ ཟིཡྭསྐུནམསདང་ད། 


ད་འཛ དོད ལིར་ཁེ ཧོའོ 
དབུཝོ་ཡུར་བ་བྱར་དུབ་ཕྱེདཿ རར ་ སོས་འིས་བོན་བཅས་བལ༔ མ་ཞལ མཐབཱཏབ་རམཆད་གོད་འབུའ་བུཿཞིངཿ སཱཱ་བཅད་སུགསནི་ 
ཁི་ནབརཾིདྲའདང་རོཿ་ བམོ་ཤཱག་པ་མོཐུནཿ ཆུ་ཐུང་མིག་གིགོསལྱ་ཐེསཿ རོབཐོབགསལ་བའིསོིསྲ་ཿ ཉགསནི་བུདམེདཆས་དཟངགིག དབུང་པོའ་ཕེངབམེལ་བད་ ཤིལ 
སི གཟུགསཧི་བར་མཐོབའྱུརཿ དེན་ཁ་རདགོྱསརའསལཿ ལུ་ནམས་སོཏེཊལབིཿ ཏེོའབེལ་སིབབྲ་ཤིས་བཅོད༔ རབ་གནསྱེ་གདད་ཅངསཿ དགོས་པའི་ 
མཱཿ རྡེང་ངོས་གཟུངབ 0 ཕྲུབཔབས་བའིཏཱ་ཛསྣ་མསཿ་ ༨ ནམ་དགོདུསྲབ་ལ་སྦསརནིཿ འགནས་བྱུང་ རྙགཏྱམཁའའགྲོཡཆེད་ 
= རྒྱསཔར་ ིགཞདབུཏཱཾཿ ལལ ནའབེལ་ཁོ་རུབ་གུབ་པའོཿ ཞེབ པ་དགོང་་འབུཊབསཁཏྟོད་བའོ༔  ་ = 


བཿ 












༡༤༤ 
£=”, ' 


ཟླ 


4 ཁ་འདིསྐ་དདོ་༔ 





༣བཅསཔ་བྱསཐག་གཟཿ ོ་ོས་ལོད་ བ་སོ གཏོ་པབའབུབ༔  ཆད་ཕྲུདག།ཏོར༔ དདབའྲི་ཤུ ་ཱ 55 སླམཡིདམམ་འའ་སོལ་གསོལོ་བྲདགཅ་གདབཿ ༨འགནས་འབུངབའི 
ར་ དེནས་དེླམབ་བྱ་ངས་པའིདཀརཔོལ་འདོདཔའདྲོད སོདཅིང་ཿ སསོ་་ 


ཤོ 


བར.་⁄2 རགིས་པམོ་བདང་བའི་ འིརིཡ་བཞིཿ ཆང་ཕུད ད་དངམེ་ཏོག་གཏོར༔ 
དཔང་བོདནས་སངཕྲད་ དམོ 
དི 


གྲ རྡེའུ་དཀརཔོ་གཔལ་བབས་བདེལངོས་ 


མདའད་ངགཡབ་བ་ཙམྱ་སི་ཕྔ སཱབགསཁ་སོན་བའི་མཁའ་འབྲོ་ཤུགས་འགྲོཿ མེ་ཤེས་དངལས་ལྲསྦ་བུབ་བ་བམས་ཅད་དབུང་ 
རྟནཔ་མཛདཔ༔ བཞན་ཡ་པའཇིག་ཏེནྱ་སི་་ཀུ་གཟའྷག་འྲོབ་ལ་དམེས་པ་ནམས་འདུསནསྔད་པསྲིདམོའི་ཉོན་པ་མཛདཿ ནཱཐོངམོ་ྟའི་རྱལ་བོ་ཐྲམས་ཅདའདཊ དུསནསམོ་བཟངངན་གི ཤན་ལེ་ཞིང་བྱ་སན་བརབསམས་ 
ཧཱ མསེལཏོབ་ བརུར་མེདྱ་ཧལ་པོ་ཨྱོ་དྷན་ངཾཿ ནོལརྣོགསལ་ཐམ་བཅདམཁྱེན༔ 


མཁའ་ལ.སཔོའིད་བུསན་བཞུགསཿ པཱངདྲཾཾདགྱཿལ་དཔབ་བརམངོདཿ །ཊྱེདལ་ྱག་འཚལ་ཧུབས་གུ་རཆི༔. ནམྲོ་བེམ་་ 
ཌཱི ཀཀ བད ཆ་བགོས ལཱས་དག་ཡིདག །ཨུམ་གུས་ཕུག་འཇལཿ དངོསཁྱངོང་ཡིདྱིསནས་སཱལཿ ཐཾསལ་བའིཿ མྟཏེནྡཱ་པསམཆོག་མཆོད་བྷ་འྗགལ་ སྡང་གསལ་་ 








>= 


ཁྲ གཱང་གསལམ་ལེསོནབ་མཛོ༨ཿ ཁྱིད་རྣལསམ་ཡི་སྙོན་པ་སྟེ༔ བྲཟངངན་གཉིས་ཉི་གནའྱབེདདང་ཿ 
ཛཾ 


ཅ་ 


གྗག ཀ་བ རོ རོ་འ་ི་ཡོབདོ་མོཅ གོང་བདེ གོས་བ བསོལ བའ་གོར་ལ་མོ་རོ་བརོར།། ་ 
བཿ མདང་དྲ་ངགཏེན་བའདད་གསོལཆ བེའདི་གར་ཕྤུལཔའིམཁའབུསོས༔ མོ་དང་རིས་ཅི་མངའ་བདག་ལོ་ གནས་པདིར་སུནའདེན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ གངགས་ལ་ལོ་ལི་ག་ཆེལཿ བཅེ་བརདགོངས་ནམ་ [ ཿ 
` ྒོཉརམ་འཐུལཿ ཁྱེདྱི་གས་དམ་གཏན་བྐམངསནསཿ གཱངགསལ་མོ་ལིཧེད་པ་མཛོདཿ སངཔིད་ལུ་ཟཐུཝ་ལ་ཅནཿ ག་བརྟག་བའྱབུངབའྲིཚོགསནམསཿ །གནས་འདིར་སྱན་འདྲེན་ ` 


༨ 


གྱགས་ཅུ ཤོཏཏྭྭལཱནཾཿ འབྱུམའགནས་ཤིོ་ཡོན་འབུལཿ སྣ་བགསལ་མོ་ལ་སན་བམ་ངོདཿ ཚྭོ་ལྱིརལ་བམངན་ཤེབ་ཅན༔ ལྷ་དདྲང་གངལ་སོགས་ཏེ་ཿ གངགསགཡོལ་དབེས་བནསཿ གནས 


ཤེ ས་སུ་གསོལ༔ ཉེས་པའིསྤོན་བླཝཿ ལ་ར ༨ ཌི ༄ ཇང © ༨ ང ༨ ཿོ 
རའ འ་ི་ལས་གྲ་གསོལཔ པ་དབང སྣཚོགས་ད་རརྱི་རོད་པན་བཏགསཿ སྱུན་གཟིགསའནོད་ཡོན་བསམམི་ཁབ༔ མོ་དང་ཙཱ་ཡི་ཏིན་དུ་བཙུགསཿ མོ་ལའྱི་རལ་བོུསལ་འཐུལཿ དྲགེས་བྲིལོ་ཡོནའདེ་བཞེས་་ 

ི་ ལེགས་ཉེསྣནམས་ི་ཉང་གཅོད་མཛོདཿ བདགལ་དགོས་བའིདུས་བུ་ངབས༔ སཱཾད་བའིམོ་འདི་བསྟན་དུ་གསོལཿ ལེགས་ཉེས་བཟང་ དཾ 
ན་ཤདྱ་ཡཾ་སལ༔ རིནཆེན་གསལ་བའྲསོ།མེསར་ མྱབྱེཏྣཐཾནམཔོན་ཤེས་འཐབུལ་གྲིསཿ ༈ ནམོཿ མ་བུའའགྲོ་གུགས་ཁགྲོའབུང་བའི་ལྟ༔ སོ་དངྱ་ཙེ་སྭ་ཅི་མངའ་བདག་མོཿ སཱད་པེདགསལ་པའི་འཕུལ་མོཆེ༔ ཡྱན། ་ 





ངཿ མ" ེ 
---------¬ ~~ ---- ༩ ཀཁསསས།འཁང་མས་གཀཀ་ཏ2༡ོཿཤིའེཿ་ཆོ་ཏོཁ་ཁང་ ༡ཀངཀགསངཁང་༤༡༡༡༡༡༤༡ ་འྲགགུ་༧ཇགཁ༩༤༡༤༨༡༡༧༤༡།ག༡༡-།(འ༩༡ཁ་༅འ༧༡ཊ 



















བོ ཿགཟིགས་མོ་ཡོན་འདེབཞེསལཿ ཀོ་རོ ་ < ོང པོ ོ ཡོ ས་། །ི 
རྟགས་ཅནལ་མ་སྱུས་ནཿ ཀྱིརྟུགས་ཁྤབ་བཅྙེདསིའགྱུརཿ ཤྱིང ཕྱི་ཏྟགས་ཆམ་ལྫྱོདཀྱིས་ཕོཐཿ ཕྱིཏགསཆ་མ་ལམ་འབན༔ ཀྲད་མཞཡགྲུ་བ་ཡོ་བཟི་འགུརཅ་ ཐོ་ཁསཐོག་མ་ དྩོ ཨོཾ་ལ་ཐོག་བབསམམཛདནཿ་ མཁའ་ 
འགའི་ཐྲུགས་དང་འགལ་བརམཆིསཿ ནལ་གསལ་བའེ་བ་འོབ་ལཿ བདགགི་མངོན་ཤེས་གོགས་མཛོད་ཅིགཿ གྱེ་ཤཱརསྱོགས་འབྱུང་བཤིང་གི་ལཿ ྭ་ཤིགས་ཅིལཁ་ོང་ག་ དྡོཇེ་ཤུགས་འགོོརབཅས་བརྣམསཿ སུནགཟིགས་ 
མོ་ཡོནའདེ་བཞེས་ལ སཱངགསལ་མོ་ལི་སྟོན་པ་བཛོད༔ ལྷེཙོགསའབུང་བམེ་ཡི་ཉཿ རིནཆེན་རིགས་ཅིལཁལའླགོ་དངཿ རིན་ཆེན་གགས་འགྲོར་བཅས་བནམསུཿ སཱན་གཟིགསམོ་ཡོན་འདི་བཞེས་ལ༔ ང་གསལ་མོཏོནཔ་ རླ 
མཛོད ནུའྱཕོགས་འབུངབ་ལུ་གསྱིཉ༔ བླད་བིགསྱ་ཟི་མཁའའྲགདཔཿ མདདཱ་ཤུགས་འྲགོར་བཅས་བ་མས་ཿསཱན་གཟིགས་ཕོ་ཡོནའདེ་བཞེས་ལྔཿཔབགསལམོ་ཡི་ཏོནཔམདོདབངྱ་ཕོགས་འབུངསརུལི་ལཿལས་ཀྱ་ཕིག ཿ ཨཡྦྱ་ཅི་གུགས་འཕོང 
ལཱ ི ག་ཤེཿསྟགུང་ཁཱ་ཡོ་ལེཧོ་ཁོཊཿཿ་གངྲིས་བཧཱི མོངས་པ འོབ འ་ཏསྱམསགག་འཛོར་ག་ག་གནམསཿ ནས་མི 








22: 5 ༤ ཡང་ས ༤༨ ངི རོ 

ཿ མགོམ་བསརཿ གོ ༈ ::÷ གིག པྲ་མོ་ཤག༔ བྲམོ་ཐུནཿ ཆུ་བུ 

¿ ཧལ་བ ཅེས་བའི་དདྱ་བང་དངུང གཞན་ཡངཡུལརགས་ཤེགཞི་བདག་ངག རར རྱན་བསྡུས་སབས་དུབསུན་བའིམོབདངབཿ གལཆེནཕན་ཝཱའ 
ཊི ལྟརམོ་བདངབུཞིངསེམས་ཐུད་དང་ཿ འུབུ་བདོ་གུར་བཅམིས་བསྲུ་ > 


ཏའ ལེ དུ བ་ཆས ¡£ རོ 
ཀད པའི་ནུས་བཱ་ནིཿ རུང ཅོས འགང གྲང་ །ྒ ལིའམ་ས་དྱཔ༔ ཕྱད པའི་དྲ་ཡལ་དུ་ཡོདན་ཐང་ཿ 3724 སོས ུ 


ཟེབས༔ . : རཾ 





ཤིནད དང་ ཁག་བཞི ཐ ཅུདགངགགོན་གོ་་ བདགདགྟེོ་ ཤྭ ཨིག་གངགི་ལུདམོ་བཀུཿ ཉོ་བཤོད་བཟང་ོ་ཤོ་བསཡལ་སོན་པའཚལཿ ༈ ;  ལྷོདྱོལཿ  སྲོག་གིནཀོརམ 
$ ལོ་གཡུམ་ཀླ་བ་གསུཿ མདདང་ ཨང དུ་ལཱགས་ཏིས་ ལབབབས་ ངག་ལ་ཌེཿ གཟས་བུས་ཀངམིའཆི་ཚྲས སྤུ་པད་དྩོ༔་ སྲི ལུ ཡོ ཐའ ཕུ ༣ 
གད . །མདྦ་དུ་ ོ་་ སོ་ལྔ 'ཡུད་རིངཿ ‹ ོཏབབངངཿ ༈ ུ ང་།་ བུཇུང་གི་མཛུ་བཱལ། = ཕོགས བོ ། † 
དྷིལ་ཡིས་ ཿ› བཟུད་པའིཔཆགདོ། ༈ ནོར་བུལཿ གཡངཆབྱ་བུག་ལོར གསེངྱ་བདམ་བརྡལཿ གཡང་སྩུང གསེ་རརོད་ བཏོནནཿ བཙན་ཕྲུག།དརཔ་ཡོང་སྐད་དོཿ ༈ ཏྲོ་ཕྱྭལཿ མིའྱཾད་ 
རེ ༤༩༤ བཟངགསཔབ་ཡིའདུབ་པའི་ཉད་བ་ གྲ གྲུབན་ཤཾནཏུཔཟང༔ ༈_ གྲོགས་ཕྱུནཾཿ 7 །ས་འེང་གསེ་ཞལདཿ་ གྱེམས་བཟངཚང་གིས་བཀང༔ འཛུམ་ 
དངས་པ ཟབའ་འགུག་ ` ་གསམ་བའི དོན་གྲུབཿ ཁ་ཛྡོམསྲ་ཤོད་པ་འགངསྱ༔ (= བཱ [༽༄ ག་ཏ ཅུ 
ཏཱཾ གུ ༥ོིཀ་ སྣ་མཕྲགསར་ ཁབ་དང རཱ ས་ཆྭ་ཡུལ་བཟུངརཱཿ ཧཅུང བཅུ་པ ¦ བཅ་འོད་ དོ 
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ཡོདཟིན་བཟྱབིསཿ དབྱས ༈ བཅོ་བཟ་བབྱིི་དང་ོ་གངཿ ནོང་དྲང་རུབ འབྲུ་ད ང་བགང་གད དདྩོ༔ ོ ཞུབ་ཨེ་གནངནཿ 

ུས་བད་ུང་ཟང་འ ཧཾ དོན་ཕུ་དོན་དངབཅས་ཧིང་དགའ་ཡལ་ལ༔ ཅི་བསཿ མ་འདོནཿ ཅའདོདའ་བུང་སདག འགྲོན་པོ་ཿཡེ་ཡངནཿ ་དྲང་ལནགཅ་རང༔་ ཊ་ཧ་ང གརརྦཿ མུར་འོངབས། 
རཁྱི་་ོཿ ཆོངརོགས་གང་བ་བཟངཔེས་ཕྱེད༔ རྒྱལདུགསནས་གཅིག་དགེད་བཅོརཌེགགཔཔ། ༈ སྲཾ སློབ་དཔོན་ཆེ་དེ སམོའདི་དསེནན་འཕྲོད་དམི་འྲོད་ཅེན༔ རྡོབ བདཔཉེན། 

ཏྲུ ན་དབང སཱནཔ་ཆེགེས་འདིསནད་བཅེ་གེས་འདིལ་།ེ་བནཞེནཿ ན་དབ་ཡོས་སློངཿ ལྟརྗེསགཏངརག་ཐ༔  ཞལ་འཛུམ་བུ་ལེ་ཡོད་ཤིནཱཏ་འཕོད་བརམཆཾསཿ . ༈ ངུ་ཆུངལེ་ལུའདིའི་སྲོབ་དཔོནཚེགེཡོའ 

ནྟ༔ ཚོག་ཐུ་བཞིསདང་ལཾཿ ཚང་ཐར་སྣུམ་བུ་འ ཅྔ་བཧོར་པའིམའུདྱེ་ཏུགས་འད་དུསདྣསདདཿ་ ༈ སརྐདཔྱད་གཏ་སེགའདྲི་བས་ནབཔོད་དམཞེནཿ ཧི ་ 

སོག་རག ཤུགས ཆོཉླིཟུས་འཛིནཿ ནམའཆིནས་མི་འཆི་ཡང་ཿ པངེས་ཡི་ རྭ ནདབ་འདི་གདོནཅིའུད་ཅིག་ཊ དཔུགཅེནཿ་ བོན་ུ་ལོ་བཙུག་ཁ་དང གཡོད་འདེུ་ལ་དང་༔ ཏི 


--༅*(‹ 


$ 
ར་ 
། 





ཇི ཅ ་གསནའདེབ་ཆིངས་དང་༔ འདྲེ དེ་མོའ་སྲས་འོངཞིགཿ་ + ོང་ཧྟ་མའདི་རྙེད་དམཤེནཿ གཡང་སྒོམ་རའ་བསཚོལ་གོམ་ཐོ་དདམཿ རྒྱུརདུ་ཧྙེད་གདའི༔ པག དམག་དངངགལ་འསོད་བཟངདམ་ོདོ༔ མི་ནོརཐང་ 
གཿ གསོག བང་ ཁབ ས་བགོ་འོྐོན་དོ་ ༈ ར་ལསོགཾམྲ་རིག་ ཟླུབ་འདཱིལ་བཅོས་ཀརེ བ་ཀཆེ་སེ་མོདྱ་པས་ན །ནའྲཔོདདམཞེནཿ མ་ཏོག་ཉིང་པ་ལཆབྲ་བན་པཀང་འ དྲ་བརོབཅིསཿ ཤིནྱ་ཏའྲཾ ཤོད་པས་ཆུར་དུ དགིས་སདདོ༔ དཾ སྨེག་པ། 
ཀཀ ༨ ཡེགས ༈ རྟ མྭ་བའིཧཁྐནཏཱད་ད་ཞེནང གོ་གས་སྙེམས་ཅི་ཡོད་ཡེནང མཛའ འྭོགས་རེདཔར་གདའྦི ཾ ཧཱཿབསྦཱཱ་སདགས་བ་མངོདྷ་གདདྲི བྲུ ་་འི་གསགི་ ཿ གསེབ་ཕས་གཅོདནཿ ་ ཀུ 
༩ ལ་སྲིདཏེན་ག །དའུ་སྐདདོཿ ༈ 2 -བརོལ་དང་ རོདཔའམལབྱ་བས འའ ནའྔའོངད་འ་རྱ་ཙཱ་ལ་ལ་མཞེནཿ ལོའ ༣ལིམགོལ་དུ་ཁང་ཀྱི་ཤནག་གོནའཇུཿ ག་བསརངཡི་ མྱི་ཧུལ།ཁཡེད་ཡིན་དྲོ རྩ འའའ བན༔ ཞིམ་ཡམཞན༔ ཆང་ དའགོན་ཁང་ངམ་ལམ་གམུ་བྱི་བཞི་ 
བླ ང་དང ཤིམ་བཔའངརོཿ ༈. བཟོའངིགས་པྱ་ གཞ སོ ཐ་མག ནཿ ཤྱིཐལ་གྱིས་མཁྱེརནའྲལ་ཕུགས་གཔལའངབཟངང + ལོལཀསཔ་གཅེ་འབཞེནཿ ལོལེགས་བྱུ་ངྱལ་ཡངསྡོབ་ཡྱེདམཛོད་ཟིག༔ ༈ $ ཁཅར་ཨེ། ¬ 
_ ཅའ ཁར་ཆུ་ཙུའབབཿ, ཆང་ཤོད་གིཝ༔ ཁསྱཧཱགྐདཾ་ ཌེ་ཁིགསཁེགེཁྱོ་བསན་ཏམས་དགའ ལའམཞེནཿ ཅེག གཏམ་ཉན་ཐོབ་བརའྱསུ་རརྩ༔ ༈ དགོང་་གཡོདྱ་པྲནཿ ཝེཚོབ་འཡི་འཚལ༔ ཤིད་ 
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དྭགླཔ་ལ༔ དྲག་ལུག་ེན་པོ་ཡུགསན་བཞུགསཿ ཀྱོགསབཞིམཚམས་བཤོདུཿ བགྲོ་འདུག་ཅབསྩ༔ ; 
° † ཅུས་བུནཿ རིམ་རྒོ་ཐཐོན་པའིན་ཇུད་འདྲ༔ ཆརམ་བབ་ ་ནདོན་ཅུང་ཐ་ས༔ ་པམེསསམཿ བླ་ «^ 
















ལྭ་ཀགའཇུག་པ་དྲེ་སུལ་གཞན ད་བསནས་ཐལ་སྐདདོཿ སྭམ་ཡཱ༔ ¬" 
ལྟ་མཚུན་གཉེན་པོ་དྲགཏུ་གསོལ༔ གསོལ་།་འ་ཡ་ སི་ཧོད 





ལེ ་ཙུ།་ ༦ 


















དན ཧི གུང དོའ ཅི བགྲ ༤ * ] ° 
ཏནཿ ཁྱིམབཞུང་ཉས་པས $ མཁོངས་ཤིངདྱ་ངུལ་བརམཆིཿ བུདམེདགང་ཏེའོགས་ཀི་གབའདྲེ་ཆལ་འགོང་དངཿ ཐེའུརངལའི་བསྲ་སི སྭ་པེད་དེས་བར འབྲོག་ཏིམ་ཡེནན་དཀ ཀརའདེ་བྱེདྲ༔ ཁར་འིཡ་འདེ་ན་དུའགཔས ཇད 
སྟག་དོང་དུ་བས་ཐོཔ༔ _ གཅིག ཤུབསྱ་ཤིརིལོ་ཡལ༔ , མི་ཁོདལ་མཉེས་པའིབ་ཡོག་ཡོང་༔ མ་ཤི་ཤི་དངའདྲ་བའནད་ལོ ཕྲགྭཉེནའདྲག༔ མིནོརལ་མ་རྔམཿ  ས་བཏེ ཏོའཕུ་ཆྨོགསཁལལེནམྱ་བེད༔ བྱེས་ཐྲག་རིང་དུཿ 








རར. ཏྱིད་པའིགཏོས་གཡོབསྐཀ སྐདདོཧ༽ ༈ པེདྲལནི༔ བུདམདའདི་བད་པུགས་ཆུངཿ གོབའཆལ་ཁོངཔི་སིཿ གཡེམལ་དགའ་ ༣ཐ་བསྭ་ས་ཚགསྲདགུཏྱབསན་མདཡིན༔ གཞད་བཱ་བ་འདྲེ་ཧལ་འགོང་དང་བཅསནས༔ ནོར 
བབ ག་འསུབ་འས་བེགོན་ ཡཾ; པེཀྱུ་དཿ་ ལྷ་བཅུན་དབལ་ལེགས་པས༔ ལན་དུགཔན་དང་བདུནཿ འོག་ཁོགལ་པསཏེགདབཿ་ ཧདྱིས་ནའིཚོག་སཱན་ཁ་ཨྲིགོ ། མིལྱོདལ་མ་ཛྱོགས་ཀྱི་འདྲེ། 
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༔ངན་གནོད༣ ང་པ་བ ཐོམ་་་་་་་་་ ༈ ཚའ བྱིལུཛང་དུསྲེ་མོབཞུགསཿ ཚང་ངུ་སུངཀེ་རྒྱགཿ གུ་གུ་ལ།བ་ཟིན་བྱས༔ ཐུ།. 
སནན་ལས་ཅིས་བྱསསཿ གོ་བ ནོར་པནིཿ གྲིས་ཕྱིདའདས་ཟཿ ནོདབུདདྲགས་འྱའེརཿ ཉེ་བ་བདདྭད་འབབཿ གཡང་གི་བབལ རྣརདནྣེིེིེིྲིེི་ 
། ཿ ཐིཿ སིངྱོད་ཅིབླའདྲེས་བརུསཿ འདུན དནམའྱིར་ཁལ་བསམས་བའིདོནལཿ ཐཱོཧྱག་གི་མདའ་ཕོག་ཉེན་འདུགཿ- ༈ གྲོགས་བྱ་ནིརིག་ཏ ཏནོ་ག་སན་ཡངལགླནས་ཟསམི་ཡོང༔ རངལ་གང་ཡོདལ་སོདཿ གཞནལ་རེམ་ཆེ༔ ཧུབས་ 
འ་རངནོ་ །རཕརའཚོརཉེན་གདའའོ༔ དི རལ ས་ གནུཧར་ཐའདཱ པཿ གཞན་ [སགཁ་པའདེབསན་གནས་མི་བརནཿ འབྱོ་སུསམདང་ དདོཿ = ཁངས་བཟངངནནིཿ ལཱ་མཚེརདབལུ་ཆིམཚེརཿ 
ག་ཆ་འ བག ག་པ ོང ཤུ་བ་ཨེ་གཞུངནཿ །བའ་ོདསིངསང་༔ ཞུ་བམིགནངལ་གནབ་ཡངཿ མི་དགེབས་པནནོཿ ༈ དོན་འགུབ་བནཞོནཿ དོན་མེདོང་ཕོགཿ ཚད་ཏོངའབགལ། 

འབག མནཅུལ།བྲམུ་པུགཿ ཤནེཿངནནོཿ _ འགྲོན་པ་ཨེ་ཡོང་ཞེདཿ ག་ལས་བ ཉབའིཡོངས་དདོང་ ༡ ཆོདཱནཱ འོགས  ་ “། > 
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པོ གཞུ ༡ ཟད་དོ པོམ སོོ་མོགམོྱ་་་ རཔ རོ ་ 
སནཞགཏྲོང་ལ་འཛུག སྨནགབ་སུབ་ཿ གཅ་ཡའ་ཁ་ཅུ་ སནཔའདིམི་འགོད༔ ༣ སས ་ ཆ་འ ་ ¡ 
འདྱི་བས་ན་འཕྲོད་དམ་ཞེནཿ . ༢: ཱ སྨ 

བླའ + = སཱ ལི ཡུང 


འགྱཏ་ཡང་ བདའ དམུགངག 
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ཅ དྲུགབཟ་ཐོགདུགལ་ ༩ 


ོ་  ་ 


ཏཱ ལས་ཅན དུངགདོའོ་ རིན་ 
ཐོགསེརམིག་འཕྱོ2 ཛོ 'ེ 





3༣༨ དབཉལ་ཕྱོང་ད་ 


རེ ༨ 
7 བྱངདདུངདདཿ བྱིབས སབ གཿ ༣ ཛི གྱི ི 
བ་འི ། ཟླར་བིརྱ་རིཿ ས་ལ སོའ དཿ འགོཔལྦི་ཕ་ལྟ་ཏགཅུ་མཆོདཅ འོ་ལོ་ཛན། 





བིསེྱསངྱཕུགདངཿ “དུང་གླིཟ བགཉིསར་ གཅིགའོདགཅིག་པ་གསལཿ ར་བས་གཏངརགབ༔ ་ < སཱནདུདགཏར་སེགའདྱིཿ  ལྷ་ཇོའླིབདང ཤིན་རཱའཕོདཔརམཆེ༔ 


` པབ ཀཿ 


ནངཔ་ཨེ་སོསནྩ༔ ནད་ཡུནཅུཞིགྱུབིདྲ༔ ཀླུ་གདེནུ་གྱིསབཟུངན ནསའབུགཔས་གདོནངཁ ྱསན་ཕན་པརའགྱུང་ཌ ནང་པ་ལ་གདོནཅི ནཧའདག་ཅནཅུ ་བདུད་ཏི་ཟིགས་དང་༔ བསྟནམ་དང་ཅ མམོ་དང་ཿ རིའདགནོདཔས་ 
བདུདཀྱི་ཞལ་བསྱུར± བསྟནམའྱིསིམདོསྔ་ མམེའིདངུང་བླ་ཐོག་གམཅ་ ཁགམདོད་༔ རིའདཁཀརན་ལེགས་ས དད ༈ བོ་གཧར་འདྷི་རེདདམ་ཞེནྲ༔ གཡུའིམཛོཡོ་ཕ་ཇི་རསོང་ཡང་ར གསེར་བྷིས་ཐག་ཀ་བལ་ ; 


བཏུགས་ཤེས་པས་རྟེན་པ་རའགྱུརརོ༔ $ _ དམག་ཇག་ལྱ་ཕིན་ནྱ་ཧུལ་ལམ་ཞེནཅ་ ཟས་གནམ་དུའཿ ་ོ་ ་ཞུམཆོག་བྲ་གངབས་ཚོག་བརགདའ༧ ཡེ རིག་ཟུམ་འདིབསྟེནན་ཤིསསམཿ . བཅོས་ན་ 
འཕོདདམཞེན༔ བསྟནན་འཕྲལ་བདེཐག་དལནིང་འཕེལཿ བཅོསཀྱ་བསྦ་ཧངཕན་པརམཆིའོ༔ མིག་པཁ་དྲབགའདི་ལུན་དུམ་བསྟན་མཛོདཿ འཕྲལ་དགེ་ཡངཕུགས་སུམི་ཕན ¡བཅེསཀུལ་བེད་འཔམལ་དུ་བཞགནལེགས་སྭོ༔ 
༈ཾ མཛའ་བྩོཉིདདམཞེནོཿ ཆཅོ་ཡེ་ཊ།ཿཏོཡི་ཨའོཏ ཏེདནགས་སུ་ལངབནདདྩོ༔ རྩར ཧི ་འ་ཅ་རང་གན་སིངརོད་ཡབ་བབུསད་ གཞན་དང་ 





རར ༩༡༨༠ 








' བྱ་བསན་འྲཕོད་དམ རྒྱལ་བས རོ ˆ ཆོ †ཾ ལིའོ ཡ་པ ཆང་གི 
$ % འབག བཟོརིགསནི་གང་བས་ཀྱང་༔ བ་ཟགསལབཐ ཤིས ༈ ལོ་ལེགསསམ་ཞེནཿ ལོ་ལེགས་བུངཝ་དཔཝན་པརའོང་ ཁིསམིའདདཔའྱིས་སུལ་ ངང 
1 འི རྨ ༈ིཾ །༼བཆསཨེའབབནྫོར - རམསཁ་བདྗིན་འཁྲིགས་ཤངཁཆརརེབརཔི་བབ་སྟེཿ $ ་ ' འོགས སེདམོ་རང་དགའཙམ་ལས་བཞད་ཤདདང་བ།ཏམ་སྙན་མི་ཐོས། 
.( སྒྲད ¿ གཀེ་རྩོགགཡོནླནྱི་ ར་ ÷ྩ གཡཔ་ཐུ དྲག་བུནི་འའོ་འདུག་ལསོགསྱ་བབ་གངྱ་བེད་ཡང་༔ དྲགའྱིགམྲི་གགཿ བུར་ཨིམཧོརི་ ཝངཤགྱུ་བརང་ཞིང་ 
ཡི ཀག ཤར བསྟན་པའིུག་པུནི་དང་གཅིག་གུད་གཅིགཡུར་དང་རླཿབསྩོ སྐོ་དའདུཿ _ སྱིད་སྡུག་རེམོས་བྱེད༔་ འགྲངལྟཾགས་ཁོདམི་སོམས་༔ འཕརའབུབ་། 
2 ཤྲ ཊོ ཁིུལཿ ཆ་ས ས་ཚ ངོ ཊའི མ་ལ ལའ ཁྱིམནཔདུ་དགྲ་རྒུནལི་རདཅ་ ས་བྱ -ཐབཁ་སཾཆ གཏརཁུ་དངྱ་ཧར 
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ཅེ ཌོཀབའལཚོམ འོ་ག ཧི ཁབྱའི་རྫ་ཆེས་ལྔ༔ ཆམ ཟམ་དག་ད་པིྱ་སངདོད་ག་པམ་ངནནོ༔ ༈ ཤུབ་ཨེ་གནངནཿ རྱགཧཁྱིཔྲགཆར་རབ༔ མཆིན་བན་བའྱིུ ངེ་ དེབསགནད་སརནམོགས 
ཏར རོ རའི འཐུནཚོགས་ཡིན་ནའབུབ་ རོན་ལ ངི འགོདཔ་ཡེ་ལོངཞེནཿ སསབས རོ་ ཚོངྱུལཅ འཕྲོད་ 
` བའཤེའཇིབས་བ ཡནལེགས་པྲོ པི ད་རི མལོ་བབ་བདདུགྱ་ཀ ངངོསོ་མིའདུག་གྲོ + གཱན་བཿེའཕདནཿ འཝལ་འཛོདཔ་ཏཅ་ཡལ། ཐུགས་མི་འཕྲོདཔས་་། ¦ 
ོ་ཆུས་དལེགས་སྤོ % ལེའུཔའབངཏོངཡའྱིདཞོགསཿ བུས་ཡནནམཿ ཅེསན་ཡ་བའགལྲགས་སོ དང་བ གཞན་འབིངངཔགོ༔ ༈ སྭན་དཔད་དབགཏ་པསེག་འདིལྭགགས་བསྔའི་རོགཅག་དྭག 


ཨཅབྱེདན་སྣངབྱ་ང  * དཔྱདཁྱས་དཔའོངུབིག་འཇུགཅ་ † ཧི (༠ ཿནང་ཆ་དཀུང་གངོབ འབུང རིམ་སོལདྨོས་བླ༡བ། ཆཚབཏབཿ འཆིབསླུ་དང་ཅ གཉེརཆེན་གཏདྱ་ 
ངྲ་ཡོས་ལུས་བྱངརྷ ང བྱཞོཔ་ལ་ཕོགས་པ་ལོནཏད་ ཏད་༣ལནན་ཝང་ ཨཿ ཆོབརིའོ ནཿ ག་ག འཚལ་ཞེན་ ཛོ་གདོནྷ་ཧི་ཡྡེན ཊམངདཱདཱསཾར ཁྱདཔརདབདུད་དག་ ཕིནགནོད་པས༤་ དེའི་ཡི་ 


2522 - 





ཏོ ཁྗེེ 


༡ 2 


















ངོར གནོད་སྱིགལ་གཏྟ་ ཏོབ ཤོབ་བའདུག་གོང རི ོ་རོར་བོབ་ ཧྲོངུབྱཏུ་བོ་པལ་ཞོགཿ གཡོ †༈ དམགངཐེབས་སཞེནཿ ལ་ཡྲ་བགམཚོ་བལྔའིལཅ མདའ་ཆག་དང 

ཞུཆགཐོརར་བྱཿ ཕརལ་ཡངཐེབསཿ་ རུ་ཐལ་ཡངྒ་སདབས་ཤཅེྭ་ིང་རིཀད་དྲོ༔ ༈ ༈ རིགཟླུམ་འདི་བསྟེནནཊུངངམཿ མཆོས་ཀྲ་བསནབནནམ་བས་པས༔ བྲེགམི་རུངཿ འཕྲལྷ་ཝིལ་ཐུགསྤ་བཏྲ་ བཅོས་ཀའདི་ 

་དས་ཤང ཤིདུད་པ་ཐོངལ་གི་སད་བཕན་པརམ་ཆིའོ ༈ རྙིག་པ།བདག་འདིབྟེནདྲ་མུངཚམལབ་ངོསོལརེཿ ཟླགཁན་བསྟེན་བཏུབཿ བཅོས་ཀའི་ཐིགས་འདི་གངཡངམི་འཕོདསདདྲོ༔ ༈ མཛབོ་ཉེདདན་ཞེནཿ མུང་ 

དཿ མཛའམལ་དག་དཝང་གིས་གངཿ ཧིད་ཀྱངམི སྟེདཁངབྱུར་དང་བསཱོངུ་ཤིནཏུངའདོཿ ༈ཾ གསེབ་བཏུངན་ གས་སུམཞེནཿ ལན་གསུམ་བྱསརནཆགས་བརརཆི་ཏེཿ མི་སོས་པསཅུབཤིགཔ ཤོལན་ལེགས། 

$ § གཤན་དཔའཔ་པཿྟིཿ ཁ་མྱརུའི་རེགས་ཡིནན་ལྲགདདྡེར གཞུན་གང་མངབ ཤོལ་བརྡ་བུའོཿ ལ་བའྔཔོདོ་ཁང་པངྱ་ཅལ་བརམི་འྱསུར་ོ༔ ༈ རངགི་མོནི ཆང་སྐྱར་ངོདགུ་དཔྲལནཔ་གཅྲིག་འབུང་ཉེན་འདུགཟ ཅིསེ་བཅོསན་ 

ྣརྣྨིྨིགིགྣཾྣཾྣྣཾྣཾླཾི་ བས་གཡོགས་བ་གཅིག་པོར༔ བེཐེེཝ་རང་སྟོང་ཙེ། ཁིཅང་ཐབ་ཡིནནྩོང་ས་ལྔང ་གནསབཅསབསཞིམབ་མབྱར ཧཾ བཟོའིགསྐ་བྱ་བསན་ འབྲལ་ལིགས་ 
ག་གསལ ༤ གས༤༤ཀགརགསཛརཀ་༤༤༤ ༧༤བཀཁས༡༠༠༠༠༡༠༠༡༥༠༡༩ འོོ མ་ཕམ ཁང རའོར་ཁེངས་ཉེ་བ༡་པ་༤པ 52 =÷ 










ཀ་ 








ལལ 








< 








ཤི ` ་ ས་པས་ག 52 ཧཾ ཨུག དབབས ར་0་ བོད་ད 


བས ཀཀ ` ་ ཧཿ ་ ཐུ བག་པ ྗརནིེིེིེ་ ་ ནི ཧེ 
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འ ˆ 
(; ལློ ° ལཾ 





~= ང་ཚ ༨ 2 >= == ཆེ རི ཱླཤ 


། 


སན་དབ་ལྟ་བཙནམ་དགའཐྭ ལྷམ་ཆོདདངཔཱནམཆོད་བུཅ་ དྲི་བོབཀར་ཡས་དང་༔ རྒྱལམདོཊཿ 
ཅ མི་བང་པའི་མིས་བེར་པའི་ངོ་ལིནཿ ཐབས་ཉིསྭ་བས་ནལོན་བརའ་གུར་རོ༔ ༈ དམག་ཇགལ་ཐིནནྱཧལ་བར་ ་། 



















ཤཱ ༄༅་ ཐཱགཏམམི་བུ༔ ེ ཅེ 
་ཱ རའ ལུ ཁྱེདཀྱི་ཆངལོ་ཡྭ ར་ག -“བཀྲཾ 
' ཙིས་༽ྱེརཉེན་གདའའོཿ- † ཁཆངཆུཔཐེནངེ་དཀྐདདཅ་ ༈ ཀོང་ཀོང སརཔ་བོ༔ ༈ དབ་ཕུད་ག་མེ ཁོ བཿ བྱམས་བཅིབ 
རྭ རེ ྷ ྫིེི ༈ དཿ འཛིགས ཡཿ རླ 
¬ = ° ཀྲགོས་གསའ་བ་ར་ང་བ་ང་ རའ སྭ་གཱ་ཡཱ༔ ཆི ི་ོ གི རཿ 
ཧཾ ༡ རྱཉོའཿགགི་སེད་བཀྲ་ཅ གངས་དཀརབྱི་རུལ་པོ་ལ་གནམ་ལགས་ཀྱི་ཐོག་མད་འཕོགྲ ཤིནཏུ་ཛཧཿ བ རལ སཱྱའབུར་ཐེར༔ འཆིབྱས༔  རླང་ 


འཚོལ ནཿ །ཅྱི་པཱལ་གསེར་ཡིཀའྱགེ་ལྔ༔ ་ ༦ གས་ནས་བདུད་བབས༔ མུས 
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ཁྱིམ་འདེལ་ན་ཆདགུམ་ཆག་སྟིང་ཏོང་བྱངན་ཐང་༔ དེྲུམ་འུང་ཁྱདབུང་ཉེན་འདུག་པས༔ ལམ་འཕྭདཕུག༔ གཱཙཱ་གདབ༔ རར ༡ ཁོའམ ⁄⁄ རའ 
གོ རའབསན་དགེལ།་ ར་རོང་རིརིརར་་ ར་ རེ ཐཾ དད ཤྱ མིངསོཿ ཚེ་སྒྲུབ་དང་ཚེ་དབངཞུཉ དག་པ་གསེརམདོདད། 
སཱཿང་འདོནཿ དེ་ལར་པསན་དགེའཅོ ༈ ཧསྩྱེས་ཀྱི་ཕོ་ཕུནིཌ་ དཔའཕའིགོཆལཿ སཱརམའི་ཊ་འཕོགཿ སྩེས་དར་མའི་བླཚེ་གྱ་སྙཾང་རིརུ་ལ་འགྲིམ་བྱ་བ་ཡེན༔_ ས་ག ཡས སལ་ ་ བཱ 


འབཡིན། ལ་ད བཟད་ག་འནས་ནཞེས པག ཆོས ཉམ་པ་བདོནཔང དེདས་ཤགཡགསཅ མདོག་བ་འོག་ཿ དགེང གཏོར་བློ་ཡདའཚལ་ དེནམས་བྲ་ནཿ། 


ནད་ལ་འབརམའམཿ ཡན་ལག་ལུ་སྙུན་འབུང་ཉེན་འདུག་གོ + ༔མོ་བཙུན་གྱིསྲིད་ཀུ་ལ༔ དྲ སྲེ་དཀྱིགཡུམཚོལ༔ྔ གངས་དཀར་ྱི་ཧྐུད་ལ་ ག་ཟེརབ་ཡིནྩ་ སྲིདཕུགས་རུ་ང༔ ཇུདམེད་འཕོན་མ་བྱེདན་ཐང་༔ ལ་མ་བཅདན་་ 
དྱ ཾ ཱུ ཱུ ལྒེ 


བཤེལ༔ བཅདན་འབགས་པ་སང་བྱོ་ཧུནིཆོག་དང་༔ “ ར་ཤིང་ལ་བྱམེའི་པ། 


ར་སར བ་བསློན་༔ དྲེ་ཐེས་བི་བུསམི་འདད་བབཊ་ཀསུམ་གྱིག་པརྙར་བུས་ཏེ༔ ལམ་རྒྱ་གྲ་མ་དུམདོམས་བགྲད་ལ་བཞག༔ _ དེ་ལྷརབྱསན་མིད་ཞི་ 


བེ་ག་ ཨྲ་ ཱ 
ཨར་གར་མོས་བེདདེཿ དངྡབདཁོད་ཡིག་བས༔ པ་དེ ་ཡངཆེསྭ་ཅིཛྭ་སེས་ལནོདཿ བཟེསྲ་བར་ཤིབ་ཡོདན་ཐང་༔ ཨི་ཁདལ་སྲི་འཁོར་བས༔ ལ་དྲག་-` 


\ ` 




























རོ་ལ་ ཉེས་འདུ་ ཨའྱུགས་བའི་ཉན་འདུག་ བསྔ ཟ་་ ཉག་དདོཿ ༈ - བབ བཱ 
| རེ་ལབྭ་ཧཱ སུ་སུག་དསཿ བ་ ཧྱ ལཡུལ་པཁར་སོམ་འཛིན་འདོད་བའི་མྲི་འདང གདབབའིསབ ོང ཞོར་ལ ཚོགས་་ 
„ བྱུང་འལ་དདསྐདདོཿ ༈ ཁུས་བཏདག་བཔར བྱོད ཟབ་ཡུགས་བྲལ་ཤིས༔ བགཞུག་ཡི་ནོར་བམསཿད་བ་དགྲརས་མེ་དབུའ་གོ་བརའདགཅ ཤིན་ཏངན་སྐད་དོཿ ༈ ཤུབ་ཨེ་གནངནར ལིཿོད་ལ་དངསྐ་ནབ་ 
¿ །བོའམཿ མབཀངམ་ལསངཀའཅི་ཡཔ་འདུཊ་ འོན་ཟ གངུ་གླུནཁ་ས་ཤྲི ལགས ཊཾ དོནཔིུཿ རཿ བསམ་བན་ཀྱི་ཕུང་བོལ༔ རྙནྩགཱགས་ཁཱངཟན་ཡཐོག་འཕོག་ མྤི་ལད་ཅི་བསམ་བ 


- ༡༧7 བར་འ ¬ 













༠ *་ ཡ༧༧༅་ 
ཉེ ¦ - ˆ 
¬. == ༧ འོང་ངོ ༡༡༤༨-༡༨-༨༨ = ཚོ = <= `~ ། 
ར = ཟལར - 


- 







དབུད་ཁ་ལ་འགགོ་བའི་ཉིན་ཡོདཔས་ 
པཿའདེ་ལྭ་པཱང་ལངྱ་ཧལ་བོས་གནོོདཔབ༔ 
ཊེག ཡག 









རར 2 ˆ = ༧ -- ---~---~-~ ལ་་་་ཁ་པ༥པ༥ཁཔཁཔཁཔཁཔཁ་ོརརཁརཁ༥རཁཁའཔཔཔཁཔལཔ་པ༨པ༨པཁཔཁྡཔྣཁཔཁཔཁ་༥"༥ 























༄༅༅ ༔དགཐེབས་ནོར་བོབ བྲེད གསོལད གནཿཔམ་ཆོགགོ ༈ རྨིག་ཟླཔ། འདབཅོསོཀརཡོདདམ་ནེད འཕྲལ་དུ་མི་ཐནཏེ༔ གས་རྟེནཱ་བྱེདངྫ¿ - བཅོས་ཀ་། 

` ༤༨ ཡང གཡང་གིསར་མདངས་འཕྲད་བརྩ་དསན་ངོས་ལངཆེསདདཿ ༈ ༈ རྲིག་བཏབདྲབ་ག་འདི་བསེནནཅུང་དམ༔ བཅི་ཀའདེཔ་ཤགོད་ལེ་གས ༈ མཛའ་བྭོ་ཅེདནམཞེའ་ར་ རོ =± * 

_ „ །འི་བྱུར་དངུ་པྲད་ཉེན་ཡོདབསཿ ད་རེས་ཀྱི་བཤོལནལེགསས † ” གསབ་བཏནྲསིབསེ་ཆག་སགིནཿ གྲི་དཀྱི་གཡུམཚོལ༔ གསེ་ིདངབའྱལོབ་ཟངང་༔ $ ”གཞན་དངགཏམ་ལལབ་བསིནྱ་དོདདཔཿ རང་། [| - 

‹ ུལ་ཡམ་ཞྲརཿ གཏམ་ཡུ་བདུས་ཀྲི་བགདམར་ལྷར གཏམརོགས་གསེཅི་ཏོག་ཅེས་བཞེས་བསྡུ། ཏཔ་ལདེ་ཐངས་འཅོ ཤིངདོབག་བགིག་འདུགཅེང་ ཐབས་ཅིས་བས་པས། འབོདྱ་བའའྲཔོད་བར་་། ་ 
༧ གས་ཀྱང་བཟང་སྐདདོ༔ ར ཆང་གིསོནྲི་ ཆངཐབ་བུདམེདྱ་ཊིསྭ་སླརྩ༔ ཐབམྲེ ས་བས་བསྔ་ ཐབ་འིགྱ་ཿ་རགཞིབ་བཏང་ཿ ཆང་འདིཅི་འདཞིགུ་བཡང་ འ་བན་འད་ཤོས ཤ་ཚ ་ -] °; 


ྦ ཀ་ག བོ ༈ བཟོའི་རགབ་བདན་འབ་ཡགསདགེལཊཞེནཿ 















= ི- རར ྒྣ ༤ ༥ལ་༤་ 




















སོདནྭས་སིང་དགའདུམཔ་འཇུགཿ ༈ ལོལེགསརརཆེ་འྔཞེམ་བས ལོ་པང་ལེགས༔ བཟའ་བའྲིགཔའོ་ཿ བརོརཆོ་པརའཔབ རྩོབ་པ་བས་གདནོ ༣ ཅོདཔྱོལ་པོདདགོས་པོད་ བསར་ 

]བདུདཅི་ཏརངངུག༔ ེད་མོབསྒདུད་ལའགྲོབ་ར་འཇུག༔ ཅིནསྭ་ཀངབཤོལ་བརྱ་པོའྩ༔ ༈ དཀོང་བཞིན་མཁངས་ཁྲིག་རམ་བྲདང ག་ཡོན་ཕྱུཉིས་པའི་ཅེ་དམོ་དང་འདྲཿ ༈ = ཨོ སུ ༢ ཡེ 
ཏོར མི ལྭ་ནནབད་དདའབབཿ ཚ་པདྲ་གུལསང མ་ཉེསབའྱ་བུ་ཁ་ཡོགས་བམལ་དུའབུང་ཿ དྲུག་བུབ་དང་ཿ གཏོནག་བྱསུལཿ མི་ཁབཐོག་པའི་ཆོགགབ་འཐདདང །བ་བརོལ་བའི་ ་ 

ུ ཤཿ ལ་མ ཡར་གདའ་སྐདད༔ སྭཱ ༦༩ . ༔པདྨ་མཁའབྲ་གོ་ལ་བབྱས་ད༔ མི་ཁཱང སྭ་བུདྱ༔ ས་ཕླདའདབ་བྱར་དྱི་སྟེང་དྲུཿ གཡུའེདཕགབསམ་ལྫོན་ཤིངསྐྱེས༔ ལཱོན་ཤིངགིརྩེཌ 
ངེ ་བའྱིར་ལུབ་བག་དྷ་གད་ཉན་དོབ།བ༔ སིད་ཁོལའ །ངཁལ་ལེཿ སང་ཕད་དཚོདཚུ་ནཆང་ལ་གཏམ་གུན་གིསརྩལ།ཁམས་གང་ང བཟང་པོའིནངནས་ཉང་རབྭ་གདདྲ་ ༈ ཁྱིམཔ་དྲིཿ འདྲོདའཇོའི་བལག་བྲེའུ་ 
སྔ གཡེར་ཙིལེ་ཏོགལག་འཕང་ཡུ་ལབོརཿ ཟསནེར་ཡོངས་རྱོདའཕེལ༔ མ་བད་དྲབ་བ་ཉལ༔ གུགས་གུཡངངིལ་ལེ་བབཟབདོཿ ༈ སྩྱེས་ཅི་ལོཔུནྱི༔ ལྟགདོང་ཉག་འཕྲན་མདའ་ཡི་མགང་༔ བཟིག་ 


~= ~~~. .-~ 
ོ 


ཀ༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢ལག ཀ་ཀ ངའཁཀའ་ ཏ་ ༨ 
' 








8 ཇབ་ཧར བག་ཀ་་ཇང་ ་བར་ཁ་་་ཁགོསོ་རིང་ཀོག་་བིང་ཀཁ་་ཁྣཔྣྨ༥ྨཔ། ༧ 





71 ༠༠ 


-/† 


3 ༢ སོུ་ག་ཏ་གུབ་ེགར་ཚ གྩགབྲུགནགསསུའྱོཿ ཟདཔད་གང་ལ་བསབྱ་ སིི + ¦ འོ 
་ ཧི ཧཾ འའ གས་པ གིངས 


༡3 རོ 
(7 
0 


















ཅོདཿ སཱབོལ་ྱིས་ཁ་བསྲད༔ དམུྱའིལག་ལ་ྱ་ྱའིལཿ ཡིདཔ་ཉ་ུ་དངཿ ིས་ལགྲསལྱ་མཞ་པཤསོ ཞཀངཨ།བ་ཟབང་ནཅི་འྲདན ཁེདྲ་ཁེ་བངསདྲེནེ་རྔར་བདྱའབ་གི་མེ་ཏོགསེ་ལེགསའདཿ འ་པ 

འཕལ་ལེགས་སྱིདཔརབརི༔ ཕུགས་བཅནྱརཱམེད འོན་ཧངཐོགམ་ནསམ་རམ་ལ་ཐ = བས་ནྱར་ཕིབས།ཁུང་མགོཅནཿ ཐེབས་ཅང་སིད་བ་གདའ་འིཿ ` ¥ ཞུབ་ཨེ་གནངནཿ 
ཐུགས་དབལ་བེའུའི་ཐློ་བེཿ ཤལ་བདྩོ་ལེའཛུམ་མདངས་གཅིགགསལཿ ཡིཀྱད་ཅིས་ཅི་འདོད་ཚུ་པདུ་འབྱུང་ཿ སམ ༡ ར་བས་འ ན་ཁག ཅུ དོན་མེཿགུབ་ཅེནཿ ༼བྲ་གགས་མདངས་དཔབཅསཿ 
ཉིང་ཀོག ཤོང་ཅཅཿ བསམ་པའིདོནའབུབ་སྲོཔ་ཕྱེདསྐདད༔ྷ ཿ ༈་ ༼ གན་ཤོག ལེ་བཱ་ཅིཿ ལོ ད་པོར་ཀེརྱ་གིས་ལངས༔ བརྡ་དུ་འཛོག་གིསབ་སདང ོ 
8 ` སི རི་ག བ་ས འྲབ་ད་གསའོ་འཅོནྡ་ མི་བལམ་ཉནརངཐ (བལཝ་ཉནརངཐོག་ཏུ་ཐོང་སྐད་དོ༔ † ༤* 


ོད དེའ་ི་ཌ་ཇེ་འི་མོརཁདཿ གག ཆོག་སོཿ ཧཱ ལེགུ་བརེ་གེལོའྲོདདམ་ཞེནཿ 


རོ བ་ ཞར 
༠༠ ཡྤི་ \ 


་་ 











ས་བར་ཡོངྒ་ བྷ ཁྲ གགསདང་ན་ཚུལ་ཟློན་། 
་ཱ _ + གྱེསྱིཕྱོཔ་ནི༔ མི་ཁོད་ལ་གཉའ་གནན་དང་༔ 
ལམ་ཡེངས་བརའབབས་སྣད་དོཿ . ༈ 


བུ 



















༄ 


གཅིག་མིནཔ་མ་ལུས་བར་བབ་ཡིནཟེར་བསྔ༤ དེ་ དེ་བྱ ུད་ང་ལསག་ལ་ཁི་བས་ིབཞ་ ཁམརཟན་གིས་བཀགབ་གཅིག༔ ཡུགས་རིདབགགའིག་འབག་པ། ལོསསདང་། | 
༣ ༢ །བོའགློགདདོ༔ ༈ བངུང་གི་མཐུ་བཱནི༔ གོང་བ རང དྭཀའཅ ཕམ་ཤིན་པ་མི་ལ་འིད་ོན་བེད་བའམཿ བང་གཅི གི་བ རོས | ༩; 





ཕོབ་དཔོན་གཅིགའབྱུང་གྐདདོ ༈ ནོར་ལུ་ནིཿ གངང་ནིན་ བར་བ ག་ཤུདྱཧིསོ་དང་འདྲ༔ བྱ་བམང་ལ་མགོ་ཐོན་བཅུང་ག་དདོཿ ༈ གྲོགས་པྱ་ནི༔ £ 
གྱབས ! བརར ག་ར ༥ ༢༧༤ ༨ ངས ཀཀ 
བཏག་བདརཾ ཁང །འོགང་རུད་བ་དང་འདུར སའ ཟང་ངོ་༔ ཛེ དགྲ 7 ' 
དང་པས་བཟ ཌྷ ཆི དོན་ཨེ་འྱགུ་བཅེན ་ ང་ས དལྱ་ཧ་ [ཀྱང༔ ÷= མགེམས་ཡོ་ འར ༩ འགྲོ་དང ༡ཧོནཿཏ་རུ ཨིའོང་ཅ ལར་ཡོང་བརསེམས་ཤིབའག། དྲ /# ^ 





= 


ཱཾ ཛོ བྷ མོ་ལ ཐ་མ ཅོོ རྔམསཝིཆེ་ཡང་གཡང་ལཁོར 
:; 4 རམ་འྲསྭནྲ བཀོད རོ སྒན་པའི་ཁྲ་རབང་གིག་བ ཤཿ ཨོག ༈ ཟེ 


དཀར་གིས་བེདཿ ས་གྱུརང ` ྨནཏད་གཏརགུག དད་པ་བ ་ མངས་བབཡའདག་དདོ་ སིད ཞདུཁའ་ 
7 བཅོས་གང་ཡངཡི་དགོས་ཿ འངམལ་དྲ་དོགྲ༔ ནདཔན་པརཔ་ཆེའོཿ་ § ནདབ་འདི་ལཅི་གནོདཅེནཿ ་ ིབཙནདང་ཀ་བཙན་གནོདཿ ༧ དཿ { རྩོང _ྷཇ 
ྫྦ ཨར ཚདུརངབྱུརདུྱསནཛོདདམཿ ཟསམ་དང་བཅབ་ཏེ་ཡུ་ ཞིག་པན་པརའྱབང་ ལུ འབྲུང སརྐངཚོགས་འཅུ་ཡིན་སྐད་དང  ‡༼ མཾ པབ 
ཐླུཐ་འདི་བཅང་སན་འཁྲོདདམཿ ས་འ བཅངས་ཁངནར་ རོལ་བ ཁ་བད མི་ག་བཁ་དྲབགའདྱི་ཁོ _ འ་དྲིའིའོདྱཀྱིབར་ལི་ནཔས་༔ བཅབས། ་ 






















བཅོས་གུང་བུར་ཡིནནོཌ §. མརའབྭ་ཉེད་དམ་ཞེནཿ ་ྲ་སོ་ོཉདངཉདཿ བྲུར་གཅིག་དང་ཡངྦ་བསྡོངས༔ བསམ་པ་བསད་ཤས་བསྔདནརུང་༔ ( གསེད་བཏང་ནྭསུ་དྲཨེ་ 
ཐཾ ༩ དདང་གའཿ གཞནད་བྱསརནའབེལཔ་ལོདདེཿ སྲི་དབྱིས་བཞཔརམི་འགྱརདཿ ༈ གཞན་དང་གཏམ་ནརུ་ང་ངམ་ཞེན་ཿ མབཞདལ་ཅད་་ཚ་ ལ་ ་ེ 
8 ཁྱོད་རང་ིསཱནི $ གཞགས་དསི་ས་ོརསྟཏ་བསམནགསསས དེནས།ཁཁིཆངགཔའཐརརྐོགདདོ ༈ བཟོའིར་གས་འབུལ་ 
གགས་དགྲེ་ བཀ་ཤིསསོང་ ༈ ལོ་ལེགས་སལ་ཞེནཿ་ བཟང་མེད་དྲན་མེདར་ངམལ་དུབ་ཏད་ཧམས་བྱེདདྷ༔ ༈⁄ ཆར་བ་དང་ཁ་ ུང་དུཔཞེནཿ ཁ་་འབབསངུ་ཁ་ 
ཨགས འཕཱལ༡མས་དགའ་ཞིངྷ་ གུགུས་ནམབ་འབུངབས་ཡུནརིང་དུ་གཉག་བསྲིངསཁ་ཚེས་སྐད་དོ༔ དཀདྱ་པདཀོར་འཕེལཿ ` ་ 
༄ཅྩས་ཅར་ཅིངོ་ཿ དྲགསཿནལ་ཁྲདག་བགཆོག་གིས་སྱོནག་ཏདུ་ཉེནཁུངུག ཿ ˆ དབྦ་བཟློགཔ་བུབུཏསུ་དྱངའ་གྱོད་བའེ་དར.. :བའ་དགྲ་ླ་ཟྫོག་ལ ༼ཟསི་ཞས༔ བཔའི་ངས་ལ་ 
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--ˆ ¢ 


ས་ས ་ ཤིན ཁའུ ཟླ ༢ ཅབསྲཀི་རཁའའྲཕོལ་བབསནཿ ཨྱི་ཁོདཅི་ཏན་བའིདུས་པའིཿ ད། ་ ཤུ 
རྟ་ཁཱའཐེན་མཛོད་ཅིགཿ § བང སྔར་མཆིགན་དམེ་གཏེན་འདུགཔ་ཟར་ ་ལེ་ཟོན་ལགཟོབསཿ ཕིས ་ 

7 ༢ ལ་ དུ་བཏཔཊ་གཅིག་བྱ་མགའཇུག་བགདེང་ཁཡལ་བཅོྱ་ཉ (ྱུ 

ནཿ གལ་གཱགུདང་བདེཿ་ རཱབརྡར་ཟདས་སེ་བདསཿ རྩ་ཅས་ཁང་མ་ལིང་ཿ སང་གནངས་དཚོདན་ནལ་པགས་པར་འང་སེཿ ོ་ཕོས་བསོས་ཅམནཿ །ྱོད་ལ་མུ་ངི་ངྷསོངཆེན ་ུ 


པྲ ` 1 _ ༈ སེཿྱདཀིསོག་བུནིཿ སེམཁལེལཱ་འའབར་བསྲ་ལ་སྲ་ཅུགགཔི་བིདཿ རྱ་ལག་སྡལ་ལས་སྭང་༔ ཁཊདར་ཐབས་སྙེཀ་བས༔ ' ནམ་ཡང་དཔལ་གྱིས་སྩྱོབ༔ མྩེ་ལེགས་ཀུན་་ ྲ ཀའ ྲུ 
༅ ིསསྐོནཿ སྲོག་ལྕགས་བས་སྭ༔ བཟང་སྐདདོ ˆ པེ སིད་ཙུགས་ཆེཿ ༼ོ་ལྱ་བུམསཿ ཁཐམ་རྡ་ུཿ ད་ཡ གྭས་འཕེལཿ མདའརུལོ་ཡེགསཿ ཟྲ་ལང་ལ་གཉེཧུ 7: 


1་མང།༡༤༤རརམ།ཆན་བ 





་ལོཿ ༈ ཟུའུ མ་གཡམ་པབོས་ཆུཅ གཀོནཔཕོས་༔ ཤོབ  ་རོ་ 
ཱོ་གསོདུགས་སེའ་དར་དང་ ༈ ཟློ དྲ་ས་པ། ར་བ 
ཀསགཅིགའངུ་ེཿ ཁྱད་གདན་འགོར་བསགཞན་དསོང་སྐད་དོཿ ༈ སམཁར་ཡུལ་འཛུན་ཅི་མོངཿ ཤགཉི་ག ༣ གོས་ 


པུལ་དེ་བཟུངན༔ གོང ྲ་ོས་མང།འདོཊ ི་བུང་ རྱབ་བརྟེན་ཧྱི་བླམ་ཆོད་ཝི § འགོགའབདསོརའཆག 
༤ ལ་་དབ་དར་བངཔའི་མདོག་དམར་པོདང་༔ ལོ དམར་གོབ་སྟེན་དང་ལེགས་པརནཆི༔ 
འའ ཉིཊ་གྱིགགིདོནའནན་འབུབ་སྟེཿ ' = རཿ ཅང་ཞི་ ཀ་། གལཏ་ག་པ་ཆངཧིང་དགའམིའྱབ།གོཿ 














_ དུ་རུང་ཊ 


) /: ༈ ་ ད་དོ 











ཞེན འབྲོན་བོཐང་ཆདཿ 





རྱིནརྨབས་ཁངའེསྐདདོ༔ གཱ་བ་༩དི་ཨེཿའཕྲོདན༔ ཀུདུཏྟགུདཔའི་སྨནབ་འདི༔ ཕྐབ་བསྭ་ཧུང་གནོད་བེཿ ་ 
་ བྱིནརླབས་ནུསང་རལཱན་ལ་གས་ཤང་ བུ་ཐོབ གམ་གིཁདཱན་ཕ་ཆདཿ ཝབཟང་དཔའ་ཡ་ག་གིསབ། 








ཉོནཔོངས༔ པོ བདའ སསམ བགོ ༈ དྲ 
ཀཀ ྲ ཤཾནྩཏ་བཟང་བ་འི་ནངནས་པང་མཚོག་གོ ཧག 


± 
༈ །ནད་པ་ཡེསོག་ཤེནཿ བདྲསངས་དུག་པོ་ཅིགཡོང་ཿ སྨ་ནད་པུདརིཡ་བོལའ་བངས་དང་པུ་ཚགན་མའདིས་མི་ཉན་སདདྲོ༔ ཛཾ ནད་པའ་ 
ཡཿ དེདས་ཙི་ཆོགྱ་དུདཀྲོས་བར་བ་གསོ ༈  བེད་བཏྐེ་དོ་ད་ཞེནཿ་ ཤོང འི་ཁང ཀཱ ཟླ དདུས་འགི་ལའ། དོད 


བདབན་ཆེ་གསོ་འྲ་ཤོདདམ་ཞེནཿ སྨོབདཔོན་ད་ 
ས་ག ལྷུ ་ 


རྱ ཚོདྱ་རལ་བང་ཧཿ ཀླ་ད་རྒྱལ་ཀླུར་དུ་་ 


སུན་བཅོས་མྱདགཏོ་བཅོས་ཅིསཿ ྦ :; 
ལྷཏདཔུནཆེ་གེལོ་བུསནཱ་ནད་བའདོདདམཞེནྷཿ བླ ཟླ 


དྲ་བཛསྐར་ཏུ་བ དུ་ཡོང་བར་གདང་འོ་ བྷཾ 
































ཐེབས་སྭ་མཞེནཿ དམག་དཔ།ུམཆོག་བླིལཿ དཔགག་བསློགའདབག དྲུང དྲགྲསུལ་གསོལ་མཆོད་དགྲ་ཏྲབིས༔ འྟོབ་ཆོ་དརར་གདན༔ ༈  རྟབོང་ལ་སོགས་ 
¦ རྨིག་བྲུམའདི་ཨེའཕྲོདན་ དན ་ིནཏོ་འྲོད༔ བོས་ཀུ་ལྱབྲས་པས་ཕནཿ རིགགཁ་དྲགདརཕནལ་རེམ་དེཿ་ ཚྱཕུགས་འདི་བསྟེན་དུང་ཙཾ༔ དཅོསཀ་བདིབྱཡིདའཚལལོཿ { : མཛའ་རགས་ ངཱ 
ུ ཉིད་དུཔཞེནཿ མགོ་ལཐལ་བྱསང་3 ནྐང་པལ་ཀལ་བུའིསར་བསྐོར་མྱོད་ཊ༔ མདོང བཿ རྐང་ཐུམ་མམ་འདེག་འྲའདབའྲང་བ་གཅིག་ཡོང་བརའ་དགུཔས་ཿ གཱོས་པ་ཆོད་ཅིགཆ † ག སེབབ་ཏངནྡ་སིད་ཨི ` 
གས་ཤོ གསེ་བཤེབསྲ་གིད་གསཔསཿ་ བྱཆོན་འྱགཝ་བྱ་སེ་དམངོདསདདོཿ ༈ གཤུན་དང་ལབ་སནའོ་ཏདརངྱརལ་ལམ་ཞེཤཿ ངོསོ་ཏུལ་ལ༔ ཧྱ བགི མ།ན་ལའང་ཕནཅ རང་ཡང 
ཉེ སྙིང་དགའདཔབཿ ༦ས་ནསྲ་འ འགག་གུས་ ཤི ཿ་བ་ཟབས་ག། གྲསི་བས་ཤགྲ༔ ༈ . ཆང་གིལོའ་དི༔ འཕའངུ་མི་ཞིལ་བསཿ ཞག་འགའ་ཀོདལ་ཆྲོག༔ བདྲེ་རི། མབ་སདང་ལག་ཨཱདལ་བ་བས་དདོཿ རཱ 
` | ༈  དཔོའི་རིཀགྭ་ཕྱེད་གར་ུ་སྐཁྱང་ཕྲལལེགཕ་ཙུ་གཡ་དགེ་སྟེ མཟ་བོལ་བདདའྱབ་ཏེན་ཏདགཿ འོདཁརང་དམ་༔ ཟ་བ ་གིས་བསན་བགའོོ་བརའི ཡོངངོ་ ༈ ལོལགས་ཁ་ཆརཡོད་དམ་ 














ཱ རུ རུ ༄༅ རོ ལོལེགས་པརཡོདོ ཞ་འབ་གགསའགོ།འ ༡ ཱ འལ 
/%ཱ ཧྭད་ཅིཧདཔོ་འདི་ཕ་གོབོནཏཉམས་དགའཿ གཏྭ་གཔ། གྷབས་མི། ཁ.་ ྭ ༢༡༡ བ་ས 


: འདུག་བདྲེ་གིང་གཞནདུ་སོང་ས་དྲོ , © སཾ 
+ ཡི དཿ ཡེགཿའགཏཿབུང་ངོ་ཡིན་པསར ཏོ ྱོ་ནཔ་་ཏཆསལ་གསོལན་ ་ རཿ མཿ ཚེལནེདའྲ་བན་ལལོར་ཁ་ 
ཉོ་མི: ༧ ོ ཁྱི དང ༩༦ ° ཤྒད་དྲོར ༈ . ཧྒེ་གཤྱི་མོ་པྷནི ལྤི་འདལ་དཚད་ དཞོགཔར་པཆིསཏཿ བཟང་པ སྦ་སང་བཟད་ལན་འནཉིས་བཇར་ལཅ 
ཀྲུ ྨྩ་ཨ རྩཡས་ལན་འདྲབ་འེདཿ 7 ཅིལ་ཁདེ་ཅལ་ཞོཿ ཧུབའི་ཟ་དའོམསར 














( །ནརེ་ཟས་བལཿ ཁྱོད ཐིསཡི་ལ་བསལ་འཟུང་གིས་སེབས་བ ཟོད རོ་བ ཆོདཡོ་ཤི་ོ ལཱ གོརལེགསསོཿ རྩོ སྲོགཔུནི 4 
སྲཾས་ཕྱེདྟ་རྔཾསཾ ན་པས་ཐཿ སྲིས ཨབས གང་བའི་ཁྱི་འགྲངས༔ སའ བསག ཀ་གྲངས ཉིམ་དན་མའྱ་སོལ་བཟིན་དྲདགལ་ ༥ ཅད 
དངེས་ཏགསལཿ ལང སོད་མི་དཏེ་ ར་ར དངགའགགསྨ ད་ད ཊཐུང་ཧང་ཿ ་ཉིན་ཞག་བྱངཱས་མཆི་མ་ལ་གཏད་དགོས་པ་ཤྭི ༨དུག་པས༔ གྱ་ངན་ཅི་། 
བྱར་གཏོཆནམོར སྔགས་པས་མདོས་ཐོང་ གངདང་༔ ཟོརཿ བཙུན་བྲས་བྱརཔཞི་ རྩ 7 ¬ གཞན་མི པ་འ ོང 
བིལ་བ ལྟཧཆུ་ཧཱ བྟ་ངཿ མཛ་པང་ཧགཿ་ ཟླཝ་བལྡད་ཿ བཞི་སྡེ ་ལ་དགས་རི་ ལྭ་སུདྲ་བྔ་བུ་བྣ་རག་སྲ་བྲན། 
 - ་ བདལེདའདྲི་ཕིད་པགསཆེཿ ཁྲདོཿ ` རབ ཀ།་ | པས་འ ༈ བར་ངུང་གིྱབུའིཅི བཟང་མྲི་དག། 





























2⁄༡5% 


,༩༼༽༄-- 











-/ { ཐོ རའ མ་ ` 


_བཟང་རྡོ་ ¡ ༈ ཁུ་བ་ཡེ་གནང་ཞེ་ན༔ྷ : གསོལ་བ་འབུངས་ལ་ཐྲོཐ༔ྩ ཙི་འདོད་གནང་བར་ག་དའི་ ༈ དྷོན་གུང་བ་ཞེ་ན༔ དྒོན།ཁ་པོ་ངོ་སེ་དང་བཅསནས་མྱུམངུའགྲུབ་སྐད་དོ༔ ༈ འགྲོན་པཾ་ཨེ་ཡཾ་པཞེ་ན༔ ངཱ མསྱིཾད། 
ཀྱི་སྙང་དུ་ཁུབྱུག་བབས༔  གསུང་ཡཱན་གྱི་གྲགས་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒོ༔ ཡི་ཁྱོད་ཀྱི་འགྲོན་དེ་གཏམ་སྙན་གསར་པ་གྲོགས་དབབཿཅམ་མྱུར་དུ་ཡོང་༔ ་གལ་ཏེ་འཕྲལ་ངུམ་བྱུང་ཡང་ཿ གཏམ་གསར་ཡུ འུ ན་པོ་ཡ་ང་ཡུནམི་ ༧༡ 
འགར་སྐདད༔ ༈ ཚོང་རལ་ལམ་ཞེ་ནྷ༔ ཚོང་ཕམསྭང་བུངབ་རྩ་གཱར་ཏེ་འནནོང་ ༈  གློབ་དཔེན་ཆེ་གེ་མོའཕྲོད་དམཞེན༔ _ ཐད་ཀྭ་བུགས་མ ཁྱེནཱ་རྒྱལ་བའིསུ ས་མི་མངའཅ་ རབ་བ - རླཁིའ ›; 
ལ་སསན་ལེགས་སོཿ ༈ སཱན་བ་ཨ་འྭབདན༔ ཤིན་ཏའྭོད་བས་པུར་གུུགཅི་ག༔ ༈ ལེ་འུའི་ཕ་བ་ཆེ་གེ་མོ་ལྭ་ཞུས་ན་འཕོདདམ་ཞེ་ན་༔ ་ཇདེ་ལས་ཁ་པུ་སྭཱཿ བྲཀ་ཤུས་ལ་ཆའིརྲ་ཤ་་ ཅཐ 
༈ སཱན་དཔྱདའདེའཕྲོད་དམཞེ་ན༔་ དཔཔདབ་ར་དུ་འེ་འཇུགཿ  སཱེརཆ་གཅི་གཤོངལ་གསངས་ཏེ་གྱིས་དྲང་ཿ ཟུགཆོག་བཙམ་ཡོང་སྐད་དོ༔ ༈ ནད་པ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་མུ་ར་དུའཚའམ་ཞེནཿ ཞདཔ་འདྲ་བ་བ་ཡྱ་ང་ 
ཐཱ་དངའདྲ་ས་གརའཡོ་ཆམེད་༔ཿ རིམ་གྲོ་ལ་བཙོན་འགགུས་བྱསདྱའིག༔ འོན་ཀང་༔ གྲོན་པོ་ལམ་ཁུ་གསྭ་ཀིནདཔ་ཡིན་ན༔ རུརདུསས་པརཁྱགུརརྩོ༔ ནད་བེ་གེ་མོལ་གདོན་ཉི་གནོད་ཅིནཿ ས་བདག 
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~¬ ཀྲང ༡༡༡ 























༩ ` ` ༡༠༧ ཡཅ་ 











༔ ` ཤྷྒ་ཅལ་པོས་ཐུགསྱ་བས གཟའ་དང་ཀྲུས་ཁྲ་པལྱ་ཧེན་འཇུག༔ དྲེ་ན་མྱ་ཀྱི་འཁོར་སྟོང་སཱེ་མང་པོས་ཐུག་ཐསཱངསནས༔ ནཱད་བྱིངས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་ཉེན་འདུག་པསརྩ 
གཟའ་ཀླུ་གུལ་འགྱེད་༔ ས་བད་ག་གུར་ཕུར་༔ ' རཐཾངཾ་སྩས་འདེབསཚ སེ་བརྒྱད་ཀྱི་མདོས་རྣམས་བཏ་ངནས༔ྩ རྒྱབ་ཆོག་ཏུ་གཟུངས་འདུས་འདོན༔ རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བྱབ་ཆོག་རྣམས་བྱ་སན་ཕན་པཆེ་ ཾ 
སྟེཿ ཕྱི་དལ་ཆེར་འབུག་གཿ ་༈ བརབ་རྙེདདམ་ཞེ་ན༔ འཕྲལ་དུ་ཆེད་ཁྲ་སྔ༔ བནརིང་པོས་ངནས་ཅདའབུབྷསཿ ལག་ཏུ་ཡོང་དཀའ་བརམཆིའྩོ༔ ༈ དམག་ངག་འཐོོ་ན་བཟང་ངམ་ཞེ་ནཿ དམག་ 
ཉེས་ངག་ཐུབཿ གཡུལ་ངོར་མདུང་ཆག༔ དཔའ་པོའྲ་ཁུག་བལ་འཇི་ཿ རང་པཿ༔ ་རྱི་རལ་བར་འྱཐུར་བསྭ་ཡོགས་སུ་ཡང་བཅ་ཡས་པརམ་བེདྷསད་དོཿ ༈ ཆིག་ཟླུམ་གྱི་དུདའགྲོནི་བསྙེན་པར་རུར་ངམ༔ བཅོས་། ་ 
ན་བས + ་ * བཅེས་ཀྱ་བཅན་དེའི་མོདལ་ན་ད་པ་འཆིཿ རང་སར་བཞཞགན་དགེཊྱྷཾ ༈ རིག་བ་ཁ་དྲབག་བ་ཆེ་གེམ་བསྟེནན་འབལ་ཕུགས་ཕན་པརའགྱུར་རམཿ ”བཅོབ་ཆེ་ག་ 
། ་འལ་པའཇོད་ཅེ བཀས་སིའིང་དྲ་འའབུར་ བ་པས  བབགདབ་ཆུག་འུབ་དབུའིང་སདའོ། ༈ མཛུའ་རོགས་ཉེད་དམཤེནྟ་ ཟ་འ 


(༦ ། 


ཇིལ: ༤ { ˆ 


® ` ཏེ 











ཇ་འ 


བརུམཆྩེ༔ གསང་པ་འདི་ཏེད་པར་དཀའཿ རྟེད་ཁང་ཇུགས་སུ་ཡི་ཕནནོཿ ༈ ག་སེབ་བཏངན་སིདཆགས་མཞནཿ སྲེདཏྟཱ་མི་འདུག་བས་ཆགས་པརམི་འྱུར་རྡོ༔ ༈ ཕ་རོལ་དངལ་བམྱརུ་བས་ན་འྲོདདམཿ 
དགེའམ་ཞིན༔ འཕྲོདྱ་འངའཕ་དལ་དགེ་ཡང་དགེའྩོ༔ ༈ ཆངལོ་འདྱི༔ ཐབས་འདྱི་ྱིབས་ཀུང༔ ཐོགས་གཅིག་ལ་མི་ཞིམ་སྐད་དོར་ ¶ བཟོའིརིགས་བྱེད་གུང་བྱས་ལེགས་པརཡི་མཅིས་ཤིང་༔ཿ ཕུགས་ 


¦ སུ་ཡང་ཕན་ཐོགས་པརམིའྱ་ཀུརྣསདདོཿ་ ་ ལོ་ལཾགས་ས་མཞེན་༔ ལེའང་བསྟུན་མས་ཧ་སྡུས༔ྩ -སྙིང་སེང་བང་བ་གང་ཡང་༔ ཞྭུ་འཕེལ་མི་འབྱུང་བས༔ ལཏཉེས་སྐད་དོ༔ # །བཆར་ཨེ་འབབན༔ ༨ཁཆར་ཤིནཏུ་། 


ཆེ་བརའབབསྐདདོཿ `$ རྱེདཡོའིརིགས་བེདཆེ་གེ་མྱོ་བསན་དགེའམ་ཞེ་ན༔ དརེས་རྦིརདམོ་འདེའྲབལ་ཏམས་དགའ་ལ་འོམ་འདུ༔ ཐུགས་སུ་གལ་ཐོག་ལ་དཔའ་ཐོག་ཆེདདེ་ཤིན་ཏུ་དགེའན ༈  དཀོར་ཕྱ་དཀོར་དུ་་ 
བཟང་༔ གསཡོན་ཕུ་ག།ཡོན་ཆགསསོཿ ༈ དྲགཔུལ་དྲག་མེད་དྱེཿ འཇིགས་པའི་དྲག་གཅིག་འདུག་པྱ༔ ད་གཟོདདུས་ཀྱི་གང་ཕོད་རེ་བྷོས་དཿ ་ ལ་འཁར་གཅིག་དང་ཡང་འཁོར་གཅིག་མི་ཁོདྲ་པ་དྲགམིའོངསད་དྡོ༔ 
སཱ་ཨཱ་ཡཱ༔ ༈ ཧུཾདན་བཞི་བ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི༔ ` དྷེལ་རམོ་ཡི་རྦིལ་པ་གང་ཡིན་ཚར་བའི་རྗེས་ལ༔ ” གཏོརམ་འབུལ༔ ལྟ་ཡེདཤེས་པ་དང་དམཚིག་ཐམས་ཅདྨཀྐིའི་བྲིས་སྐུ་ཁ་བསྟེམ༔, - གཏང་རག་བཏང་༔ | ཱུ 


༩ 





ཌི 


ཅོ འོ་སོ རཱ ༠ ཚཤརིས ལཾ ཧག སྲིའི ལོའམ ཆག བོ་ལ 


¡ ེ ཆི བཅེསའདིལྟརྱོ། ངང་ཤོདྷ་ཡཱ་མདོས་བཅའ་ཐབས་ལ། འའ ༈ཡངན་བམས་དག་ལསྱ་ཀ། །དམྲུ་པཁརྒོདགུའི་གཟུགས་ཀངྱབ། །ནུབྱཏདམ་ཏག་པོལ། །དཔུ་བདདནག་བ་བྱསནལ་བཞག །ལྕེརུདཔབུག་ 


པྲུག་པོལ། །དཔྱུ་བ་བཙན་པ་བསོན་ལ་བཞག །ཤརྡད་དྲམ་མཛོནག་པོལ། བོལ །དམུལུམ་པ་མོ་བསོན་ལ་བ་ཞག །བདདྲ་དམུ་གཡགཞོལ་པལ། །དཔྲུ་པས་དགུ་ཡིས་མཐའམ་བསན། །དམུ་མཁརཔུག་པོའི་ཡུངཟོགྱོག། ༈ 


2 སགས་པ རྩ ་་ །ཁྭདའླིམདངྱབརོག་སོ། །པགས་པྱུག་པའིགསབ་ལ། དུར་ོད་ུག་བབཏགས་ལ་འཞག ༈ཡང་ནཁྲབ་ཏྱི་བྱང་བུལ། །།དརཅོན་སཱ་ལདུ་ག་མ་རབཏགསྡ། །དྱ་བ་གོང་སཱནོ་གྲ་ུགསྱ་བས་པ། པེ 


: = རྔོའརི་ང་། ` ངའི 
_ །ཡངདྲས་ཨཱཐེཡ་དགུངང་། འོ ་་བབཟོགི་ །དམུད་པབཆེནད༔ དང །དྲཾམུ་འྭགི་དྲ་སམ་པ་ཁྲགམདུ་བཞག །བྱིཝཾད་གཅིགཀྱངའགྲམ་དུ་བཞག །དགླཱ་བགངསའི་གཟུགས་བྲས་ལ། ༤ །དམུ་མཁདའེའིཚེལ་ 
¦  །བྩད་ བསའ 3 རྫ ལཾ ས་ཨ ྨ རྣོསས་བྱརན་ལགཞུག་པརྩ། དུད 
ང : 





༣༠ མོ - འེ ཏི ༨ -.7  ་ི ¬ 
པོ་བ #་ ༩ ས་རས ་རར་ [ “༧ 


ཏི“ 
འེ འོ དབབའི་ཚོནས་ལན་གསམ་ཁུལལབ བཏང། །དེད་དམྲ་བའི་པུར་བའྲ་ཐབྱགསོ། + ལཾ །ཡསརྣམས༔ བསབས ཆེ ད་དབ་ུད་མག་གཏོརབ་དྱབ། རའ 
` དྡེརཔས་བཅའ་བའི་རིམ་པའོ། །དདིབཔབའདདད་པོ། ཀ་ད་ཇེབཙན་ཕྱི་ཧྱལ་པོལ། །མི་ནག་ཏནག་གུད་དུ་འབུལ། །དཔུ་རེ་བཙན་པོལྟ། །དུ་ཤསག་པོའཡུལ། །དུ་ལུམའམེལ། །དྲསུ་མཛོནག་པོཞཊུཌ། ་༈དཔུ་ཡི་གཟུགས < 
± དྲམགཡ་གཞོལ་པའབུལ། དངཆོནསྭ་དགྲུས་བྱརན་པ བལ ་ལ་ཨས། „ ུདུ་པཉིན་པའཡུལ། །དཁགེང་གཉིན་པོའབུལ། །དམྲུ་བབཞོལ་བོ་འབྱལ། ༈དུ་ཏ་ཁཆེ་འབུལ། ། 
ཐུག་པ་འཛུལ། །དཔུ་བབས་བྱེན་དུབཟང་། ས་མཆོད་ཅནདབཚོད། ` བྷ་སཱན་འེད། །དཀེརདངཆིབསསུ་ཡུལ། །དཔུ་བདུདམ་གེདིག །དྲམཆང་དངབས་མཆོད། །སཚལ་དངུའོས་ིས་མཆོད། །དྲསཕུང་ ( 
གདང་ཁྲཐུང་བའཕངན། ་།དྲག་མཁར་ཧམ་དངའབགས་པན། ་ འེ ལི ལག །དྲམྟ་ཏྭཾ་གཔྟཏིང་དཀརཅིབས། །མིལ་དྭཔུ་ཟོརྭས་དགུ་འྱཕེད། །དམྔ་ཇེ་བཙུན་པླ་གུད་ང་ 


༧ 


དྲ 


ཡི ལོ་ག འོནད དཔྱ ¥ ) ལང་བ །ཅི་ས་སས་པསིལ་འཛིས། རར = 





ལི་ 


[དྲ 
› ཙེ 


བཅིབ། ། 
ཧུ་། ཟལ ༧ 


` ༤ 
































༄༅། །ཡིས །ད་བདུདྱ་རུལ་པོ་འི་འུགསདམ་བསང་། །མྔར་སའབོར་འབུག་བཛཅིས། །དྲ་བོན་འཐབས་བརི་ཅུགས་དམ་བགང་། བཟོས ཨཱཿ པིདམསྔ་དོད་ཐུགས་ད ་ 
བྱ་ཡིགངམར་པོར་འདུག་པ་ཡིས། །དནུ་བཙན་པོ་ལོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །གྭེ་ལའབ་རིས་བྲའ་བ་ཡིས། །གཟའ་ད་ས་རམའབུགས་དམ་བསང་། །བཟུནས་ལ་འཐོརབདེག་ །མདཱ་ཏདགད་བ་། རད་མུ་སད་ཀྱོགས་བཊ ཧཱ 
བཡིསྣ་ །ཕྱོགས་བཞིའིདབུ་བདུད་བལོ་བསུཔ། །གཤེག་བགལམབ་བླར་བསཔ་ཡིས། །གདགས་རིདཀརཔའི་དམ་བདུད་ཐུགས་དམ་བྷ་གང། །གཤོག་བགཡནོབ་བླ་དབས་པ་ལིས། 
 རིག་འདི། །དནི་སུར་ལོདམ་ཡུལ་དྲིངས་སུ་པཱར། །དུ་གཁར་བླུ་ག་བོའི་ཙེལ་ཛཱར། །དརསཱམ་ངཔ་བུ་རཱར། བས ད་ག ` 
དསུ་གབདརབབབྒུར་དུགསལ། །ཧྱིཐོངཀྱཝཝའད་ཡི་བནི། །ག་དགུ་ཕུན་ད་གུཁ་ཡང་བཀག །དཔུར ཨཿ་ཧཾཏྦྱ་ཧཱ་ ནདཔ 
༩ ག་སྟག་བྱགས་བཏནོ ཅེ ༦ ང་སུས་ 


དུ - ཨི ཤེ = 










༄ཐ༄:་། "ཁ"་ » .„ རའ ¬" ` = ༢༢ ཇང ི་ - 
› ` 






༈ \ 


རིནཿིནགཙངམའིམ་གཞི་ལ། །རིཊཆེན་ཕྱེམ་འིནྱས་བནབས། །དེལརི་དབའད་བགྲབ། །ཧླུཀ་མཚོགས་དགུ་དག་པཞི། །ནམ་མཁའ་ཁ་ཏོག་ཡོགས་དངམ་ཐུན། །བཔྱ་དཀུརཔོ་བྱུ་གསུམ་དབ། །བཤོས་བཟབ་ཐམ་པ་བཞི་བཞགལ། །དཀར་པོད་ནྲི་བ།། ༩༠ 
༧ནདང་། །ཅེ་ནག་དཔཧྱིས་བོངང་། །ནམམཁའ་བཞི་ལིསརཔ་བྱར་ནཏེ། །མདྱས་བཞིན་པོདྱཡིས་བྱརན། །བཤེས་སྱགཅིག་ལ་མདའ་སྐྱ་བཙུགས། །བགས་བུད་གགོ་ཐེའུརབ་ཡས། །རྟདཀརརུདཀདག་དཀར་ངང་། །དེའུ་བྱིལ་སུ་ཚོགས་གཟུགད། [  - 
[ཧཱདཀརོནཏཐོདམ་ཁར་ཐབྲ་བིས། །ཕངཐོདད་གལ་མཁརདངབཅམ། །འཆང་བ ཤོསདགུ་ཡིས་ཐམ་བསྡེར། །མགགྱརམ་དགུ་ནི་གཟུགས་པརྱ་བ། །ཧེརལ་འདྲི་མདང། །ཉེསུམ་ཅུཿ་གསུམ་གནས༡ྱི་མངྷས་པནས། །ཙུ་ཡི་ལྕེ་ཁབ་སེ་ད། །ཟཾདབ་གསུཡ 
` ག་བདག །ཡོན་བདག་གུདའབལག་ཤེགསསུ་གསོལ། །གལྱ་པུབའཐམ་ཡིག་གཅིག་ཁང་། །ཡེན་བདག་གུདའ་བུལ་གཤེགསཔུགསལ། །ཨྲིདཔའིའགོང་བློསན་དྲག་པང། ༈ཡོན་བདག་ཡདའབུལ་གཤེགསསུ་གསོལ་། ཁ་ུ་་་ 
།གདདུཝར་པ་ཡང་། །ལོནབདགྲ་གུདའ་ུལ་གཤེགསུ་གསོལ། །ཐི་གད་ཀབཉིམ་ཤརྱ་ལོགས་ན། །ཤེལ་ཞྱ་དཀར་པོམ་གིན། །ཤེལ་བིདགརཔོའིཅ་ཤེདན། །ཤིལཝཁརདཀར་ཕྲོལམས་སྲེལམ། །གཡུ་པི་བབད་ཐིབསས་ཐིབས། ། 
ཅ་སྒྲིག་ལོ་འིགས་སེ་འིག །རིནཆེནགསེརི་གཟེམགོལ། །ཟཔསཀྱ་ཨ་འངའལོ་ལོ། །ཤེལ་ཅྱ་ཁུངཆེནའིངས་སེ་ལིང་། །དྭང་གྱི་ཏི་ལ་ཀབས་སེ་ཀང་། །དེའངའི་མཁར་སིནང་ཤེདན། །མངའ་བདག་རལ་བོ་ཡཆོས་དཀར་པོབཞུགས། །] 





¡༧ ༧༽ 

















་ །ཡི་གཅིག་པོལ་མིངག་སུལ་བྱུང་ ཆོས་་བདོདདུན། །དྡོར་ལེགས་མཆོགྱ་ཅ་བ་ཡིན། །ག་ཡྱ་བདང་པནྩོིས་དདུན། །བཅནམགོདམར་པྲ་བབ་ཡིན། ཅགས ༈ཤ་ཡྱིལཆེན་བབ་ཡོན། ཁྱེདཧེ་ 

ཟར གོ མཕལ་ཤེབྱྱིཀིས་གཅིདཔ། །རནཐག་པའྱིཧལ་མོ་ཡིན། །བྲའི་ལ་ཆོས་དཀར་པོ་ཡིན། །ཟཔལོ་ཨཀཛྲཾད་ཡིན། །ཕདཔ་གསུལ་ལ་དབངབྱ་པཡིན།་ མི : ˆ ` །མིབཅེན་པག ཤེགསསུགསལ། །མི་དཀདྱཱ་ཀདལ་ 
ལཱསསེ་ལཱམ། །རཾདཀརའོགནྲ་གངས་སྲེ་གངས། །མི་ཀ་རའོདྱ་ཀ་ཐིག་ལེ་ཅན། །རལ་པ་མདའ་ཚད་ཤརར་། །ཕྱག་ནསོགས་ཁ་ཏལ་ལ། །ནུང་ཞགས་དཀར་བྱ་བགན་བསྣམས། །སྲཾདབ་གསུམ་ལང་བང་བསྫུར་བྱེད། དཔིལ 

€ མི་ཡབབང་གིརྒྱལ་པོ་ཡེན། །ཕྱག་ཏུ་གླུདའཐུལ་བདེན་པའིཚེག་གིས་བཀྲོལ། །མཾ་ཡམལིསངས་དཀྱིརྒྱལ་པབྱབ་ཡིན། །དེནས་ཡབ་ི་ཡི་ཡུལ་དུ་བེན། །ཕྱག་ཏུ་གྲུད་དང་ཡས་འབུལ། .།མིང་ཡངལིའེསབསདད་བཏགས། ྭ 

# ཊོན །ཕྱཀཿགླུད་དངལས་འཇུཁ། །ཕུནགིག །གཡསན་ཤེལ་དུ་འདུག་པ་ཤེལི་ཏགས། །རྱ་གརབའི་སྐད་ཤཱ།། ། ཤརྱ་ཙི་སངཆེནཔྱ་བ། ་།རིནཆེནྭས་ལའྱི་ཧནིས་སས། །ཕུག་ན་ལུགསཿིྲིནོན་བསམས ¦ ་ 

ཛཾ གསྲུལ་ཨ་དབང་བེད་པ། # ཚུཏའ༣ོགོསསཏིག །ིལོ་ཨུ་ཏད །ཡིབའོདཀུར་ལོ་འི་ཞལ་ཁྭཏ། གོ ཏི ཅིད་ཝ། ཝ་ཁདཀར་ན་གགབྱམ་པ། ༈ི་ཡོ་པ། །ཨསྱིུལལོམ་ 






(56 





དད 


རུ །ག་ཏ\ །མནིསཱད་པའྱི་རལ་མོལ་གས། ¬།སྲསའིིངགཅིགསྲཾང་གཅིག་བྱུང་། །སངམོ་ཡེ་བགྲདི་ངིམ། །མིངཔོའི་བལེསྲཾང་གིས་བགྱུར། །མི་དཀརལེམ་པ་གཅིག ༈རྟདཀརའོག་ནསཆིབས། །དབུ་ལརལ་བ་ཤརར། །དྲཔལ་ཐར་མིག་གཅིག་ལེམས་སེ་ 
ལྕེམ །ཞལནསསདཅིག་ལུགས་ལེལག །ཞལ་ནས་ཆེམས་ཅིག་ལུགསསེའལུག །གཟའ་མིགྲ་བ་བྲཏི་ི་ལི། །སཱ་བབམནགྱ་པརར། །ཕྱགསོརདམར་དང་ཤད་དེ་ཤད། །འབབབའྲིར་དུང་ཊོལ་བཏགས། །གདདྭ་བྷོནཀངའོདྱ་ཉིས་འགེངས། །སྩྱེགས་དཀར་ 


ཏ་ལལ། །བྱདཀརཔིངས་སེ་ལིང་། །གནམ་རལ་པཱདྱ་འིབདག་བ་ཡིན། །ཁུཾ་དཀརཔའི་བདག་པོ་ཡིན། །སྱ་བདྱ་ཐེདྱཀི་བདག་པོ་ཡིན། །མི་དཀརཝམ་པདེ། །སིངགེདཀར་མོའི་ཐུལ་པ་གསོལ། །ཕུགན་གྲི་གུག་འཛེན་པརྱ་པེད། །མདོས་བདགཆེནམོས། 
༣ས་ལང་ཅིག །གུདབདག་ཆེན་ོས་ཞུད་ལོང་ཤིག ༈ །ཉིལ་བང་ཐུགས་པ་གིན།། །བིུནམརཔ་ཝེམསསེ་ལེལ། །ལོའེསོ་ཡི་སཱམ་གསལ། །སན་པོམཐིད་གིར་བཞི་ལ།། །ཐན་དམར་པོའི་གཡག་ ཤིངཅན། །དབངའི་ཕབའ་ཅི་ནང་ཤེདན། །འངུས་ 
གཱིདམར་པོགདན་སཱངན། །ལམ་ཤུད་དམར་བདེནབཞུགས། །དག་ཁགས་ཤུག་ཁག་ལུས་ལྱ་གོན། །ཕྱ་གནཐངས་ཀྱི་ཞགས་པ་བསལུས། །འདོམ་པ་དགུ་བྱས་དགུ་བཅུ་ནམས། །མ་རིགས་རྣམས་ཏྲསེག་གི་བདག་པོ་ཡིན། །མདོས་བདགཆེནམོས་་་ ` 
མདོན་ལ་ ཙིག །གུདབདག་ཆེནཔོས་གྲུང་ལོད་ཞིག ༈ །ཉིམ་ཤུམ་ལྕོམཚམས་ཤེདན། །གསེརམཁརསེར་ཕོཝཱེམསསེལེམ། །དེའདྲའི་མཁར་བྱིནང་ཤེདན། །བཱོན་པོ་ཁུལེ་ལགདགུ་བཞུགས། །ཕནི་ལུགསཀྱི་སྡཾག་བ་ཁཆེ་ཡིན། །མདིགསེར། { 





,༡༡༡༤ཀཏ་ལགཁག༠ ༡ 



















བ་་ཾཾཾ་་ིིསི་་རིྲིཾསཾྣེི་ཾི6ླྔཾྲ 









༄། །ཏྱིསགས་མབཆེ་ཡིན། །གཉས་གདགཅག་དྲལ་པལས། ཧམ་པ བྲག་པ ༩ བ་ཆར །ལགགཅོག་པམ་དགོལ་བཀབ། །ལགགཙག་བདུད་ངདབྱཅངས། །ལགགཅ་ 
ཐོགླ་སྐེབ། །ལག་གཅིག་ལུལ་གི་ཁ་ཡང་ལུལ། །མགག་ཡེ་དཀའ་ཅལ་ཡང་འཀཔ། །ལག་གཅིག་ཞེ་རགསདདྱ ཁངའཕག །མདོས་བདགཆེནསོས་མདོས་ལོང་རི། །གུདབདག་ཆེནལོསླ་གུད་ལྕོད་ཤས། ཀདྭོས་ཡཆོས་དཀརཔའོ། ོ་ོ་ ཀྲ 
པའ ། །འདམིབལ་གས། །འང་འཚོན་ཐོད་དུབ་ཅིདས། །དུང་ཐུལ་དཀརཔོ་ལས་ལྷ་བོན། །འབུདབླདུངགི་ཏལུ་ཞོན། །འཛུམ་བླུ་གབགཁ་ལོབ་སུར། །འདོདང་ལུས་དནས་ཚོགས་སན། །སྲིད་པའི་ཐེའུ་བལས་ལའཅེད། ་ །ཧྱེ་འགྲོའིཆཡིད། ` 
དཔགཅབ་ག།བདོད་བདག་ེགམས་མགོས་ལཅིག །གྲུདབདགཅེནནོས་བླད་ལོང་ཞིག །སག་གི་བདགཔེུུཏག་ཆགདེ། # ྲ་ཨཱ་བཛུ་འཾཿ ཤེལ ི་དཀའ་ དམ་པ །སྨུ་ལར་བའིན་བཟའགསོལ། ཤྭལགསྦ་ཙྱབྲ་ཁ་འགན་ 
ཤོས། ྲ་ལ་རབདངནཾ འབག །བོརངས་སྱརེཔས་འདལ་ཞོད། ཏོར འཉིསཔབིབེརལ་ཞེན། །ཐརགསྦུ་མཆིབས་ནསཚེ་ལེནབེད། -༈ཡདོས་བདགཆེདམོས་མདུས་ལོང་རིབ། ། ཧཿ ཤུདབ་དགཆེནོསྤ་གྲུད དལེདུ་ཤིག ར་ལ འའུ །འྱཾ། 
༡ ་བ་།འོ་བུམ་ཕག་ལས་ལབཏང་། །གདོས་བདག་ཆེན་མོས་མདོས་འདོངེ། །བླད་འག་ཆནཔསྦ་ དེད་ཤིའི། །བླ་ོ་ུལལག་དགུ། །ཚོའཕུ་ལ་སྣ་ ཚོགས་དོས་རི་ 





བར་མའོ ོ་གལ་ོལ་ཞབའཔངྒ་ལ་འེད། །མདོས་བདག་ཆེནཔོས་མདོས་ལོངཊ། ློས་དད་ཞོ ིག་་ གགིགདོཔ་གདཆདཔ། སྲི བྲིད ་ད 
འགོགིགསྦུསནི་ལསམཁན . །རིརབ་དཔག་བས་མ་ཤིངདངབཅས། །འབུུངབ་རིཡ་ཆགས་སྲདཔའི་དཔེ། ྤྱའགྲོགཾམས་ཿན་དཔོ་ལ། །མདལྲ་ཀ་འཕདྲ་བདང་བབྲ་ནས་ས། ། །ནོགཟིགསྤ་ཡེམསའཕད་རིན་ཆེནནམས། །ཨུ་ 


འབུལ། །གཟུགས་འྲོསབློག་ལྱབ། པགས དུ། །བརའེགསལ་བགུས་ཨྲི་གུད། །ཟདཟིངམངཔ་ལངས་ལུདོ་གུད། །གྲུདདཔ་བམས་སུ་འདིབཞེས་ཤཾག །མདཱོན་བདག་ཆེན་བོཝ་མདོས་ལདཅིག །གུདབདག་ཆེན་། 


བསློ་གུད་པྲོང་ཤིགི། །ལབོར་འདིརགནོདབ་མ་བེདཅིག །དགའབདེ་ི་བའི་བང་ལ་འདུག །རྒྱལ་བྲམགབཞི་འཆོད་པའི་མདོས་ངོགས་སོ། །བཀ་། ༄། །བ་ཤམདོས་ཧད་ཡུགས་བཞུགསསོ། ༈ །དིངག་ལེམ་ཙཧྱ་ཧ 
གདས །གདམའཔ་འཆིངས་རབདཀར་སེང་། །འྲྲ་པརདབའིབསུངས་ཡོམ་༨། །ཤིནྡ་ཊཏིའའཛིནཝ་ནཔ་ཡིས། །བདབ༔ གག་པ །༨་སྱར་དདུབ་ཐན་བལ། །སེ་མསཿནླག་ཚོ་གསུང་བགས་བུསཏུ། །སག།ཤིང་། ་ 
¡ །རམཡབའམདོག་ལྔའི། །བུརབའ་ི་བནདཔཅུད། རར ས་གཅིག བྱང་དུ ཤོསབུད་ར ཡས ། པ་གཅིག །བ་དོགཚ་དྲི་ར་ཝའོ། སི ༅: 

















] ༤ གགངས་ནིདུད་མཉམ། །ནསཾ་མཁའཉོ འྱུ་ཁགཅིག་དད། དལྲགའམརདངདབཅས་ྱ། །གཙང་མའི་པུདཟེདབ་བཤལ། རོའ །དེ་ལཱར་བཤཤཿ བསྔབར༡། ལ་ལོ 

འདུདནོ།  གིན་ེགསོ། ༨" །སུནནི་གདུགྲ་པ་ཚ༧་ ཿའདྲོ། ། སི ཁུལ སྦ་སྤཾགས། །ཤངས་དདམ་དབུ་ུག་འཛུབ། ÷ །ལ་ས་ད་པའིད་གརབཏོ་ 

ཁར [་མེདཿདཱང་རར་ཀ ཡེུན། ། །ད༦ཿཟར་ ཨཔ་སཾན་ཝར་འཁྲུགས། །བཙནཔན་ཧ་ནིས ཡང་ཅན ་ དིངསིདཔའི་མེངས་བཞེས་ཤིག་ །དཔ་དད་པོརའབུང་ལཱའི་བཙན། །ཤར་ཙོགས་དྲ་བའི་ཙོན། , ག་དང་ཕྲུལ་ཛྱིུ། མདཀརྟརཾཔཀར་པོ། དྲི བྲ 

ཿ ཟླ་པང་ མདབངབྱགུ་མང་། ༈པ བངམ་ལ་ང །འབེབས་པའ༔ ངཾར། །ལྕཾྱཾས ཤོམས་གཤིནོ་རའི་ཚད། ཆུདང་རྨན་གྱིྲ་ ྫེཿ སི་ཡོན་ཏརྷཱསཾ། གཤནང་ལབང་གླམར་བའི། །ཧཱཾ་འགྲོཐམས་ཅདདབང་ དདུ་འད། །རུབ་ཕྱོགས་ཀྲུདབ བད་བཙན། །མེ་དང་དོད་ཀིབུ། མི་ ནྟ 

ཌྷ ལ་ ྔགསླགགི ཅ་འྲ་པསསཅད་གསོད་པའྱ་པད། གྲ དྱཉིན་བཙན། །རྒུད་དང་དརཛབ། ཡ་ཧསས གནད བོ པལདབདབྱ་བའ། །ཧྱཿགྲོམ་ལུས་སྤེལ་བརྨ་ཤེད། །དབུས་ངྱོགས་ནམན།ཁའི་ 

- ༥ འུ ཀ་བཤད ཅནཆ་གགང་གིངེས། །གོཁ།ཁདོབསྭུ་གགའ། །འབུ་ ང་པལཱལདངབྲསཔས། །འི་ = །མི་དར་རིལ་པ་བདུན། །འེདོདཀརཏ་ལ་་ 
༩ དྲ 7  `༽ྣ བོ 




















® ༥ -, ༨༢ ༩ ཟརྔེལ་ ༡: 
ཛཁོངོ་འོའ་འཁརོ པན ༨ 8 ˆ 








_ ཁཱ །བཅོཏདྲ་ཡར་པོབདུན་ལ་ཆེབས། ་།ཤར་བཙན་བསཅད་པོཏར་འགྱེད། །དེིངསུད་པའིམདོས་འདིབཞེས། །ཁེརིརབྭ་ལོ་ལཾས་ན། །ཅ་ཀརྱ་ཧདགྲཱཧི། །རིསོན་ཝེམ་པ་དག། །ཏྭ་སནོ་བའཇས། །ཞགས་པཡདའ་ལར་འཕེན། ། 
སོ་ལེགས་ཤཱལ་སྭཱཿོངས་བྱེད། །ལྕོ་བཙན་སུངནིོཉངའབྱེད། །མདོན་བདགཆེན་པོས་མདོཊཿལེངཅིག + །ཀྱེརིའབཞུབ་ཕྱོགས་ན། །བཙན་ཤརརྱཿདུན་བྱུང་། །མི་དམས་ལྡེམཔ་ལཱ། །ཏ་དཔ་འ་བྲང་ཐང་ཆེབས། བཛ ། 
རླུངདང་ཏསྟངནི་ཉུར་དཔྱེད། །མདོས་བདག་ཆནམོས་མདོས་བཞེས་ཤིག:།ཇིངབྱ་བང་ཐུགསན། བཙན་ཤརྱརབདནབུད། །མིསེ་རྟརསེར་གསུ་མདྲ་བུང། །གངའྲ་དཛུལ་དྲ་རག་པའྱ་བེད། ་ །གནོད་ཕྤིན་འབུམ་ནིཡོ་ཉརའགྱེད། །མདོས་བདག་-་ 
ཆེནམས་འདོས་བཞེས་ཤིག + །རིཡབ་ཅེངཤེདོན། །བཙན་ཤརབྱ་ཧགཅིགའྱུཀང། །མི་ཱགཏད་ཐཱཊ། །ཁུག་གཟེརམདཁ་ཧྭར་འཕིན། །ཁག་ནདཆརཆུར་འཕུར། །རསནདམང་ལུར་ཁོལ། །ཤནདྲ་བག་ལྟར་ལེ་མ། །ནདཚིབདག་པད། ། 
སདོས་བདག་ཆེནམོས་མདོས་ལོང་རི་། །བཙནབ་ལ་བོརདངར། །སྷེས་གུ་ཡུང་གི་བཙོན། ` ཐུགསྱ་ཉྲིནི་ལ་བ་ལས། །ལུསྱ་དམ་རེལས། །བཙནནིསད་དྲེ་བང་། །ཁུག་གི་ཐྲིགས་པ་ལས། །བཙནབས་ལ་འབུམ་སྣ་འབུང། །བཙན་བ་དང་སཉེད་ 
| ཧུབྱེད། །མིབུགསོདལ་དགའ། །དུསའོད་ཕྱགྲམསའདེབས། །མདོས་བདག་ཆེན་མོས་མདོས་བཞེས་ཤིགེ །འབྱུདབྲ་བགགིབ་ཙན། །ས་གཏེནབགགིཡངའབདག་པ། །བྲག་གཉན་ཐེབགང་དུང་། །བངྲབག་དང་གིས་བས་ང། །གྒ་ཡོགསདལསབྱཅོས།, ་; 












= = -༤- = རར ཆོར 


ཆོཆ་འ་ཅའཁྲང་འོར་རོ་༼ ༩༡༢༡ གར་ར་གར 
ཐོཝ ཝོ ༦༧༧ སོའོ ཁཿ 











ཐོའུ རུང 
གཟབ 


ཧཱཿ 








----- ~--~---¬=====--༡༨༨༨༤༡༡༢༤༡༧རོར་ཐརོར་ལ་༢༠༢ལ༤ འའའ ཁ་ཡ ཆར 


ཞིགསདཔཿབེད། །ཡུས་བདུདབྱཅུགསུམ་མདོས༢ ཧོལ་སདོགཅོ་བཅོབས་ནས་ཁང་། །བདུད་ཞགས་ནག་བོམདལ་རུར་འཕེན། །མཆོན་ཙི་ཤགས་པས་སེབོ་འཛིན། །བདུདཔོརོཔ་པའི་ཕོ་ཚོགས་རྣམས། [མུནཔསེལ་བའི་བདངསའཛིནནི། 
།དང་ཟརསྱའགོགསད། །ཏིརྦ་ནདདངསཁའ་ལ་འུདིངནདདལ་འབེབས། །དཱགགི་འབོར་ལློགདལ་བསོར། ཟླ་བའིགཟའ་བཛུདར། །དགུ་ཚིགས་ཞོནནས་རིདབ་བསྐུར། །ལུས་ལུ་འདོཐེརྭ་ལུགས་སེ་ལག །སྐ་རམའི་གཟའ་བདུད་།།འཇིག་ཏེགྲ་བགལ་ ¡‡ 
ཅསསག་ཡེབས། །བདུནཔནོང །ལཆེབྱརཟོར་ཕུགཔ་འད། །ལག་དགདག་བའིབ་ཚོདཆ་ཐོགས། །དངུདིཟའ་ནོད་ཤརབ་འདུ།། །བདུད་ིདིདཅེན་བཅོབྱར་དདག །དེེགདལངམདོས་བཞེས་ཤིག །ཡེ་བདུད་དཔེརཔའོ། །དདད་དུ།། 
པོཊ། །ནུ་བདུདའོབས། །ས་བདུདསར་པ། །གིབདདནག་པར། །གོངྫརབང་དཀརནི། །འཇབབ་ལགརིངེ། །རིག་བ་ཉི་ཤག །ལྕགས་ཏེ་ཁུ་ཁཱ། །ཟབས་སཱཆོར་བ། །བདུད་ཕདྡད་ག་ཡོགོ་ཡང་དག། །པེ་བདུད་བཅུ་གསུམ།། །ལོ་བདུདབྱར་བཞེ།། ། ཌ ༩ 
།འཅི་བདག་ནག་པདུང་ཚོགས། །མཐུན་པའིགུད་དང་ཡས་དི་ལོང་། །ཞེས་གདམདོསབཏངོ། །བདུད་འིམདོས་ངོགསཔ།། །།ྨ་དལཾ། ། །གསས་མོ་དུདཁས། ཉི །གཟེའི་མདོས་ཀྱིབཅའ་ཐབྲས་ལ། །དང་བཆབག་ཏེར་བཏངལྦ་པ།། ཀ་ཤ 

དག་པའི་རིངབ་བངརིཡ་སྦུབ་བཅེགས་གུ་བཞི་བ་གཅིགྱབས། དེ་ལིདདྷ་བཏིཏའི་གཟུགས་གཅིགྱ་བསཊ དེལ་གཟའ་འདུན་ག་པབྱསོན། །སྲུ་མདོག་ནག་བྱ་ཐུག་གཡསནདརྱ་རྱིར་ལ་མཚན་བསམས་པ། གཡུནོན་སྤུ། ས་བ་བྱསམསཔ། 









ཟོ བས་མ 





༄།། ་ །ཟིུྱག་ཆན། །ཁ་ལྷོནུབ་ཏ་བསྟན།: །སུནསཁོསལ། ` ེ་བབང་ིབ་འཤོལ། 


རེ ལཿ ཨལ། མདའནགདྲབ། འཕང་དག་བནགདག། ཤམམབའ་དགུང་དགནམས་དགུདག། འོང་་་་་ །འབྲདངྱག། 
°¡ ཊཾ [ ཅངབུ། སདླ་སཱཌིལ་ཐམས་འདག་དགྲུ་བའོ། ུཤསའེརར་གཏིས་གཉི་མགྲ ཞག་པ་བདུན་ལྡེ་ བཟལ 


༣ ཞུགས །དགུ་ནོ་དག་པ། གཟའ མ་ཐགཅ་འཐུམ།།གཔི་ཤེས་པགཅིགའངོ། །ཆད་ལ་བཟདཐདུག་ཏཏབ། 
ཁས།དབདའཔག་ཅིའཅུརྱབ། །གཡགཀི་ཤལབབགས་འིད་ཐུགས་བག།གསརག་་ག། དགུ་པ །གཟའ་ཡྱན་དགུ་ིཊབདང།།་ནིང་གཟའ་ཞེས་བབོ། ཛས ཅིག་འོང་། །ཆད་ལ་བཟང་དྲགྲབ 


གུཿ་ཡངག །དེས་སེལ་ལེ། །དཔྲསངྒོན་ལས་ལ་ཕུག་འཚལལ། གཟབས བའི་ཙུལ་བསུན་པདག། གཟའ་ 
ར་བམ་ ཛྷ (ང་པླཀལ་ཡེས་བསནེ། སཾ བུ་དངབྱུ་བེནོལདུསེངབའིོན། །བུནི་བ་ཚོད་གྲུ་བྲ་བཡིན། འཁ ཡས་མཐབ་བག་ཤ། །ཏཆུང་ ཡབཙས་ 
།གཅཾག་ཏྭཾདོན་ ཙད། '།དྲང་ྲོང་གཟུའརྣམས་དང་འདོནསརྒུ། །གབདནསམ་དུང་དམུའི་དསག་འབདྲོ་བེད། ༈གགའགྲིགདུད་གས་དགུའ། །སདནོདཀའ་དམར་ལས་ལྲ་པཾད། །རྒུནི ཟའ་གཅིགབྱནུདདངདག་བྱཅད་རྱུ། ༈མཆོད་ནི༽ 
' དམན་ཨུ་ཉམ་ཆོདོ། །གཟའབཏུཊསགཏནའི་གབ་བྱིད། སམ་དདོུན་པའིད་བཞིད་ལ། །ཞ པི་གིི་པ །དྲགང ་དའཇིན་བཟིགཟའ། གསཞད་གཿ༢་འ། ། །གཡོནན་སྤུལཞགགས་པ་འཛ 


ཨཾ དཔེ་ད །གནམ་ངཾ་བྱམ་གུང་ངྱལ་གཉིས། ནམ གུབསདཔའ་ཡིབ་ 
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_ (¡ སྒུ་མདོགཔཀནགའདབེ་བའྲཔ། །ཇིབས་ཊྲུ་འསོནཔ་ཆིབས། །སཱངསའེ་གའདེ་བཅ་ཡིས་བསར། །དཔུ་དཔག་བབཀར་བུན་བུཁོལ། །ཧུ་ནེ་བརྩས་བསནསྲ་པོགས་བཅུངརུ། ༈།ཧུདོནོགས་དམར་སེར་བའབེབས། །ཞལེ་སྭ་ལུགས་དད་བལ་བདེད། || - 

_ |  །ངུདདཔའ་དབུའཕུདཔ་དང་། །ཕྱ་ཕུགས་ཡེདབརྦརགབར་བེད། །ཁྱོདལ་སྲ་གདའབུལ་བཞི། །ཤྭ་བགན་བྭགཱ་ཚོགས་དང་། །དཀར་གྲསུམ་ནངའགྲུ་མཚི་སཱན་དང་། །སེལ་བའིམོནག་མདུདཙམ་རེ། །བུ་ནིཏ་བུདེ་ལ་དོན། །ནམ་མཁའ་ཁད་ 

,།སྩུག་དབུ་ཡིས་བྲགར། །མདའྱ་དགུ་དགུས་ཐམ་བསསར། །གྲུད་དཔ་ཧོདདངམཐུན་པར་འཐུལ། །ངར་མི་བྲག་ནླི་གད་གའྲབུལ།། །བ ཤོས་དུདགུ་འཟས་ཙི་བྱཅུད། །ནོ་དྲག་ནིདཀད་མདོས་གྲུད། །གདག་དདཡནབ་དརུ་སྦོར་ - 
ཀླུད . །གླུདི་དས་མ་འདྲིབཞེས་ལ། ° །གཟུདཔ་ཐང་ལ་བི་་པ་བོལ། །གཟའ་བདུདགདུག་པུའནད་པར་བཏུལ། {ཤྲཾདདངམདོས་སུ་བཅསབ་འཐུལ། ་།བདག་ཅག་ལསར་ཐའྩས་དགུ་བས། །ཉམས་དང་ཀོལངམ་བསུསས། ་ 

། ཤིག །འཕྲདདད་གཟའ་ཟེརམ་བཏདཅིག །ལོགྱ་ཀུར་ཁླ་རཱངས་སཱརའབཏུལ། །དརས་ཧྱའཚིག །དེནས་སུགས་འདི་བྱརར་བྱརད་བཟུས་ལ་གཏབ་བོ། ` །དུའ་ཤྭསྭཏ། ˆ དད་ནིརྦསྭཱ་ཏཱ། ཙངཡ་སྭ་པ། གཟའ་བདུད་གདུག། ` 


བའི་འདྲ་སལ་ལིལ་།་འ་ སྲི ཀ ༡ ༤" ོོ་ཚ་འའའ་བ་ཁ༡ 72 ༈ ཀེ ་ང་། ༡ ཀོ མྲི ཛྲ ,ཿ 
_ བའི༽དྲ་ནོམསྱ་པིའ་ཏལ་ཅིག །ཅེས་བོདལ་ནདཔ་སཱགས་ཆུའབུངད་བཅུག །གདོས་འོནབཅུབ་གྱལ་ལོ། །གཟེབ་བདུདྱུབ་དངབསུན་ལབཏདངོ་། །གསངབ་གཟའི་མངོས་རྔོགསརགོ སམངྦལཾ། 
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༄། བཡ་ཡཨ་སྲོ་ 
བོ ༨༠༤ ང་བའིནབམཁའ 
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འགས གྱོག གསདོལ་དྲགགལ་བཅིགས། ་ཧུ་མདབདབ་ བི གྲ 
གསལ། །ཡྲོ་པངབྱ་ཡྱི་ཅན་ཡི་སྱར། །ཕྱ་མདོག་མཐིངནག་བྱཔོ་ཤོན། ་ རྭ 
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ཁེ །འབོའི་བདུད་གཅོདབེད་པམོ། ༈མདོས་བདག་ཆེནམོས་མདོས་བཞེས་ཤིག །གད་བདག་ཆེནོས་གླདབཞེས་ཤིག །དེའིགཇུམོནི། བདྲུད་མོམི་ཟནར་གོ་མྱིས། །ནག་མོ་ལུམ་ལྭ་ཁག་ཡིག་མ། །ཁ་ནསྤ་བག་ཤི་ 
ཟོམའཡེནཡོ། །རུ་འངསན་པོའི་རྡུ་མཚོན་ཅན། །ཧཱིནམཾམས་བརནསཁྲག་སྤྱོར་འཁོར། །ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ་གཞུངཆེལ། །གུང་དང་གཟིག་གི་སྒ་བསྙད་ནས། །ལགན་དརནག་ག་ཡབམོ་འདེབས། ༈མདས་བདག་ཆེན་མོས་མདོས་བཞེས་ཤིག །ཀླུད 
བདགཆེན་ོག་བད་བཞེས་ཤིག དེའི་གཅུང་མོ་པ། །དདདཔོམི་བནྲ་བགཡིག་མུ། །བཊ་མེདནག་ལོོ་ཁག་མིག་པ། །ལུབ་ལནད་ཐྲུལ་ཁབ་གསོལ། །འགན་ ཆོན་ངི་དྲ་བཟོགས། །ཆིབས་སྐུརླུག་བནག་པོ་ཆིབས། །མིགནས་མེའབར་ 
ཁནས་འགསུ་གལ། །སྣནསྦ་དུང་དངབ་སུག་འརུངས། །ཞལནས་དད་པྲའག་གསེརངནའབེབས། །ཧནད་སྟག་གིཆང་བཅས་མ། །ཕྲིད་པ་གསུམལ་དབངབསྤྱརམ། ༈མདོས་བདུག་ཆེནམོས་ཞདོས་བཤེས་ཤིག། །གྤུད་ཐད་གཆེན་ཡོས་གླདབཞེས་ 
ཤིག །དེ་ཝེའི་ོགྲུངརེབ། །དུ་ཁོད་ད་གནགནས་པ་ཚ། །བླདཌ་ེད་མོ་བརྡོ་ཁམ། །ཌཡ་བ་གཡག་མགོ་མྲང་ཤམ་ཅན། །ཕཱིཾནམཚཾམས་བརནས་ཁག་སོར་འཐིར། །ལགནའདོད་བའིམདལའཕེནཊ། །གངནས་གངདུགྲ་བའིཚེ། །ལུགས༡ྱེ༡ 


དྲ་ས་ནགནངནས་ལ་གསུ་ཡདལའཔེད། །དྲ་དཀོད་སིངཐགས་རུ་ཞིང་བ ཤུཀྲགལེན། །པོ་དུད་བཅུགསུམ་གཡག་གིང་ཁག་འཛས་ཧྩོདབྱེད།  །མདོས་བདེག་ཆེནམོས་བདེབ་བཞེས་ཤིག །ཁུད་བདག་ཆེནམོས་། 
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༄༅། ཤཤང་ཨ་དབ་ཕུད་ྕ་ྲགོ་གོགལ་གཞོཟ། །ཉེསཔེགསབཏང་ཞིངསིད་བརའ་ལོདུག་བེད། །ཤ་ཁག་ཟས་སུ་ཟཤིངད་མོདཝུལ། །སྦུ་པ་འདདཅ་ས་ག་བིསོགགཅོདེད། །ྱ་བཟོཕལ་གཅིགྲེདབ་གསུམ། 
མདོན་བདགཆེནམོས་མདོས་བཞེས་ཤིག །ཟད་བདགཚེདམོས་གླད་བཞེས་ཤིག ཡོ ཡིས་མཁནམཔ པ། །ཤབྲཁག་འྭའུངརལ་ཐ་སུག་གིསའོང། །བདུད་ཆེན་ཏུན་ཡང་ཡེད་བའིལས་ལ་བཏང། །འཕྲོདགཀུན་བི་ཤན་པ་བེད། ། 


ལ་ལ་འབུང་པའི་སཱ་འདེནམ། །བདུ་དམོའའོ་བབཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ནད་ཅི་བདག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིམས་ཀྱི་བདག་ཟོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མི་དངཕྲགསཅི་དར་ཁ་བསྡུ་ནདུ་གསེལ། །གནམ་ཙིདལ་ཁད་ཐོང་ཅིག་ ཤས་ཡི་ 


ཏྲིམས་ཁ་དབསྤུར་ཅིག །སྟོན་གསུམ་སཱིན་པའི་ཆུལམོ་བཀབ། །དགུ་ནགསུམ་འཁྱགས་བའེ་རྒྱལ་མོ་བཀང་། །དབྱིད་གསུམ་འཇྲུ་བའེརྒྱལམོ་བཀང་། །དབུ་རགསུརསྦེ་བའི་རྒྱལ་མོ་བཀང། །མདོས་དང་སྩྱནགཟིགས་འདེ་འབུལ་ལོ། །མི་ལ་་ 
༡ དལ་ཡམསམ་བཏུང་རིག ཅུགསལ་ནད་གོདམ་བཏངཅིག །ནདཁཆདལ་དལཁ་བསྐུར། །ར་སོར་ཡོནབདག་འཁོར་བཅས་ལ། །མཚོའིདཁུ་གཡོས་བབྱསར། །པིནད་ུགསནདབྱས་རད་གསལ། །གཟའ་ཟེཁྲ་དངས་ཞི་བརམངོད། ། | 
£ _ {_ ནཀླགཱགགིམདོས་ཛོགས་སྟོ། །བྲ་་ཤིས། ༄། །དིནི་རོས་བཏོ་ཟགས་ལཛ་གསསོ། ༈ ` རིག ཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་མདོས་བཅའ་ཐབས་ལ། །འབྲ་སཱ་གསུ་མ་ལ་ཞག་ཐུད་གྲུ་གསུམ་བྱ། །ཞག་ཐུདཉིཏཀྱིལ་འཁོར་བྡུམ། | 
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ཉིས་ནུབྱ་ཡོགས་ཕ 


།རས་ཧྩོ་པའུའོརུབཅསམུད་འདིནནོ། 
གསོལ། 
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དབ །གསུ་དོདང་བཞི། །ཙརཁུམ་ནག་ལེ་ཁུག་དགོས། །མདའ་བཙལ་གུངནས་བཙལ། །ྱརརོར་བུག་གིས་བརྔས། །ཤཱའྦཝངགཉེནཔོས་གགས། །མདྲལམཁནྱཾ་ཕགྭཱ་ཡུལ། །ལི་ལླི་གདདུ་བཟང་། །འབ་པཱའ་ལ་ 
„ (ཨབྱ་བུ། །དབུལ་ཛད་ཕུདནས། །རའེམགོལ་བཅེངས། །སཱོལ་མེལོངདཀྲོལ།།རའི་དབུལབ་་བཏགས། །གླདབུ་ཁབས་སུ་འབུཌ། །ཅྱལབའི་སངབ་དངས། དེ་རེང་ཡོནབདག་ཀུདདུའབུལ། །བཱ་ཿམཁུསནུཀྲ་པ་འདི། །ཕཀའི 
¡ ཐཱགས་དསུ་བ་ཀང། །གཅུ་ངོ་དྲུག་རུལ་ཐུགས་དམ་བསང་། །སལབ་ལུམ་ཅི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡ་མ་དཱ་ཅའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མོས་བེདའབརབའི་ཐུགས་དམུ་བསང། །གཤིནརདམ་རཔའི་ཐུགས་དམ་བྭ་སང་། །པལ་པཆར་དགུའི་ ་ 
| ཐུགས་དམབ།ཀང། །ཕུས་མངཤའི་བའི་དགས་དམ་བསུང་། །རོ་ཇེ་བདད་འཇོམས་འུགས་དམ་བསང། །ཀེམཙྭ་དགུ་སཱྲའགུས་དམ་བསྐབ། །ཨ་ཝྭ་གངམགོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །གེ་ཤིནཇྲེ་སལ་མཁྲིཟགས་དམ་བསང་། །གཤིནངི ་ 
བསདགས་དམཔབྒཔང། །ག་ཤིན་ཇེ་རལ་པའྲི་ས་དམ་བསབ། །ལམཆོག་དུད་ཁའྲིལུགས་དམ་བབང་། །ཆོསཀྱི་ཧལའྲི་ཐུགས་དམ་བསྭ་བ། །གཤིནརྗེ་དམར་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རལ་བ་ཚརདགུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕོ་དདུད 
1 ཁཾཡ་ཤགསུའུགས་དམ་པསྐ་བ། །དུར་བྲོད་བདག་མོའིཐུགས་ད་བསྐང། †།ཅཾགམུར་ལཱའི་ཐྲུགས་དམ་བསྐ་བ། །ཅེ་སུངནག་པོའིཐུས་དམ་བསྐབ། །ནམ་གྲྭ་བརྒྱདཀྱི་ཐུགསདམ་བསྐང་། སརཁམནག་ལྱེ་ཁྲ་འདི། །འཚིའདག་གཤིན་རྗེའི་ 1 
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ཆ༣ལ་ཆཆ ༦ ༧ = ›' ༦, ཟེར ` ཐཐབ་ཿ - 31 ° 7: 2 ༦. 
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ཅེ, ` །བསྒང་( །ཐྲོ་མོའཆོགསཀྱི་ཐྲུགས་དམ་བསྐང། །ཙརད་གྱིས་བརྒྱན་བའདི། །བསེ་ལི་ལྷ་མོམཆེད་བཞི་འི། །བསེ་ཡི་སྦྱེས་བུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །གཱིན རྣམས་ཀྲི་ཐུགས་དམ་བ་སྐང་། །ཉིའིཆོགས་ཀྱི་བགས་ 
 དམུ་བྷ་དང། །ཅར་དརྱས་བྱརན་འདི། །ཤར་ཧགེན་ཟརབ་གདོངགྲི་ུགས་དམང་སང། །ཟླ་མནནམས་ཀིཝ་གས་དཔ་བ་སང། །དག་མེམ་ཏིའི་ཐུགས་དམ་བསསང་། །ནག་ཡོཧ༢རལལའི་ཐུགས་དམ་བགང། །རེགད་བྱའ 
ཤཱུ པའི་ཁུཤས་དཔབསྐང་། ¬།བདདཊི་བཅུ་ྱིནུནདགའེ་ཚུཤས་དམ་བསྐ་བ། ཙ་དདང་བྱིས་བརྱན་བའདི། །སྲིད་པཆགས་བྱེད་རྟེབསན་ཆད་ཊི། །གཤིན་རེའིལྟཚགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྡང། །བརུད་མོ་རཱམསིཐཱགས་དམ་བསུང། དང 
མདོརབཕུས་ཐན་ཆདནས། །དྱིམྩོར་མོ་ཡནཆད་ཀྱི།། །ལཱསྲིན་ཡོངས་འིཐུགས་དམ་བསང། །བསྐཱལ་བཡིན་པསྡིག་ཁམས་ཅད་བཟློག །ལླ་སྲིནལཱབརྱད་བྱད་ཁ་བཟློད །གཟའདང་སྐར་མའི་བྱ་ད་ཁ་བཟློག །བན་བེནརྣམསཀྱི་བྱད་ཁབགུ། 
ཤཱ (བདད་ནཔས་ཀྱི་བདཊ་བློག །ཆྷ་སྲིདླ་ཀསན་ནྲའི་གབློག་ །བྩོག་ཤིནརྫ་འཇིགས་བྱེད་བདུད་ྱིལྷ། །ཁྲོབོཆེན་པོག་ཤིགས་སྲུ་གསལ། །གྲུ་མདག་ནགཔོ་བཞུགས་བནི། །དབིངསདབཝ་ཤེས་གཉིས་ཡེདཏུགད། ཉམ་ཐག 
གིའསྭ་བ་པན། །རལ་བནགཔོར་ལ་ཊདདེ་ཁད། །ཡུ་མཁའ་གནས་ལྟ་བདུདའི་བུ། །མམཁལ་གནམ་རེ་ཧབ་ཤལེ། །ཁམས་གཡུམ་འཇིག་ཉེནང་ནཅེར། །ཉེ་མའི་དཀིལ་ལབོརསུནནའཆར། །ཟླ་བའིད་ཊིལལའབགལ་ལས་ས། ] 
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ལས་པནི། །འཁོར་བཡི་ོངདཔདཡནཔའིཉགས། །གཡལ་བའྩི་གནརལསམསཔནི། །གདོདོདབོདཧཉེ་འལ།་ ་ 
གསལ་ཐའིཏགས། །གཡནཔས་བདུད་ཊི་ཞགས་བདསྣམས་པནི། །གནོད་བེད་དམཉུམས་མགུལ་ནསའ ང་བའེཏུགས།། །འཁོརནིབདདྲ་པན་བེ་བའབུམ་ཡྱིས་བསོར། །ཡུམ་ནིསདེཧཟ་ཤམ། །མི་བཟད་པ་ལི་གཏུམ་ཆེནམ། །ངམ་པ་ཆེནམྲོ་ཀུའདུལ་ 
མ། །ཟསས་ཀུཡི་ཤ་ལཟ། །སུནའདེནལཁོར་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀང། །གཤིནཆེའྲ་བམ་ཁབླཟོག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོདལ་གྲུད་པསྟོ། །མདོས་བསུལལོ། །གཤིནཇེའིཁམ་མདོས་རྫོགས་སོ།། །།བཀྲ་ཤིས།* ` ། རཾ 


_གཡས་པ་ནོར་དབུ་བྱསུམ་། །སདྭག་འཇོམས་ཤིང་ལ་ཤེས་ལད་ནཔའི་ཏགས། །གཡོནཔསྦ་ཧྷཧཱཁག་གིས་གངབ་བསམས་པནི། །འོའོབཟིསོ་ 











༄། །ཟུབདཅདསྔ་རོངས་བཞུགས་སོ། ༈ི ཀུ་བདད་པི་མདོས་འདི་ལནི། །སྤེ་དོན་རམ་པ་བྱརདྲིས་སྙོན། །ཡས་བསོགས་ཧུན་འདྲེན་ཡྱག་འཚལ། །ཉེས་བཤགས་བརྗད་ཅིང་གྲུད་བསྟོ། །བཟོག་བསྐུར་ཕོ་བྲང་གསོ་བ་བརྒྱད། །དེལ་དཔཔཾ་ 
. ཕཱས་ཤུམསནི། །ནམམཁའདྲ་གབནགབྱར་དགུསེཿཡིགད་དྲག།།མདའའབང་རྱངྱ་ངས་འཐེའོ། །ཐཐལལསྔོན་པོདབུའོ། །བཤོས་བུདག། ཏྣལ། ཁྲ་དགུཏ་སྤལ། ལྱེངམོ། སྙེ། སྡིག་བ་དཀུ་སེགས་བཀླབལུ་གརྣམས་སོོ་ཁྲར་ུའོ། ། 
_ དྷེཏཾཅབཤམསནསད་ཕུནྡདངས་ཏེ། །ཅེདདིཡི་མངོནའཕཔ་ངམདོས་ལ། །ཀྲཱ་བདུདྱརུལ་ལོཆེན་དོན་འབངསོས་པ།་ །ཁྱད་ཀི་ཝལ་མཚན་གསོལ་པ། །ཡ་བདུད་རྒྱལ་བོ་བྲ་བ་ལགས། །ཁྱོདཀྱི་ལུམ ཁ་མཚན་གསོལ་བ། །མ་ོ་སཱན་རྒྱལ་ ` 















` །ོ་བྭ་ཁལ། །དེགཉིས་བཤོས་པའྲེསསྦཀུ་བདུདྱརལ་པོལགས། །སྭོནརྱོརུལ་ཕོ་ལ། །གཙོ་བྱརལ་བོལཁོར་བཅས་ཀྱུན། །ཇིཏཱརཁཱས་བངས་སྟེ་ལམཅི། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་མཆོད་ཀྱིས། ,ཀླུ་བདུད་ངྒྱལ་པོ་འཚར་ 
དང་བཅས། །གསེར་ཅིརེ་བདྷུན་བུངནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ོལ་བཞིམཆོ་བདུནགོངརམ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །༈ཧྭ་ཡི་རང་བཞིན་ཐམས་ཅདནི། །ངོ་བློ་ག་བདུད་རྒལ་པོའི་སུ། །ཀླ་བདུད་སཱཁ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །གཡུ་གིརངབཞིན་༡༡་] 
ཝམས་ཅདནི། །ངོ་བྲོར་བདུདྲ་རལ་པོའི་གསུང། །ཀླ་འདུ་གསུངལ་ཐུག་འཚལལོ། །ཐུགས་འྱ་རང་བཞིན་ཐམས་ཅདནི། །ཇོབློ་བདུད་ཅུལ་པའྲཟུགས། །ཀླ་བདུད་ཐུགསལ་བུགའཆལ་འ། །ཇོབཱ་པདད་ཧཱནགསོ་ན་ཅིག །ཁྱེད་ཀྱི་སུན་གྱིསཡི་གཟེགས་ 
° གཕཡངམེད། །སྤྱན་ལ་མི་མཛོས་མཐལ་པོབཤགས།།ཁུདྱ་འི་སྭན་གྱིསམི་གཟིགས་གང་ཡངམེད། །ཧཱན་ཤཱཱཾངམི་སྟནམཐོལ་ལོབཤགས།།ཤཱངས་ྱིས་མི་ཚོར་གབ་པང་མེད། །ཤདྲུལམི་ཤེས།] །ལྕགས་ཀྱིས་མི་ཚོར་གངཡངཡེད། །ལྔགས་ལམི་བརྡ་། །ཁྱེད་ 
_ ཅྱིབུགསྦ་ལི་་ཨི་མྱེན་མེད། །ཐུགས་ལ་འགལབ་༣། །གཉིས་མེད་དོཿ་ི་ཆདས་པ་སུལ་དུ་གསོལ།།ྱེགསེར་གྱིའི་བདུན་རེ་ཤེད་ནས །རོཝ་བའི་མཚོབདུད་ནང་ཤེདན། །ཕུང་བྱེདནག་པོཀླ་བ་དུད་བཞུགས། ད་ལ་ད ག་བྲོང་ཡིས་ཅ་ །སྦུལ་དྲགཕོ་ཡད་-- 
_ ༢༢ བཞིནའཁོར། །བྱ་ཀནེ་གྲུལ་ཐའི་ཤགས་བ་བསྟུམས། །འཁོརདིཀླ་བདུདའབུཿ་ཕྱིས་བསྒོར། །རྒྱ་མཆོ་ཆེན་ོའབུཔྱིའབབ། །ལྷ་བྲནཐམས་ཅད་ཚོངེ་དུ། །ལྷ་ཤན་འུན་ཕྱི་གཙོབོ་མཛད། །རྒྱ་མཚོ་བཏུན་ལ་མངའ་མཛད་ིང་། །རུ་ཤླིག་བདུན་རྱི་ཁ་ཡངབསྟོང་ 
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རེས་འགའརུཔ་ནགཔོརདཛ། །རེས་འགའ་སྦྲེས་བདངམརབརུ། །ཁོད་ལ་དེཔ་འདིར་མདོས་འབུལ་ལོ། ༈ཟགདདབཁམས་གསུམ་འདིའབྱུལ་ལོ། །མདའ་སྔོནད་པཅནབྱཧད། །གསེ་རྟལོ་ཅནདངདྲག། །ཡུལ་མཁར་ཀུད་ལགསཏེ། །ཁྱེད་ 
ལྭ་སླུ་བདངངསས་འབུལ། །ནམ་མཁའ་ཡོན་པོ་བརརྱད། །གསེརམིག་ཅནདངདགུ། །ཨེམས་ྱི་གདད་འབུ་ལགས་ཏེ། །ཆེད་ལྕག་གླད་རྫོརྲ་བུ་འབུམ། །རྒྱ་རསུ་ཆེན་དང་བརྐྱད། །གཡེབགྱི་རྱང་དངདགུ།། །སའི་གླདལགསཏེ། །ཁྱེད་ལབླདུཿབུལ། 
འཆངམནངལ་ཅནབྱཅུད། །གསེརྱསི་འཐང་དཔདག། །གསུང་གྲི་གུདལགསྟཏེ། །ཁེདལ་གྲུད་དུའཕུམ། །བཤོས་བུ་སོནཔོ་བརྒུད། །བཤོས་བཟབལྡེམ་དངདགུ། །ཞལབས་གླུད་ལགས་ཏེ། །ཁྱེདལ༣། །གཟུགས་འགྲོས་མངཔོ་ཡང། ། 
ནོངཅི་གླུད་ལགས་ཏེ། །ཁྱེདལ་གྲུད་ཊ། །རུ་ངྱཔ་ཉཱནཔོ་བརྒུད། །རྣམ་ཤེས་བརྒྱདཀྱིས། །ཧྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིསཀྱིས། །ཁྱེདལ་རྫས་འདིའཕུལ། །ཁམས་ཆེནབངོབརྒྱདིས། །ལུ་བཅུ་གསུམཁྱིས། །ཁེདལམདོས་དངགླདའབུལལོ། ། 
བཟུཏ་བ་ངོངས་ལ་བཅིངས་པ་འཱལ། །གཟའ་བདུདཆེནཔོའི་སྣམ་འདེན། །དནི་ཤད་དོ་ཤརུར། །གཱ་མཁརལེབུསི་ལིལི། །ཉིམ་ཤརོགས་ཝ་གིན། །་ནག་གཅུག་གྱིརལ་པོ་བའགས། །དེན་རྩལ་པོའི་སླ་རེ་གྲགས། །དེན་རྒྱལ་བའི་ ¡ 
བཞིནའེ་བཟང་། །དེན་རལ་བྲས་དག་ར་སཱན། །ཀླུ་བདུད་བྱོལ་ཁ་དེ་རུ་བཞུགས། །ཉིམ་ལྷུ་ཕྱོགས་པ་གིན། །རྒྱ་གར་ཆོསཀྱི་རྱལ་བོ་བཞུགས། །དེ་ནརྱལ་པོའིར། །དེརྱལཔོའི་བཞིནཌ། །དེན་རྱལསས་།། །ཀླ་བདུ་ད་བོལ་ཁཿ། 1ཉི་པུབྱོགས་པ་. 





















ཏ་ ༤ ཀ༡འག།༠-ར་འ་ཏང་ ` ”འོཀཀཀཏག་ ༧ འཆའ་བ ཀཁའའཁགཏ་ཀུ་འགཏ་ལསསསསཏ།འགགལ་འགགའ་བཉ ང་འ་བ་གཁ 

































,¿ ༄༅། ཝའ།གིེན་ །དེན་སུགགདྲིག་རྒྱལཔོ་འཞུགས། །དེནརྱྱལ་པོའིགྲུར། །དེནརྒལཔོའེབཞེནར། །དེ་ན་རྐྱལ་བྲས་༢། ༈ཀླུ་འདྲདཿ། །ཉིམ་བྱངྱྱོགས་པ་ ཡརདམག་གྱི་ཆལ་ཐོ་བཞུགས། །དེནྱརལ་བོའི་སཱ།།དེནྱ་ཧལ་ 
| ( པཾའིཿ། །དེན་ྱབྲས་། ཀླུ་བདུད །ྱ་སྔོོ་བདགའད། །ཡམོ་་ ཀཀ ༨ ཀཀ །ཅེས་གྱེརཝབླུདྲ་བསོའོ། ] 

¦ །དེས་བྱུ་ལལོ། །གཟའ་བདུད་མདས་སོབར་པོན་བླདས་མཛད་བོགསསོ།། །སྲང་པི། ༄། །ཅནཕད་ི་ཅའ་ཐམས། + རི་དཆན་གཙངམའི་གདན་སེངད། །ལུལ་ཆོགཉི་འཛིན་ལྡནབ་ཡིས། །འབྲུ་བྱསགསུམ་པང་ 
རྩིལ །དནཆེནབེས་ིན་ིམབླབས། །དེལ་རིརབ་ཝེམ་བབ། །ཁདོག་འད་བགརིགས་དང་བསྟུན། །སཱགམཚིགས་མངདམ་ར་བོལ། །ནབམཁའབདནཔ་ག་ད་ཤུབ། །ར་བད་ཡི་དཔས་བུ་གཟུགས། །དུ་སཱལ་ཡིཡལ་བྱ་བས། ། 
ཌ [རྱ སཏགྱཾཏཱ་བཤོས་བུ། །སུག་དཟིགགིནེདཀར་ཏུའ་གཟུགས་ཤརྦད་འཞག །རྷོརུ་ཁར་བུད་དབ་བངྱངས་བཞག །དེམ་དྲེད་གཟུགས་དངམཇོཌལ་དང་། །ལོ་ཡི་ཤོགས་སྲུ་གཞག་བྲ་བ། །ནུབཏྱབ་དབའ་ཤེས་བནི། །གུ་བཞྱི་བསལ་་ 
= གཞུག་པརབ། ྱངྱ་ གས་སུའཆང་བཤས་དང་། །ལུ་གགི་གཟུགས་ནི་གཞག་པདྩབ། །ནམ་གཁའ་རང་བ་ཚོགས་པརྱ་། །གནམ་ལ་འཐུར་དགྲུས་ལ་འཛུལ་དགུ་དང་། །བར་ལ་འགྲིམ་དགུའེ་ཐམས་བསྣོར། ༈ཧུན་གཟིགས་གསེ་ངསྐྱེམས་བཤམས་ལ་ 









གདུག་པཞྲལཆན་པོདང། །ཡབམཧལ་༡ཤ། ། 
།ི གཡས་ནནུ་ཡིན་ཞུགས་བ་བྱསམས། །གཡོན་ནགུང་གི་མདའ་ 


ལ་བཞིན་བཟདབ།།དེ་རིངམདོས་ལོངོ། །རྒྱནིཞེ་ 
ག །དེརིངམདོས་ལེང'] །མཁི་ཧྲིནབོར་ཊ"ˆ 
ཅིགནི་འཐར་སྱའདམའར་པོ་ཞོན། །གཅིགཞནི་ 


༩ 
- ་་ར 





ཏ; ས་བ 
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རཿ 


གཱ དུག་ཟདའ་འཐོར་བ་ 








ངསྱི སག 


ཚལུ་ཏོགལེནབྱེད། །ལུགསས་ལེནཏིངསྲེ་རུས་འཐོར། །གུ་གསའོལ་བྱེདཅིངབོལ་བཅུམས།། 


དུ ་ྷ གས། །དེརེདམདོས་ལོངྲ་གདཿ། །གཅིག་དིལི་གསལསོན་ཏར། །།གཅིགནེདངཔོ་བཟང་ཏོརེ། ། 
ླ ་ཱ གཅན། །རྔམཚུལདུག་པོསལསརྣམས་བྱེད། དྲ དི ་ 








4 ༄། །དདརེནལ་ཡིདཔེ། །རིནཆེནནམལ་འཇིག་ཏེནནོ། སོར ློ་གཚགསམངཔོའིགླནས་བཏནྲགད། །ནོར་དངལོངས་སོོད་ཐངཟིངའབྱུལ། ཞས་འ བསེམསྱི་ཀླད། གག 
༩ ་་ དཾ _།གླ་སྙནཡངཔོགསུང་གི་གྲུད། །འབུང་བལལས་པྱསདཔ་ཡི ། །ཡི་གེའྲབ་ལསྦ་ཟིན་བླརབསནས། །བཤོས་དངརདད་གྲསིརསིསམོད། །མདའ་བ་མངཔོ་ཕྱི་གང། །ནམ་མཁའྱརརངབུགསུང་གླིགུད། 
ཤུ ་ །ཞེསླ་གདབ་ཝཞིང་ ་རྗེས་གཙང་བདྱཌེད། །བྱིན་རླབསའཁྲུལ་འཁོརབསྱེདལ་བསོ། སྲིནཔོའིམདྭོག་པནྡཛོགས་སོ།། །བཀྲ་ཤིས། ༅། །ཧཱིཾབཙནམདོས་བཏངཕུགསབའུགསཔོ། ཧཾ ཉིས་བ 


° ཀརྒ་ལོ་སེརནུབ་དམར། -།བྱང་ལྗངདབུསནག་མཚམས་སུསྨུགཔོ་དང་འྲཔོ། །མདའ་དངྱ་ཧངབུ་གངདངའབྲེ། ས་སྟག །བཤོསཐུཟུར་ 
ཡའ །བཤོས་བུའབས་ལུག ། །ཏྲསལསོམ་ིགཔདནམས་ལལྭ་བའོ། ་ །གཏེ་རཚོ་ཤ་དང་ཕུད་དང་། ཐཱ ངམདའམེལོང་དང་། ང་ཅ 
དན མསསོགས་ིརིམ་པའོ། དེས ཿུནའདཞནསབསོ་བདེ །ཊེསནབའི་སྙནསྔརད་ དམ་བཅས་ཏེ། །བདགནི་འབངབའིདབངྱབསསོ། 








ཧཿ ད་བན། ཅིག །སཱ་ཞགསམདའཏུརའཕེན། །བྱིཞགསྲད་ལཱཔའཕེན། །མདོས་བདག་ཆེནམོསམདོས་བཞེས་ཤིག་ །གུདབདགཆེནཤོསྨ་ཚདུབཞེས་ཤིག །ཉིམཆུབ་ཟིབཙན། །འབབུ་བཅུའི་དཙ། །ཡི་དཔ་་ 
ཟཔ / 6 (ད་་ཞོན. །ཡཞགསཔདའ་ཉརའཕིན། །ཕྱིཞགས་དྲུ་ལྟར་འབེན། །མདོས་བདགཆེནམོས།། །གླུད་བདག༧ཆེནམོས།། །ཉིམབང་གི་བཙན། ༈འབུངཐརྤཾང་གི་བཙན།_ །མིསོནལཱམ་པ་གཅིག ཤཏྟ་སོན་ཆིབས།། 





ལཞགས་༡། ཕིཞགས་༣། །མདོས་བདག་ཆེནམོས་། །ུདབདགཆེན་། །ཡངབཙན་ཅིཤགས་པབ་ཅེངསཔ་ཡི། །ངགཔཡི་བཞི། །གཅིགནིསི་ལམདག་གིམགོ །ལགྱ་ཤིངརྟེོའམཔ་ཐོགས། །སླགསོབོགརམདའརབཏར་། 
ན། །མདོས་བདགཉེནམོལ། །གླདབདགཆེནམོས་།། །གཅིགནིའྲི་ལུས་གུངགིམདོ། །ཞུལྱསི་དདཔས་གཟེརནདམངབོ་བཏབ། །མདོསདླ གཟེནཔོས་། ཤ་ 


འབེབས །མིགནསམེའབརལམསསེལམ། །ཞལ་ལསྦག་ཟོརམདལ་ཏུརའཕེ 

གྲུད་བདགཆེན'། །གཅིགནིཡིལཱསརྟ་ཡིམགོ། །གཡག་པ་ཤབཡཔའབརབ་དྲོགས། ¡ གསོདབདུང་གདངབཐོགས། '།སྣནདུག་གཉིསྱིས་ཀླལམཁས། །མིགནསྲཁག་གིའབུཆརའབེབས། །བནས་དུག་ཆར་མདའ་། བཏང་། །མདོས་ 
བདགཆནམོས་།། །ཟླ་དབདག་ཆེནལོས་༢། །གཅིགའིམྲི་ལསུསེ་མོངམགོ། །ཕྱགནམཚོནཆའྲིད་བའཕེན། །བནས་ཡམསནདམང་བོབཏད། །མདོས་བདགཆེནམོས༣། །གླུད་བདག་ཆེན༣། །འབུང་བའི་བཅན་རེགས་ཐམསཿདལ། །དེརེད་འ 
ཁྱོདལགྲུདའབུལ་ལོ། །སྡེརཆགསརྒྱནདངབཅསབ་དང་། །ཏསེརཕྱེམས་ཕུད་དང་བཅས་པ་དང་། །བེ་ཤོས་བུམཁར་དངབཅས་པ་དང་། །གཟུགས་གྲུདརྒྱན་དངབཅས་པ་དང་། །ཡིནོར་གཟུགས་དྭངབཀྲག་མདངསལྡན། །སཱེ་ཛིགས་རིནཆེནརྒྱན་དངལྡན།།སྨེའ 
གྲཚགསདང། །ད་ཐབཔཱ་ལཱདང་། །མདའ་བཟངལྡེམ་བ་དང་ 





| །ནམ་པ།ཁཅནཿནདང་། །རངབུ་རྡེམ་བདང་། །ཤིང་ངེས་རྱན་བཅས་དང་། །ཕོ་གདོང་ཤིང་བཅས་དང་། །མོགདངསྤ་བཅས་དབ། །ི་ཤིབ་ཕོང་བ་དདང། །ཡཁནཔདྲེབབངདང་། །དའ་དངརྱནའཿསནབས། 


ྣམསུལས་གསུངས་པས། ཏཱདྭྱུ་གོབ་རྣམསྱ་ཀང་ཡིདཆེས་བརམ་ཇྭོདས། ཀུནའདུས་ཆལ་པོཁོངལས་ཡིད་གཅིག་གསོལ 
 ཆེས་པ་ནམས་ལྕརབ་བརྟེན་སྱི་ལཔའདྡེནམས་ཧོད། ལྷའི་ཡཱནཔ་སྱེ་དགུའིབདགཔོསཞུས་པའིམོལས། སཱན་པ་སྩཾདྭགུའི་བདགཔོཉོན་ཅིག 





















ལྟ 























༼ ༥ བཱ སབས་ཅུས་དྲན་པའི་ཆུལཔོཞེས་བབ་ཡོདད། དེཏིསོན་ལསྦྱུརཆེན་པོ་འགབ་ཅིྡགས་བྱསཱདབཟཔཔོའིམཐའྱ་དགས་ཇདདནས་མུ་ཤིཧོཀཆེ། སངྱསྱ་ས་དེལ་གསོལ་བབཏབབ། མུགའཚལ་བ། མཆོདཔ་ 
༦ འབུལག སིགཔ་བཤིགས་པ། དགེབལྡ་ངེས་སུ་ཡརབབརབླ་ཤོམ་པ། བའུལ་ཞིངགསོལ་བགདབ་པ། མུངནལསཔ་འདའབརབཏནཔ་རབཞུགས་པ། རགེ་བྱངངརུབ་ིབརབསོ་བསོགས་ཡནཔག་བདུན་གིསོགས་དགེ་བའིབས་ 
|} „ གའདང་གངབ་གྱིསནས། སསྦར་དངྱབངྦརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཡནལག་བདུན་ྱི་སོནས་དགེ་བབསགས་པའི་བསོདནམས་ཐོབ་པོ། །ས་སྦྱབསྦ་བུངསེམསབམས་ཅདལ་བ་ཏུཿསྭི་བྱས་པ་ཡིནནོ། །རེམ་གྲོཿབྱས་པ་ཡིན་ 
༦ ནཿ །གུས་པདྱས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། པེ་རུ འིགཟུངས་ནི་འདི་ཡིནནོ། །ཏངྭཐཱ། གུལེ་གུརེ། །ི་མེ་ཧིནེཉིམ་ཏིམཏིསྟཏྟཏྭཐ་གཏམས་སྭུ་རྩཱརྣིའིཏཱ། ཨ་ཏམ་ཏེ་ལཱལ་བཱ་པ་ཤོཧནི། བབ་བཱཱ་པམམབྱཱཿཏི་ 
བོ བ་ནས གཡི་ལེུྱ་རེ། སྤྲད་ཡྱིབ་གློང་ཏས། ངང་ཁ་ཊི། བླ ཁ་ཡསེ། སྨྲབས་ཤུ། བྱེས བྱ་ར དེངས་ང་གའུ་། 
་„4 ཟིགས་ཀྱི་བུཌམ་རིགས་ སཿ ནདབ་གང་པེའི་དོན་ 





ཁྱཾཐཱམོགཔལ་ཞིག་ཤིས་འདེའཆངཔས། ཤོག་གྲཡ།། མཆོད་དམ། ལན་སྟོང་ཅ་བྱརདདབཏོནོན། དེལདེ་བཞིན་གླུ་ིགས་བྲཐམས་ཅད་ཉིས་དགོངས་བརའཆུབཞེས་སྟོགས་དང། དག 



















༣༨ # ༩ ངོ ོ ~~ 


(ཊཾ པ་ལཱནཱའདུས་དབདེན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་རཝོགས་མའིས་བཅརས་སྱནཅི་འབྱེརུརལའདྱིརལ་བོལ་སབས་སུམི་ཞིང་། འདཏསོར་བསལ་ཆོདཔའབྱསིསན། དེའིནམ་བ ¬ 
བདགཉིདྱཧིས་ཚལ་བའི་གནས་དེང་མཆིས་ཏེཞེས་སོགསདང། གངདྲཱ་ཡོས་པ་བཞིནདུ་བཅོམ་ལནའདས་སནྱི་བབྱི་རར་ འོདྱི་ཧྱལ་པོདཉ་བུའི་མཆོདཔྱབསན། རྒྱལ་པ་དའིདགེ་བའི་རྩ་བདང། (ཟླ 
དེའའིསོགལམ་ིཁདཔར་ཅིས་ཡུལ་བདེབ་དུང། ལོ་ཡེགསཔ་དུང། ཆ་ར་སུལངཞབལོཏོག་སུར་བརའཛརརོ། །ཞེས་སོགས་དང་། བདག་ཅགགདེབཞིནགཤེགས་པ་སྨན་ཟྱིབིརུའོདྱྱིཆལ་པའི་བརནཐས་ཏེ བདག་ཅག་ ལྭ 
ལ་ཡང་ནའགོརའགྲོབའིའཇིགས་པའྱབུངབརམིའྱགུརཔོ། །ཞེས་སོགས་དང། གདནད་བཞིནགཤགས་པ་བྷཊི་བ་བྱེབརའོདྱི་རུལ་པོདའིས་ཆན་འཇང་བ་དང་། མཆོདཔ་དང་། རིམ་གོརྩབདབའིསེམས་ཅནདདགལ། བདག་ཅགགིབྲས། 
ཨས །ཞས་སོགས་དང་ ༈ །སྣརཆུད་རནཆེནབྱས་པ་ལས། བཅོསལན་འདུསདབཞིནག་ཤེགས་པྲ་ནཅྱི་བབར་འདྱི་ངལ་བའིམཚནདང་གཟུངས་ཊི་ཚག་འདདག་པནལནཙིག་པརདན། དེབཞིནགཤེབསང་དག དུསགསུལ། ་ 
ཙས་སྱ་ཅས་ཐམས་ཅདིམཚནདང་གཟུངསསགས་བརོདིངབླ་ཟས་པའའྱགུརངོ། །དེ་བཞིནདུ་ཕྱག་འཚལ་བདང་། མཆོདཔ་འཐུལ་བདག གསོལབ་བཏབན། རྱལ་བྱརལ་སས་ཐམས་ཅདལ་ལ ། མཆོད་པ་འབུལ་བདང་་ ཆི 

༣ པབ རམ" ༢༤ ༨༨ ར་རི ི་ོ རི རོ་པའི གྲིས པོ རོང་པོ མ་ལ ༩9 ོི་ འགྱ ཚལ་བ ཊུ ཿ 3 











༩༢༠༤ 






















རི གསོལ་བ་བཏབཔརའགུརརོ། །མཚནདཔགཟུངས་ཕགས་བཟཟུས་བའམ། དུན་པའམ། མཐོངཝ། ཐོས་པ། རེགཔ། བསོམས་ཤིངཡིདལ་བསན། སྱབས་གནས་དཀོནམཆགགསུམ་ྱི་ཁོངས་སྐུ་རུད་པ་དང། དེར་ 
གཏོགས་མཐམས་ཅདཡམཚནདཔས།ས་བས་ཤང། ཕན་དང བཡདབྱ་ལས་བཡིནན། ཁའ ས་བོ གཟུསདེནང་གཤིགས་གའདས་འགས་ འདབ བ་ག , 
ཌ གནས་སྐབས་དང་མཐརཐུག་གི་བསལ་པ་དང་དོན་ཐམས་ཅདའགྲུབ་པརའགྱུརརོ། །མི་དགེ་བ་བཅུའི་སྟོབས་བཙཾམནས་སྡིག་སྒིབ་ཐམས་ཅདྱ་བང་བས་གུརརོ། །ཤེའཕོས་མཐགསཔསྱ་ཅས་ཀྱིས་ལའཁོདདོ། །འདིལ་ཐེཚོམ་དངསོམཉི་ཡིད་་ 
_ ༈ གཏུས་མཐེདངེས་པ་དང། མདདཉིདའདུས་པལས། ཁྱིམ་བདག་བུ་གཤེགཅནིས་ཝིགཔབས་པར། ཚགཅིག་ལ་མཚམས་མདཔ་ལདང་དདང་ཉེབ་ཝ། ཙུ་ལུངབཅུའིལས་བསགས་པ། གཞན་ཡངཝགཔ་ཆབས་ཅནམངབོ་བསགས་ 
པའིལས་སིནནས། དུས་ནམ་ཞིག་གིཆ། གཟུགས་མེདཔའི་སདྱིས། བུགཤོག་ཅན་ཙཾས་ལས་ངནབསུགས་པས་དཔུལ་བསན་མམེདད་མདུན་གྱིས་གསར་ཁུངངོ། །ཞེས་བཐོས་པསའཇྲིགུས་པཱགདངས་བདང། ཡདནཔ་མཁའནས་སྒྲ་ 
_ ཞིགའབུངཏྭ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྣན་པའི་རྒྱམ་པོའི་མཚན་དང་གཟུངས:ྱིཚག་བཟླས་བརྗོདབྱསནཚེཐོག་མ་པེད་པའི་སྡིག་སྦྲིབདག །དབྱལ་བརསྱེ་འཁུར་གྱིསྩེ་སློབཀག་ནས། ་ཚེའིདཉེདལ་སྐྱེམེད་ཐོབང་ཟེརབས། བྱགཤོགན༡ི 





བག ེགས་ཏདའདས་སུའྱིརལཔོའི་ཚནདཔ་བུང་ཡགསྲས་ཤིངསནཔའྱིརལཔོའ་ོནཏནདན་པཟྱས་པསཞག་བཅུནས་ཧགཤོ་གཅན་ཅགནདགེསོཞབའབདངནཞིགྱིུ། རགས་ཅངའཆོས་གསོཅདཔ་ལ་འལ། 
རཿ ལཱནདྲཾབལྟན་སྡུགཏུའགྲོ་བར། དེམ་ཐགཆས་གོས་ལའཇུས་པས། བྱ་གཤོགཅནཔུངཔོ་ཉགམ་མེདབརསངསྦརས་པར་ གུདཏ། ༈ །ཐུབ་པས་གསུངས་པའིགསེར་སྤོམ་སྩུག་ཕོའི་རྐུདལས། གུན་དགའཐོར་གསུངས་པའི་བདེགཤེགས་ཀུན་་ 
འདུས་སྨན་དའྱཧུལ་པོའིམཚནདང་གཟུ་དྲ་ཀྱིཚ གལན་གཅིག་བརོོདན་བ སྐལ་པ་བརྒྱདཁྲི་ ངཱ འི 


འདུས་སཱན་ད འྱི་སིགསཾབ་དག །ལན་བཅུ་བྲགས་ན་བསྐལ་བའབུམ་ཕུག་བརརདྱཀི་ལིག་སྙིབ་འ: པྱེབ་བྱཧདབླབས་ནཚའཁོརབ་ཐོག་མཐའམདབའི་སིག་སྒྲིབ་འདག ། 
བབ རྐམགདབ་མའགའདག དེང་་་་གས་བྱདའིཅི། དུ །ཡནྱ་དགས་ུབསལ་བཇ་འམ་ཕུག་བྱཅདིག་མེབ་འདུག །ཅབ་ྱརདདླགསན་འཁོརབཐོག་འམེདབའིཅགུཞབུད། ། 


` འལ ངི རལ ག །གྭུལའེགཅིད་མཐོངཐོས་དན་པས། དགེའདུ་ཨགི་དཀོར་ལ་འབགས་པ་དང། འདྲུ་སོ་བཀག་པ་དང་། སྣུརཔ་བཏབ་བལ་སོགས་་ 
ཡེ ཀཿ ཤུད་པའེགྲ་ཞ་དག །མཆོདཔ་ཡུལ་ནྲཔམའིགུ་ལབ་ཝོས་པ། གསུངབཅགཔ། ཐུགས་དྲ་གགཔ། ཁགྲ་ངས་དབའགལ་བའྲཐིག་མིབའདག །ཀུན་དགའེངསྦམས་འདིཀྱིསབྱསལ་སས་བམས་ཅད་ 
༣ ཨུ དའཇུལ་ཞངས་ཛད་བམཉམ། བསྟན་པ་བཞུགས་ཕིུན་རབསདུས་ལྱའུབཏམ། ཐུགས་རྗེས་ སྤོན་ཡམ་འགྲོ་དོནམཉམ། རླས་ཀུན་འཇུཊ་སངསརྒྱས་དམ་ཆེས། དགེ་འདུན་རྒྱལ་བརྒྱལ་གྲས་བདེ་གཤེགས་ཉུན་འདུས།: དཀོན་] 



















¦; །མཆགཀུནའཊས། མཁའའག་ཆོས་སོང་ཕེ་དམྱ་སུབས་གནས་ན་འདུས། བུན་བཅ་ཆལ་པོ། དདུས་བླུ་ཧལ་པོག་ཅིག་ཆོག་ཆྱལ་པོ་ཡིན་བས། དདཔ་དུ། མོས་བ་དང་། འདུན་པ ཁོས་བྲུག་འཚར་ད་ 
མཆདཔ་འབུལ་བདང། གསཡ་པཏངནྟལ་སཱོས་ཁང་ཅིདགོས། མཚན་ཐོས་པ་དད། ; སྲུ་རྟེནམཐོངབ་དང་། ' དྤུན་ཙམ་གྱིས་ངན་སོངདང་། དནའབྲོའིསྲུག་བསུལ་ལག་སྦྱོབནུས་སོ། །ཞེས་སྔོནསངས་རྱས་གསེའབུབ་ཆེན་པོ་དང་། 


བ]ྱཅས་ཅིབླ་བཁིག་དྲག་བཅོམ་པངྱརདྲའིཔཞི་སྟོང་། བུངརུབསེམས་དཔའ་ལས། ཁམ་བདག་མོ་ཏེམའིམདངས་དཔ་ལན་མས། སབསྦངས་གབ་དེརིནཏེ། སངསྦརས་ལྩ་བགྱབས་སོ། །ཆེས་ཁྱ་ཕགྱ་བས་སོ། །དགེ་འད་ 
འཛུག་བསས། །ཆུ་དཔའདྲས་བུ་འདུས་པའེནད་དག། ངན་སོངངན་འགྲོའི་སྡུག་བསུལལས་སྩོབ་བའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་བྱས་སོ། །དགོངས་ཤིབ ངསྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་དབསེམས་ཅན་བམས་ཆདགནས་སྐབས་སུ་ལད། ནདམཚོན་༥ 
སིད མབརླ་གདསང་བདོ་འགོལས་བྱས་བྱག་སོལ། ཞེས་འུས་བམ། སང་ས ས་དུ་གསུ་མདུདཔ་ལ། དབུལ་བོངསྐ་དསེལ་སན་འྱིཁལཔ་ཞེས་བབའི་ཉིངབའཛན་འབུགསས། །མས་བརལཞུགསལ་ 
༢ བགྱར་ེནབའི་དཔཔལ་བའིདོངས་བནས་འོད་ཟེམཔའིངག་ིག་པོགས་བྱར་བའྲཔོས་པས། ཙྱོགསབཿའིའགྲོང་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕོག་པས། ནད་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་སར་མངདྲ་ལ་བརའདས་བ་ལས་ཧེན་བ 
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།འདག་པལངདན་ཤེགོང་བབྲ་ཤོབ་པ་དང། ཡནཏན་བྗོདབ་དདབདག་ལ་འདྲ་ནཔྲ་དག་པོས་གསོལ་ 
རེ བི 


་ རོ ་ 
རན མགས ་ཱ 





དནམས་ཡིདཆིེས་པ་ནི་ ལ་པ་ 
ཆོོ བུ རེ་་ ས་་ 




















༄༅། །།བརྦ་བྱོ། །བསམ་བྲབམསཅད་ལོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱསིའོ།  །ཞེས་དང། གནདིྱི་སྡེ་དཔོན་བཅུ་གཉིས་ཅིས་དམ་བཅས་པལས། སྭོན་བ་སཱན་བཅྱི་ཧཱལ་པོའི་སྨན་དངགཟུངས་འཛིན་ཅིང་ཡིད་ལྔ་བེད་བའི 
_ : ཟག །གང་བགདེལ་ཉིནས་ཚན་དུས་དུགཏུ་སད་ཅིག་བངྲ་གཡེལ་བམེདཔརབདག་གིས་བླསངབ་དང་། ་བསྱབ་པ་དང། སདཔརྦ་ཤེད། ' བདག་ཅག་རམསྦཀངོན་བའི་ཡོན་ཏན་དན་ཞིང། སོན་ཙི་ཁུད་པར་ཙིསནྡ་མྲ་དན་ཞིང་། ཚནོ་སི 
` ནཾ །སཱོན་ལམ་ཐོབ་པས་དད་ཅིང་མོངཿབ་དཔྲཝན། ཧོནཔ་དེའི་མཚན་མི་བངདཔསིདལྲ་བའོ། །ཞེས་དང་། སྭ ་ཧི་ཝམོཏི་ཤུས་དམ་བཅས་པ་ལྷ་ས། ཧཱོདོཔ་སཱན་བའྱིརུལ་བོའི་ཨེམས་ཅན་སུ་ངག་གིས་དགེ་བའྱིར་བཅུང་དུ་གཅིགབྱསེད 
ཾ ན་ .*སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅདལ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་སྒོནས་དགེ་བའི་ཚུ་བྱརྔ་རེན་པོ་བསསྱེད་བརའ་གུག སོན་བ་དའི་གཟུངས་དངམཚན་མཐོང་བས་སིག་བའི་ཕུངབ་རིརབ་ཅམ་དང་། མཚམས་མེདཔ་ལྭ་བངབརའགུརརོ། ། 

རཾ རོ ཐྲས་པས་སམསྱྱ་རཱསྱ་བུང་སེབ་ཡྭ་བམས་ཅད་དེའི་གམ་དྲུ་བོན་ནས། དབངབསླུ་ྱིནྱ་བིས་བ་མབས་པ་དང་། སོུན་ལམ་བཟངཔས་སྙིན་པར་མཛད། ་ཚེཟདཔ་ལསཚ་ལོ་བྱ་རྐཐུབ་ལོ་བྱཧའཚོ། ་ ཧེན་བརྒྱམཐོང། དགུ 
[ དེའི་དཔལ་ལ་སུད་དེ། གཟུངས་མཚན་དན་བས་བུད་མདྱི་ལུམ་སུ་ནམ་ཡངྱཐཱ་བར་མི་འྱུར། དེལ་བདུདདངབདྲདྱ་ཅིརིགས་དང་། ་ གནོད་སྙིན་གྱིས་གྲགས་མི་རྟེདདོ། །གཟྡུངས་དང་མཚནརེག་པས་དམྱལ་བདང་། དདུའགྲོ་དར། 





༼ 








༈ །གས་བབའི 
གས་སོ། 
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དངུ་བང་བུང་མསཾ་དཔའ་ཐམས་ཅདདངབསྟན་བ་ལབཞུགས་ཡུནམཉམ། ༣ ཧའི་ཚདམཉམ། གདྭལྦབྷ་གིན་ལས་མཉལ། མཉམ། མཐུ་ རྱུདམཉམ 
ཀཀ བཞིན་གཤེག ་བདྲག་བཅངཔ་ག། རྔ་ོགས་པའིསངས་རུྱས་སྨནི་བླ་བེཆུ མཚཾནྐོམབོདབ་དངྡ་པོས་པདདདནཔ་དང། རིག་པ་དངུབླབས་ཤི་དབྲསོར་པ་དདུ། ༔ 
ཡིགེའྭདཞིང་གཞན་ལདནཔ་དང་། པཱགམཆདའབུལ་ཞིང་གསོལ་ཝའདེབས་བདུང་། ཚིག་པབཤུགས་པ་ལསགས་པ་ཡན་ལག་བདུད་ི་སོནས་དགེབའི་ཆ་བབྱསེདཔ་འིགངཟག་དེས། འའ དུས་གསུམ་ཁྱི་“ 
།ངྱསྱ་ཅས་དྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའཐམས་ཅདི་གཟུངས་མཚནམཐོང་ཞིངཐོས་དནིངརེག་བླཟས་ཤིང་བསྒོམས། བྲིས་ཤིང་གཞན་ལ་སྟོན། རྱག་མ 

ཡན་ལགབདུན་ཨྱིསྒོནག་དགེ་བའི་ཙ་བྱ་ཧཆེན་པོ་བྐྱེད་པཔའགྱུརརོ། 


( 


ཐུགས་རྗེབྱིན་ 


ཆོད་འབུཌ་ཞི་བགསལ་བའདཊས་བུདང། སིགཔ་བུཤགས་པལ་སོ།ཊཔ 
།བདརགྲ་དབུ། བས ཧྭེུ་བུའི་གང་ཟག་དལ་ཉིནམཚནདས་དུག་ཏུབྲསངབ་དང་། བྱསབ་བདང་། སྔ་བརའྱགུར་ཞིང་། སཱནྱ་གིལསྭ་ 
ཅདའྲགུབ་པ་དང་། ནདྱིསོབམ་བཤིགརུས་པ་དང་། ནདཔའི་དོན་རྒྱ ཅནཔྱོ་།ནུས་པ་ནད། ུ སཱནབ་རྣམསྱིམཆོགཏའགྱུར་བདཱང་། ཧཱན་བསོད་རྒྱག ཊཱ 


བའིསྲོནལམ་བཟངཔོའོཨུརྒུན་དུ་བཏབ་བརབའོ། ཞེས་པའོ བ་" 








རྨབསམཉམ། མཐུ་དང་ནུས་པ་མཉམ། སྡོན་ལམ་དབྲ་བུགས་བྱསེདམཉམ།༽ 
ཁདྱཀྱི་རུལ་ཕོ་དའི་གྲབངས་དང་མཚ 


, ༧ 7 འོ། །ཞས་ལནགཅིག ཛོད ས་ཚོག་ཅིག་ལ བདག་གིདོ་བག་ཞན་བཀོལ་བའི་ག་བའདཀཔ། རིན་ཆེན ཡོ $ ི་ པྲོ 
ˆ །ཝྭ།  གཅག་དཀ་ལོ་ཡ་ཝགསབདག ག གསག འདགཔ། །ཚཾས ༢༢༢ །མཆོད་དོ། །གྱབོསུ་མ 
ཏཱ གརིོ་་ འཆལ་བརྩ་བུར་བའི་ཚིགཔ་འདག་གོ། །པེབྲ་ཕག་བྱརཿ རད  །མཆོདདོ། །སྒྱབསརུ་མཆིའོ། རྩ 


ཧཿ གི །རིནཆེནདོརིདཔའབཏོནཞིངབུལ་བས་བའ ཤོབས་རབ་འཇོཕས་བལ་ལུག་འཚོལ་ལོ། །མཆོདད། །ཧུབས་དྲུ་པཡིའོ། །སངོསྦ་རས་ཐམཔ་ཅདྱའི་ ཀ་བཀའ་ཚརགཅིག་དགྲག་བའི་བསོདནམས་དང་ཿཉམ་ཁོ། གཟི 
]3 བརྗེད་པ ` ༣ = ངོ ཁུབསུ་འ པར ་ ་ལ་སོག་མཏའི་ནགག་འོ་ །'་ོ་མས་གནསདམ་བའཆོགདག་ལསམ་པརྩསལྱ་ལག་འལོ། །མཆོད་] 








དུང །སུབས་ུམ་ཆིངོ།  །ཞེས་ཡན་གཅིག་བཛོད་བས་མཆབས་ཡེདཔཝྲ་བས་པས་དྲཔལ་བཅུནར་མིདད་ངེས་བརླགེས་པ་དང། སྤེ་པར་བུར་བའི་ཝིག་པ་འདག་གོ། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོདདནལ་ཕུག་འཚལ་པོ།་ །མཚན་འབིལན་གཅིག་ 
བཱས་པའིགངུབག་དེལ་ངནསོརམེད་ཅིང་། ཚེ་བཁོར་བཐོགམ་མེདཔའིབརམསོག་བཅདབའི་ཝིག་པ་དགནས། ལྟ་དཔལེ་ཡི་ལུལབུདཱ་་ཆོགས་པ་ཐོབ། མངད་བརྗོདན་ལ་ཨོསྦ་ཀངའི་དགོས། ཕཱན་ྱི་བབླིརཅའོའཅལ་ཕོལ 
ཕྱག་འཚལལོ། །མཆོད་དོ། །རྒྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདྲིལནག་ཅིག་བརྗེད་པ། མའྲོངཝོཾསཏྤནའཾག... །གཞནལ་བསྟནཔ་ཡི་གེརཾས་པསོགས་ལ་ཕན་ཕོན་བསམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་གོངད་བསྟནཔ་སྟུར་ཡིན་ཅིངབརྗོདཀྱིས་མི་ཡང་། 


24 


-; 
༨ 


སཾ །༈ཞཱནྣམས་ཆོལོ་པཞི་བཅུཁ་ཕཕྭ་་གདུའྱ་བྲ་ཇོག་སནས་རིརབ་ལ་ཞལ་གཟིགས། སཔཔྦྱ་རས་སྣནཅྱི་བ་འདིའི་སྨོན་ལམ་དངཐུགས་བསྩེ་ 8 3 གྱིས་ 
བྱངསེགས་ནམས་ཅི་ཐུགས་ཇེདདའིན་བླརབསྨ་གིནནས་འགོ་པའདོནལ་གྣདིགྲཧུངམི་གསེལ་བརབཞུགས་པས། ུ འདིལ་ཕག་མཆོདསོགས་ཡན་ལ་ག་བདུནྱཅི་སྒོནས་འབུཊསན། ཤིནབ སཱཔོ་ཆེའབུངབ ངྲས་སོ། 









/ོ འ ལཿ 





༄༅། བོ་འི བོའོ ནས་བསགས ཟྲ་བར་བ་ཅད་བཅོམ་ནས། ཁདས་དཔལ་འོཔས་དྐདས་གྲས་མི་བརྡང་བསགས་དབབསོགས་བཞིན་བསོགས་པརབྱང་རབའི་ཝིག། 
' གྲེབ་ཉེས་ཉུ་ཐམས་ཅད་བྱངབརའགྱུརརོ། །འདི་ཡོངསསྲུ་གགས་པའིམཚན་ཚན་ ན་བྱང་ཡིན། འདིཏིདཔན་ཡོན་ཤིནཏུར། སངངསྱ་ཆསྱཀི་ཡོན་ཏནདང། མཆནྱི་ཕཾན་ལོན་ལ་ཡིད་ཆེས་བརབས། ཧིནམཚནདསྤ་དུགཏུའདཱནཔ ་ 
 ུལོས་བབདཆོར་དེ་བ ང་། ཕྱིམ་ས་བསརྒྱསཉིནིངད་ཡཱ་པེས་པས བཟདརས་བསརས་དྲེསྲ་ོནས་བརདོའིགསྭ་སུག་ལ་ང་བཡག་གྱོབབ་ཡིན། བསྔངས །ཡངྱ་བམ་སྣེནལམ་བཟང་པོསནརེ། 
སྭ་སྦྱརས་ད ༦ འཕིམངོན་འནག ག་བདག མཇ །སུམྱི གྱིགྒནས་རྩ་བནས་ཧོ ཧོངྡཊུས་ཟེབབའདི་བན་འོནནན་ ན་ཤག རན་པ་འདྲབེར་བས། འདེ་མཆེནལོའིཞལནས། སངསྤ་རས་མུམྭ་ཙཱས་ཝའིམཚན་བརོད་པའི་ཕན་ཡོནཆེ་ཆུང་ཁོརང་ 
པན་འོནལ་གཟིགས། པོ ལཿཀཿཱགཿྟད་ང ངོདཔས་ཐིག་ སཾབཐམ་ས་ཅད་གཞན་དུ་ ནུའོ །ཚར་གསུལ་བརོདཔག་མྭ་རྭ་ ན་ སགས་འྱུརྱའི་ ཀ་སྲིབ་མི་འཕེལ། ཚ་འབདན་བོདན། དྭཝ་གསགས་བཞིན་པའི་སིག་སྤ ༠" 
འོམ ཆོ་ཏི་བབ་དོན། གང་བས་པ་ིགིབ་ཐགསཅད་བཔལྩ་རརོ། ཏན མཚག གགི་བོསསུ་ཡིའ།  ཉིན་ཞག་གི་ཁངྐདར་བྱར་ཆ་རེ་བཇོདན་ལདས་མཁོས་ད་དུས་གཟུམ་དུ་ 


ི་ོ ་ 5 | 





= ! 


ྦ རས ྣ ྣྣ།ྣ ་ དགེས 


ནའདུས་ཀྱི་ག་གས་ཏེ། འདིལན་གཅིག་བརྗོདཔས། ཁྲིའི ལས་གབའདོདའགྲུབ་བ གངམཚོངབཟོམས་ 

_ དཁ་བདསཞས༧ངཞིངརཀ་གནས་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཤེདིནའབེབས ་པརའྱབ་རོག་ -- ཟྭ རིོཾོཾི་ བྱཧཅ་ར་་ 
བཟཟས་ནདལ་བ བསོགས་བཞིན་པའ་ཡུག་ཕྲིབ་ཐཾམས་ཅདྱ་བང་བརའ་གུཌ་རོ། །བྱ་རྒ་ཛ་བཅུརབླབས་ན་སརབ། གླབ ¶ 8 8 5 །ཚརྭ་ཝ་བྱར་རེ་བླབསན་དུས་གྲུསམ་བསགས་བའྲཐིགྲ་ཝི་བྲ་བམ་སུ་ཧདཀ་རུ་པོ། 
ུ འ༢རན་རོབ ལསོགས་པའི་ལགཆདཔར་ས་ཅདྱ་རཔཁ་བསྐངནས་པོ། །བཟང་པོ་སྤོདཔ་སྨོན་ལམ་ཡྱིམདོ་འདི་ཉིདཞཱག: ཚར་གསུམ་འ༩ཐོདན་གོགས་སོོབས་རུ་ཧྟབས། རྩ་བའིསོབས་ལ་སོགས་པ་གཞ སྟོབསྱ་ཡིས་སྡོན་ལས་གུདངཏབ་ 
འབུབ། ཚརཉེརགཅིག་རེབ་ཛོདན། བས་སོ དལམ་གང་ཏབ་འབབག བྱས་མར་བཛདན་རུངཉོབ་དང་གཞན་སྟོབས་གཉིས་ཀའི་ཧུན་ལེམ་གངབཏུབ་འྲགུབངས་བས། ཕན་ཡོན དམདཔ ཝནག་སོད་ 
པ་འ འདིའདེབས་པ་གཡཆེ་གསུངས། ཡས་ལགཊཞགཤགས་་ླབ་ཅས་ཁ་ལ་བག་ལེགསཔའགསམ་ོ ་ཡཱནལམ་འཇུབ་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ནགཅིགཁངོ་བས་བོ་བླསོནལམ་གངངཏཁ་ 





༧༠ 


འ ༢༡༠༡༥༩༠༡༨--༨༨-༢༠༩༩༠༤-- - 
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ནོབས 
དྲས །འཁུལམེདའདྲི མྱུས་འགོབསྣནམམྱ་འེན་། 
བསངགི་ | ཟེབཟངྱརམ་ཚོའ་ཞབས་པད་ཏརབ་སུནཔའི། ཏུ 31 


} 
ཤོལ ལ་ག བས 
འགོས ཆེར་རྒས་པ ནར ཆོས་གྲགས་ཀྱིས། འཁ ་་ །མནངབ བབ་མོ་ུམའི་འབུང་གསས། །གཟིགས་ནསས་སྦོང་བྲོ་གེསརྒྱལ་མཚན་༡་ 

ལམྱབེནཔ ། དཿ བའ ནྱི ཐུགས་བརྩེ ཀྱིས་དྲངསནས། །མིཐདཆོག་སྤུནྒྱཆེར་སྲེལ་བའི་ཕྱིར། ་ །དགེབ་འདི་ཡིསམ་གྱར་འགྲེ་བརྣམས། ། 


(ཙས །སྱེ་དགུ་ལི་བཟདནད་ཅིས་གདུངཔལ། 


ཝྡུག་བསྲལནཀྲས་གཏམས་པའིའཁོརམཚོལས། ྱར་དབྤལཏེའྱུརམེདབདཆེ། [ཀ་པ ་བ་ཆེ་འདང་བོ་ 44 £ ལམ ཀུ ང་ལ་བ 











གྲ རི་ ཁོ་ག མགོན །དྲ་ དུ ་འགའཚལོ། ༢༥ ོ 
སས ི་གདན་ཉསག།  ་ཡར་་་བྱ་ད། ། གུགཡས་ཨ་བུཔོའབས་དང་། །གཡོན་ 


; ༨ ས་རི །དྭས་མཆོགད འཁྱིས 3 རཿ 
ཏཾ རས ་ ། །སཤེས་པརས་དབའྱས སཔོོ་ ཀག་ - 

ཤུ ཊཱ པ་བ རྨ་ཁ ། པི 

རར ་ 5 གཤེགས ད་གས འགེབས ཤྲ 





-ལ---་ལལ- ༦༦༢༨ ། ཁཁཆང་མཁཁ་ཆང་མར་ལུད་འོང་འོའའ་ཁ་འཁང་འཛྲ་སཁས་ཏ། 





་ 


་ བབ ་ རྩ ' 
གྱི་སྦྲལཾཔ་རེགད། །ཆུམ་མགནག པའི་ནོས་པར་གསལ་བཏུད་བ ཀུལ ས་པ པལག་མང་འོའ་བཅུད། ཨུས་ལ་བཅདགྭ་སཱརྡ་ཛུབ་ཅིང་གནས་ ཝར ཙུག 





ཆོཾ 
ཌྷ 
ངོ 


 ང་དངའབདཔ། སྡུག་པ་དདགལ་བ། འདོདབ་བཙལ་ཏེི་ཉེད་པ། གནས་དནལེན་པ། 


ར་ར ར་ 
༨ ‹༨༽ ༢ ང་ག = ལར = 2༤ ༨ རེ ཨབ། 
“ དབའ་སྣའནམས་ལ་ཐིས་པར་བསམ། ག་ཅུ་ས་འདིའི་ཕན་ཡོན་མཚནསཡེད་ཝཔ་ལདྱཾ་ཏཱས་བྱ་ཚུལ།ཁཱིམས་ཉམས་བསྟེདྱུལ་བདསས་བ། ཁོ་ལོ་ཆེས་བས་ལ་མིནདྲུ་སེས་པ། 





ྲཱ ཐུབ་ཀ་རླ་ ་༠འཀ་ འི་འ བ་བོ ༢ ི་ོ ོ་ང་ར་བྲོལ ཅ་བ ར་ ཁལ འབར་གས ོང ངཱ ར་ར མོ ༢༠༠༥ 
༨ག་ཡས་དདཏོནབརཆདསིལ། ྔ་ད་ བ་གྲ །གངང་འབུར་ཁུ་ རནསོང་མེད་ཅིདྱ་སེ་བ་གཅིག་ཐོགགིས་དྭྱ་ཧས་གུ་འགུ་བདོ། །བཅུདྱི་ི སམས་ཅན་རྣམསྭ་བམ་ཡི་དམམཁཝའྲཐོ་ཆོས་ཐ དངདུ་པྤ། [ 

འི་བར བྲི རུ བྲིད ༨༨༽ རླུམ །ངྲ་རཾསྭ་་་ ཐམ ཇི་ཡོཿ ལྷ 'ཧྲིཆ། ད་ད ཁུ ° (27 ངོ = 23 ར ༢ ༨ སར རཾ ྭ ། 
མའི་ཚོགས་ལ་ཐིལ། ཅབའྱི་བསར་འདུས། ཐཱམ་ཡངཆོས་མུ་ལ་པེམ། དེ་ཡོངས་སྲུལ་ཐིལ། སཱོད་ཙི་འཇིག་ཏེན་གཟུགས་ཡེད་འཐུས། །གཟུགས་ཁམས་གསུམ་ཁངའོདཟེདག་མུམ་གྱིནྣམ་པར་སྙན་བ་སྔུལ་སྲུར་བྲིམ།  རིཨུངའིའེ་ 
གྱིས་འོད་དུ་ཞུནས་ཡི་གེ་གྲུལ་ཐིམ། ཚྱུཾདེ་ཡ་དརང་གིཾམག་སེམས་ཏེཌའཾཨ་པ་གསུམ་ལས་མ་འདག་བཟྲིག་ལེ་ལ་ཐིཡ། དེཡདནཱ་དལ་ཐིམ། དེདྲེབ་ ཨཱ 


རད་གུས པ་ངདྷ་དྩང་ན་བཏབ། མདུཧ་བསྩེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སེ་སྐས] 
པས་ལུ་རྦ་ཨབ། ཟག་དོག་ཆེས་པསམི་ེས་པ་ནམས་དང་། སྣུགབསལ་གྱིས་སྡུག་བསུལ 


ལ་གསུམ་དང། སྙིབ། རྒས་ང། ༩ ། 
སོག་གཅོདབ། ཇ་སྦྱིན། འདོདལྲོག་ །ཛུན། པཱལ། ཚིག 





ཡོད་པ་བྲས་དབ། མེདབ་འཚོལ་བསོགས་ལནའ་ཀ་གི་དུག་བསལ་བཅུ། 


ྨ 


ཧྲ གཏ འགྲོར་སྒྱེས་པ། འདོད་ཡོན་ལ་ ༣ *;, 
འགྱུར་བཞི་སྡུག་བསྔལ། ˆ ཁྱབ་བ་འདཱབྱེད་ཅི་སྡུག་བསྔལ་ཏེ་ཙ་བའི་ཕྲུག་བསྔ ཡུགཆེས་པས་དུདའགོར་སྱེས་པ། . འདོད་ཡོན ཞན 


འུལངསོི་ཐུགབྲཝལ། གནོག་ཁྱ་ཕུག་གྲའ་དགཉི། ཟེབ 
ཁ་བ་བུ། 





༧ 


ཤི ཁིཐུགས་རེ་ ` ལའ ཅིགཅངམི་གོལ་བར་བསལཔས་སོ་ཧིབརདབྱགསོ་བརའྱབུརཔོ། དྲ 
] པའྱི་རཱལ་ཡོ་དོང་། །དབང་ཕྱུགམ་བཱདེ་བཾ་ཡེ། 


ཏུ་ཚ །ད་ལ་ན་ཡམ་པཡིགདཀབཀའཇམ་པ། བའིཕོར་བབཟག་པོ། ༈ ༡༠༡ 
ཅ་ཅ ཌཱགཏརྣཾམས། །ཧིངནཾས་གུསཔས་ཕྱག་འཚལལོ། །དང་པོར་གདམ་ང་ཡིག་བརྒུད་རྒྱ༔་ 

ཀ་བ་ལྭ་བུ་ལ་བཏྲ་ཡལ་ཟཱས་གཔ་ -ཤིནོངཱཧཱགས་བྱ་བུངབ་དང་། དངུས་ཆུཤོ་བསད་དངསེ་བ་བྱདད། 

བསགས། དཔྲཔརུ ཤུང ཤེདམང་དུང་ཟ་ 


ཤིཤྱོཏ་གསང་ཞིང་ཐཁ་པའི་གདངས་པ་ཆིག་བརྒུད་བཀའྦརཿ་ནནི། ཁྱམ་ཧཐྲས་རཔཾ། 
སོཤབ་དབའདེས་རབ་ཛིས་ལརོལ་བུརུངདུབྲིལ་ཉན་དྲག་གིབརདྲ་ཆུའུག་ལེའི་བགྱི་ྲན་ཡོགས་ཤིག་ཏྱ་ 
ང་བད་པའོད་པ། དེཧ་ཞག་འགའི་བར་ལབས་བཟང་ཕྱོ་རིན་ཏེཔདམོངགསོས། དནས་བ་བ་དམབ་ཁཱར་པགཐི་ཐ་བརྦ་ལ། དེནས་ཝཿ་ཐབ་གམ་ཐ། ཚུམ་བཏོན། ནདྲོལ་གཞགཕྱིརཡེ་ལོ། 
¡རལར་ དེན་བྲ་གུལ་ཤིཧོཧ་བབངབ་ལཱས་ཉག་བཞི། ཏོཏལེཏག །ཏཱལི་ནི། ཨཀ་ལུ་ཀ་རཔོདིས། བྷ་པཱིི་རིག །ཱ་ཛྭུརཱ་བནི། ལ་ལ་ཐུད་ཆུདབ། ཆུངབ། སུག་ལྡལ། པིབི་ཡིང་ཙབ། ཚིར། བྲཧམེ། 
། པེཔིལིང། འདྲསྭ་བུ་གསུམ། པ་དེཔི། གད་མཙིལ་ས། 0 ཐཱིང་ཀ་རཛནམསྭསོ་སོནཔ་ཞོ་ ཐིཌཀ། དས་བ བདབངེ། ཤླུབཅུས་ འབས 1 ར ་  ཿ 








ས་ར 
























༄༅། ་ །ལརས་འངཙགས། གོང་གི་གུ་གུལ་ཡང་ལོགས་སུནསཙམ་བནུངས། དེ་ཐམ་སཅད་ བཱལྲ་ཀྔ་ཁབ་བཟ། བཅུག་ལ་བཙམས། ཤོགྲམོ་དང་གེསོགས་རྨུདའགྲོ་ས་གཞན་རྣམས་ཁྱངབཙེསམ། ོགྲམ་ལེགག་བའི་ནད་དུ་ངྲག་ 
སྦང་ཉགབཅུ། ་བམརགས་རབ་ཉག་བཅ། ཆུ ག་བརད་ཅུནཱམས་ཐུགས་ལ།ཁོགམའིཁ་ལེགས་པང་བྲིག་ལྭ་རུངམིའཆོརབྱ་བས། ་རྱུསུན་ཨྭུཏཐེརབའྱི་ཕེ་མས་ཐུགས། དེ་སེངལ་འཇིམ་པ་དཏརས་བེན་འཇོག་སུ་བཅེགས་བདུན་ཙམ་དྲིས་ལ། ཁ་ 
མཚམས་སྐམས་ཐག་ཆོདཔ་དང་། མེ་དལ་བུས་ཉིནཤགག།ཅིག་གི་བརལཚམ་ལ་ཆདཔར་ཧཏད།དེནས་ཚུས་མམ་བཞམགྲན་བསླས་ཉན་ལཆུམ་བསསམས་འདྲུ་གནྲ་གར་ཡངམེ་བཏང་། ཆུགམས་ཐག་ཆོདཔ་དང་མེ་མཚམས་བཅད་དྲེག་དདུབཅུག་ལྲ་བངཐག་ཁྲིག་ 
པརཆོད་བ་དང་ཁོགམ།ཁྱ་པེ་ཉེ། དྲཔྲ། བྲ་རམ་ཐྲ། ནྣམས་བཏོནནས་ཞོབ་པར་བརུངས་ལ་སུར་ཡང་དེནསདུ་བཏང། ལཧད་སཔཉདྱ་ོ་ད།ང དཊུན་ཚད་ཤོ་རསེ་བ་བཅུ་དག་རེ་ཡོད་པའིརིལ་བདིལ་ལ་ཛྭ་ཏིའི་མེ་ཏོག་དངམཏམ་དུ་ཟོས། ་དཧྩོབས་ཁབེལ་ཞིང་དབ་ད་ 
པོལསསྲུ་རུ་པརའུར་དོ། ནི །ཀརྦ་པའྱཔ་རྷངཔ་དངམཏེཨ་དུབས་ན་ལ་ དཔ་་འདོད་པ་དཔར་དུསས། ༈ །སུག་ཕེལ་དང་མཏུམ་དུཟོས་ཏ་དངས་མ་དཀརསེ་གྲ་བག་གངའཛག་གྱང་ཆོདཔརའགུར། ༈ མལ་ཀེ་གུནིདངམཏམ་དུབོས་ 
ནྲ་བག་མྔ་བས་ལ་བཏེན་པའིམཛོནད་གསོས་ཤང་སེ་ལྭ་ཝ་བྱ་ཆུང་ངུམངདྷཱ་པིས་པ་ཡང་པཾལ་པལྦརྱཔཱརཾརཾ། །བར་དུ་བཀའ་གོལ་འགོོ་དགྱོངཿ བིརནག་པདང་མཏམ་དུ་བོསན་བད་ཀན་གྱི་ཤད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐན། ཙཾ ཚཾབགཡུམྱི་ཀྱེ་མ་དངམ་ཉམ་དུ་ཐཾསན་ 


4 





















༡”:  ༡-- ༠-=--¬ ༡༡ ཁཁངའང་ ”----==-< 


༢༡༡༥༩་འབའས་ངཔ༢༨༦༠༦༧༡༩༡༩༠༩༨༣༩7༢༩༡༡༢)༡༡༡༣༩༠༢༢༢༢༧ ངུ 
་ཟམ་ཟཟ་ས།༡༦ཚ་ལོ༠ལ་༡ ས་ས བེ ༣༨, 





གློ.བྱལ་ལ་ཕན། བོ་རྐ་འག་ོ་ོ་ྲད་གས། མབལ་དམ་བཟལབུར། ¶- བླིདྷ་ཧཱངགེ་བ་ཞི། ངོ་པར ༈ །པལ་ཤོའིའླདད་གཉན་ 
༡ ཤསྲ་ཟ་རྟི་ཀོམ་བཀ། ༈ ཧཱཾ །དཏཱེམུཌདངཨཉྱམ་ུ་པོགན་བད་ཀན་ལ་བད།༧† མཉུཁག་ཅན་དདནཉསྭ་དཱ་ཐོསན་ཆུསེརགོགས་ཧིན་ཡན་ལག་གིཚིགསན་ཞིངྲ་གངས་བ་ལཕན། ཧཾ དྲ ིཔས་ཏས་དོན་བའི་མི་མ,།་ 


རོ  གརྒུཀི་བུརྟ་ལེ་དང་འ ཐས་ཅི་རུག་ཉིས་དངམཏམང་བདར་སིན་པའི་ནད་ཐམག་ཅདཆོད། ༈ † བྟིགུ་ལ་དངར་༡མ་དུ་ཐོསོན་དུག་གིརིགས་མཐྭའྤ་དགལ་ཕན། ༈ སོ་མ་རཱ་ཛདང་མཉམ་དོས་ནཚདངརིཡ་་ལ་ཕན། ༈ ་ཨ་དརིས་དངན། 

ཅིནལོགལ་བན། ༈ །ཀའན་ཛན། ཤུདགྱརརྱར་ལ་ཛནནགདབྲ་ལནདབོནདདབའབེདཔ་རའཐུར། ༈ རུར ནརེབེནགས་རིང་བམས་ཅད་པན་ཞིབུསྟོསྱ་ཆུསཔརའབུརཔོ། ༈ ༈ །གོང་གི། ཅཐཱན་ བུཿཊཏ 

_ །བྱ་ཧཏདས། མའི་ག སྱིད འཛེམ་བྱ སཁསགསལཤབདཿཡིབྷངས། དེལེའ་ཉིནའི་བཞི་ཆག་ཅིག་གིབར་བྲེགན། དེནག་དཏོན་ལ་འབས་ཙའེ་བཏངནནད་ཚྲགངགགར་ཌིངསོགས་ནད་རིག་དའ་ཐའདག་འདིན་ཞི་ 
ཧཧབཡེདདོ།། ག་བསམ །ཕམ་ནདམ་ལཱན་སོབ་བུའི་ཧྲཿ འདི་ལ་ཡུངདང་ལགལེནམེདཔརལོངན་ས སུདན། ཡལ ˆ ` ༈ །འཇཝ བཅོས 
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¦ ༄༅ག །ཡོགསདང ང་། གི་ལཾ་པྲ གྲབ་ཐབས་འཇུག' 'སྐོདཔ་འི། ༈ ནམོ་ཡུར ་མོབདཔནོབླདུང་གནས་ལ། རོ ཙོི.ིབ་ ཀོ འིམ 
གཅིག་འཆང་བཤིག་གྱི་ཕེནངགི་ཡོན་ཏཔལས་ཅད གཅིག་ལ ོ ངའའིག། དམས་པ་ཤིག །ཡུའུས་པས། སློབདཔོན་ཆེན་པོབ་རྨའབྱུང་གནས་ཁྱིས་གསུངས་པ ༈ _དེའདུའི་གདན། ཀོན་ཏེ། ༈ མོགཤམར་བུདང་། ཤན་མ་ཁའི་མེ་ཏོག །རིཔོངར། 
ྲླ རུསཁསུ་དངའདྲརྟེ། དིནྭསྦྱརུལ་པོ་བཀའ་དིན་ཆེབའི་ནད་བཞིན་པརའཔུད་ཤན འ་ མཁ་བྱ་རུ་དང་བྱ་ཅུད་པྲས་པའི་ནདནས། -- མཁའའྭོ་་ཡིང་ཁག་བྲ་ྲའབུང་གནས་བདག་གི་ཐུགས་གཏེངབདིཉེད་ 
ཡིན། འདི་ལ་བྲཡྱརུདང། ཝགས་བླ་འ་བདང་། སླདབྱ་འདངསོ་ར་གང་ཡརཡིདདོས། མེ་ཉདར་བསེངསྱིའདམས་བྱ་ཐུས་པས། ཝགསང་གཡགཅད་ཅིརཐུས་ནི་ཐུབ། ཆུ་ལཝདརརནག་གྱི རྒུད་ལེསབ་སུས་པས། རག་བསག་ 
ཅདྲ་ཚི་མཐུས་མི་ཐུབ། ཆུཿ་ལྷ།ཁམནག་གིརྙུ་ རུན་ལས བསྡུས་པསཾ། སོཿ ལ་ཐམས་ཅད ཁབས་ཁྲི་བ སྭ་ཙདལནནགགྱི་ཇུད་ལས་བསྡུལ་བས། །བྱད་ཝ་ཝམས་ཅདིནཐུས་མི་ཐུབ ཐུག ཕྲོའྱཧུད་ལས་བསུས་པན།། དྲུ 


` དོ་ཝུ་ིཤྭགཔོའིམཐུས་ཡི་ཐུར། ༣སའ།ཱི་རྱུད་ལསབསྡུས་པས། །ཐོ་འུའ འགདྱ་ཅིཨུས་མི་ཐུ ཟི བཤིག་ོསགཁོསྱིན་ ས་བཅུ་པ དཱུ ཡུཁའྭ་གའོལཝ འིཡཐསམི་ཐུ། ༩ བཁོདལོ་ ཟྲོག་པོའྲི་རྨུད་ལན་བསྡུན།" 37 ་ 
༡. གརང2ར ༡༡༧2ལ་ལཡ5གར་ངང་འའཛ་གཏབག་ང་འཁ་་ཀའགའངོསད་་འདའའབ གར ངོ རཿ གྔ་བུ་ཟཟར་ཁ། ང་ཐང མཐངས ་ ག་འ 






































བས། ལཾ ལྷདབངཡུག་ཆེན་པའིཡ་ཧུཊ་མི་ཐུབ། བཅད་པས བལམ 


སུ་གིདལ་དནགགི་མཐུག་ཇི་བུབ། བགགས །ཅུསཔས། ཐོགམ་དབམརནགགིྱ་བུག་ལ་བུག། གཱ 
བསྡུས་བས། འདས ངགིམུན་མི་ཐུབ། ་ ཅེ 


སི་གཅིག་གི་ལུན་ངག་ཡིདགསུམ་ལྱ་བདམ་ཕུར་ཐོགས་ཧོ་གི། ག་ཟླཅ་པ་སྭ་ཧུང་ཏམམི་ང་། འདིམིདལ་ལྷ་འྲེ་ོང་བླཟོགཉེསྭ་བངྱབ། - འདེ་སིག་ཧིང་འབྱིན་ཞེག་བདུབ། ༈གཉན་ིཁ་གཞོན་ ་ 
གྱདྱ། །འབུངཔོ་བ་ང་ཞེན་ཧདྱབཾ། །ཧཱ་ྲཀའདུལཞིག་ཁང། -།ས་བདག་འདེ་ཆིངཔ་ཞེསྭ་ཁངྱབ། 


ྱ་ུབདཔརཞས་ཨུདྱ། ༈ཚྲསབྟརམཆོག་ཅེས་ཀངྱ་པ། །ལཱཿདེ་སོངབླ་ཐོག་ཅེསྱ་ཀདྱ་པ།བསཟ་གཏན་ཏལ་ཆོག་ཅེས་ཀྱབ།། 
ཅུ སུའྱསབུལཞས་ཅུང་བུ།།བྲས་བླའོག་གདྲས་ཤེས་ཧྱབ། སཱགཏྱུ་བིགདམས་པ་ཐམས་ཅདི་ཏིདྱཾ་། བྲས་ངའཁོད་བསག་ཅདྱའི་ཉིད་བུ། གཟུངསཝ་གས་བས་ཅདྱ་ཅིཤདྷ་ཏིང་། ཇུ་གུ་ནད 


དྲ་གཾ་བ གེགཧ་བྱད་ 
སའི་ཤོཔ། དཔའ་བོ ཏིང་འཇུལ་མིཚྭཀ། དྲག་ག ཤེདདབལ་གྱི་མཆོན་ཆ། བླམབ་མི་དགོས་པའི་དམ་ག་པ་འདྲི། ཁོག་པའི་ཉིདདངའདཛག། ཛི རབལའིདིནདེ་བུ་ནི། །རངལུས་ནོངའི་བག།ུ་བྱགར། །མིནུ་བརྟན་པའྱི་པལ་༠ 
ཆའ །སྭ ྱ་སབཤཔབ་ཏགསྲསཔལབ་ ཨྱ་ཏང་། ཏམང་མེདཔའི་གདེངདང་ཝཱན། གཞན་དདསཾ་འད་གདམས་བྱཊ བྱདབཅུ་འདི། ཡེ་ཤུབདགནམ།འད་ཀསའ་རོས། -3བུབླ། ཡུ་བ ག་སོང་ཅན་དང་། 















--- 7 ¬ ~ -- ~¬ = =--- =.= =༤༤༤༤ེང༤་འོཆཆམཿ༢༤༤༨༤༤ ༩ ད་ཀ - - = ༢༢ཇ་བཛོཆོལ ༢༥༢ 








ཟོ །སྔགས་བ་དམཉམས་ཡོག་ལྟ་ཅནའ་འཤིཉྱཏ་གསང་། རང་གི་ག སིདདང་འདྲ་བའི་བུ་མཆོ་ག་དང་། །སོབ་མ་དམ་ལྡན་བྱུངནའ དལ་བ །ལས་ཅན་ཧིང་གི་བུ་དང་འྲ གམ་ལ། རྒྱ་རྒྱ 
(ས་གར སྭདན། །བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱིས་ཧཱཾབབྲག་ག་ལ་འཕོ། བྱུང་བ རྡོརིའི་གོ་ཆ་འདི། ` །མརལ་དམྭ་གི་ གགཏུམ་པཆསག གཅིག་གི ཉི་ཙི་ཤར། ཧ་གོ མིགནམ་མབར་ ་ | 
བལྟཧ་ལདའོ། །གདན་དཀར་པོ་བཏེར། སགོལ་གསན་སྐོར་གསུན་བྱའོ༼ ཨཀྐྲམ །གོག་ལ་བྲི། བརྫོག་པགར་པྣང་གི་སྩོགས་འདེ་ཡརདྲལལ་ཐནགྱིས་གཏུམས་ལ། , ཚེས་བཅོལྔའི་ཤིན་བྱེད་ལ་སྱིལ་ཀླད་བྲས་ནན་ཐའོ། །གདན་ 
བགུ གཾ ཨས་ བསདཔ་ཁག་ ཟླ ནྱ གི་ལམ་ཐའམདདེལ། ཤ་ཤུནགྱིསགཏུམས་ལ་ ཤུ་དགུའི་དགོངས་མོ་ཏི་ཟེར་ལབནུ་བཅུ་བལས་ལ་གོག་བདགུབོརལ་བའོ། 'བྒབྣཛྷཐཱུ་ཡདྲིཏ་ཐབ 
༡ འི བཏད།་ ཡཱ ༈ = མགོནསདལ་ ཧཾ ཞསྲ་པའོ། |།འདིནི་ ཟ་ཡེཾགནཆོགཏུ་ ཏུ་འགུར། བཟློག་པ་བར་སྣང་གི་གྱོགད།ཆེན་འདི་བའསྟ་ པང་ལ་ཁ་བསྙན༧ (ཟན་དང་སྦྱཧྭལ་ཉི་ཤཤུ་དགུ་འི་ཉི་མ་ཐེར་ཁ་ཕྱིར་ ར་བསྟུནནས་ཁ་ཏབྲ་ 


5 རཱྱབ་ཝཾཔེ། བཟློག་བསྔགས་ཀྱི་་ ཊི ཤརེབ་འདི། གུ་ཧུ་ ” ཤཱཾོཏཱཀ་མ་ཛད་པ། ཐགས་བ་སོང་དབའྲགས་ཁུཔཉལ་བས་རོག་ །དེ ཤབསྲབ་གཏན་༡འ་ཆགའཁོབསཤེསཨགགས།་ རལ་གིའདྲིབེསནས་ 
༩ ཿ སླའི - 7 ང་ 


༩ 





༡~༩༡༨༠༡༩། གསསས་༡།ཊ༠ངསཁས༠༡༡༠-༤~༡--༨༤---༩༨ 
























ཚེན་གསུམན་བུང་དུག་མིད་པརྱ་བའོ། །ནན་ཏར་འྲགས་ཆེན་ལིད་གཞིམིད་གཟུགས།འདི་མིད་པག་དྲག་པོ་དངདུག་པ་ཆེནའདཞག་བདུནསཁའིའོ། །རུང་པན་འབངས་གསུམ་བའོ། ། ཤ་ཡིས་དྲལ་ཏེ་ལིད་གདང་ཕྱརཌེ་བའོ། །རདབ་གཤགལ་བྟེན། 

[ཀཱ །དདག་ལས་ཅིག་ཤྗིས་མདོགམུན་ཉུར་གནག་པ་ཤལ་གཅིག་པགགཉིས་པ། གཡུག་བྲ་གུགགཡོན་ཐོད་བག་བསུལས་པ། ཁོ་ཞིད་གཏུམ་ལ་འདིགསསུརུད་ིག་བླ་སོ། གཡག་བྲི་གུག་གིས་གཡོཞ་དྲ་ཁག་གིནདད། དྲ་བ 

4།བོབྱད་ཡྲ་གང་ཡིན་ཤཁྲག་དུམ་བུར་གཏུབས་པར་བསམ་ཞིང་། དེ་ག་རེའི་ཤལ་དུ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིདདེནས་བ་ཡིག་ཡིད་དོ། ,།སྲུང་བ་ལས་སྟོཾདགིས་སོཾ། ༢༧༡༡::1575༩༦༩༡5༩༦༡༡༡༩༢༩༠༠༠ས་ ཨུབནསྲདིཡ་ལྔ་རེས་ལ་བའོ། ། 

, ༧ ཨཱ། གུ་རུ་ཤྲིསིདྟསམཛད་པའིདཟློག་བའི་ཤན་བ་འདི་ལ། ལཱ་བསོལ་མིདགོས་ཕཱགས་བདི་ཚེས་གསུམནམ་བྱང་དགིཨིད་པས་ཆོག ༈ཡ་གེ་དབུ་ཅན་དུ་བིས་ལ་བླ་ཐོག་བབསམེད་ཤིང་མེདཔ་འདི། རྱད་བྲ་ལོཆང་ནུབ་པ་ཆེནཿ ་འཆི། འ 

 དད་པལ་དད་འད་བའམ། རད་གིམ་གཉིགས། གཞན་མིཏ་རབའིབཀའྱ་ཡོད། ཤིཏཊདུཁ་བདྲ། སམ་ལུ། ཅྱ་ཧུརཿ ༧༠༠༠༩༠༠༠༠༣ཚ་ ཚིས་བཅོ་ལལ་བརོ། །བཟོག་པ་འདམ་གནསདལ་ྱའདའ་འོ།།ཟུས་ 

བདྡཔའི་གོ་ཆདི་ཤར་ཅིནལ་མཁའལ་བས་ལ་པ ཕ་པདྲག་བོརཔ་ཆེས་གིགྲདོལ་ཟའོ། །མན་ངག་འདིའི་ལྷོ་ུས་ཨྱོ་རནརིན་བོཆེབྷདའབུང་གནས་ཀྱིས། ལྷ་གྲབ་མྲོ་བགནས་གཏེརནས་བཏོན་བའོ། །འདིའི་ཛས་ལ་ཆུབརབ་དང་། 
ཕྲ _# ༦; 


༢༥༧༩ ངོ ། "༢ ཆོབ་ཁབ་པ་་སསས་ 2 ཇྗསས4-2-22 ༡ 2༩5 ¬ 





རར ༣ གདརགང་བག་བོབཟཡགལནས་ཤེགསོ། ག་བཟོ ཞག་བདུན་དྲུ་བབན་བུའོ། མོ །མྱབ་གཏདབཤིག་པའིཕན་ངག་ཡ ཤི ཛོ ། 
 །ན་འོ་གྱུ་ཅ། དཔའབོཆེནཔོའིཝགས་དོདའདེ། །བཏད་བའི་པནཡོའ་འདི་ཝུར་ཡིན། །གཏདདུསོང་བ་གཏདལག་ཐར། །མནན་དུསོངནམནད་ལས་ཐར། །བོད་ཁབསོངབ་ཟོར་ལས་ཐར། །རུ་བརོད་བུ་དབ་བླཤོད། །བདདོད་ 
་ ༡ །གགུབུལྱུཔ་གཟེ་དགསབད། ཀམཱ་ 


4 ཏོདགི་བུབས་བསྲ་ཏང། །ཐོདག་ཏོང་མཁན་པོ་རངལ་བཟཟོག །ཉའདེ་ཧོངགི་སྤིབ་ཤིད་ཡིན། །ཤ་མཛལི་ལར་འབརབ་ནང་། །རྫཉམདྡཾར 
ཟླ ཨཱཊ་ཅུགས་དང། །དྲ་བ་སོགསདདཅ་རགས། །འ ཁྱརཝ་བཞི་འདི་འིྲའབ། །བགེགསུརིགགོངགབྱད། ི་ཨཱགཔདནའ། ཁྱདས་བ་ཀྱ་མགསའད་། །འབའོ ཤོད 
ཀྱ་དབྱ། །སྒྡིབ་ཤིད་ཆེན་མོ་ཞེས་ཀྱངབྱ། །མདའ་ཐུབ་མདུང་ཐུབ་ཞེའ རས་ཀྱད་ྱ། །དད་ལ་གཏད་ཏལ་ཆོག་ཅེག་ཏངྱབ། ཡི་དབཞིན ཤནོར་བུ་ཞིས་ཀྱད་བུ། །འབདབས་ཤིནཱ་ཐབར་བུའོ། །གསེད་བྱི་ཕྲེངགཅི གདུད 
།ལནྲབའ་གཅེས། །བསྙེན་རྤུབ་རབ་གནས་གང་ཡངམེད། ` དེབས་ཤིནྩཿཱསངབརྩབ། །གཞན་འཞལ་ཡངཕིའྱེནད། །གེརདང་འདྲ ཏུད་ཇིཊ་དིས་པ་འ། །ཧཱིང་གི་དརྱིལ་དུ་སྲ་བཅྱ། 








།རངལ་ཅིའི་འདི་ལརི། །སམ་ཡ། - 5 







དས ་ ༡2 11 ཀ་པ 
× 2 རོ ོང ོང 
ང་ 





རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐབ། ཨཱོཾ 
'. །བྱ་བ་ཟབས་དགུགས་སོ།། 








བགགས་འུགསཔའཏགས། །བཏྟེན་ཕྲུབ་བེདཅིངབབློག་བ་བྱ། །མེ་ལྕེངུག་བརཆད་བཞི། 











བྲ 


( དགཏདདོ།། 
; པྲ 


དེ །། སལ་ཁ ། ཤེས་རབའོདྱ་འིཿ ྱིས་གསལ་བྱེད་ཤོག །བདདུ་བཀུའ་བྲོལའཔོ་དནྱོརཿ ཐབ ལུངདཔ་ྐཾཡཱུན་མེདཔརལོངས་མུད་ཧ། ˆ 


མརདྱངངརས་གས་ལ་བདུནནམ་ཉེ ཉརགཅིགགའརྲིས་ རོད་པནི། ཨག ཨིི་གཱི། 58 རཾ 


ལགེ། ལེ །མཁསཿ ཀ་བ་གྭྭ་ཧ་བསོགས། རཿ སིབ་བྲཔམས་ཅོ་། གཡུས་ལམཏ ཐོ 











ཅོ དོ་ལྱེག་བསོོག ང། །མེ་ལྱེ་ལྷབ་ལྷ་བའབརབཞི། དགག་པ རྟགས། ༈བཤཱ ཟྡོག་པ་སྟེབས་ཐོཆེལ་འབདུ། །འོདམེདསོང་ཆེབནི། ། དཔེས ཡབ ' 
བསིལ པ་བ གོ ་པ་ །རོཚ་ཉོ བའིབན་ངས། །ངས་ོབྷོགཔ་གངམ་བབེད། །དེ། 


༡ མགུས་ཡི་སིང་བའའའ། -༄། །ལོ་སསྲ། ནརོདབོ་ཉིས་ཏཱ་ཡ། མཿ མོ་བའིགུཔའིགཙུགལག་ལྷ་འྱོ འུ ་ ལུ ་ ཏི ( 
ཁའྭགོ་བསེ་མསཿནའཕན་པའྱ་དཔའིགོརོརབབདབངགཉེདདགུ དངྱ་ཉཾཤེས་པར་བེདཔའིགཏོརར་མཆོདས་སྱན་གཟིགསནརསལསོནའགོདངོས་གཞིཇེསད་ སྱ 











ལྟརམརམེ་བརྟགཚུལནོ། །མདོརབསུསཙམངས་དགེབ་ 


ཞང་བོནསོགས་སཱནྲ་སངནམས་ཆིས་དེའིཧཉིདྲ་བགལ་ཕོའབར་ 




















བཤྱའིཀྱས་བླ་བབས་པརའྱརརོ། པ 
བྱ དཔི ཁུས་ཨུའོ་བཏྟེན་རི་ཧོབཊ། །མོ་ འདུས 
ཏཱ ། འཡའ་མའའནདསོ། ངས གའོ་གས་ལ་བད ལོ་བ ཆོ ཁ་བ ཌོག 
ཇིར 
སྦུབ་པརབྱ། རོ ེ 
།གི་སས། ; 


. ། ཀཿ རའ ཧུ པི 
[ཧཱུཾ ༢༣ དང་ ། ཨ་སུད་ ཛཱ འཆལུག སྟ །ཙུག་ 
འ ཤཱ དྲ ཐུགས རྣ ` $ ད་ལོ ཇོར ྲ་ 


















ཅུང 
༤ ལམ ༣༦ སངགྲ་ཀུག །མ་ལུས་བྱངཿ 
ཅ་གསམཁའདང། སྲ ཐུ རར ` བྱུངཔ་བོདབ་ནི། །ཨོཾ་དྡར 
། འབུགས་ཀངརྟ་་ ཤོག་།ཁ་བ =>; ༢ ཿས་རུད་ཡོ་བྲས་དང་། པ། ང་ར ་ པབའདབད 1 པི 
ཅང བལ་བུ བོཝཡ༩་ཚལ་ཅན། ཁོདཟེ 
= ཚུརའདུས་བལ 
ངཿ དར ཨི 








&་ བམས འབྱོར ་ ¿ 
༦༦ 'ཡུནགཟིགས་ཚད ངེ ད་པ ཞེས རི ཤཱུ སྭི ཨཏཾཚཡིགཞུ་ལ་འབ་ཁ་ ཁ་བ ྡྤ 
རྐོ ཅདབ་ང་ལྲོ་བ་ཀྲ་མྤ་དྲོ་རདོག་ ལའ རོགས་བ ཡིད་ཝའི་བདུད་ཅི་དཔལན་པ ན་པྱགུར། 


ཅིར ངའ ¡ དང ཤས་བྱའདགྲ་ལྱ་ྱིརལབྲ་གས་དང ནད ་ ངཱ 
བའ འོ མགོ ཧཱ པཔ རྟ ཉནལ་ས་མ་འདབ་པ་ཐམསུཅདྱའི་རང་པང་སོན་ར་འདོད་བའི ཞིསྱན་གབགས་དམྲ་རས་གཏོརམའི་ངོང་མཆོད་པཁྱིབ་ ་ 
ད་དུ་དབཔརྱབ་ རྱུར། རོ དྦྱམ་ཏཱ ངས་རོད་ ༼ཡདབལིཏབཁཱིཁི། ༩ ཞེསབ་ལན་གཅིག་བརོདཔསདང།ནས་ཅྲཅ་ས ༦ 


ཇལ 





ཁ:51335852ཿ26ཿ5958ཟ”ཏམ་ུཿཨ་3ཆ ུ་ཏཏཿཏ་་ཆཿ=2: 7 ཁཁ་2 222 ` <£) ༡༩༡༨༡༡༡ ༡༡༨༤.༧ 
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ལྭ =¬ -=- { ' 2 ` 15. 
"༤ ཅ་དེ ་བཤིནལའི་བནསགཅེགོ་ཡགཅིགལ་ཅུལབས་འགས་བནའས་ངོདཔསཔ ཉེས དམང ཡདམ་བམང། སྦ་དུག་ གཅང་ཙིག་ཆིམ་པདྱ་བར། ཅེས བྱིརཿསྒཔཾ།ཐྡིདྡརཾཛྱ་ ཊྲ ག་ཤ 
; ཏུཏ ོད པེ ༈ཀརཀ ÷+ རེ ° 
7; དྲག འོད་དང ཤིདགསུབཟིལ་ཧིས ཞནན་སྣདྲ་དབགྲ་བ་འདསཆ་སབ བཟས་ཅདདབངདུ་བྲ་ས་ཤར ཁས གནོང ངོ དབྱ གུར། འོ་མཿཧཧྭཏྟཏཱག། ཏཁྲ༽ྭཀ་ཡྭལཱཀ་རྟཏགཱ་ཚཀ་ ཡ་ི་ 
ཟ[ོ་ངམསཏ་ཡམ་ས་སཱ ཚོ ཨོཾ་ཁཱྲུ། ཞེས་མནཱ་གཿ ཚག་པརོད་པས་ཞང་ེབཞི་ནོ་དུངས་གསུམ་སངསྦརསྲ་བམུས་ཅདྲ ་བ་བང་གང་ བཅོད དབངཡུངརྔཾསཧ། གོན་ངལ་སོགས་བས་བཞིངྱ ཡོ་ཁ་ང་ཧ།། བགོད (ཏཱ 
བཅུརུང་ཧད། ཤཡྟཿཧྟ བྱུ །དཾཨོང་ཝཱོཔཾ་སབ ཊི གཏེནཔོ་གུནུཊྱང ཤུནཏྭ་ཐོདབ་ཝོདཆདཔི་ད་ གིལ ཁྱདཔརཔྣོད་ 


བའྱི་་བདུག་ཁྲོད་ པོར་བཏྭསའིའགོདཔ་མགྱ་ཏི ཡམ་པནྡིསོབད། 
ཏིཧ་ཏ ཐྷིཿཅྱཱཛྨཾལ། ཏང བཏཊཱགཏྲཾཾ་ཱཿ གུམི་ཀཱུཤེ ཡུ་བ ཨམ་ས ¡' པསྟཏཏགཏེས་བྷ་ཱ 5 །ཏཏིསཏེ། པཱ་ལེ པ། ལིཔར། སྔབྱཔཱ་པྙཧནཱ་ཤཡ། ×» ` བྷུད དེ ྒྲོ་ྲ་ 


- ཧཡིིཏའི། བང ཤི་ཁརེ། སབནཀ་ས་ཙཱི་རི། བ བཏུ ཙུཧུཾ། བཛྟེཁཏཾཿོཞ། ར རླ་ཏུསསརདེཝ། | ཤནའཧ་ནེ། སམྟརཱཏྩཧཱལེ། སྡཛྡ་བུཇྫ་ཌིསང། ± དངོ ཧཇ་ཡི་ | 
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ཁྱ ི་ ཨོཾཿ ཤ་བ 


ཱུ དྭ ཚ གངག དས པདང བྱར 


དཱ བྱེའུངཔཏབྲ། ཆི རོ གཟུས་ཁདིབོདབས་མཚོམས་མེདྲལ་ལ་ོ་གས 

འདྲི་བསོངསབྲ་གག་པ་པའི་མཚན་བྱར་བཏོད། ཆུ་ནད 

ཤེས་བཛོདཔ་དངྩ་པནྭབརགསོལ་བྱེ་ག ཅིགྱཆ་བཏབན། སྨནཝཿབདའཆི དིདཧྱ་བཛུདཚིར་ 
` །མཆོགྲབུནྱ་ཧི་དངོས། གབབནསོལ་བང་ག ཞོད་གསུལ་དུའ་ཆར། ལྟ་འདེམི་གཡུ གཡུམ་ཅྱི་བཉས་བའི་ཚེ་རང་སནྲ་བརམཐོང་། 






ཁྱགཔཤིངའདིའིནུས་བ་དང་་ཐུརེ། 


བོ ཨིལ དཔསསོ། །རཆེ་བཟགསིན་ཁབའཤག་ཇིགགསོབ། ; གབའྲུ་དྲ ྱིབ་ཀགདོན་སོགས་ནདྱའི་རབ་བཏེན་ཡིགནོད་བལ་མ་ོསྱའབམགས། .ཏདཱཐཱ། གི ཱ 


ཡས་པས ཨཏི་ཡསྙིད་བྡ་ ཏི 


ཏིླ་འཱ། ཞེས་བཇོདཔས་དངཀོངྲབམཟེའི་རིག་བྱ༡ཛིནང 





$ ཁྱང གྱེས་འུ་དམ་པ་གྲབ་ཐེབགོངམརྣ་མསར་གི་གདུནདུ་བྱོནཏེ། „ རངམང་ནད་པའི 
























མསྦ་བནདུ་ཁོལ་བས། ཝྷ་མོནམས་ཅིསཆྱབདམ་ངཔོ་ཐོགས་ཏེ། ནདལ་ལ་ཤེ 

ཁབྱོརཔོས་འཛིན་ཅུ་འོ་ལགསིུ་ལདབཞུག་མབཞིད། ཤ་ཁ 
།ཏཾན་ལཱའདྭ་གྱེ' 
ཏྭི 


བྲ རུ ༢༤ < ¡ ཌེ ཁཿ ཞོ 
ཆེན་པོ ཟོ རེ་ད་ན་ །བདོོདན་མསྭ་ཚོཿ 


བ་པ 
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འགྱུརངོ། །ལྭཏཱཏེཏླབ་ཏཝ་ཏིཏྟིཿྟཐག་ཏོ་ཏབདཏ ལོ ་ ེས་ཟདཊན་གཟས་ག ས་འ ས་ས གས ོོག་་གས་གོ། ཚིག་གི་ལཱག་ཚདཞརྐངཝ 

་ྭ ཉེ་དཅིག་དིནམདགབབའིགཟམསཅང་གེཔ་ྱགོ། སྒེ ལྭ་བུལ་ཐམན་ཅོད དགསོནུས་བས་ཕན་ཡོན་ཤིནོང ། ཞེས་པལ རརརརཾེིཾི་ 
.ཤ ༈ ངུག གསརདབཅོ་མ་འཟགསའས་ལ དཆལ་པོལྱཕག་འཚལ་ལོ། སས རཾཾེྲགྲང་ ` 

ོ' ལ་བས བོ་འི རྩ $ ` -༈གྭངས་རྒྱས་སྒུ་གསུམམ་ཤྲོཀ་གཅིག 

ཁྱེང་སྐཅི་འདྲ་བཤྲོཀགཅིག ། འ་བས་མི་གོང་ང ཅིག །མི་ཁགྱུརལྒུན་པོ གས་ར །མ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱེམ བ་ ད། ཞྭ རམཁའ་ 

རྩུ ཁོ པོན ས་དགགསས་བའིཕགས་ཀཔས་ལས་པྱད། །ཨ་ལསླ་བ་བཕལས་ཉིམའིགདནཧེ ྱིེ ས་ཆས ( ± ཞུ 








ར་གན ིཔབཞལ་ིགབཞིབསོ། རག རོ ཁད་པར ༣ ཆནསལདྷཱགཏཊགོནམནིངཤག་འབེར། བལ་པོར 


ངར་ཆདའ་པ་བར། ཤོ 


ནགོའ་ཤིངང་རའ་ར།གུ་ནགདུགནལགོོཧུགཔ།མཅནཟེག ལི་ 
ཏྲ ཡུཡྱ་ཐནཔགོདབདདི་ལྱིལབིར། བོད་ཕུལ་དྷུགནམགོནབརཆད་ཏུནསི་ལཟེརབས། མགོོའ་བོའདིའི་ཡོན།བཇོདཔརདཀའ། །མོའ་བྲབལ་ཞལ་མཐོ་གསབོ་ཆོགདཔ་འངཤིདོསབ་བར་དཏལ་ཅིནབཀེས། གེ བོ་ 
ཧྭ འབོ་བཅསལ། བརྙེནབ་དད་གྱུབ་པདྱས་བའམ། མ མཆོད་ཅལ་ཞངག འབའགཅིགུབཏབན་བ ། ཉན 


ཁམས་གསུ་མདབདྭབདཅིདྲགདགསུ་བི་ལྱིས་གཞོནདརའྱྱར། ཁྱདབརགོབའི་དིག་པ་འཛོན་པ ངས 
ཟཾ འབུལ་བཏངྐ་བ སིལཞིངམཆོགཐུནཔོང་གིདངོསྲ་གུབའྲག་བདོ། པས  ༼ཞད་སྩོ་འདོབ་དིཏསབག་བདའ་ཧོམ་འས། ངང ཏོ་བྱབོབིཏུསབགོམ་གད་དན་འི་གྲི་འ་ོས་བཅུ་དས། ) ཟའ སུས 


།བངི་གབྱུརདས༧ ནཚོཀྫར་ཤི་ལེ། འཁོརཔོ་བལའི་ཉིདཔོལ་པཆེ་ནནས། ས་ཁོ ་བ་་ གོ་གོ མབབ། །ལབ་ཐོ་མཁབ་བཟབན་ེ 
འཆིའའིབས་བས་གུརཔའི་ངོ། །ཞེས་སོགས་ཅིབཞེདསོལདགོངསདོན་ཉར། མ་ཤོག བདཔནངྷོ་རིལྱ་སལ་བདི་ྱ་གིས་བྱརུ་ ངཱ དབ། བཟིལོཆེནྱཧི་ ཡནཏག་གོངམ་ལཱའི་བབ་ཆོས་བླརུ 











` ༦༠། །བདངོས་ག། གཞི་ྱཇུག་པན་ཡོནད་ ཞི དངཔོནི། འཇས་དྲངཝ་སྱ་ག་ལོ་བས། དཀོནོཔཆོགགསུམ་ཕྱ་བབས་ཨཱོ། ས་གང བ་སེ་བསབ་ཞོ་ ཤུ ཁོས ངའོ 
བཿ །ཤེས་པ་འི་དོན། བདཿྨ་ང རྒྱས་འོདདཔག་མེདལདདཔ་འྒ༨ ྔ་ིགཔབོངཞིངབདེབཅནཙིཤིང་བཟབ་ཐུ་མེབརའ་དོངའི འབྱོར་བ །ཨ་གནག་ཁངྱརིད ཤབྱས་པནཔད་བ་ཙནཤོ །དདཿ པ། ནོ་ཙང་ང་ མ འྱད་གངང་ཤལ་ 


ལི ཤདྱ་ཡགས་པང སཔབབྱགས་སུགསལ། མཆོདབ་ཅིའྱངོརབཤམས། ེིམདུནདུ་ཆུབ་འ བོཏལབའྱི་ུག་གཏིདལ་གཔའི་ོདྱུ་བདབལ་འགོ་ ཡུབྱཅབསྟན། གློགཡས་ང པའོ་གྱངབྱཅུགདས་ཉལ། འདག ྱརཔའིང་ད་ོགགསུབ་མཁའ་ 


ོ་ཕཞའི་གྲའ་གངའ་ ༦ མྲ ང་མ་ད 2 ངསྤྱང ཐོབ་དངྱང། ེའིགོདདའད་དཀག་ལ་ད་ (8 ཧའུ འདུསལསབླཟིད། 

|རྱབྱཅབྱཙྱུག་བལ་དཔིགས སཱ་འོ་བྲིགོརྲགངས་བདུན་ནམ་གསུར་པོ། ཅིནེགས་བྱ་བའོ། །སེ་མསཿནཐམང དིད 

ི ༧༣༤ ར་ཤིདམོས་བའི་ཉར་གསལ་བཏབ། མད ཅ་་ མཐའ་ས ད་པོ ཧྱ་བ་ཏིགམཏལ་གག་གྱིབགྱརི་་་ུང་བདང་གརབླགག་པ། པཔ 
གའ ཚོགས་ཅིས་བྱརནཔ། འོདས་ལོདོགས་སུའི་ཚལ་གས་ནམཆབཟབོ་ཁཿཆཉིསདབདེབ་བབྱས ས་ལང་བ་བབནའེ་དནམམཁ་ལ ོ་ཀ་བ་ཅས་བཞདད་ྱག་བརབསར། ཤེ ནི 









དཔའིཆ་བརུདི་་བླ་མདལ་པམས་དབ། དའྱིར་བྱཏ་སྭ་ཆུས་བང་ཧུང་སེམས་དབའ་བམག་ཅདྲའིི་བུདོ་འྔ་བི་གས་བ་ལུད་བཤུགས་པར་བས་མ། ཡོདམིགས ་ ཧྱབགའཚོལ ཀླབ 
` ༥ དམར བརན་འ་ངོས་བྱས་ས། འཇུག །པའདེབ་ བརྩི ཏོན་འཕང།གབའི བཆེས་མཛད་པའི། ནཤྭོ་བ་ག་ཝ་ཏེ ༔ ཞེཧྱག་འཚལ། ་་ ལོན 
ཟྲི ཌ བར ཀྲ ལཿ ལོ ཕྱུ ཏུད འོོ དམིན བོ །སཧྒུས་ཐམསཅད་ 


` 











སོ་ག 




















ནོ 


པེ 








ཨ་སོོ་ུཔས་ིོམཅག།བག་བད་བོ སོ་མ འོད་བ དོར་ ་ 


༅། 


བཅོས་པ་ཡ་ད་པར་། ཡསབཅར་འ་ཏགྭ'པདཔསབདགགྲགགཔ་དཔྱགཔཔ་བམསཅཏབངིདགནསབདེ་ཅ་གི་ཞིདབམག་ུ ནགྱ་ང་བལ་བྷསནཔཐོབཔརམཛདབུགསོལ། ཞེས་པཞགསུཁྱིས་གསོལ་བ་ཏབ། དེནས་ཏྲ་གས་ 


ཕྱིུབའིངནབཔར་འེ ཤེས་པའོདདཀརཔོའི་ད་པབཅནྭས་བུགགཡ་ནན་ཐོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣངབམཐའ་ལས་ཅི་ཤངས་བུག་གཡས་སུ་ཤུགས། སུའི་བབིབས་བྱུདཐགས་ཀའྱིའི ལིལ་ཐིལ་བསྱརམ་པྲིཐུགས་ད་འངསརས་ཁྱབནམདབསར། 
བོས་བ །མརཐེགཅིག་ལས་གཉིས: ཆེདྱ་ཉིསྣ་ནབ་བར་ཤངས་བུག་གཡོན་ ནཏཾརབགྭི་ཐཱ་ཐུག་གཡས་ཨུ་ཊུགས། ཧྭ ཧཉིང་བར་ཐི་ཡནསྦྱཧལ 
་  ལ་ ༈ ས་ངདེབགོམསབང།།ཞས་བཏུད 


རོ 


ཧྩོ 


མ་ལོརབ་ཉ་གཔས་མི་དབུ་བབབངིཅ་ནུས་ཅི་བརབ། གསུཿ ༡ངུ་གནི་ཕོནསརིམ་བཞིན་ལུས་ལསྲུ།' བདག་ཏིད་ལ་ཡིངོང་རྱཉིད། །དགེ 
ར་དང དངྱངཅབསེཡས་དཔའ་ནབས་ཚབྱདཅི་བམ་ལ་ཟིལ། བ་ནམསསཔྱ་བཿྡ ོད ཡག ད་ དངུ་གས་ནངུཿུགབ་དང་བཅུན། [བ་འདི ! བདག་པའ 


རའ 





















རྩ 7 བརབརྣགཾ༡/རནིཾྲཏ བོ ་་་ོ་མང་རོ་ལོ་ ལྔ » དུ 

; དམ་བསེམས་གསུམད དྲང རམེདྱ་བུའདཾས་པའིངང་ནས་མགོན་པོའ འདོད དདབག སྒོམསཔངི་ ལྟབལ་དཔེ་གས་པག་ ། ཨོཾས་མི་ཌྷཔྨ༔ རིཧཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅིཡུམ་བླཐས། དེཤསྲ་བནབཟངཔོ་ལོདཔའིསོནལ་མདད། དབོགས རྒྱའ བཟི 
¦ ` 7 །སྔོནལམདམཔ་། ཉ་་ཝོར་ ཛསའསྱ་ཡེག། ༢ །ལུབབནབ་ཡ་བབདག་གིས་དེ་བབོབ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། དགེ་འདིང པཿ 

] ཅརག་ཐུརཏདདེ་ཅཅནནིདད། །ཇུས་ཏྲེ་སེཐནས་ལོདདཔགུའ ཟདམད ིས། །གེསཤིངཝསས་པིབྱའྱི་པ། རེ 
མགུལ། གཔ འག་འ བོས་ ར་ཛ་ £ 
འདུག་པའིགནས་བདེབཿནི་ཞིངབམསསུ་བསམ་བཏོག་ཏསངསྦྱར་འོདདཔག་མེ ལབ ་ 
འུད འབའི་ཨནུབལམད། །བདོ་བཔསརེ་སུའཛིན། ཇི 




















རྩི ཟད ༨ ལྭ ིདགསྔ་རས་གནད་གཅོདིཟུག་བ་སལོོ་འབང། བདདྲོལི་རིགས་ པ་ལས་བསྤལ ལནས། ; འོ ོས་་་ུབ་གསབདཔ དར 
ཡས་ལས་ཆོས་ཉནཔ། དཀོནམཆོག་བཅེ་གས་པལས་གསུངས་ཤོད། , དེའི་གདམས་པ་ཉམསསྤུ་བབས་པས་ཐར་པཐོབ་པ །དོན་མི་ཟའོ། འོ། །ཆྒགརམ།ཁསྦ་གྱབ་པོད་ཅིའོ ལ་བའི ཁས འམ་གཞ ོ 


4 


¿ གྱི _།དགོངས་དོན་འཁྲུལ་མད་ཁྱེརབདེ་བཀོ །བའིདགིས། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལནཞིངདུ་བགོད་པར་ཤོག། །ཅེས་བཟང་ཧོད་པ ་ཞུ་ལ་ཅིམ་བནགེཝད ི་ོ གསང ཟསྐསུ་ནུར་ 
„ དབང་པློབབདྱ་ཧུམཆོའི་བཀའདིནལག་ནོན་ལའོ། ་པའོ། ༈འདིཡང་སེཊས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བནབ རྩིག སུ ལཱན་སྔོབ་བུའིཧཀཿ སྣས་པ། བཞི དཔི།སུ་དུང། 
༤ ཙུནིབགགས་རྩིལས་ལ་སོགས་བས། །ཉེབར་གཅོས ས་བོ = ངོ །སཱན་ཛྱོ ཕཱོཾཿསྔགས་བཅོས ཆག ས་གཏང ་ 
།།ག་དབས་གདབག་འདུབའི་ཁཿ ཡུས། ལེ གོངོ་ འབཀོད་ ཐ་འདི། །བསླས་ཞདཔ་བསཾ། །སར་བའྱིར་པུགར 





༣ 


རཱ དགེ་བའི་སེམསྦ་ཡིས་བྲསིགསག་པ ཤོ ཅོ་ནོབོལ། ཤཤེས་པའི། །བཀའཔ། ་སུལ་བསྩིབོར་ངབ་བླངས་ཏེ། །ཡང་ཐབ་བཀའ་གཏེང ྩདལ་ངག་སོགས།། ཁ་རོ ཡོ་བ ི་ོ ྟོངདད། །[ ་ྭ ¡ 
༣ `= མའ ་ 5 གཞན་ལ་བ སོ ཉརམཁོ་འྗིའིཚནའ་ཤའུས་ཅུངིས་བསྡ། མ་ ཡམ་ཚནབདད་ལག་མཆོདཁྱབལ། །གཟུདསྲ་འགསདྱ་ནས་སིབབང་རགས ཛོགས 
མདྩོ་ད་མཁས་བའིཔང་ ལས་བུང་ནྣམུས ཐ་ །མཐརྦུག་བདེབཅནངུའཕོ་བའི་ཐབས། །འཤྲོ་བ་ཡོངསཁྱི་འདྲེནམཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ཅྱེན། །གདདེས་མཛདཔའིཧ བཉམཾས་ལནསོགས། །མདོནན་ཐོག་མཐའ་པརགསུམདགིབའིརོས།། 


ཐ གམས་འགབཤའྱསནའདིདི། །སོནོནྲེསེསལཆོག་གྲུ་ཐོག་མགོན་པོ་དང། ཧཧས་ཡི་གངས་བུནཆེདལསོ་ཀྲན། །མུ་ཁསྡབ་བད་བབའི་ཅགསེདམབོང་བའྱཅད། ཞལ་ཤི་སག་དད་ཐས་གཀུད་འི་ 
པདོནྱ་པངྨ་པོ་ཡི་བ ལ་པལས། །བརུངས་བཏུད མིག གས་མཛདརས་ཊི་རྗེ། རུམཚྲོདངཔོང་དར་ཆ རྩམས་སོགྲད། །གཞིགཅཿབ།ཅིཀྲུག་པས་ཞན་བལབཚགས། ཐཡ་མེགྭས་བས་བཉེནནས་གཡོའིགལུ། ༣ ྷ 
ཅུད་བདདྱ་པདཔའི་མཐུས། །ཕནྱ དའདེའྲདབཀོད་པའི་སོངས་བཟོབ། །འདེལམ་ཚང་སེད་པརདགོས་པཀུན། །འདས་བིརཔདབིཊོང ཏཉཏཾཾ རཟ་བཅིངདཀོན།  འ་ལུ་ཨའི་ཟེཊ་ི །པག་མགབན་མ་ཆོ་ བདུ། དྲ ུ 











པཾ {- རབ །ཀྱི་ཐུགསརྗེར ས་གནད མའནོའཛིགས་བལས་བླས་ལ་ས། ལུག། རོ ོ་པཔོ་ཉ་ུབྱ་ུགམ་བད དཱ་ལ་རྫུས་ཏ་གྱེཾས་ 
 ཡས་ལས་ཆོས་ཉན་པ། གསོག དེའིགདམས་པ་ཉམསསྭ་བབས་པས་ཐར་པཐོབ་ པར་གདནམི་བའོ། རམས བདལ་བ སག ་ 
།ཅསབཟང་འདུབའ་ལ་ས་ཅཉམས་ལེནདདེ་་ཤིངིྱགངོགས་ཞེསབབའདིའི། མམསུ་ན་ 


ཏཱཾ གྱ །དགོངས་དེདོ་འྲུལའདྲབརབདེབ་ཀ ཁའིདགིས། །འདྲ་བ་བདྲེལགཞིབབགོདཔ པོབ 
ྱིཧཱརྱརཅིག། ་ ` ་ སྣསཔ། བང ༩ རི ཤ་ལྔ 


„ དབང་ཏློ་བཟྱ་ཧོམཆོའི་ ཀའདྲིན་ལས་ནོར སལལོ། ༈འདི་ཡངསྟེས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པནབའྱི་ཧུར 
༢ ཅུའདགགས་རྟཐགལ་སོགས་པས། །ཏེབརག་པོས་པའ་ཉརཐག་འབོང་ནམ་ག། །བཅབའི་ྲམ་བཞོ་ཆིུ། །ལ་ོ་སབོ་ནས་ོམས་གསང། །ཅུག་རག་ོུ། ¡ 
འདི། ` །རང་གིརྗེསཁཱརུ་ ་ནནཕསི་ལས་ཏན། །མནཔའྱིདད ར་གོ ཁཿ 


།།བདགའ་གའཁམས། འིཁམས། ༡ ོ; །ལཱརྒ“དཱག་ཚོ་གྲང་གངལ་གངའཚམས་དང་། ། 
, ༢༠༤༤--༡ གཁབག་ལལས་ཏལའ་འཁའ་ཁང་ནའངས་ཁཅལངའགའབ་ཊ་འཆ་འངཆགསཆ༧༠༠༡༨༨༨༨ ༤༨ + ་(⁄~ ་ྭ་ྭྩ 





3. ༧ / ཇོ སཱུ ཿ 
ཟོག བ་ནས ནོ །བཀའཔ། མུལ་བང་བོ་པརབླ་བང་སཏི །ཕངཐབ་བཀའ་གཏེརྫ་རུ བཌལ་མནངག་སོགས།། བོ་ལ + 
7 གུམ་བྱར་བྱཧདཔཡྭ་ཝགས་སྔནཐུནམོངཐུང་ །གཞནལ་མྲོས་ཕམ་ག 

¡ཌཱ མུ མདྩོ་རར་མཁས་བའིད་པལས ནཱཔས་དོ། །མཐརཐུག་བདེབཅནདུ་འཔོ་བའི་ཐབས། 


སུལསོགས། ཏརམ།ཁོའྲིཝཾ་ཚནའགའ་མངཌ་ཆིས་པ་དང་། །བདེབ་ དེབངག་ཤིགས་པའིམཚནབརོདྱ་ཡག་མཆོདའབུལ། ་ །གངྱུདསྭངྔ་གསཁྦེ། ་ད | ། 
།ག་ཁཡོཕསྭ་ིཔདནམརོག་ཐམས་ཅདམེན། །གདའེ མཛདཔའེཏལ་ོབཉརས་ལེནསོགག། བ་ག ་ ་ 
ཨཤོནྭསསལཆོགགཡུ་ཐོགམགོནཔོ ནཔོ་དང་། ཧྷག་པི་གངས་ སཱརཆེནམོསོགས། །མཁསྦ་གུབདཔ་བ ཌཀལེནཿཐོང་བ་བྱརུད། །ཞལ་ཤེས་གནད་སྤས་བཤདད་བའི་བརྡ་ཡིགསོབ 
།ས་མཛདཆས་ིརེཾ། །དློ་བཟང་ཧུམ་ཚྲདངོང་དརྱརས་ལོ་གྲ། །བཞི་བྱརཐགཅིགྲ་གངས་ཞནྨ་བུའི་ཚགས། །ཟོལ་མེདཊས་བས་བཅེནནས་གསོརག་ལུ། །ཐུབ་། ང་། 
དགོས་བཞུ ན། །འ་ིམིི་ 0 །་པཁེ་ཁུདཔརསི་ ཝཱནཔའི། པ་ལག ཤྲ 


བ་བ རཿ །ངག་བཤའ་རྒཅནའདི་ནི། 
པམདོནྱ་པུརྨཔོ་ཡི་དུཔ་པ་ལས། བབས ས་བྭཅི་ལག 


འས། །ཕནྱ དའདེའྲདབཀོད་པའི་སོབས་བཟོབ། ,།འདེ་ དཱ 



























ང|ོེིོ །ནོདོརེབདདལ་ལགོགས་པའི། གོག སོཾ ཤས །སོབདཔོཏད་ གོས 
བཏབང་དམས་ི་བིཤག་མདད་བས། ཀདེཧུར་བཾཱག། ཁས་བདིཉིདནི། །ལྟརབཿས་འགོ་བཡིགཙུ།རནརིན་པ་ཆེ [གདག་གོའཁྲམའོའིཞུགསའེད། །ཉེ་བརའ་ཁོད་པའིག ཏར 
རམྲ་བོ་བཟད་ཆོསྲ་གགས་ཅིག། ཚེང །ཕྱགནཔདོའིཕོ་བྲངཔོ་ཏལའི། །ཝཱནགཤགས་བསམ་འབུབ་གྲིདད་སརབ་ཡི། འགེ ིགས་བཁགས་བཅིས་ཤིག །ནིས་ལཀལ་ྲའནར་ 
ཆུའཛིན་གག །མ མཁསནམས་བཟོདཔའི་བསེརབས་མུངག་བབའཚལ། །དགེམ་ ནལེགས་ཆོགས་ཇིསེདམཆེས་པདེས། །ཊགགསུམརྒྱུ་འབྲས་ནད་ཙིས་ལན་བུའིའགྲོ། །ཉེརའ ཚྭཀུན་ཕསྲ་གོལ་ཏོཞནསྣ་གབསསུ། ༈མཐུནརྱེན་མོདང་བསོདད་པད་ 
དབལ་འཛོརྱ་རྱས། སྱིལ་གཉིསབུརོགསགཏིས་ཛོགས །ཁབས་མསནླའི་གོལ ཐོ་བཅུ་ ཏི །ཟཱལ་ཀུན་ཝངས་པས། །བརདྱིདགབ་ནས་བསྟན་བཅོས་བཙུམ། །ཤེས་ཙིདགསནསའ་ཡུགས་དབཏྱའེ། །ཧ 
ཉིདདཀྲུགས་པཿྱིད་བནི། །དྲབསྲོདགཏུག་པཅན་རི་ཡིན། །མ་གང་མརོར་རྣམ་གས་ཡབ། །བརྟ་བཙམ་ཁྱིས་གྲ་ གཞུ །བསྒྲབབ་ཙམ་གྱིས་ནདའཇོམས་པ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའིབསྙན་བཅོས་ཡིན།། །ཞེསསེ།། ། 










' ཏེར ་ེ ༦2༦།:®  /|( - 











